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สอบวันที่๑๖กุมภาพันธ์๒๕๕๖


     ๑.	เสมฺหนฺติ		สรีรพฺภนฺตเร		เอกปตฺตปูรปฺปมาณํ		เสมฺหํ	ฯ		ตํ		วณฺณโต	

เสตํ	 	 นาคพหลปณฺณรสวณฺณํ	 ฯ	 สณฺานโต	 โอกาสสณฺานํ	 ฯ	 	 ทิสโต		 

อุปริมาย	 	ทิสาย	 	ชาตํ	ฯ	โอกาสโต	 	อุทรปฏเล	 	ิตํ	 	 ยํ	 	ปานโภชนาทิอชฺโฌ-	 

หรณกาเล		เสยฺยถาปิ		นาม		อุทเก		เสวาลปณฺณกํ			กฏฺเ		วา		กเล		วา			ปตนฺเต	

ฉิชฺชิตฺวา		ทฺวิธา		หุตฺวา		ปุน		อชฺโฌตฺถริตฺวา		ติฏฺติ		เอวเมว		ปานโภชนาทิมฺหิ		 

นิปตนฺเต	 	 ฉิชฺชิตฺวา	 	 ทฺวิธา	 	 หุตฺวา	 	 ปุน	 	 อชฺโฌตฺถริตฺวา	 	 ติฏฺติ	 	 ยมฺหิ	 	 จ			 

มนฺทีภูเต	 ปกฺกคณฺโฑ	 วิย	 ปูติกุกฺกุฏณฺฑมิว	 จ	 อุทรํ	 ปรมเชคุจฺฉํ	 	 กุณปคนฺธํ		 

โหติ	 	ตโต	 	อุคฺคเตน	 	จ	 	คนฺเธน	 	อุทฺเทโกปิ	 	มุขมฺปิ	 	ทุคฺคนฺธํ	 	ปูติกุณปสทิสํ		 

โหติ	 โส	จ	ปุริโส	อเปหิ	 	ทุคฺคนฺธํ	 วายสีติ	 วตฺตพฺพตํ	อาปชฺชติ	 ยฺจ	วฑฺฒิตฺวา	

พหลตฺตมาปนฺนํ	 	 ปิธานผลกมิว	 	 วจฺจกุฏิยา	 	 อุทรปฏลสฺส	 	 อพฺภนฺตเรเยว		 

กุณปคนฺธํ	 	 สนฺนิรุมฺหิตฺวา	 	 ติฏฺติ	 ฯ	ปริจฺเฉทโต	 	 เสมฺหภาเคน	 	ปริจฺฉินฺนํ	 ฯ			 

อยมสฺส		สภาคปริจฺเฉโท	ฯ		วิสภาคปริจฺเฉโท		ปน		เกสสทิโสเยว	ฯ		

 

	 ๒.	 อานาปานสฺสติสมาธีติ	 	 อานาปานปริคฺคาหิกาย	 	 สติยา	 	 สทฺธึ		 

สมฺปยุตฺโต	 สมาธิ	 อานาปานสฺสติยํ	 วา	 สมาธิ	 อานาปานสฺสติสมาธิ	 ฯ		 

พหุลีกโตติ	 	ปุนปฺปุนํ	 	 กโต	ฯ	 	สนฺโต	 	 เจว	 	ปณีโต	 	 จาติ	 	สนฺโต	 เจว	ปณีโต		 

เจว	ฯ		อุภยตฺถ		เอวสทฺเทน		นิยโม		เวทิตพฺโพ	ฯ	กึ		วุตฺตํ		โหติ	ฯ	อยฺหิ		ยถา		 

อสุภกมฺมฏฺานํ	 	 เกวลํ	 	ปฏิเวธวเสน	 	สนฺตํ	 	จ	 	ปณีตํ	 	จ	 	โอฬาริการมฺมณตฺตา		 

ปน		ปฏิกูลารมฺมณตฺตา		จ		อารมฺมณวเสน		เนว		สนฺตํ		น		ปณีตํ		น		เอวํ		เกนจิ		 

ปริยาเยน	 	 อสนฺโต	 	 วา	 	 อปณีโต	 	 วา	 	 อถโข	 	 อารมฺมณสนฺตตายปิ	 	 สนฺโต		 

วูปสนฺโต		นิพฺพุโต		ปฏิเวธสงฺขาตองฺคสนฺตตายปิ		อารมฺมณปณีตตายปิ		ปณีโต	

อติตฺตีกโร	 องฺคปณีตตายปีติ	 ฯ	 	 เตน	 วุตฺตํ	 	 สนฺโต	 	 เจว	 	 ปณีโต	 	 จาติ	 ฯ			 

อเสจนโก	 	จ	 	สุโข	 	 จ	 	 วิหาโรติ	 	 เอตฺถ	 	ปน	ฯ	 	นาสฺส	 	 เสจนนฺติ	 	 อเสจนโก		
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อนาสิตฺตโก		อพฺโพกิณฺโณ		ปาฏิเยกฺโก		อาเวณิโก		นตฺถิ		เอตฺถ		ปริกมฺเมน		วา		 

อุปจาเรน		วา		สนฺตตา		อาทิสมนฺนาหารโต		ปภูติ		อตฺตโน		สภาเวเนว		สนฺโต			 

จ	 	ปณีโต	 	 จาติ	 	 อตฺโถ	 ฯ	 	 เกจิ	 	 ปน	 	 อเสจนโกติ	 	 อนาสิตฺตโก	 	 โอชวนฺโต			 

สภาเวเนว	 มธุโรติ	 วทนฺติ	 ฯ	 เอวมยํ	 	 อเสจนโกว	 อปฺปิตปฺปิตกฺขเณ		 

กายิกเจตสิกสุขปฏิลาภาย	 	 สํวตฺตนโต	 	 สุโข	 	 จ	 	 วิหาโรติ	 	 เวทิตพฺโพ	 ฯ		 

อุปฺปนฺนุปฺปนฺเนติ	 	 อวิกฺขมฺภิเต	 	อวิกฺขมฺภิเต	 	ฯ	 	ปาปเกติ	 	 ลามเก	 	ฯ	 	อกุสเล		 

ธมฺเมติ		อโกสลฺยสมฺภูเต		ธมฺเม		ฯ		านโส		อนฺตรธาเปตีติ		ขเณเนว		อนฺตรธาเปติ	

วิกฺขมฺเภติ	 ฯ	 วูปสเมตีติ	 	 สุฏฺุ	 	 อุปสเมติ	 	นิพฺเพธภาคิยตฺตา	 	 วา	 	 อนุปุพฺเพน			 

อริยมคฺควุฑฺฒิปฺปตฺโต	 	 สมุจฺฉินฺทติ	 ฯ	 	 ปฏิปสฺสมฺเภตีติ	 	 วุตฺตํ	 	 โหติ	 	 ฯ			 

อยํ	 	 ปเนตฺถ	 	 สงฺเขปตฺโถ	 	 ภิกฺขเว	 	 เกน	 	ปกาเรน	 	 เกนากาเรน	 	 เกน	 	 วิธินา			 

ภาวิโต	 	อานาปานสฺสติสมาธิ	 	 เกน	 	ปกาเรน	 	พหุลีกโต	 	สนฺโต	 	 เจว	 	ฯเปฯ			 

วูปสเมตีติ	ฯ	

 





ให้เวลา๔ชั่วโมงกับ๑๕นาที.
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 ๑.	บทว่า	 เสมฺหํ	คือ	 เสมหะภายในร่างกาย	มีประมาณเต็มบาตรหนึ่ง	ฯ	

เสมหะนัน้	โดยสมีสีขีาวเหมอืนสนีำ้ใบแตงหน	ูฯ		โดยสณัฐาน	มสีณัฐานเทา่ทีอ่ยู่

ของตน	ฯ	โดยทศิ	 เกดิในทศิเบือ้งบน	ฯ	โดยโอกาส	ตัง้อยูท่ีพ่ืน้ทอ้ง	ซึง่ในเวลา

กลืนน้ำและข้าวเป็นต้น	 เมื่อน้ำและข้าวเป็นต้นตกลงไปย่อมแยกออกเป็น	๒	

แล้วกลับปิดไว้อีก	 เหมือนอย่างแหนในน้ำ	 เมื่อไม้หรือกระเบื้องตกลงไป		 

ยอ่มแยกออกเปน็	๒	สว่นแลว้กลบัปดิไวอ้กีฉะนัน้	ซึง่เมือ่มนีอ้ย	ทอ้งจะมกีลิน่

ดุจซากสัตว์น่าเกลียดยิ่งนัก	 เหมือนฝีแตกและไข่ไก่เน่า	 ลมเรอก็ด	ี ปากก็ด	ี	 

พลอยมกีลิน่เหมน็	เชน่กบัซากสตัวเ์นา่ไปดว้ย	เพราะกลิน่ทีพ่ลุง่ขึน้มาจากเสมหะ

นัน้	และคนผูน้ัน้จะถงึกบัถกูเขาไลเ่อาวา่	จงออกไป	เจา้สง่กลิน่เหมน็	และซึง่เพิม่

มากขึน้จนหนาแลว้	กป็ดิกัน้ซากสตัวไ์วแ้ตข่า้งในพืน้ทอ้งอยูไ่ด	้ดจุแผน่กระดาน

สำหรบัปดิทีถ่า่ยอจุจาระฉะนัน้	ฯ	โดยตดัตอน	กำหนดดว้ยสว่นของเสมหะเอง	ฯ		

นี้เป็นสภาคปริจเฉท	 (ตัดตอนด้วยส่วนของตน)	แห่งเสมหะนั้น	ฯ	ส่วนวิสภาค	 

ปรจิเฉท	(ตดัตอนดว้ยสว่นทีผ่ดิกบัตน)	กเ็ชน่เดยีวกบัผมนัน่แล	ฯ	

 

	 ๒.	บทวา่	อานาปานสสฺตสิมาธ	ิ 	 ไดแ้ก	่สมาธทิีส่มัปยตุดว้ยสต	ิอนัคอย

กำหนดลมหายใจเขา้ออก	หรอืสมาธใินอานาปานสต	ิชือ่วา่	อานาปานสตสิมาธ	ิฯ		

บทวา่	พหลุกีโต	คอื	ทำบอ่ย	ๆ	ฯ	สองบทวา่		สนโฺตเจวปณโีตจ	ไดแ้ก	่สงบดว้ย	

ประณตีดว้ย	ฯ	 	บณัฑติพงึทราบการจำกดัความดว้ย	 เอว	ศพัท	์ ในทัง้	๒	บท	ฯ			 

มีคำอธิบายอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้อย่างไร	ฯ	มีคำอธิบายที่พระองค์ตรัส	 

ไว้ว่า	 แท้จริง	 อานาปานสติสมาธินี	้ หาเป็นธรรมไม่สงบ	 หรือไม่ละเอียด		 

โดยปริยายไรๆ	 เหมือนอย่างอสุภกรรมฐาน	 ซึ่งเป็นของสงบและละเอียด	 

โดยปฏิเวธอย่างเดียว	 แต่เป็นของไม่สงบ	 ไม่ละเอียดด้วยอำนาจอารมณ์เลย		 

เพราะมีอารมณ์หยาบ	 และเพราะมีของปฏิกูลเป็นอารมณ์ฉะนั้น	 หามิได	้		 
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โดยที่แท	้ เป็นธรรมชื่อว่า	 สงบ	 ระงับ	 ดับสนิท	 เพราะมีอารมณ์สงบด้วย		 

เพราะมีองค์กล่าวคือปฏิเวธสงบด้วย	ชื่อว่า	 เป็นธรรมละเอียด	คือไม่ทำให้เบื่อ	

เพราะมีอารมณ์ละเอียดด้วย	 เพราะมีองค์ละเอียดด้วย	 ดังนี	้ ฯ	 เพราะเหตุนั้น		 

พระองคจ์งึตรสัวา่		สนโฺตเจวปณโีตจ		ฯ	

	 ก	็ในคำวา่	อเสจนโกจสโุขจวหิาโร	นี	้มวีนิจิฉยัวา่	เครือ่งรดของสมาธิ

นัน้ไมม่	ีเหตนุัน้	สมาธนิัน้	ชือ่วา่	ไมม่เีครือ่งรด	คอื	ไมถ่กูตามรด	ไดแ้ก	่ไมป่ะปน	

เปน็ของเฉพาะตวั	ไมม่อีะไรคัน่	อธบิายวา่	 	 ในสมาธนิี	้ ไมม่คีวามเปน็ธรรมชาติ

สงบด้วยบริกรรม	หรืออุปจาร	สมาธินี	้ เป็นธรรมสงบและละเอียด	โดยสภาวะ

ของตนแท	้ จำเดิมแต่การกำหนดในเบื้องต้น	ฯ	ฝ่ายอาจารย์บางพวก	กล่าวว่า		 

บทว่า	 อเสจนโก	 ความว่า	 ไม่ต้องรด	 มีโอชะสดชื่นตามสภาวะนั่นเอง	 ฯ			

อานาปานสตสิมาธอินัไมม่เีครือ่งรดดงักลา่วมานี	้บณัฑติพงึทราบวา่	 เปน็ธรรม

เครือ่งอยูเ่ปน็สขุดว้ย	 เพราะเปน็ไปเพือ่ไดส้ขุทางกายและสขุทางใจ	ในขณะทีถ่งึ

อปัปนาแลว้	ๆ	ฯ		บทวา่		อปุปฺนนฺปุปฺนเฺน		คอื		ทีย่งัขม่ไมไ่ด	้ๆ	ฯ		บทวา่		ปาปเก 

คือ	อันลามก	ฯ	สองบทว่า	อกุสเลธมฺเม	 คือ	ธรรมอันเกิดแต่ความไม่ฉลาด	ฯ		

สองบทว่า	 	านโส อนฺตรธาเปติ	 	ความว่า	 	 ให้หายไป	คือ	ข่มลงได้โดยทันที

ทเีดยีว	ฯ	บทวา่	วปูสเมติ	 	ความวา่	ใหส้งบไปดว้ยด	ี 	อกีอยา่งหนึง่	 เธอถงึความ

เจริญแห่งอริยมรรคโดยลำดับแล้ว	ย่อมตัดขาดได้	อธิบายว่า		ย่อมให้สงบราบคาบได้	

เพราะอานาปานสติสมาธ	ิ เป็นนิพเพธภาคิยธรรม	 (ธรรมเป็นส่วนตรัสรู้ได้)	 ฯ			 

ก็ในพระบาลีนี	้ มีเนื้อความย่อดังนี้ว่า	 ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย	อานาปานสติสมาธ	ิ	 

อนับคุคลเจรญิแลว้	ดว้ยประการไร	ดว้ยอาการไร	ดว้ยวธิไีร	อนับคุคลทำใหม้าก

ดว้ยประการไร	...	จงึเปน็ธรรมสงบดว้ย	(ฯลฯ)	ใหร้ะงบัไปโดยพลนัดว้ย	ดงันี	้ฯ	

 

 

 

 

พระธรรมเจดีย์  ธมฺมเสฏฺโ  วัดกัลยาณมิตร      เฉลย  

สนามหลวงแผนกบาลี             ตรวจแก้. 


