
วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
 
 วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรมเป็นวิชาท่ีมีหลกัการ  เป็นเร่ือง ของความงามในการใช้ภาษา จงึเป็นวิชาท่ี
นกัเรียนจะต้องศกึษาและฝึกฝนให้มีประสบการณ์มากพอสมควรจงึจะมีความรู้ ความช านาญในการใช้ส านวน
ภาษาท่ีไพเราะและเหมาะสม  อนัจะท า ให้ เรียงความมีความประณีตละเอียดออ่นน่าอา่น 
 
ความหมายของค าวา่  “เรียงความแก้กระทู้ธรรม“ 
 ค าวา่ “เรียงความแก้กระทู้ธรรม“ ตดับทเป็น  เรียงความ/ แก้/ กระทู้ธรรม  
 “เรียงความ“ หมายถึง การกลา่วพรรณนาเนือ้ความหรืออธิบายเนือ้ความแล้วน าเอาเนือ้ความมาตอ่เช่ือม
กนั  โดยล าดบัหน้า หลงัให้ผู้อา่นได้อา่นรู้เร่ือง  
 “แก้“ หมายถึง การตอบหรือการเฉลยให้ตรงจดุของค าถามนัน้ หรือการเปิดเผยสิ่งท่ีปกปิดออกมาให้เห็น  
 “กระทู้ธรรม“ หมายถึง  ปัญหาหรือค าถามท่ีเก่ียวกบัธรรมะ 
ท าไมจงึต้องเรียนวิชากระทู้ธรรม 
 การเรียนวิชานีจ้ าเป็นอยา่งยิ่ง  เพราะการเรียนวิชานีน้ัน้เป็น การแสดงออกซึง่ทศันคติของแตล่ะบคุคล
อยา่งมีประสิทธิภาพโดยทางการเขียน อนัเป็นการแสดงออกแทนค าพดู  ถือเป็นการสร้างบคุลากรใหมใ่นด้านการ
เป็นนกัพดู  นกัเขียน  ในวงการพระพทุธ-ศาสนาในโอกาสตอ่ไป 
 
ประโยชน์ของวิชากระทู้ธรรม 
 ๑. เป็นการแสดงออกซึง่ทศันคตขิองตนเอง 
 ๒. เป็นการแสดงออกซึง่ความรู้เก่ียวกบัธรรมะ 
 ๓. เป็นการแสดงออกซึง่วาทะและส านวนของผู้ ท่ีได้รับการศกึษา 
 ๔. เป็นการถ่ายทอดวิชาการไปสูอี่กคนหนึง่ให้รู้และเข้าใจความ 
 ๕.  เป็นการพฒันาด้านความรู้และปัญญาของตนให้ก้าวหน้าอยูเ่สมอ 
 ๖. เป็นการสร้างบคุลากรในด้านศาสนาขัน้พืน้ฐาน  ซึง่กลายมาเป็นผู้ เผยแผศ่าสนาตอ่ไป 
 
ประเภทของกระทู้ธรรม 
 กระทู้ธรรมของธรรมศกึษาชัน้ตรี - โท - เอก นัน้แบง่ออก เป็น ๔ ประเภท คือ 
 ๑. พทุธภาษิต  เป็นด ารัสของพระพทุธเจ้าโดยตรง 
 ๒. สาวกภาษิต  เป็นค าพดูของพระสาวก มี ๒ ประเภท  คือ  เถรคาถา(พระภิกษุ) และเถรีคาถา(พระ
ภิกษุณี) 
 ๓. เทวตาภาษิต  เป็นค าพดูของเทวดา 



 ๔. อิสีภาษิต  เป็นค าพดูของพวกฤาษี 
 ภาษิตทัง้ ๔ ประเภทนี ้รวมเรียกเป็นค ากลางๆวา่ “ธรรมภาษิต“ คือเป็น ค าพดูท่ีประกอบด้วยธรรมะ
นัน่เอง 
 
กระทู้ธรรม  ๒  ประเภท 
 ๑. กระทู้ธรรมท่ีเป็นบคุลาธิษฐาน  หมายถึง  กระทู้ธรรมท่ีอ้างบคุคลเป็นท่ีตัง้หรือยกเอาเร่ืองราวท่ี
เก่ียวกบับคุคลขึน้มากลา่วเพ่ือให้เข้าใจในธรรมะนัน้เชน่ กมัมนุา วตัตะตี โลโก สตัว์โลกยอ่มเป็นไปตามกรรม เป็น
ต้น 
 ๒. กระทู้ธรรมท่ีเป็นธรรมาธิษฐาน  หมายถึง  กระทู้ธรรมท่ีอ้างธรรมะโดยตรง  เป็นท่ีตัง้ไมอ้่างบคุคล คือ
ยกเอาธรรมล้วนๆ ขึน้ กลา่ว เชน่ ปะมาโท มจัจโุน ปะทงั  ความประมาทเป็นหนทางแหง่ความตาย  หรือทกุโข  
ปาปัสสะ อจุจะโย การสัง่สมบาป เป็นเหต ุน าความทกุข์มาให้ 
  
กระทู้ธรรม  ๓  ประเภท 
 ๑. กระทู้ธรรมท่ีแสดงเฉพาะเหต ุ หมายถึง  กระทู้ธรรมท่ียกเหตขุึน้ให้ปรากฏ เชน่ อตัตานงั ทะมะยนัติ 
ปัณฑิตา บณัฑิตทัง้หลายย่อมฝึกตน 
 ๒. กระทู้ธรรมท่ีแสดงเฉพาะผล  หมายถึง  กระทู้ธรรมท่ียกผลขึน้ให้ปรากฏ เชน่ อะนิจจา วะตะ สงัขารา 
สงัขารทัง้หลายย่อมไมเ่ท่ียง 
 ๓. กระทู้ธรรมท่ีแสดงทัง้เหตแุละผล  หมายถึง กระทู้ธรรม ท่ียกเอาทัง้เหตแุละผลขึน้ให้ปรากฏ เชน่  สีลงั  
ยาวะ  ชะรา  สาธุ ศีลย่อมอ านวยประโยชน์ให้ส าเร็จตราบเทา่ชรา 
 
โครงสร้างของกระทู้ธรรม 
 ๑. กระทู้ตัง้ คือ กระทู้ธรรมท่ีเป็นปัญหาท่ียกขึน้มาก่อนส าหรับให้แตง่แก้ เชน่ สพัพะทานงั  ธมัมะทานงั  
ชินาต ิ การให้ธรรมะยอ่มชนะการให้ทัง้ปวง 
 ๒. ค าน า คือ  ค าขึน้ต้นหรือค าชีแ้จงก่อนจะแตง่ตอ่ไป  กลา่วคือเม่ือยกคาถาบทตัง้ไว้แล้ว  เวลาจะแตง่

ต้องขึน้อารัมภบทก่อนวา่ •บดันีจ้กัได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิตท่ีได้ลิขิตไว้ ณ เบือ้งต้น  เพ่ือเป็น

แนวทางแหง่การศกึษาและประพฤตปิฏิบตัขิองสาธุชน ผู้ใคร่ในธรรมสืบตอ่ไปŽ  
 ๓. เนือ้เร่ือง  ต้องมีเนือ้หาสาระส าคญั  ล าดบัเนือ้หาสาระให้ตอ่เน่ืองกนัเป็นเหตเุป็นผล  เม่ืออธิบายเนือ้
เร่ืองมาพอสมควรก็น าเอาข้อธรรม (กระทู้ธรรม) มาอ้างรับรองไว้เป็นหลกัฐาน   
 ๔. กระทู้ รับ หมายถึง  การยกเอาธรรมภาษิตขึน้มารับรองให้สมเหตสุมผลกบักระทู้ตัง้ เพราะการแตง่
เรียงความนัน้ต้องมีกระทู้ รับอ้างให้สมจริงกบัเนือ้ความท่ีได้แตง่ไป มิใชเ่ขียนไปแบบลอยๆ 
 ๕. บทสรุป หมายถึง รวบรวมใจความส าคญัของเร่ืองท่ีได้อธิบายมาแตต้่น  กลา่วสรุปลงสัน้ๆ หรือย่อๆ 



ให้ได้ความหมายท่ีครอบ คลมุถึงเนือ้หาท่ีกลา่วมาทัง้หมด 
แนวทางการบรรยายของเรียงความกระทู้ โดยปกตมีิ  ๔ โวหาร   
 ๑. พรรณาโวหาร  โวหารบรรยายให้เกิดความเพลิดเพลิน 
 ๒. บรรยายโวหาร  อธิบายแจกแจงกระทู้ธรรมชีเ้หตผุลให้เกิดวิริยะอตุสาหะในการน าไปปฏิบตัิ 
 ๓. เทศนาโวหาร  ชีแ้จงแสดงแนะน าให้เห็นผลดีผลเสีย  และสอนให้ละการท าความชัว่ท าแตค่วามดี 
 ๔. สาธกโวหาร  การยกเร่ืองราวตา่งๆ มาเป็นข้อเปรียบเทียบอปุมาอปุมยัโดยมีหลกัว่า 
  ก. ไมย่กเร่ืองของคนอ่ืนท่ีมีชีวิตอยูใ่นปัจจบุนั 
  ข. ไมย่กเร่ืองของตนเองมาเป็นข้อเปรียบเทียบ 
 
หลักการแต่งกระทู้  ๓  ประการ  
 ๑. การตีความหมายกระทู้ตัง้ วา่หมายถึงอะไร กว้างแคบแคไ่หน ในกระทู้นัน้มีความหมายท่ีต้องอธิบายก่ี
อยา่ง เชน่ อตัตา  หะเว  ชิตงั  เสยโย  ชนะตนนัน้แล  ประเสริฐ  ในกระทู้ นีต้้องมีความหมายดงันี  ้
   ก. ค าวา่ “ตน“ คืออะไร ตนในท่ีนีไ้ด้แก่อตัภาพร่างกายท่ีสมมตกินัวา่เป็นคนได้แก่ กายกบัจิต 
   ข. ค าว่า “ชนะตน“ ได้แก่อะไร คือชนะใจตนเองไมใ่ห้ใจตกอยู่กบัอ านาจกิเลสหรืออารมณ์ฝ่ายต ่า  ท่ีมา
ชกัน าหรือครอบ คลมุจิตใจของตนเองให้ได้นัน่เอง  ถ้าใครชนะจิตใจของตนเองได้ก็ช่ือวา่ชนะตน 
   ค. ค าวา่ “ประเสริฐ“ แปลว่า ดีกวา่  เลิศกวา่  เม่ือคน เราเอาชนะจิตใจของตนเองได้  ช่ือวา่ได้รับความ
ชนะท่ีประเสริฐกว่า การชนะสงคราม  หรือศตัรูภายนอก 
 ๒. การขยายความให้ชดัเจน  หมายถึง การขยายความให้ชดัเจนและแจม่แจ้งออกไป เชน่ ความชนะใจ
ตนเองคืออะไรก็ขยายให้แจ่มแจ้งออกไปวา่ ไมใ่ห้จิตใจของตนเองตกอยูภ่ายใต้อ านาจของกิเลส คือความโลภ 
ความโกรธและความหลง ซึง่จะเป็นสิ่งสนบัสนนุให้จิตใจของตนคดิไปในทางชัว่ ทางบาป ทางทจุริต และท่ีวา่
ประเสริฐนัน้  ก็คือการชนะจิตใจตนเองประเสริฐกวา่อยา่ง อ่ืน  เพราะการชนะคนอ่ืนแม้ ๑๐๐ คน  ก็หาประเสริฐ
เทา่การชนะตนเพียงครัง้เดียว 
 ๓. ตัง้เกณฑ์อธิบาย  หมายถึงการอธิบายจะต้องมีหลกัเกณฑ์ อธิบายถึงผลดีผลเสียซึ่งจะเป็นเคร่ืองชีช้ดั
ลงไปให้เห็นวา่ การชนะภายนอก  เชน่  ชนะคนตัง้  ๑๐๐  คน  นัน้เป็นของไมแ่นน่อน  ภายหลงัอาจจะกลบัเป็น
คนแพ้ได้  สว่นการชนะตนเองนัน้เป็นการ ชนะโดยเดด็ขาด  ชนะแล้วไมก่ลบัแพ้อีก 
 
การแต่งกระทู้ธรรม  มี  ๒  แบบ  คือ 
 ๑. การแตง่แบบตีวง  คือ การพรรณนาความไปก่อนแล้วจงึ หวนเข้าเนือ้หาของกระทู้ธรรมนัน้ๆ กลา่วคือ 
การแตง่กระทู้แบบอธิบาย เร่ิมต้นจากจดุอ่ืนซึง่หา่งไกลให้มีความสมัพนัธ์เน่ืองกนัเข้า  ไปเป็นขัน้เป็นตอนก่อนหลงั
ตามล าดบั   จนกลมกลืนกบักระทู้ตัง้แล้ว จงึอธิบายธรรมหรือกระทู้นัน้  ยกเหตผุลอปุมาสาธกและเช่ือมกระทู้ อ่ืน
มารับให้สมกบัข้อความอธิบายนัน้  มากหรือน้อยตามก าหนดของสนามหลวงท่ีได้บงัคบไว้ในชัน้นัน้ๆ (ธรรมศกึษา 



ตรี, โท, เอก) แล้วสรุปความ 
 ๒. การแตง่แบบตัง้วง คือการอธิบายความหมายของธรรมะก่อนแล้วจงึขยายความออกไป กลา่วคือการ
อธิบายตรงจดุธรรมะท่ีเป็นกระทู้ตัง้ ไมต้่องมีลีลาหรือวา่ร่ายร าให้ยืดยาว พอเข้าถึงจดุก็อธิบายตอ่ไปเหมือนกบั
แบบตีวงนัน้เอง ผิดกนับ้างก็เฉพาะแบบตีวงต้องเร่ิมจากจดุอ่ืนเข้ามาเทา่นัน้ 
 
การใช้ภาษา 
 ในการเขียนภาษาเรียงความ  ผู้ เขียนจะต้องพิถีพิถนัการใช้ภาษาให้มาก  ภาษาท่ีจะใช้ต้องเป็นภาษา
เขียนเทา่นัน้ ไมเ่ขียนด้วยภาษาพดู  ซึง่พอสรุปเพ่ือจ าง่ายๆ  คือ 
 ๑. ต้องใช้ภาษาเขียนท่ีถกูต้อง 
 ๒. ไมใ่ช้ภาษาตลาด  ภาษาแสลง  ภาษาค าผวน 
 ๓. ไมใ่ช้ภาษาพืน้เมือง  หรือภาษาถ่ิน 
 ๔. ไมใ่ช้ภาษาตา่งประเทศปนภาษาไทย 
 
ตัวอย่างของค าอารัมภบทในการแต่งกระทู้ 
 -  บดันีจ้กัได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิต  ท่ีได้ลิขิตไว้ ณ เบือ้งต้น เพ่ือเป็นแนวทางแหง่การ
ประพฤติปฏิบตัขิองสาธุชนผู้ ใคร่ในธรรมสืบตอ่ไป 
 - บดันีจ้กัอธิบายขยายเนือ้ความแหง่กระทู้ธรรมท่ีได้ตัง้เป็นอทุเทสไว้  เพ่ือเป็นแนวทางแหง่การศกึษาและ
ปฏิบตัขิองทา่นพทุธมามกะ  ผู้ ฝักใฝ่ในธุระทัง้  ๒  ประการในศาสนา คือ คนัถธุระและวิปัสสนาธุระ   อนัเป็นกิจท่ี
จะต้องกระท าในพระพทุธ-ศาสนา  เพ่ือมุง่ประกอบตนและผู้ อ่ืน  ให้ได้ประสบสิ่งท่ีตนปรารถนา เป็นล าดบัตอ่ไป 
 
ตวัอยา่งของค าพดูก่อนกลา่วอ้างสภุาษิตอ่ืนมาเช่ือม 
 ๑. สมด้วยธรรมภาษิตท่ีมาใน.............ความวา่ 
 ๒. สมด้วยความแหง่คาถาประพนัธ์พทุธภาษิต  ท่ีมาใน ............. .ความวา่ 
 
 
ตวัอยา่งของค าขึน้ต้นตอนสรุป 
 ๑. สรุปความวา่...............  
 ๒. รวมความวา่..................  
 ๓.ประมวลความวา่............... 
แบบฟอร์มการเขียนวิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
นกัธรรมและธรรมศกึษาชัน้ตรี 



 
(กระทู้ตัง้)๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
 
(ค าแปลกระทู้ตัง้๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
  
 บดันีจ้กัได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิต  ท่ีได้ลิขิตไว้  ณ  เบือ้งต้น เพ่ือเป็นแนวทางแหง่การ
ประพฤติปฏิบตัขิองสาธุชนผู้ ใคร่ในธรรมสืบไป 
 อธิบายความวา่...................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................... 
.............................................................................................................................   
..................................................นีส้มด้วยธรรมภาษิตท่ีมาใน......................วา่ 
(กระทู้ รับ)๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
(ค าแปลกระทู้ รับ)๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
 อธิบายความวา่............................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 สรุปความวา่................................................................................................ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................สมด้วยธรรมภาษิตท่ีได้ลิขิตไว้  ณ  เบือ้งต้นวา่ 
 
(กระทู้ตัง้)๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
(ค าแปลกระทู้ตัง้)๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
ดงัได้พรรณนามาด้วยประการฉะนี ้ฯ 
ส าหรับนกัธรรมและธรรมศกึษาชัน้ตรี  ต้องเขียนให้ได้อย่างน้อย  ๒  หน้า (เว้นบรรทดั) 
 
   โครงร่าง     หลกัการแตง่ 
    ๑. กระทู้ตัง้  ๑. ตีความหมาย 
    ๒. อารัมภบท  ๒. ขยายความ 



    ๓. เนือ้เร่ือง  ๓. ตัง้เกณฑ์อธิบาย ผลดี - ผลเสีย 
    ๔. กระทู้ รับ ๑ กระทู้   
    ๕. บทสรุป     
 


