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๑.   อโุบสถศีล มลีกัษณะตรงกบัขอ้ใด ? 

      ก. ศีลธรรม   ข. คุณธรรม  ค. จริยธรรม  ง. ศีลวตัร    

๒.   การถอือโุบสถทีป่รากฏในอโุบสถขนัธกะ มกีี่แบบ ?   

   ก. ๑ แบบ  ข. ๒ แบบ  ค. ๓ แบบ  ง. ๔ แบบ 

๓.   อโุบสถสมยัใด งดอาหารตัง้เทีย่งวนัไปจนถงึอรุณขึ้น ?   

   ก. ก่อนพทุธกาล  ข. สมยัพทุธกาล    ค. หลงัพทุธกาล  ง. ถูกทุกขอ้ 

๔.    การถอืไตรสรณคมนแ์ละสมาทานสกิขาบท ๘ เกิดขึ้นในสมยัใด ?   

   ก. ก่อนพทุธกาล  ข. สมยัพทุธกาล  ค. หลงัพทุธกาล  ง. กึ่งพทุธกาล 

๕.   ผูร้กัษาอโุบสถศีล ควรสมาทานรกัษาศีลประเภทใด ? 

  ก. ศีล ๕     ข. ศีล ๘    ค. ศีล ๑๐   ง. ศีล ๒๒๗  

๖.    อโุบสถศีลกบัศีล ๘ ต่างกนัในขอ้ใด  ? 

  ก. วนัเวลารกัษา  ข. ผูส้มาทานรกัษา   ค. ม ี๘ สกิขาบท   ง. ถูกทุกขอ้ 

๗.   การรกัษาอโุบสถศีล ใหถ้อือะไรเป็นสรณะ ? 

  ก. พระรตันตรยั     ข. เทพต่างๆ     ค. สิง่ศกัดิ์สทิธ์ิ   ง. ถูกทุกขอ้  

๘.   พระพทุธเจา้ทรงบญัญตัใิหร้กัษาอโุบสถเดอืนหนึ่งกี่วนั ? 

  ก. ๑ วนั   ข. ๒ วนั   ค. ๓ วนั    ง. ๔ วนั 

๙.   ในอโุบสถขนัธกะ วนัธมัมสัสวนะ คือวนัใด ? 

  ก. ๘ ค า่   ข. ๑๔ ค า่   ค. ๑๕ ค า่   ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๐.  อโุบสถประเภทใด เทยีบไดก้บัการจ าพรรษาของพระภกิษุ ? 

  ก. ปกติอโุบสถ   ข. ปฏชิาครอโุบสถ  ค. ปาฏิหาริยอโุบสถ   ง. อริยอโุบสถ 

๑๑.  อโุบสถประเภทใด ใหร้กัษาในวนัพระ ๘ ค า่ ๑๔ ค า่ หรือ ๑๕ ค า่ ? 

  ก. ปกติอโุบสถ   ข. ปฏชิาครอโุบสถ  ค. ปาฏหิาริยอโุบสถ   ง. อริยอโุบสถ 

๑๒.  อโุบสถประเภทใด ก าหนดใหร้กัษาติดต่อกนัคราวละ ๓ วนั ? 

  ก. ปกติอโุบสถ   ข. ปฏิชาครอโุบสถ  ค. ปาฏหิาริยอโุบสถ   ง. อริยอโุบสถ  

๑๓. สถานทีใ่ด สามารถสมาทานรกัษาอโุบสถได ้?  

  ก. วดั   ข. บา้น   ค. โรงเรียน  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๔.  การถอือโุบสถจะไดร้บัอานิสงสม์ากหรือนอ้ย ขึ้นอยู่กบัอะไร ?   

  ก. สุขภาพ     ข. อายุวยั     ค. การบริจาค    ง. ความตัง้ใจ 

๑๕. ผูส้มาทานรกัษาอโุบสถ พงึงดเวน้เรือ่งใด ? 

  ก. เลา่ชาดก  ข. ฟงัเทศน ์   ค. สวดมนต ์ ง. ฟ้อนร าขบัรอง   

๑๖. ปาฏหิาริยอโุบสถ มชีื่อเรียกอกีอย่างหนึ่งว่าอะไร ? 

  ก. ปกติอโุบสถ   ข. ปาฏชิาครอโุบสถ   ค. นิพทัธอโุบสถ  ง. อริยอโุบสถ   

๑๗. อโุบสถประเภทใด ใชเ้วลารกัษายาวนานกว่าทุกอโุบสถ ? 

  ก. โคปาลกอโุบสถ  ข. นิพทัธอโุบสถ  ค. นคิคณัฐอโุบสถ ง. อริยอโุบสถ 

๑๘. การสมาทานรกัษาอโุบสถศีล จดัเป็นบูชาประเภทใด ? 

  ก. อามสิบูชา   ข. ปฏิบตัิบูชา  ค. สกัการบูชา  ง. พทุธบูชา 

๑๙.  เพราะเหตุใด พระรตันตรยั จงึเป็นสรณะสูงสุดของพทุธศาสนิกชน ? 

  ก. ศกัดิ์สทิธ์ิ    ข. ใหโ้ชคลาภ   ค. แกเ้คราะหร์า้ย   ง. เป็นทีพ่ึ่งทางใจ 

๒๐. ค าว่า ไตรสรณคมน ์หมายถงึขอ้ใด ? 

  ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๑. สรณคมนข์องบุคคลประเภทใด สามารถขาดได ้? 

  ก. คนนบัถอืศาสนาอื่น   ข. คนท ารา้ยศาสดา  ค. คนตาย  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๒. ผูรู้โ้ลกอย่างแจ่มแจง้ หมายถงึพระรตันตรยัใด ? 

  ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๓. ผูศ้ึกษาและปฏบิตัิพงึเหน็ไดด้ว้ยตนเอง หมายถงึพระรตันตรยัใด ? 

  ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๔. ผูป้ระกาศค าสอนของพระพทุธเจา้ หมายถงึพระรตันตรยัใด ? 

  ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๕.  ความเชื่อเช่นไร เป็นเหตุใหส้รณคมนเ์ศรา้หมอง ? 

  ก. ผลกรรม    ข. ศีลธรรม    ค. บญุบาป     ง.  โชคลาง 

 

๒๖. ติเตียนพระรตันตรยั มผีลใหก้ารถงึสรณคมนเ์ป็นเช่นไร ? 

  ก. ขาด    ข. เศรา้หมอง   ค. ปกติ  ง. บริสุทธ์ิ 

๒๗. ขณะรกัษาอโุบสถศีล ผูส้มาทานรกัษาควรงดเวน้กิจกรรมใด ? 

      ก. คุยเรื่องเสี่ยงโชค   ข. คุยเรือ่งท าบุญ  ค. สวดมนต ์ ง. ฟงัเทศน ์    

๒๘. อมิ   อฏฺฐงฺคสมนฺนาคต  พทฺุธปญฺญตฺต  อโุปสถ  ... เป็นค าอะไร ?  

  ก. อาราธนาศีล   ข. รบัสรณคมน ์ ค. บูชาพระ  ง. สมาทานอโุบสถ 

๒๙. มย  ภนฺเต ติสรเณน สห อฏฺฐงฺคสมนนฺาคต  อโุบสถ  ยาจาม เป็นค าอะไร ?  

  ก. อาราธนาอโุบสถศีล   ข. ประกาศอโุบสถ  ค. รบัสรณคมน ์ ง. บูชาพระ 

๓๐. พทฺุธ  สรณ  คจฺฉาม ิ... เป็นตน้ เป็นค าอะไร ? 

  ก. อาราธนาศีล   ข. สมาทานศีล  ค. รบัสรณคมน์  ง. บูชาพระ 

๓๑. เราจกัไมฆ่่าสตัว ์เป็นอโุบสถศีลขอ้ใด ? 

  ก. ขอ้ ๑  ข. ขอ้ ๒  ค. ขอ้ ๓  ง. ขอ้ ๔ 

๓๒. อโุบสถศีลขอ้ที ่๑ บญัญตัิขึ้นเพือ่ใหผู้ร้กัษาเหน็ความส าคญัเรื่องใด ? 

  ก. ชีวิต  ข. ทรพัยส์นิ  ค. ความสามคัคี  ง. คุณธรรม 

๓๓. อโุบสถศีลขอ้ใด ใหเ้หน็ความส าคญัของสมัมาชพี ? 

  ก. ขอ้ ๑  ข. ขอ้ ๒  ค. ขอ้ ๓  ง. ขอ้ ๔ 

๓๔. อโุบสถศีลขอ้ว่า อพรฺหฺมจริยา ใหง้ดเวน้เรื่องใด ? 

  ก. การฆ่า  ข. การลกัขโมย  ค. การโกหก  ง. การเสพกาม 

๓๕. ค าว่า ไม่ลวงโลก มคีวามหมายตรงกบัอโุบสถศีลขอ้ใด ?    

  ก. ขอ้ ๑  ข. ขอ้ ๒  ค. ขอ้ ๓  ง. ขอ้ ๔ 

๓๖.  เหตุเป็นทีต่ ัง้แห่งความประมาทในอโุบสถศีล ตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. เครื่องส าอางค ์   ข. สรุาเมรยั   ค. รอ้งเพลง   ง. เตน้ร า   

๓๗.  ค าว่า วกิาล ในการรกัษาอโุบสถศีล หมายถงึเวลาใด ? 

  ก. ก่อนเทีย่งวนั  ข. หลงัเที่ยงวนั  ค. เทีย่งคืน  ง. หลงัเทยีงคืน 

๓๘.  อโุบสถศีลขอ้ที ่๗ ผูส้มาทานรกัษาควรงดเวน้การกระท าใด ? 

  ก. เสพกาม   ข. กนิอาหารค า่    ค. เสริมสวย   ง. นอนบนทีน่อนสูงใหญ่ 

๓๙. ในอโุบสถศีล หา้มนัง่นอนบนทีน่อนเช่นใด ? 

  ก. สูงใหญ่     ข. ยดันุ่น    ค. ยดัส าล ี   ง. ถูกทุกขอ้ 

๔๐. อโุบสถศีลขอ้ที ่๑ ขาด เมือ่ท าความผดิครบองคป์ระกอบใด ? 

      ก. สตัวม์ชีวีติ  ข. จติคิดจะฆ่า  ค. พยายามฆ่า  ง. ฆ่าสตัวต์าย 

๔๑. อโุบสถศีลขอ้ที ่๕ ขาด เมือ่ท าความผดิครบองคป์ระกอบใด ? 

      ก. น า้เมา  ข. จติคิดจะดืม่  ค. พยายามดื่ม  ง. ดื่มใหล้่วงล าคอ 

๔๒. ขอ้ใด เป็นองคป์ระกอบท าความผดิอโุบสถศีลขอ้ที ่๒ ? 

      ก. สตัวม์ชีวีติ  ข. ทรพัยม์ีเจา้ของ  ค. น า้เมา  ง. เครื่องประดบั 

๔๓. ขอ้ใด ไม่เป็นขอ้หา้มในการรกัษาอโุบสถศีล ?   

  ก. สวดมนต ์   ข. ฟ้อนร า   ค. รอ้งเพลง    ง. เลน่ดนตรี     

๔๔. อโุบสถของพวกนิครนถ ์นกับวชนอกพระพทุธศาสนา ตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. ปกติอโุบสถ    ข. นิคคณัฐอโุบสถ   ค. อริยอโุบสถ  ง. นิพทัธอโุบสถ 

๔๕. อโุบสถประเภทใด ผูุส้มาทานรกัษาไดร้บัอานิสงสสู์งสุด ? 

  ก. โคปาลกอโุบสถ   ข. นคิณัฐอโุบสถ   ค. อริยอโุบสถ  ง. ถูกทุกขอ้ 

๔๖. การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญพทุธานุสสติ เรียกว่าอะไร ? 

  ก. พรหมอโุบสถ ข. ธรรมอโุบสถ   ค. สงัฆอโุบสถ   ง. สลีอโุบสถ 

๔๗. การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญเทวตานุสสติ เรียกว่าอะไร? 

  ก. พรหมอโุบสถ ข. ธรรมอโุบสถ   ค. เทวตาอโุบสถ   ง. สลีอโุบสถ 

๔๘. ขอ้ใด ไม่ใช่วตัถปุระสงคข์องการรกัษาอโุบสถศีล ? 

  ก. ผลประโยชน์   ข. ฝึกตวัเอง  ค. ขดัเกลากิเลส  ง. ส ัง่สมบุญ 

๔๙. หากตายในขณะรกัษาอโุบสถศีลดว้ยจติผ่องใส จะมคีติเช่นไร ?  

  ก. ทุคติภูม ิ ข. สุคติภูมิ  ค. นรกภมู ิ ง. อบายภูม ิ

๕๐.  อโุบสถศีลทีบุ่คคลตัง้ใจรกัษา ย่อมไดร้บัผลสูงสุดคือขอ้ใด 

  ก. ทรพัยส์มบตัิ ข. มนุษยสมบตัิ  ค. สวรรคสมบตัิ  ง. นิพพานสมบตัิ   


