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๑.   การเขา้จ าหรืออยู่จ า มคีวามหมายตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. ทาน    ข. ศีล    ค. สมาธิ   ง. อโุบสถ 

๒.   อโุบสถศีล เป็นศีลประเภทใด ? 

  ก. ปกติศีล   ข. ศีลวตัร   ค. ศีลธรรม  ง. นิจศีล   

๓.   การเขา้จ าหรือถอือโุบสถศีลนัน้ ท าเพือ่ประโยชนอ์ะไร ?   

   ก. หยุดพกัผ่อน  ข. คลายเครียด  ค. เสริมสริมิงคล  ง. ขดัเกลากเิลส 

๔.   อบุายเครื่องควบคมุ กาย วาจา ใจ ใหส้งบ หมายถงึขอ้ใด ? 

  ก. ทาน    ข. สกิขาบท  ค. อโุบสถ   ง. ถูกทุกขอ้  

๕.   อโุบสถศีลต่างจากศีล ๘ ของแม่ชอีย่างไร ? 

  ก. มีวนัเวลารกัษา   ข. ม ี๘ สกิขาบท  ค. สถานทีร่กัษา   ง. ถูกทุกขอ้ 

๖.   การรกัษาอโุบสถศีล เป็นการบ าเพญ็บารมใีด ? 

  ก. ทานบารม ี ข. สลีบารม ี ค. ปญัญาบารม ี  ง. สจัจบารม ี

๗.   การถอือโุบสถมมีาก่อนแลว้ ในอโุบสถขนัธกะกลา่วว่า มมีาแต่ครัง้ใด ? 

  ก. ก่อนพทุธกาล   ข. สมยัพทุธกาล   ค. กึ่งพทุธกาล  ง. หลงัพทุธกาล    

๘.   ในสมยัพทุธกาล พระพทุธเจา้ทรงอนุญาตปกติอโุบสถในวนัใด ? 

  ก. ๘ ค า่   ข. ๑๔ ค า่   ค. ๑๕ ค า่    ง. ถูกทุกขอ้ 

๙.  ในปญัจโุปสถชาดกกลา่วว่า คนมมีานะถอืตน ควรท าอย่างไร ? 

  ก. ใหท้าน    ข. รกัษาอโุบสถ    ค. สวดมนต ์  ง. ฟงัธรรม 

๑๐. อโุบสถประเภทใด มวีนัรกัษาเทยีบไดก้บัการจ าพรรษาของพระภกิษุ ? 

  ก. ปกติอโุบสถ  ข. ปฏชิาครอโุบสถ  ค. ปาฏิหาริยอโุบสถ  ง. อริยอโุบสถ   

๑๑.  วนัรกัษาปาฏหิาริยอโุบสถ ตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. ๑๕ วนั  ข. ๑ เดอืน  ค. ๔ เดอืน  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๒. อโุบสถประเภทใด ก าหนดใหร้กัษาคราวละ ๓ วนั ? 

  ก. ปกติอโุบสถ   ข. ปฏิชาครอโุบสถ  ค. ปาฏหิาริยอโุบสถ   ง. อริยอโุบสถ  

๑๓. การเขา้ถงึพระรตันตรยัเป็นสรณะนัน้ หมายถงึขอ้ใด ? 

  ก. อยู่ใกลช้ดิ    ข. ขอโชคลาภ   ค. แกก้รรม   ง. ถอืเป็นที่พึง่ทางใจ 

๑๔.  เพราะเหตุใด พระพทุธเจา้ พระธรรม พระสงฆ ์จงึไดช้ื่อว่า สรณะ ? 

  ก. เป็นที่พึ่งอนัปลอดภยั  ข. เป็นสิง่ศกัดิ์สทิธ์ิ  ค. ช่วยแกก้รรม  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๕.  ค าว่า ผูรู้โ้ลกอย่างแจ่มแจง้ เป็นคุณของพระรตันตรยัใด ? 

  ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๖.  ค าว่า รกัษาผูป้ฏบิตัิไม่ใหต้กไปสู่ทีช่ ัว่ เป็นคุณของพระรตันตรยัใด ? 

  ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๗. ค าว่า เอหปิสฺสโิก กลา่วถงึพระรตันตรยัใด ?   

    ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๘. ค าว่า ทกฺขเิณยฺโย กลา่วถงึพระรตันตรยัใด ?   

    ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๑๙. พระสงัฆคุณ ตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. ปฏบิตัิตรง   ข. ปฏบิตัิชอบ  ค. ปฏบิตัิด ี ง. ถูกทุกขอ้   

๒๐. ใครประกาศค าสอนของพระพทุธเจา้ใหรู้จ้กับาปบุญคุณโทษ ? 

  ก. อาชวีก   ข. นคิรนถ ์ ค. ปริพาชก   ง. พระสงฆส์าวก    

๒๑. พระรตันะใด ชื่อว่าสรณะ เพราะก าจดัภยัของสตัวท์ ัง้หลาย ? 

    ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๒. พระรตันะใด ชื่อว่าสรณะ เพราะรกัษาผูป้ฏบิตัิไม่ใหต้กไปในทีช่ ัว่ ? 

    ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๓. พระรตันะใด ชื่อว่าสรณะ เพราะเป็นเนื้อนาบุญของโลก ? 

    ก. พระพทุธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๔. บุคคลในขอ้ใด ขาดจากไตรสรณคมน ์?  

  ก. คนตาย   ข. คนท ารา้ยพระศาสดา  ค. คนนบัถอืศาสดาอื่น  ง. ถูกทุกขอ้   

๒๕. บุคคลประเภทใด ไมข่าดจากไตรสรณคมนแ์น่นอน ? 

  ก. คนป่วยไข ้  ข. คนแก่ชรา  ค. คนก าพรา้  ง. คนบรรลโุสดาบนั 

 

๒๖. ขอ้ใด เป็นเหตุท าใหไ้ตรสรณคมนเ์ศรา้หมอง ? 

  ก. ติเตียนพระพทุธเจา้  ข. ไม่เคารพพระธรรม ค. ด่าว่าพระสงฆ ์ ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๗. อโุบสถศีลขอ้ใด บญัญตัิขึ้นเพือ่ใหผู้ร้กัษาเป็นคนไมโ่หดรา้ย ? 

  ก. ขอ้ ๑  ข. ขอ้ ๒  ค. ขอ้ ๓  ง. ขอ้ ๔ 

๒๘. อโุบสถศีลขอ้ที ่๒ หา้มการกระท าใด ? 

  ก. ฆ่าสตัว ์  ข. ลกัทรพัย ์   ค. ลว่งประเวณี   ง. พูดเทจ็ 

๒๙. อโุบสถศีลในขอ้ใด ขาดเพราะท าเองก็ได ้ใชใ้หค้นอื่นท าก็ได ้? 

  ก. ขอ้ ๑-๒  ข. ขอ้ ๓-๔  ค. ขอ้ ๕-๖  ง. ขอ้ ๗-๘ 

๓๐. อโุบสถศีลขอ้ว่า “อพรหมจรรย”์ หมายถงึอะไร ? 

  ก. ความโกรธ  ข. ความพยาบาท  ค. ความรษิยา  ง. ไม่เสพกาม 

๓๑. อโุบสถศีลขอ้ใด บญัญตัิขึ้นเพือ่ใหง้ดเวน้จากกามารมณ์ ? 

  ก. ขอ้ ๑  ข. ขอ้ ๒  ค. ขอ้ ๓  ง. ขอ้ ๔ 

๓๒. อโุบสถศีลขอ้ที ่๔ มุ่งใหส้  ารวมระวงัในเรื่องใด ?    

  ก. กาย    ข. วาจา    ค. วาจา ใจ   ง. กาย วาจา ใจ 

๓๓. ผูร้กัษาอโุบสถศีล ท่านไม่หา้มการพดูคุยเรื่องอะไร ?   

  ก. เรื่องในบา้น   ข. เรื่องการเมอืง  ค. เรื่องท ามาหากิน  ง. สนทนาธรรม     

๓๔. เครื่องดื่มประเภทใด ท่านไมห่า้มในขณะรกัษาอโุบสถศีล ?   

  ก. เหลา้   ข. เบยีร ์ ค. สาเก   ง. น ้าผึ้ง     

๓๕. ขอ้ใด เป็นเหตใุหผู้ร้กัษาอโุบสถศีลเกิดความประมาท ? 

  ก. เครื่องประดบั    ข. เครื่องดนตร ี  ค. อาหาร   ง. น ้าเมา 

๓๖. ขอ้ใด ไมเ่ป็นเวลาวกิาลส าหรบัผูร้กัษาอโุบสถศีล ? 

  ก. ตอนเชา้  ข. ตอนบ่าย  ค. ตอนเยน็  ง. ตอนค า่ 

๓๗. การกระท าใด เป็นการลว่งละเมดิต่อการรกัษาอโุบสถศีลขอ้ที ่๗ ? 

  ก. ฆ่าสตัว ์ ข. ลกัทรพัย ์ ค. ทานขา้วเยน็     ง. เล่นดนตรี     

๓๘. กิริยาใด ไม่เป็นขอ้หา้มในรกัษาอโุบสถศีล ?   

  ก. สวดสรภญัญะ    ข. ฟ้อนร า   ค. ขบัรอ้ง    ง. เลน่ดนตรี     

๓๙. ผูร้กัษาอโุบสถศีล ควรเวน้ทีน่อนประเภทใด ? 

  ก. ทีน่อนสูงใหญ่     ข. ทีน่อนยดันุ่น    ค. ทีน่อนยดัส าล ี   ง. ถูกทุกขอ้ 

๔๐. อโุบสถศีลสกิขาบทใด ลว่งละเมดิแลว้เป็นโลกวชัชะ คือมโีทษทางโลกดว้ย ? 

  ก. ขอ้ ๑-๕  ข. ขอ้ ๖  ค. ขอ้ ๗  ง. ขอ้ ๘   

๔๑.  รกัษาอโุบสถโดยหวงัลาภยศสรรเสรญิเป็นตน้ ตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. โคปาลกอโุบสถ  ข. นิคคณัฐอโุบสถ  ค. อริยอโุบสถ  ง. ปฏชิาครอโุบสถ 

๔๒. การรกัษาอโุบสถเปรียบไดก้บัคนเลี้ยงโค ตรงกบัขอ้ใด ? 

  ก. ปกติอโุบสถ    ข. โคปาลกอโุบสถ   ค. อริยอโุบสถ  ง. นิพทัธอโุบสถ 

๔๓. อโุบสถประเภทใด เมือ่รกัษาดแีลว้ย่อมมผีลมากมอีานิสงสม์าก  ? 

  ก. ปกติอโุบสถ   ข. ปาฏหิาริยอโุบสถ   ค. อริยอโุบสถ  ง. นิพทัธอโุบสถ 

๔๔.  การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญพทุธานุสติ มชีื่อเรียกว่าอะไร ? 

  ก. อบุาสกอบุาสกิา   ข. ทายกทายกิา   ค. ศาสนทายาท  ง. พรหมอโุบสถ  

๔๕.  การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญธมัมานุสติ มชีื่อเรียกว่าอะไร ? 

  ก. ธรรมโอสถ   ข. ธรรมอโุบสถ   ค. ธรรมโฆษก   ง. ธมัมกิอบุาสก 

๔๖. การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญสงัฆานุสติ มชีื่อเรียกว่าอะไร ? 

  ก. สงัฆคุณ   ข. สงัฆกรรม   ค. สงัฆเภท  ง. สงัฆอโุบสถ    

๔๗. การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญสลีานุสติ มชีื่อเรียกว่าอะไร ? 

  ก. พรหมอโุบสถ   ข. ธรรมอโุบสถ   ค. สงัฆอโุบสถ   ง. ศีลอโุบสถ 

๔๘.  การรกัษาอริยอโุบสถดว้ยการเจริญเทวตานุสติ มชีื่อเรียกว่าอะไร ? 

  ก. เทวธรรม   ข. เทวตาอโุบสถ   ค. เทวทูต   ง. เทวฤทธ์ิ 

๔๙. การถอือโุบสถจะไดร้บัอานิสงสม์ากหรือนอ้ย ขึ้นอยู่กบัอะไร ?   

  ก. สุขภาพด ี    ข. อายุวยั     ค. บญุบารม ี   ง. ความตัง้ใจ 

๕๐. การสมาทานรกัษาอโุบสถศีล จดัเป็นบูชาประเภทใด ? 

  ก. สกัการบูชา   ข. อามสิบูชา   ค. ปฏิบตัิบูชา  ง. เทวบูชา 


