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๑. ความหมาย 
 ท่านผูม้รูีม้ญีาณทศันะท ัง้หลายม ีพระพุทธเจา้ เป็นตน้ ทรงคน้พบความจริงของชีวติ

อย่างหน่ึงว่า สตัวโ์ลกท ัง้มวลที่ยงัมกีิเลสอยู่ เมื่อตายแลว้ย่อมจะตอ้งเกิดอีก เมื่อเกิดอีกก็ยงั

ตอ้งตายอกี วนเวยีนอยู่ในสงัสารวฏัอกียาวนาน1  แต่ส าหรบัผูท้ีห่มดกิเลสแลว้ เมือ่ตายย่อมไม่
มกีารเกิดในสงัสารวฏัอีก แต่มใิช่สูญ ดงัที่บางท่านเขา้ใจผดิ มแีต่เสวยสุขในอมตมหานิพพาน

เป็นนิจนิรนัดร์2  เมื่อความจริงมีอยู่ว่า ผูม้ีกิเลสยงัตอ้งเกิดอีก ฉะนัน้การเกิดอีก จึงตอ้งมี

สถานที่รองรบั หรือที่เกิดใหม่ของสตัว ์ซึ่งจะแตกต่างกนัไปตามอ านาจกรรมของสตัวท์ี่ยงัมี

กิเลส ถา้ท ากรรมดีก็ไปสู่สถานทีด่ีมคีวามสุขสบายท ัง้กายและใจ ถา้ท ากรรมไม่ดีก็ไปสู่สถานที่

ไม่ดีไดร้บัความล าบากท ัง้กายและใจ  สถานทีเ่กิด และอาศยัอยู่ของสตัวโ์ลกผูย้งัมกีิเลส ท่าน

เรียกว่า ภูม ิ  
 โดยปกตคิ าว่า ภูม ิมคีวามหมายหลายอย่าง เช่น แผ่นดนิ, ทีด่นิ, พื้น, พื้นดิน, พื้นเพ, 

(พื้นเพของจิต) ภาคพื้น, ขอบเขต, แดน, ช ัน้, ระดบั (ระดบัของจิต) , ปญัญา, ที่ต ัง้,  ที่เกิด,   

ที่อยู่อาศยั  
  แต่ในที่น้ีจะมุ่งหมายกล่าวถึง สถานที่เกดิที่อยู่อาศยัของสตัว ์และสงัขารท ัง้หลายอนั

วนเวยีนอยู่ในสงัสารวฏัเท่านัน้ และ ภูมทิี่พน้ไปจากสตัวแ์ละสงัขาร คอื โลกุตตรภูมิ 
สถานที่เกิดที่อยู่อาศยั ยงัเรยีกไดอ้กีหลายอย่าง เช่น  อายตนะ3  อาวาส4 โอกาสโลก1 

ภพ เป็นตน้ 

                                         
1 ข.ุธ. อ.ปาปวรรค, 42/3 
2  ข.ุธ. อ.ปาปวรรค, 42/3 
3  ที.มหา.อ.มหานิทานสูตร 13/223, ข.ุอุ. ปฐมนิพพานสูตร 44/711 
4  องฺ.นวก.อ.สตัตสญัญาสูตร 37/802 
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ภูมิวิทยา มาจากค าว่า ภูมิ + วทฺิยา หรือ วิชฺชา (ความรูแ้จง้) แปลว่า ความรูแ้จง้ใน
เร่ืองสถานที่เกดิที่อาศยัของสตัว ์และสงัขารท ัง้หลายอนัวนเวยีนอยู่ในสงัสารวฏั และภูมทิี่พน้

จากโลก ที่เรียกว่า โลกุตตรภูม2ิ  

 ภูมวิทิยา เป็นชื่อของ พระญาณ อย่างหน่ึงทีเ่กี่ยวกบัการรูแ้จง้โลก อนัเป็นพทุธคุณบท

หน่ึง ซึง่ท่านพทุธศาสนิกชนใชส้วดสรรเสรญิกนัประจ า ทีเ่รารูจ้กักนัด ีคือ โลกวทูิ 

 ดงันั้นการศึกษาเรื่อง ภูมิวิทยา จงึเป็นการศึกษาตามพระญาณทศันะที่ท ัง้รูแ้ละเห็น

อย่างแจม่แจง้รอบดา้นอย่างแทจ้รงิ  มิใช่ศึกษาตามหลกัตรรกวทิยา (คาดคะเน) สนันิษฐาน

วทิยา (เดา) หรอืตามความเช่ืออย่างงมงายของศาสดาเจา้ลทัธทิี่งมงายแต่อย่างไร 
 จุดมุ่งหมายของการศึกษาเรื่อง ภูมิวทิยา ก็เพือ่ใหน้กัศึกษาไดรู้เ้รื่อง ภูมเิป็นที่อยู่ของ

สตัวโ์ลกทกุประเภทว่ามมีากมาย มใิช่มเีพยีงมนุษยโ์ลกเท่านัน้  ซึง่จะเกี่ยวโยงถงึการไปเกิด มา

เกิด และกรรมวบิาก ที่ท  าใหส้ตัวเ์หล่าน้ียกัยา้ยถ่ายเทไปตามภูมิต่าง ๆ ตามกรรมวบิากทีต่นท า  

ท ากรรมดีก็จะไปอยู่ในภูมทิี่ดีมแีต่ความสุข  ท ากรรมช ัว่ก็จะไปอยู่ในภูมทิี่ไม่ดีมแีต่ความทุกข ์

ทรมาน  ซึง่จะท าใหน้กัศึกษาจะไดไ้ม่ประมาทในการด าเนินชวีติ มุ่งท าความดีเพือ่ไปเกิดในภูมิ

ทีด่ทีีเ่หมาะแก่การสรา้งบญุบารมไีดอ้ย่างปลอดภยั ในระหว่างทีย่งัตอ้งท่องเทีย่วไปในสงัสารวฏั

อนัเตม็ไปดว้ยทกุขน้ี์ จนกว่าจะเขา้สู่โลกุตตรภูมอินัเป็นบรมสุขต่อไป 

 ภมูิวทิยา จงึเป็นวชิาที่นกัศึกษาควรศึกษาเป็นอย่างยิ่ง 

 

๒. สงัสารวฏัเป็นสว่นหน่ึงของภมิู 

 ดงัทีไ่ดก้ลา่วไวแ้ลว้ขา้งตน้ว่า พระพทุธองคท์รงรูท้รงเหน็ดว้ยญาณทศันะว่า คนเกิดมา

ไม่ใช่ชาตน้ีิชาตเิดยีว เราเกิดมานบัภพนบัชาตไิม่ถว้น และยงัตอ้งเวยีนว่ายตายเกิดถอืก าเนิดใน

                                                                                                                 
1  ข.ุอุ.อ. โลกสูตร 44/362 , ข.ุอิติ.อ.โลกสูตร 45/515 , ข.ุพทฺุธ.อ.สุเมธกถา 73/213 
2  อภิ. ป. อ.อารัมมณปัจจยันิทเทส 85/41   จดันิพพานเป็นโลกตุตรภูมิดว้ย, อารมณ์ท่ีเป็นโลกตุตรภมิู มี ๓ 
    อยา่ง ดว้ยอ านาจเป็นกศุล คือ มรรค ๔,  วบิาก คือ ผล ๔  และนิพพาน 
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วฏัสงสารอีกยาวไกล จนกว่าจะถงึฝัง่แห่งพระนิพพาน ดงัที่พระองคไ์ดต้รสัไวใ้น ปุคคลสูตร1 

ความว่า  
“ดูก่อนภกิษุท ัง้หลาย สงสารน้ีก าหนดทีสุ่ดเบื้องตน้เบื้องปลายไม่ได ้
ฯลฯ เมือ่บุคคลหน่ึงท่องเทีย่วไปมาอยู่ตลอดกปัหน่ึง มกีองกระดูก

ใหญ่เท่าภูเขาเวปุลละน้ี ถา้กองกระดูกนัน้พึงเป็นของทีจ่ะขนมา

รวมกนัได ้และกระดูกทีไ่ดส้ ัง่สมไวแ้ลว้ ก็ไม่พึงหมดไป เพราะว่า 

สงสารน้ีก าหนดทีส่ดุเบื้องตน้เบื้องปลายไม่ได ้ฯลฯ”  
 

ด ารสัของพระพุทธเจา้ น้ีแสดงใหเ้ห็นว่า ชีวิตมนุษยไ์ม่ไดส้ิ้นสุดที่เชิงตะกอน แต่ยงั

ตอ้งเวยีนว่ายตายเกิดอยู่ในภูมต่ิาง ๆ อีกมากมาย  นบัภพนบัชาติไม่ถว้น จนกว่าจะสิ้นกิเลส 

การเวยีนเกิดเวยีนตายไม่ขาดสายนี้ ท่านเรยีกว่า “สงัสารวฏั หรอื วฏัสงสาร”   
“สงัสารวฏั หรอื วฏัสงสาร” มาจากค าว่า วฏัฏะ แปลว่า การหมุนวนเป็นวงกลม ในที่น้ี

หมายถงึ การเวยีนว่ายตายเกดิ   
กบัค าว่า “สงสาร หรือ สงัสาร”  ในคมัภีรม์ธุรตัถวลิาสนีิพุทธวงศ์2 ไดใ้หค้วามหมาย

ไวว้่า   “การท่องเที่ยวไปมาในก าเนิด คต ิวญิญาณฐติ ิและสตัตาวาส ๙  ดว้ยอ านาจของ 
กรรมและกเิลส   
 ฉะนัน้ค าว่า “วฏัสงสาร หรอื สงัสารวฏั   จึงหมายถงึ  การเวยีนว่ายตายเกดิอยู่ในภพ 

๓, ในก าเนิดท ัง้ ๔, คต ิ๕, วญิญาณฐติิ ๗, อายตนะ ๒ และ สตัตาวาส ๙” เวยีนว่ายตายเกิด

จากภูมนิ ัน้ไปภูมน้ีิ หรอืจากก าเนิดนัน้ไปก าเนิดน้ี เป็นตน้ วนเวยีนไปมาตามก าลงับุญและบาป

ทีต่นกระท าไว ้เงือ่นเบื้องตน้แห่งสงัสารวฏัก็มไิดป้รากฏว่ามมีาแต่เมือ่ใด 
 ถา้กลา่วตามแนวทางพระอภธิรรม ท่านมุ่งเอาแก่นแทข้องสรรพสตัวแ์ละสรรพสิง่โดย

ปรมตัถสจัจะ จงึใหค้วามหมายของสงัสารวฏัว่า  “ล าดบัการเกดิ-ดบัของขนัธ ์ธาต ุอายตนะ 

                                         
1  ส.ํนิ.ปุคคลสูตร, 26/521. 
2  ข.ุพทฺุธ. อ. 73/208 
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อนัเป็นไปอย่างไม่ขาดสาย เรยีกว่า สงสาร”
1  เพือ่ใหเ้ขา้ใจความหมายไดช้ดัเจนยิง่ขึ้น จงึขอ

ขยายความเพิม่เตมิในศพัทท์ีเ่กี่ยวกบัสงัสารวฏั ดงัน้ี 

 ๒.๑. ภพ ๙2   ค าว่า “ภพ” แปลว่า ความมีความเป็น ในที่น้ีหมายถึง สถานที่อาศยั
เกดิที่อยู่ของสตัว3์  ซึง่แบ่งเป็น ๓ หมวด ๆละ ๓ ชื่อภพ คือ   

  หมวดที ่๑.  คือ    กามภพ        รูปภพ            อรูปภพ                หรอื  
   หมวดที ่๒.  คือ    สญัญภีพ         อสญัญภีพ       เนวสญัญนีาสญัญภีพ หรอื  
   หมวดที ่๓.  คือ    ปญัจโวการภพ    เอกโวการภพ     จตโุวการภพ 
 กามภพ หมายถงึ ทีอ่ยู่ของสตัวผู์เ้กิดแลว้อาศยักินอยู่ใชส้อยกามวตัถทุี่น่าใคร่น่ายนิดี

ของกามกิเลส มคีวามคิดนึกวนเวยีนแต่เรื่องของกามคุณโดยมาก  
 รูปภพ คือ ที่อยู่ของพวกรูปพรหม เป็นผูม้รูีปฌานเป็นอารมณ์ เป็นอยู่ดว้ยรูปฌาน มี

ฌานเป็นอาหารปจัจยั หมายถงึ ถา้หมดก าลงัฌานหลอ่เลี้ยงก็จตุจิากพรหมโลก 

 อรูปภพ คือ ที่อยู่ของพวกอรูปพรหม เป็นผูม้ีอรูปฌานเป็นอารมณ์ เป็นอยู่ดว้ยอรูป

ฌาน มฌีานเป็นอาหารปจัจยั 

 สญัญภีพ คือ ทีเ่กิดของสตัวท์ี่มสีญัญา มจีิตอาศยัจติเป็นอยู่ท ัง้หมด คือ พวกกามภพ 

รูปภพ (เวน้ อสญัญพีรหม) พวกอรูปพรหม (เวน้ เนวสญัญานาสญัญายตนะพรหม)  
 อสญัญีภพ คือ ที่เกิดของพวกอสญัญีพรหม มแีต่รูป ไม่มสีญัญา ไม่มจีิต (หมายถึง

จติเจตสกิหยุดท างานตลอดเวลาทีส่ญัญาวริาคฌานยงัด าเนินไปอยู่)  

 เนวสญัญีนาสญัญีภพ คือ ที่เกิดของพวกอรูปพรหมเนวสญัญานาสญัญายตนะซึ่งมี

สญัญาละเอยีดมากจนดูเหมอืนว่าจะไม่มสีญัญา  
 ปัญจโวการภพ คือ ทีอ่ยู่ของสตัวท์ี่มขีนัธ ์๕ (รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณขนัธ)์ 

ไดแ้ก่ พวกอบายสตัว ์มนุษย ์เทวดา และรูปพรหม (เวน้อสญัญพรหม)  
 เอกโวการภพ  คือ ทีอ่ยู่ของสตัวท์ีม่ขีนัธ ์๑  คือ พวกอสญัญพีรหม  

                                         
1 ข.ุจูฬ.อชิตมาณวปัญหานิทเทสท่ี ๑ 63/45 , ข.ุพทฺุธ.อ.สุเมธกถา 73/208 
2  ข.ุอิติ.อ.ทิฏฐิสูตร 45/334, อ.ปสาทสูตร 45/562 
3  ที.ปาฏิ. สมัปสาทนียสูตร 15/202 
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 จตุโวการภพ   คือ ทีอ่ยู่ของสตัวท์ีม่ขีนัธ ์๔  คือ พวกอรูปพรหม ๔ ช ัน้ 

  
๒.๒. ก าเนิด ๔  หมายถงึ   
๑.) ก าเนิดในไข่ (อณัฑชะ)  เช่น พวกนก  

๒.) ก าเนิดในครรภ ์(ชลาพชุะ)  เช่น มนุษย ์สตัวเ์ลี้ยงลูกดว้ยนม 

๓.) ก าเนิดในเหงือ่ไคล ทีห่มกัหมม ชื้นแฉะ (สงัเสทชะ)  เช่น หนอน พยาธิ 

๔.) ก าเนิดแบบเกิดแลว้โตทนัท ี(โอปปาตกิะ) เช่น สตัวน์รก เปรต เทวดา พรหม 

  
๒.๓. คต ิ๕  หมายถงึ   
๑.) สตัวน์รก คือ ผูม้ากไปดว้ยความทกุขท์รมานโดยส่วนเดยีวซึง่อยู่ในนรก ๔๕๖ ขมุ 

๒.) สตัวด์ริจัฉาน  คือ ผูไ้ปตามขวาง เวลายนื เดิน บนิ อกมกัจะราบ หรอืเอยีงไปทาง

พื้นโดยมาก จะไม่ตวัตรงอย่างมนุษย ์หรือเทวดา หรืออีกอย่างหน่ึง หมายถึง ขวาง คือ หมด

โอกาสบรรลธุรรม 

๓.) เปรต  คือ ผูม้ากไปดว้ยความหวิกระหาย 
๔.) มนุษย ์ คือ ผูม้ใีจประเสรฐิ 

๕.) สวรรค์ คือ ที่อยู่ของผูม้ากไปดว้ยอารมณ์อนัเลศิ ดีงามอยู่เสมอ ค าว่า สวรรค ์

โดยท ัว่ไปมุ่งหมายเอา กามาวจรสวรรค ์๖ ช ัน้ แต่ในเรื่องของคติ ๕ น้ี หมายรวมเอาท ัง้เทวดา

และพรหม ต ัง้แต่ช ัน้จาตมุหาราชกิาถงึช ัน้เนวสญัญานาสญัญายตนภูม ิ
 
 ๒.๔. วญิญาณฐติ ิ๗  คือ  ภูมเิป็นทีต่ ัง้ของวญิญาณ ม ี๗  อย่าง ไดแ้ก่   

๑.) สตัวเ์หล่าหน่ึงมกีายต่างกนั มสีญัญาต่างกนั ไดแ้ก่ พวกมนุษย ์เทพ และวนิิบาต

บางเหลา่   
๒.) สตัวเ์หล่าหน่ึงมกีายต่างกนั มสีญัญาอย่างเดียวกนั ไดแ้ก่ พวกพรหมผูก้ าเนิดในภูมิ

ปฐมฌาน คือ พรหมปารสิชัชา พรหมปโุรหติา มหาพรหม และพวกสตัวผู์เ้กิดในอบายภูม ิ๔ 

๓.) สตัวเ์หล่าหน่ึงมกีายอย่างเดียวกนั มสีญัญาต่างกนั ไดแ้ก่ พวกอาภสัสราพรหม 

คือ ปรติตาภาพรหม  อปัปมาณาภาพรหม และอาภสัสราพรหม  
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๔.) สตัวเ์หล่าหน่ึงมีกายอย่างเดียวกนั มสีญัญาอย่างเดียวกนั ไดแ้ก่ พวกสุภกิณหา

พรหม คือ ปริตตสุภาพรหม  อปัปมาณสุภาพรหม และสุภกิณหาพรหม และพระอรรถกถา
จารย ์จดัพวกเวหปัผลาพรหมเขา้ดว้ย  ส่วนพระมหาสวิะเถระ จดัสุทธาวาสพรหม ๕ ช ัน้ เขา้

ดว้ย 

๕.) สตัวเ์หลา่หน่ึง ผูเ้ขา้ถงึช ัน้อากาสานญัจายตนะ   
๖.) สตัวเ์หลา่หน่ึง ผูเ้ขา้ถงึช ัน้วญิญาณญัจายตนะ   
๗.) สตัวเ์หลา่หน่ึง ผูเ้ขา้ถงึช ัน้อากิญจญัญายตนะ  
และอายตนะ ๒ คือ   
๑.) อสญัญสีตัตายตนะ (พวกพรหมทีม่แีต่รูปไม่มวีญิญาณ จงึไม่มสีญัญา) และ 
๒.) เนวสญัญานาสญัญายตนะ  
อายตนะ

1 ในทีน้ี่แปลว่า ที่อยู่อาศยัของพรหม ๒ จ าพวกนัน้ คือ พวกพรหมที่มแีต่รูป

แต่ไม่มวีญิญาณและไม่มสีญัญา กบั พวกอรูปพรหมทีม่วีญิญาณและสญัญาละเอยีดมากคลา้ย

กบัว่าจะไม่มวีญิญาณไม่มสีญัญา พระพทุธองค ์จงึไม่ทรงจดัอยู่ในทีต่ ัง้แห่งวญิญาณ  
ถามว่า  ก็เพราะเหตไุรท่านจงึถอืเอาอายตนะเขา้ไวด้ว้ย   
ตอบว่า  เพื่อใหค้รอบคลุมวฏัฏะ  เพราะถา้จดัวญิญาณฐติิ ๗ หรือ อายตนะลว้น ๆ 

ย่อมไม่ครอบคลุมสตัวท์ุกประเภทในวฏัฏะ แต่ย่อมถึงการครอบคลุมดว้ยอ านาจของภพ 

ก าเนิด คติ และสตัตาวาส เพราะฉะนัน้ ท่านจึงถอืเอาอายตนะน้ีเขา้กบัวญิญาณฐติิดว้ยเพือ่ให ้

ครอบคลมุสตัวใ์นภพสามทกุจ าพวก 

วญิญาณฐติ ิ๗ รวมกบั อายตนะ ๒ จงึเป็นสตัตาวาส ๙ ดงัจะกลา่วต่อไป 
  
 ๒.๕. สตัตาวาส ๙  คือ ภพเป็นที่อยู่ของสตัว ์ม ี๙ อย่าง เหมอืนกบัวญิญาณฐติิ ๗ 

ต่างกนัตรงที่เพิ่ มขอ้ ๕ เขา้มา เป็น สตัวเ์หล่าหน่ึงไม่มสีญัญา ไม่มกีารเสวยเวทนา เช่น พวก

อสญัญพีรหม เลือ่นขอ้ ๕, ๖, ๗  ออกไปเป็นขอ้ ๖, ๗, ๘  แลว้เพิ่ มขอ้ ๙ คือ สตัวเ์หลา่หน่ึง 

ผูเ้ขา้ถงึเนวสญัญานาสญัญายตนะ  

                                         
1  ที.มหา.อ.มหานิทานสูตร 13/223 
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 สรุปว่า ศพัทท์ี่กล่าวมาทัง้หมดน้ี ลว้นแต่เป็นช่ือของภูมิ เพยีงแต่จ าแนกแยกแยะให ้

เหมาะกบัเหตุการณ์ หรือเหมาะสมกบัการน าไปใชป้ระโยชนใ์นลกัษณะต่าง ๆ แต่ความหมาย

โดยรวมแลว้ หมายถึง สถานที่อยู่ของสรรพสตัวท์ ัง้หลายในลกัษณะต่าง ๆ นั่นเอง  หากจะ

อุปมาใหเ้ขา้ใจง่ายขึ้นก็เหมือนกบัการจ าแนกประเภทสตัว ์เช่น สตัวม์ี ๒ ชนิด คือ สตัวบ์ก 

และสตัวน์ า้, ถา้ม ี๓ ชนิด ก็จะเพิม่สตัวค์รึ่งบกครึ่งน า้  หรอืแยกสตัวต์ามประเภทของจ านวน

ขาสตัว ์อาจจะได ้๓ ประเภท คือ สตัวม์เีทา้มาก สตัวม์เีทา้นอ้ย และสตัวไ์ม่มเีทา้ สามารถแยก

ใหเ้หมาะสมกบัการน าใชง้านว่า เหมาะสมกบังานใด  แต่ท ัง้หมดก็หมายถึง สตัว ์ดิรจัฉานทุก

ชนิดในโลกนัน่เอง  
 สรรพสตัวท์ ัง้หลายที่ยงัเวยีนวนอยู่ในสงัสารวฏัน้ี จึงเหมอืนถูกขงัอยู่ในคุกขนาดใหญ่ 

อปุมาเหมอืนเชลยศึกทีถู่กจองจ า เป็นประดุจโคงานทีเ่ขาเทยีมไว ้หรอืประดุจววัทีผู่กไวก้บัหลกั 

ซึง่พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ตรสัถงึการเวยีนว่ายตายเกิดในสงัสารวฏัใน มหาสหีนาทสูตร1 ว่า  
 “ดูก่อนสารีบุตร...มีสมณพราหมณ์พวกหน่ึง มีวาทะและทิฏฐิอยา่งน้ีวา่ ความหมด
จดยอ่มมีไดด้ว้ยสงัสารวฏั  ดูก่อนสารีบุตร...กส็งัสารวฏัท่ีเราไม่เคยท่องเท่ียวไปโดยกาลยดื
ยาวชา้นานน้ี เวน้แต่ชั้นปัญจสุทธาวาส เป็นส่ิงท่ีหาไม่ไดง่้ายนกั” 
 
 จากพระสูตรน้ี แสดงใหเ้ห็นว่า ก่อนที่พระองค์จะตรสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมัพุทธเจา้ 

พระองคก์็ยงัตอ้งเวยีนว่ายตายเกิดในภูมต่ิาง ๆ เวน้แต่ปญัจสุทธาวาสภูม ิเพราะเป็นภูมทิีอ่บุตัิ

ของพระอนาคามบีุคคลเท่านัน้ ที่สามารถท าความเพยีรจนหมดกิเลสเป็นพระอรหนัตไ์ด ้ ซึ่ ง

พระองคไ์ม่ไดมุ้่งหมดกิเลสในภูมนิ ัน้ และแมแ้ต่สรรพสตัวท์ ัง้หลายก็ยงัคงเวยีนวนไปมาในภพ

ภูมต่ิาง ๆ ดว้ยอาการที่เวยีนว่ายตายเกิดน้ี จึงเรียกว่า วฏัสงสาร ซึง่ก็สามารถจ าแนกเป็นอีก 

๓ ประเภท คือ 
๑.) เหฏฐมิสงสาร คือ การท่องเที่ยวไปในโลกเบื้องต า่ซึ่งมอียู่ ๔ ภูมดิว้ยกนั ไดแ้ก่ 

นิรยภูม ิคือ โลกนรก ซึง่มที ัง้มหานรก อสุสทนรก ยมโลก,  เปตติวสิยภูม ิเป็นโลกของเปรต,  

อสุรกายภูม ิเป็นโลกของอสุรกาย  และดริจัฉานภูม ิโลกของสตัวด์ริจัฉาน  

                                         
1  ม.มู.มหาสีหนาทสูตร, 18/60.  
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 ๒.) มชัฌิมสงสาร คือ การท่องเที่ยวไปในโลกเบื้องกลาง มอียู่ ๗ ภูม ิคือ มนุสสภูม ิ

เป็นโลกมนุษย ์และเทวภูม ิ๖ ภูม ิคือ จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส ์ยามา ดุสติ นิมมานรดี และ 

ปรนิมมติวสวตัด ี 
 ๓.) อปุรมิสงสาร คือ การท่องเทีย่วไปในโลกเบื้องสูง เป็นทีอ่ยู่ของรูปพรหมผูไ้ดบ้รรลุ

รูปฌานสมาบตัิ ต ัง้แต่ปฐมฌาน จนถงึปญัจมฌาน มอียู่ ๑๖ ภูม ิคือ พรหมปารสิชัชา พรหม

ปโุรหติา มหาพรหมา ปริตตาภา อปัปมาณาภา อาภสัสรา ปริตตสุภา อปัปมาณสุภา สุภกิณหา 

เวหปัผลา อสญัญีสตัตา อวหิา  อตปัปา สุทสัสา สุทสัสี และอกนิฏฐา และอรูปพรหมผูไ้ด ้

บรรลุฌานสมาบตัิที่ละเอียดกว่ารูปพรหม ๔ ภูม ิคือ อากาสานญัจายตนะ วญิญาณญัจายต

นะ อากิญจญัญายตนะ และเนวสญัญานาสญัญายตนะ  

 ในหวัขอ้น้ี นกัศึกษาไดท้ าความเขา้ใจในเรื่องภูม ิอนัเป็นสถานที่ตอ้งเวยีนว่ายตายเกิด

ของสรรพสตัวท์ ัง้หลายหลงัจากที่เกิด-ตายแลว้ว่า จะตอ้งเวยีนว่ายตายเกิดอยู่ในภูมทิ ัง้หลาย

ดงัทีก่ลา่วมาแลว้ และไม่ใช่เป็นการตายเกิดเพยีงภูมเิดยีว หรือชาตเิดยีว  แต่เป็นการเวยีนว่าย

ตายเกิดนบัภพนบัชาติไม่ถว้น จนกว่าจะละอกุศล ส ัง่สมกุศล อนัเป็นเหตุใหก้ าจดักิเลสในตวั

ใหห้มดสิ้น ไปสู่ฝัง่แห่งพระนิพพานได ้ซึ่งภูมิน้ีก็เป็นส่วนหน่ึงของวฏัสงสารที่ประกอบดว้ย

กิเลสภายในตวัของสรรพสตัวท์ ัง้หลาย สถานที่อยู่ของสตัวท์ ัง้หลายที่มผีลอนัเน่ืองมาจากการ

กระท าที่เรยีกว่า กรรม ซึง่ก่อใหเ้กิดวบิาก คือ กฎแห่งกรรม ที่ท  าใหส้ตัวท์ ัง้หลายเวยีนว่ายอยู่

ในภูมต่ิาง ๆ  

 
 ความเขา้ใจของมนุษยส์่วนใหญ่ที่ไม่ไดศึ้กษาค าสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ มกัจะมี

ความเชื่อว่า ตายแลว้สูญ ไม่มีการเกิดอีก ท าใหไ้ม่เชื่อเรื่อง ภพภูมิ อนัเป็นสถานที่สถิตของ

ชีวติหลงัความตาย หรือบางคนมีศรทัธาไม่ม ัน่คง ศึกษาแลว้แต่ไม่ปฏิบตัิ  ก็จะเชื่อไม่เต็มที ่  

แต่ก็ดกีว่าไม่เชื่อเลย และยงัมบีางคนทีม่คีวามเขา้ใจทีผ่ดิ เชื่อเพยีงว่า สวรรคอ์ยู่ในอก นรกอยู่

ในใจ   หมายความว่า ถา้สบายใจก็เป็นสวรรค ์   ถา้ทกุขใ์จก็เป็นนรก   ส่วนนรก สวรรค ์อนั

เป็นภูมิสถานที่อยู่อื่นนอกจากมนุษยโลกน้ี ไม่มีน ัน่เอง ความจริงแลว้เรื่องน้ีเป็นอย่างไร  

นกัศึกษาจะไดศึ้กษาในล  าดบัต่อไป 
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วชิาภูมิวิทยาน้ี ไดน้ าธรรมะของพระสมัมาสมัพุทธเจา้ ที่ไดท้รงแสดงถึงสถานที่สถิต

ของชวีติในสงัสารวฏั อนัเป็นคุกทีข่งัสรรพสตัวใ์หเ้วยีนว่ายตายเกิดอย่างไม่รูจ้กัจบจกัสิ้น    ซึง่

นกัศึกษาจะไดศึ้กษาลกัษณะทางภูมิศาสตรข์องภูมิ ๔  อนัเป็นสถานที่อยู่ของสรรพสตัว ์

ท ัง้หลาย รวมถงึที่อยู่ของมนุษยใ์นทวปีต่าง ๆ ในโลกน้ีดว้ย  ตลอดจนการเกิดและการสิ้นสุด

ของภูมใินแต่ละช่วงเวลาอกีดว้ย และภูมอินัเป็นทีส่ิ้นทกุขไ์วด้ว้ย 

 นักศึกษาไดเ้รียนรูว้ิธีการเดินทางเปลี่ยนภพภูมิใหม่ แลว้ในเรื่องของการไปเกิด 

(มรณะ) และการมาเกิด (ปฏสินธิ) แลว้  ในที่น้ีจะขอกล่าวทบทวนข ัน้ตอนการเปลีย่นภพภูมิ

พอสงัเขป คือ 
 การไปเกิดใหม่นัน้เริ่มตน้ที่จิตของผูต้ายดบัลง (จุติจิต) เคลื่อนออกจากกายเดิม 

(ปฏิสนธิจิต) จากภพที่อาศยัอยู่ เมื่อจิตหลุดจากกายหยาบก็จะปฏิสนธิเป็นกายใหม่  ในภพ

ใหม่ทนัท ีกายใหม่ที่เป็นกายละเอยีดน้ียงัคงมธีาต ุ๔ อย่างละเอยีดเป็นส่วนประกอบ  ส่วนจะ

ไปเกิดในภพใดนัน้ ก็แลว้แต่อ านาจแห่งการกระท าทีต่นท าไวค้ร ัง้เมือ่เป็นมนุษย ์ ส่วนร่างกายที่

ไม่มจีติที่เรยีกว่า ซากกเลวระ  จะคงเหลอืแต่มหาภูตรูปอนัประกอบดว้ยธาตุ ๔  ก็แตกท าลาย

สลายไปสู่สภาพเดมิ  
 ต่อไปนกัศึกษาจะไดศึ้กษาภูมิวิทยา ส าหรบัชีวิตของสตัวท์ี่ยงัตอ้งท่องเที่ยวไปใน

สงัสารวฏัอีกยาวไกล ตามหลกัของพระพุทธศาสนา  แต่เพื่อความเขา้ใจในภาพรวมของธาตุ

ธรรมท ัง้หมด  จึงขอน านักศึกษาเขา้สู่โครงสรา้งของธาตุธรรมโดยองค์รวมท ัง้หมดก่อน       

ต่อจากนัน้จะน านกัศึกษาไดรู้จ้กัที่ต ัง้ และชื่อของภูมิต่าง ๆ โดยละเอียด ตามคมัภีรพ์ุทธ

ศาสนาที่ท่าน1  ไดแ้สดงภูมเิป็นที่เกิดของสตัวโ์ลก พรอ้มท ัง้การเกิดขึ้นและการสิ้นสุดของภูมิ

ไว ้ ดงันัน้ในหวัขอ้เรื่อง ภูมวิทิยา จงึมเีรื่องทีค่วรศึกษา ๓ ประการ คือ 
๑. องคร์วมของธาตธุรรมอนัเป็นอนนัตะไม่มทีีส่ิ้นสุด  
๒. การเกิดและการแตกท าลายของโลกธาตุ  
๓. ประเภทของภูม ิ 

                                         
1 พระไตรปิฎก อรรถกถา จะอา้งเม่ือถึง และอภิธมัมตัถะสงัคหะ อภิธมัมตัถะวภิาวนีิ ท่ีท่านพระอนุรุทธา 
    จารย ์และพระสุมงัคลาจารยร์จนา (แต่ง)  
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เน้ือหาบทที่ ๒ 
 ๑. ความหมาย 
 ๒. ประเภทขององคร์วมธาตุธรรม 
  ๑. อายตนะนิพพาน 
  ๒. โครงสรา้งโลกธาตุ 
   ๒.๑. ทีต่ ัง้กามภูม ิ๑๑ 

    ๑.) ทีต่ ัง้อบายภูม ิ๔ 
    ๒.) ทีต่ ัง้กามสุคตภิูม ิ๗ 
   ๒.๒. ทีต่ ัง้รูปาวจรภูม ิ  
   ๒.๓. ทีต่ ัง้อรูปาวจรภูม ิ
  ๓. โลกนัตนรก 

 
วตัถปุระสงค ์
 บทน้ีตอ้งการใหน้กัศึกษาเขา้ใจในเรือ่งต่อไปน้ี 
 ๑.  ความหมายของธาตธุรรม 
 ๒.  ประเภทขององคร์วมธาตธุรรมตามลกัษณะภูมศิาสตรห์รอืกายภาพ 
 ๓.  เขา้ใจภาพรวมขององคร์วมธาตธุรรม 
 ๔.  เขา้ใจโครงสรา้งของนิพพาน โลกธาต ุและโลกนัตน์รก

บทที ่ ๒ องค์รวมธาตุธรรม 
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ธาตธุรรม คอือะไร ?  
ธาตุธรรม คอื สภาพอนัเป็นส่วนประกอบหลกัของสิ่ งท ัง้ปวง ซึง่แบ่งไดห้ลายประเภท  

แต่เมือ่กล่าวโดยรวมแลว้ก็ม ี๒ ประเภทใหญ่ คือ ๑. สงัขตธาตุ สงัขตธรรม   ๒. อสงัขตธาต ุ
อสงัขตธรรม 
 สงัขตธาตุ สงัขตธรรม คือ สภาพที่เปลี่ยนแปรไดต้ามการปรุงแต่งโดยกฎเกณฑข์อง

ธรรมชาติที่มกีารเกิดขึ้น ต ัง้อยู่ และเสื่อมสลายไป ไม่เที่ยง ไม่คงทนถาวร และไม่ใช่ตวัตนที่

ยึดถือได  ้ไดแ้ก่ จิต เจตสิก รูป ซึ่งแปรเปลี่ยนไปเป็น คน สตัว ์สิ่งของ ดิน อากาศ ฟ้า 
ดวงดาว ภพ ภูมต่ิาง ๆ จกัรวาลต่าง ๆ เป็นตน้ 

 อสงัขตธาตุ อสงัขตธรรม  คือ  สภาพที่คงที่แน่นอนไม่มกีารเปลี่ยนแปรไป ดว้ยเหตุ

ปัจจยัใด ๆ มลีกัษณะที่เที่ยงแท ้คงทนถาวร ต ัง้ม ัน่ไม่หว ัน่ไหว ควรที่จะยนิดี เพราะเป็นบรม

สุข และเป็นทีพ่ึง่แก่ตนได ้ซึง่ไดแ้ก่ พระนิพพาน 
 พระมงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) กล่าวว่า ธาตุกบัธรรมแยกกนัมิได ้ธาตุเป็นเบาะที่

รองธรรม ธรรมเป็นตวั มธีาตุตอ้งมธีรรม มธีรรมตอ้งมธีาตุ อาศยัซึ่งกนัและกนั เหมอืนกาย

กบัใจแยกกนัก็บรรลยัไป 

 องคร์วมของธาตธุรรมท ัง้หมดอนัเป็นอนนัตะ  เมือ่จดัตามภมูิศาสตรห์รอืตามลกัษณะ

ทางกายภาพแลว้ กย็่อมหมายถงึ ที่อยู่อาศยัของสตัวผู์ย้งัมีกเิลส และสถานที่เขา้ไปทรงผูห้มด

กิเลส คือ พระผูเ้ขา้นิพพานไวแ้ลว้ ก็ประกอบดว้ย   ๑. อายตนะนิพพาน   ๒. โลกธาตุ      

๓. โลกนัตน์รก  ซึ่งมอีธบิายดงัต่อไปน้ี 
 
 
 

  

บทที ่ ๒ องค์รวมธาตุธรรม 
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การเรยีงลกัษณะทางภมูิศาสตรข์อง นิพพาน ภพสาม โลกนัต ์
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๑. อายตนะนิพพาน 
 
 อายตนะ (นิพพาน) เป็นอายตนะอย่างหน่ึงที่พน้ไปจากภพ ๓ ตามความเห็นของนกั

ปริยตัิเชื่อเพยีงว่า นิพพาน เป็นเพียงความไม่มกีิเลสเท่านัน้ เป็นธรรมายตะ หรือธรรมารมณ์

อย่างหน่ึงของพระอรหนัตผู์ย้งัเป็นอยู่  มิใช่หมายถึง อายตนะอย่างหน่ึงต่างหากจากภพ ๓   

ซึง่เป็นสถานที่ประทบัของพระผูห้มดกิเลสหลงันิพพานแลว้ เหมอืนอายตนะเป็นที่เกิดที่อาศยั   

อยู่ของสตัวใ์นภพ ๓   เช่น อสญัญีสตัตายตนะ  เนวสญัญานาสญัญายตนะ เป็นตน้          

พระอรหนัต์ดบัขนัธ์แลว้ก็เป็นอนัสิ้นสุดการเกิดในภพ ๓ แต่ไปสถิต ณ ที่ใดมิไดก้ล่าว 

ความเหน็เช่นนี้ เฉียดไปทางตายแลว้สูญ คนส่วนใหญ่จงึไม่ตอ้งการไปนิพพานกนั  
ในคมัภีรพ์ุทธศาสน์ มีบางแห่งเหมือนกนัที่กล่าวคลา้ยกบัว่ามีอยู่ต่างหากจากภพ ๓  

เช่นกล่าวว่า นิพพานเป็นคติทางไปของพระอรหนัต ,์ หรือโลกที่มจัจุ (ความตาย) ไปไม่ถึง, 

หรอืทีพ่ระยโสธราเถร ีกลา่วว่า “ชาต ิชรา พยาธิ และมรณะ มไิดม้ ีจกัไปสู่นิพพาน สถานทีไ่ม่
มปีจัจยัปรุงแต่ง เป็นบรุีอนัไม่มคีวามแก่ ความตาย และความไม่มภียั”  

ในอรรถกถาโอฆตรณสูตร1กลา่วท านองว่า พระนิพพานอยู่เบื้องบนของภพ ๓ ก็ม ีเช่น

กล่าวว่า “โอฆะเป็นเหตุใหต้กไปในเบื้องต า่ ยงัสตัวท์ ัง้หลายทีอ่ยู่ในอ านาจของตนใหต้กไปใน

เบื้องต า่ คือใหเ้กิดในทุคติต่างๆ มีนรก เป็นตน้ เมือ่ไม่ใหไ้ปใน เบื้องบน คือ พระนิพพาน 
ย่อมใหไ้ปในเบื้องต า่ คือ ในภพ ๓, ก าเนิด ๔, คต ิ๕, วญิญาณฐติ ิ๗ และสตัตาวาส ๙ ”   

ในโลหติตสัสสูตร กล่าวว่า เป็นที่สุดโลก (โลกนฺโต) ที่ไปไม่ถงึดว้ยยวดยานพาหนะใน

โลกน้ี (พระอรรถกถาก็แกว้่าหมายถึง สงัขารโลก) จึงไม่ไดก้ล่าวว่าต ัง้อยู่ที่สุดโลกตามแนวใด 

แต่ถา้ประมวลความเขา้กบัอรรถกถาโอฆตรณสูตร ก็ตอ้งเป็นทีสุ่ดโลก (ทีสุ่ดจกัรวาลหรอืที่สุด

โลกธาต)ุ เบื้องบน เพราะเป็นสิง่ประเสรฐิ  

                                         
1  ส.ํสคา.อ.โอฆตรณสูตร 24/34   
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 แต่ตามความรูเ้หน็ดว้ยญาณทศันะ (มิใช่เป็นเพียงความเช่ือหรือความคิดเห็น) ของ
พระนกัปฏิบตัิท ัง้หลาย เช่น พระมงคลเทพมุนี  (สด จนฺทสโร) เห็นว่า พระนิพพาน มีอยู่

ต่างหากอยู่เบื้องบนจากภพ ๓ ขึ้นไปอีก ระยะห่างประมาณ ๓ เท่าตวัของภพ ๓ มีลกัษณะ

กลมโดยรอบตวั (กลมเหมือนดวงแกว้ใส) เป็นที่ประทบัของพระธรรมกายพระพทุธเจา้ พระ

ปจัเจกพทุธเจา้และที่สถติอยู่ของพระธรรมกายอรหนัตน์บัไม่ถว้นทีด่บักายทีม่ปีฏสินธิ อนัเป็น

เหตุใหเ้กิดในภพสามไดห้มดแลว้ จึงไปสู่อายตนะนิพพานนัน้ รายละเอยีดจะไม่ขอกล่าวไว ้ณ 

ที่น้ี หากนักศึกษาสนใจพึงศึกษาไดจ้ากคู่มือสมภาร หรือศึกษาต่อในชั้นอภิธรรมศึกษา ๔ 

ต่อไป  จากญาณทศันะวาทะดงักล่าวจึงท าใหเ้ป็นที่คดัคา้นของเหล่านกัปริยตัิรุ่นหลงัเป็นอนั
มากที่หวงัยึดต าราไปนิพพาน  ซึ่งเป็นสิ่งที่นกัศึกษาตอ้งพิจารณาโดยแยบคายเพื่อประโยชน์

ใหญ่แก่ตนเองต่อไป 
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๒. โลกธาต ุ
 
 โลกธาตุ  ในที่น้ีมุ่งหมาย โอกาสโลก ซึ่งเป็นที่อยู่ของสตัว ์มีลกัษณะเป็นทรงกลม

รอบตวั โครงสรา้งของโลกธาตุหน่ึง ๆ ประกอบดว้ย กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ อนัเป็น

โอกาสโลก ซึง่ก็มลีกัษณะเป็นทรงกลมรอบตวัเหมอืนกนั เรียงซอ้นอยู่ภายในโลกธาตุอกีทหีน่ึง 

เรยีงล  าดบัจากล่างขึ้นบน คือ กามภูมอิยู่ล่างสุด ถดัขึ้นไปเป็นรูปภูมอิยู่กลาง สูงขึ้นไปเป็นอรูป

ภูม ิหากจะเปรยีบเทยีบก็จะคลา้ยเอาลูกปิงปอง ลูกเทนนิส และลูกแฮนดบ์อล มาบรรจุเรยีงไว ้

ภายในลูกฟตุบอล โดยเอาลูกปิงปองอยู่ขา้งลา่งตามล าดบั  ภาพรวมภูมสิามมดีงัน้ี 
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 ก.) กามภูม ิ ลกัษณะเป็นทรงกลมรอบตวั มเีขาสเินรุ เป็นแกนจดุศูนยก์ลาง  
  - ขา้งลา่งเขาสเินรุเป็นมหานรก ๘ ขมุ มอีสุสทนรก และยมโลกนรก เป็นบรวิาร 
    ลอ้มรอบท ัง้ ๔ ทศิ,   
 -  ตามแนวระนาบเริ่มแต่ตอนกลางเขาสเินรุ จะมภีูเขาลอ้มรอบ ๗ ลูก เรยีงลอ้ม 
    ลดหล ัน่กนัไปทลีะครึ่งตามล าดบัจนถงึลูกที ่๗ ต า่สุด คือ ๑. ยุคนัธร,  ๒. อสินิธร, 

       ๓. กรวกิะ,   ๔. สุทสัสนะ,   ๕. เนมนิธร,  ๖. วนิตัตกะ  และ ๗. อสัสกณัณ  
 -  ในทศิท ัง้ ๔ ของเขาสเินรุ จะเป็นทวปีท ัง้ ๔ คือ ๑. อตุตรกุรุทวปี, ๒. ปพุพวเิทห- 
            ทวปี ๓. อปรโคยานทวปี  และ ๔. ชมพูทวปี   พรอ้มดว้ยทวปีทีเ่ป็นบรวิารอกี           
            ทวปีละ ๕๐๐ ซึง่เป็นทีอ่ยู่อาศยัของมนุษย ์ 
 -  ต ัง้แต่ตอนกลางเขาสเินรุ หรอืบนยอดเขายุคนัธรลงมา จะเป็นทีอ่ยู่ของเทพชัน้จาตุ- 
    มหาราชกิา มพีระอาทติย ์พระจนัทรเ์วยีนโดยรอบเขาสเินรุ 
  - ยอดเขาสเินรุไปจะเป็นที่อยู่ของเทพชัน้ดาวดงึส ์ เหนือขึ้นไปตามล าดบัจะเป็นทีอ่ยู่ 
    ของเทพชัน้ยามา ดุสติ นิมมานรด ีและปรนิมมติวสวสัดี 

ข.) รูปภูม ิ   สูงถดัขึ้นไปจากกามภพ มลีกัษณะเป็นทรงกลมรอบตวัเหมอืนกนัแต่มี 
    ขนาดใหญ่กว่ากามภพ ประกอบดว้ยรูปภพ ๙ ช ัน้ (ภาคพื้น) สูงขึ้นไปเป็นล  าดบั  
    เป็นทีอ่ยู่ของรูปพรหม ๑๖ ประเภท 
ค.) อรูปภูม ิ สูงถดัขึ้นไปจากรูปภพ มลีกัษณะทรงกลมรอบตวัมขีนาดใหญ่กว่ารูปภพ 
     อกี ประกอบดว้ยอรูปพรหม ๔ ช ัน้ สูงขึ้นไปเป็นล  าดบั เป็นทีอ่ยู่ของอรูปพรหม  
     ทีม่วีญิญาณและสญัญาทีล่ะเอยีด และกายทีไ่ม่เป็นทีอ่าศยัเกิดของรูป ๒๘ 

ทัง้หมดน้ี เรียกว่า โลกธาตุ ๑ 
ช่องว่างระหว่างภูม ิ๓ โดยรอบ จนจรดขอบในของโลกธาตุ โดยรอบเป็นอากาศภายใน

โลกธาตุ   ช่องว่างนอกขอบโลกธาตุ ไปโดยรอบเป็น อชัชฎากาส หรืออชัโฌกาส คือ อากาศ

เวิ้งวา้งภายนอกโลกธาตุ อนัไม่มทีี่สิ้นสุด  แนวขวางแนวเดียวกนัไปโดยรอบก็จะเป็นโลกธาตุ

อืน่อกีไม่มทีีส่ิ้นสุด1  ซึง่แสดงว่า โลกธาตอุืน่จะไม่ซอ้นกนัท ัง้แนวบนแนวล่าง เพราะทีสุ่ดเบื้อง

                                         
1  ที.สี.อ.11/182, อภิ.ธมฺมสงฺคณี อ. 75/36 
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บนเป็นอายตนะนิพพาน ทีสุ่ดเบื้องล่างเป็นโลกนัตนรก ตรงตามภาคปฏิบตัิ   โลกธาตุหรือ

จกัรวาลยงัแบ่งเป็นขนาดกลุม่อกี คือ จกัรวาลหรอืโลกธาตุขนาดเลก็มพีนัจกัรวาล  ขนาดกลาง

มหีน่ึงลา้นจกัรวาล ขนาดใหญ่มีแสนโกฏิจกัรวาล1 (รายละเอียดดูใน จูฬนีสูตร) หรือถา้แบ่ง

ตามพทุธเขต2ก็ได ้๓ คือ   
๑. ชาตเิขต เป็นสถานทีเ่สดจ็อบุตัขิองพระพทุธเจา้แต่ละพระองคม์เีขตเกิดโดยรอบ  

หมืน่จกัรวาล หมายความว่า ในหมืน่จกัรวาลน้ีจะมพีระพทุธเจา้เสด็จอุบตัิคราวละ ๑ พระองค์

เท่านัน้ มีจกัรวาลที่เป็นศูนยก์ลางเป็นที่เสด็จอุบตัิเรียกว่า มงคลจกัรวาล โดยมีจกัรวาลอื่น

เวยีนโดยรอบอกี ๙,๙๙๙ จกัรวาล  
อน่ึงเขตน้ีก็ยงัเป็นเขตโปรดสตัวโ์ลก ที่อยู่ภายในข่ายพระญาณของพระพุทธเจา้แต่ละ

พระองค3์ 
๒.  อาณาเขต  เขตทีถู่กคุม้ครองดว้ยอ านาจพระปรติรของพระพทุธเจา้ ๑ องค ์ม ี

อาณาเขตโดยรอบแสนโกฏจิกัรวาล 
 ๓.  วิสยัเขต  เขตที่เป็นอารมณ์แห่งพระญาณของพระพุทธเจา้องคห์น่ึง ๆ แผ่ไปได ้

กินอาณาเขตจกัรวาลไม่มทีีส่ิ้นสุด ตามแต่พระองคป์ระสงคจ์ะรูเ้หน็สิง่ใดมปีระมาณเท่าใดก็ทรง

แผ่พระญาณไปไดเ้พยีงนัน้ 
 
 บางแห่งกล่าวความหมายของโลกธาตุกบัจกัรวาลเป็นหน่วยเดียวกนั คือ ๑ จกัรวาล 

เท่ากบั ๑ โลกธาตอุนัเป็นโอกาสโลก สถานทีร่องรบัสตัวโ์ลกแต่ละหน่วยเท่ากนั4  
บางแห่งกล่าวความหมายของโลกธาตุกวา้งกว่า เช่นกล่าวว่า โลกธาตุอย่างเลก็มีพนั

จกัรวาล  โลกธาตุอย่างกลางมีลา้นจกัรวาล โลกธาตุอย่างใหญ่มีแสนโกฏิจกัรวาล เป็นตน้ 
ประมวลความตามนี้  โลกธาตนุ่าจะหมายถงึ ขนาดของกลุม่จกัรวาล แต่ละกลุม่5  

                                         
1  องฺ.ติก. จูฬนีสูตร  34/431 
2  ว.ิมหาว.ิอ.สมนัตปาสาทิกา  1/285 
3  ที.สี. อ.โสณฑณัฑสูตร 12/18 
4  ที.มหา.อ.มหาโควนิทสูตร 14/53 
5  ที.มหา.อ.มหาโควนิทสูตร 14/53 



~ 19 ~ 

 ค าว่า “จกัรวาล” บางแห่งก าหนดเอาเพยีงทีอ่  านาจของรศัมพีระอาทติยพ์ระจนัทรแ์ผ่ไป
ถงึจนจรดภูเขาจกัรวาลเท่านัน้ นัน่หมายความว่า ค าว่า จกัรวาล มคีวามหมาย ครอบคลุมเพียง

ในกามภพเท่านั้น ในกามภพก็ก าหนดเพียงอ านาจการโคจรของพระอาทิตยแ์ละพระจนัทร์

โดยรอบเขาสเินรุ ดา้นขวาง มรีศัมแีผ่ไปรอบตวั  ๑,๘๐๐,๐๐๐ โยชน ์กินพื้นที่ ๓ ทวปี จรด

กลางภูเขาจกัรวาลบรรพต1 (มนุษย ์๔ ทวปี จนถงึเทพช ัน้จาตุมหาราชิกา)  ดา้นบนจรดใตภ้พ

ดาวดึงส ์เป็นที่สุด และภูเขาจกัรวาลซึง่ต ัง้โอบลอ้ม พหทิะนที2 ก็มขีนาดต า่กว่าเขาสเินรุ3 อนั

เป็นแกนกลางของกามภพ และฐานที่ต ัง้ของเขาจกัรวาลก็อยู่โดยรอบกามภพแนวเดียวกนักบั

เขาสิเนรุเท่านั้น  ในเรื่องน้ีจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่จะตอ้งศึกษาในภาคปฏิบตัิของท่านผู รู้ใ้ น

ภาคปฏบิตัต่ิอไป  
 นกัศึกษาไดท้ราบที่ต ัง้ของภูมต่ิาง ๆ ในโครงสรา้งของโลกธาตโุดยย่อก่อน ซึง่ในที่น้ีจะ

ขอจดัภูมิตามที่กล่าวไวใ้นอภิธมัมตัถสงัคหะ แบ่งเป็น ๓ คือ  ๑.กามภูมิ ๑๑ (อบายภูมิ ๔ 

กามสุคตภิมูิ ๗ ) ,  ๒. รูปาวจรภมูิ ๑๖,  ๓. อรูปาวจรภมูิ ๔,  อนัเป็นฐานภูม ิดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
1  ที.มหา.อ.มหาปทานสูตร 13/102 
2  พหิทะนที คือ แม่นํ้ าภายนอกเขาสตัตบรรพต ์(เขา ๗ ลูก) ส่วนแม่นํ้ าท่ีคัน่ในระหวา่งเขาทั้ง ๗ ลูกเรียกวา่  
    แม่นํ้ าสีทนัดร 
3  ภูเขาสิเนรุสูง  84,000  โยชน์  ภูเขาจกัรวาลสูง 82,000 โยชน ์
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๒.๑. กามภมูิ 
 กามภูม ิแปลว่า ภูมเิป็นที่ท่องเที่ยวไปของเหล่าสตัวผู์ต้ิดขอ้งในกามคุณโดยมาก 

ไดแ้ก่ อบายภูม ิ๔ และกามสุคต ิ๗  รวมเป็นกามภูม ิ๑๑ ภูม ิมลีกัษณะกลมรอบตวั มเีขา

สเินร ุเป็นจดุศูนยก์ลางของจกัรวาลกามภูม ิ 

 (ดูภาพประกอบ)  
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๑. ที่ต ัง้อบายภมูิ ๔  
อบายภูมิ มี ๔ ภูมิ  จดัอยู่ในกามภูม ิจดัแบ่งตามล  าดบัผลของการกระท าอกุศลกรรม

จากหนกัเป็นล  าดบัไป ดงัน้ี 

๑. นิรยภูม ิ  แต่ละขมุก็มลีกัษณะทรงกลมรอบตวัเหมอืนกนั ต ัง้อยู่ภายใตเ้ขา

ตรีกูฏ (เขาสามยอด) ซึ่งเป็นที่รองรบัเขาสเินรุ เป็นล  าดบัไปจาก

มหานรก (ขมุใหญ่) ขมุที่ ๑ ถึงขมุที่ ๘ ในแต่ละขมุใหญ่จะมขีุม

บรวิาร คือ อุสสทนรก อยู่โดยรอบท ัง้ ๔ ทศิ, ทศิละ ๔ ขมุ รวม
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มนีรกขมุบริวาร ๑๒๘ ขุม ถดัจากอุสสทนรกออกไปจะเป็นนรก

ขุมย่อยคือ ยมโลก อยู่โดยรอบทิศท ัง้ ๔ ของมหานรก ทิศละ  

๑๐ ขมุ รวมมนีรกขมุย่อย ๓๒๐ ขมุ รวมขมุนรกท ัง้หมด  ๔๕๖ 

ขมุ 

 ๒. เปตตวิสิยภูม ิ อยู่ซอกดา้นนอกของเขาตรกูีฏก็ม ี อยู่ซอ้นกบัภูมมินุษยก์็ม ี

 ๓. อสุรกายภูม ิ อยู่ซอกดา้นนอกของเขาตรกูีฏก็ม ี อยู่ซอ้นกบัภูมมินุษยก์็ม ี

 ๔.  ดริจัฉานภูม ิ     อยู่ปนกนักบัมนุษยภ์ูม ิ ไปจนถงึเทวภูมชิ ัน้ต า่ ต ัง้แต่กลางเขา                                    
        สเินรุลงมา เช่น พวกนาค ครุฑ และสตัวห์มิพานตท์ ัง้หมด 

 (ดูภาพประกอบ)  

 
 



~ 23 ~ 

 
 

ภาพรวมโครงสรา้งนิรยภมูิในภพสามแต่ละขุม ๆ ละ 57 ขุม 
รวมทัง้หมด 8 x 57 = 456 ขุม 
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๒. ที่ต ัง้กามสุคตภิมิู ๗  
ค าว่า สุคติ หมายถงึ สถานที่ที่ดี ที่ใครไดอ้ยู่แลว้ย่อมมคีวามสุขโดยมาก  เป็นสถานที่

ทีส่ตัวโ์ลก ที่ประกอบกรรมดจีะไปถอืก าเนิดใหม่หลงัจากตายแลว้ ผูท้ีส่รา้งกรรมดพีอประมาณ 

ปราศจากกรรมช ัว่ หรือมกีรรมช ัว่เพยีงเลก็นอ้ย ก็อาจจะถอืก าเนิดใหม่ในโลกมนุษยอ์กีทนัท ี

ส่วนผูส้รา้งกรรมดีไวม้ากเป็นพเิศษ ก็จะไดโ้อกาสถอืก าเนิดใหม่แบบโอปปาติกะในโลกสวรรค ์

เสวยทพิยสุขเป็นเวลายาวนานแสนนาน กามสุคตภิูม ิ๗ น้ี ไดแ้ก่ มนุสสภูม ิ๑ และเทวภูม ิ๖  
มนุสสภูมิ มี ๑ ภูมิ  จดัอยู่ในกามภพ เป็นภูมทิี่ท  าใหเ้กิดการกระท าที่เป็นกุศล อกุศล 

และรบัผลท ัง้สุขและทกุขป์นกนั มนุษยม์ทีี่เกิดทีอ่ยู่ทีอ่าศยั ๔ ทวปี คือ 
 ๑. ปพุพวเิทหทวปี  อยู่ทางทศิตะวนัออกของภูเขาสเินรุ 
 ๒. อปรโคยานทวปี  อยู่ทางทศิตะวนัตกของภูเขาสเินรุ 
 ๓. ชมพูทวปี   อยู่ทางทศิใตข้องภูเขาสเินรุ 
 ๔. อตุตรกุรุทวปี   อยู่ทางทศิเหนือของภูเขาสเินรุ 
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เทวภมูิ มี ๖ ภมูิ  จดัอยู่ในกามภพ จดัแบ่งตามลกัษณะของการกระท าฝ่ายกุศล 

 ๑. จาตมุหาราชกิาเทวภูม ิ   อยู่รอบเขาภูเขาสเินรุตอนกลางลงมา 
 ๒. ตาวตงิสาเทวภูม ิ    อยู่บนหนา้ตดัของภูเขาสเินรุ 

 ๓. ยามาเทวภูม ิ    อยู่สูงจากสวรรคช์ ัน้ดาวดงึสข์ึ้นไปในอากาศ 
๔. ดุสติาเทวภูม ิ    อยู่สูงจากสวรรคช์ ัน้ยามาขึ้นไปในอากาศ 

 ๕. นิมมานรดเีทวภูม ิ    อยู่สูงจากสวรรคช์ ัน้ดุสติขึ้นไปในอากาศ 
๖. ปรนิมมติวสวตัดเีทวภูม ิ อยู่สูงจากสวรรคช์ ัน้นิมมานรดขีึ้นไปในอากาศ 

 (ดูภาพประกอบ)  
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๒.๒. รูปาวจรภมูิ  
 รูปาวจรภูม ิแปลว่า ภูมอินัเป็นที่เกดิของรูปาวจรวบิากจติ และรูปพรหมทัง้หลาย 
ที่ต ัง้รูปาวจรภมิู 

รูปภูมิ มี ๑๖ ภูมิ (๙ ชัน้)  หรือที่เรียกว่า รูปภพ เป็นที่เกิดที่อาศยัของพวกรูปพรหม
จดัแบ่งตามความละเอยีดของฌานที่ตนได ้สถานที่ต ัง้ อยู่สูงจากสวรรคข์ึ้นไปเป็นช ัน้ ๆ ภูมทิี่

สูงกว่าจะมีขนาดใหญ่กว่า แต่มีบางภูมิมีภาคพื้นอยู่ในระดบัเดียวกนั ใหน้ ักศึกษาดูจาก

แผนภาพ รูปพรหม ๑๖ ประเภทคือ 

  ๑. ปารสิชัชาภูม ิ    ๙.  สุภกิณหาภูม ิ
  ๒. ปโุรหติาภูม ิ   ๑๐. เวหปัผลาภูม ิ

๓. มหาพรหมาภูม ิ  ๑๑. อสญัญสีตัตาภูม ิ
๔. ปรติตาภาภูม ิ  ๑๒. อวหิาภูม ิ
๕. อปัปมาณาภาภูม ิ  ๑๓. อตปัปาภูม ิ
๖. อาภสัสราภูม ิ  ๑๔. สุทสัสาภูม ิ
๗. ปรติตาสุภาภมู ิ   ๑๕. สุทสัสภีมู ิ
๘. อปัปมาณสุภาภมู ิ    ๑๖. อกนิฏฐภมู ิ
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๒.๓. อรูปาวจรภมูิ 
 อรูปาวจรภูม ิ แปลวา่ ภูมอินัเป็นที่เกดิของอรูปาวจรวบิากจติ และอรูปพรหมทัง้หลาย

ที่ต ัง้อรูปาวจรภมิู  
อรูปภูมิ มี ๔ ภูมิ  หรือ ที่เรียกว่า อรูปภพ เป็นที่เกิดที่อาศยัของอรูปพรหมท ัง้หลาย  

มทีีต่ ัง้สูงกว่ารูปภูมขิึ้นไปเป็นช ัน้ตามล าดบั มขีนาดใหญ่ขึ้นไปเรื่อย ๆ ช ัน้บนสุดจะมขีนาดใหญ่

ทีสุ่ดดงัน้ี   ๑. อากาสานญัจายตนภูม ิ

     ๒. วญิญาณญัจายตนภูม ิ
     ๓. อากิญจญัญายตนภูม ิ
     ๔. เนวสญัญานาสญัญายตนภูม ิ

 
 เมือ่นกัศึกษาไดศึ้กษาที่ต ัง้ของภูมใิหเ้หน็ภาพรวมโดยย่อแลว้ นกัศึกษาจะไดศึ้กษาใน

เรื่องของภูม ิ๔ โดยละเอยีดตามล าดบัขา้งหนา้ต่อไป 
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๓.  โลกนัตนรก 
 
 โลกนัตนรก  แปลว่า นรกอนัมีในที่สุดโลก  (โลกนฺต) เหมอืนกนั แต่อยู่ที่สุดเบื้อง

ล่างของโลกธาตุ ตรงขา้มกบั  อายตนะนิพพานซึง่เป็นที่สุดโลกธาตุเบื้องบน  โลกนัตนรกน้ีใน

คู่มือสมภารกล่าวว่า มีลกัษณะกลมรอบตวั เหมือนลูกหินบดสีด า มีขนาดใหญ่มากเท่ากบั

โลกธาตุ ๑ โลกธาตุ อยู่ต า่จากเบื้องล่างจกัรวาลไปอกีประมาณ ๓ เท่าตวัของขนาดจกัรวาล ๓ 

จกัรวาลมาเรียงซอ้นกนั เป็นที่เกิดของสตัวน์รกที่มมีจิฉาทฏิฐดิิ่ง จติใจด ามดืมดิจนนรกในภพ

สามรองรบัไม่ได ้ 

 
แต่ในภาคปริยตัิบางแห่งใชค้ าว่า “โลกนัตะ”  มคี าแปลดงัที่กล่าวแลว้ บางแห่งใชค้ าว่า 

“โลกนัตริกะ หรือโลกนัตริยะ  นรก แปลว่า นรกอนัมีในระหว่างโลกธาตุ1 เพราะอยู่ตรง

ช่องว่างระหว่างจกัรวาล ๓ จกัรวาลชนกนั เหมือนเอาลูกกลม ๓ ลูกมาชนกนัตามแนวขวาง 

หรือดุจช่องว่างในท่ามกลางลอ้เกวยีน ๓ ลอ้ หรือแผ่น ๓  แผ่น ที่วางชนกนัฉะนัน้  ช่องว่าง

ตรงกลางนัน่แหละเป็นนรกโลกกนัต ์เรยีกว่า “โลกนัตริกะ หรือโลกนัตริยะนรก” แปลว่า นรก

                                         
1  ที.มหา.อ.มหาปทานสูตร 13/102 
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ระหว่างโลกธาตุ   แต่ละจกัรวาล มโีลกนัตริยนรกอยู่ จกัรวาลละหน่ึงแห่ง ซึง่แต่ละแห่งกวา้ง

ใหญ่ประมาณ  ๘,๐๐๐ โยชน์ บางแห่งว่า ๕๐๐ โยชน์ (ขนาดเล็กกว่ามหานรกอเวจี ซึ่งม ี
๑๐,๐๐๐ โยชน)์ เบื้องล่างก็ไม่มแีผ่นดิน เบื้องบนก็ไม่มแีสงเดือน แสงตะวนั ไม่มแีสงประทีป 

แสงแกว้มณี มดืมดิตลอดกาล   
 (ดูภาพโลกธาตตุดัขวาง และสถานทีต่ ัง้โลกนัตริยะนรก ตามมตอิรรถกถา)  
 
 
 
 
 
 
สตัวน์รกก็ตวัเลก็กว่า สตัวน์รกจะเกาะขอบภูเขาจกัรวาลอยู่ดุจคา้งคาว   
ถา้อนุมานตามมตขิองพระอรรถกาจารย ์ก็ดูแปลกด ีเพราะยงัมคี าทีค่า้นกนัเอง คือ  

โลกนัต ์ซึง่แปลว่า ที่สุดโลกธาตุเบื้องล่าง  อน่ึงถา้ภูเขาจกัรวาลอยู่เฉพาะกามภพ ก็คงไม่จรด

ขอบกบัจกัรวาลอื่นอยู่นัน่เอง เพราะกามภพเลก็ที่สุด ขอบกามภพเบื้องขวางก็ไม่จรดกบัขอบ

จกัรวาลภายนอกของตน มแีต่เบื้องลา่งเท่านัน้ที่จรด  และกามภพก็เป็นภพทีเ่ลก็ทีสุ่ดในจ านวน
ภพสาม สตัวน์รกอเวจีจะตวัใหญ่กว่าสตัวน์รกโลกกนัตไ์ดอ้ย่างไร  นกัศึกษาลองพจิารณาเอา

ว่าจะเลอืกตามทศันะของผูรู้เ้ห็นดว้ยญาณทศันะหรือตามมติ (ความคิด) ของผูร้จนา (แต่ง) 

คมัภรี ์

 นรกขุมน้ีเป็นขมุพเิศษอกีขมุหน่ึงที่อยู่ภายนอกภพสาม เป็นขมุที่น่าศึกษา เพราะเป็น

สถานที่ส  าหรบับุคคลที่ท  าอกุศลกรรมหนาแน่นที่สุด จนจิตใจมืดมิด  เมื่อตายไปนรกใน

กามภพไม่สามารถรองรบัได ้จึงตอ้งไปเกิดในโลกนัตนรกน้ี สตัวท์ี่มาเกิดในโลกนัตนรกน้ีมี

ร่างกายใหญ่โตยิ่งนกั มีเลบ็มือเลบ็เทา้ยาว ตอ้งใชเ้ลบ็มือเลบ็เทา้เกาะอยู่ตามเชิง เขาจกัรวาล 

หอ้ยโหนโยนตวัอยู่ช ัว่นิจนิรนัดร ์เหมือนคา้งคาวหอ้ยหวัอยู่บนกิ่งไม ้และก็จะร าพึ งในใจว่า 

“ท าไม เราจึงมาอยู่ทีนี่ ่สงสยัจะมเีพียงเราผูเ้ดียวกระมงั” เหตุที่ร  าพงึเช่นน้ีก็เพราะว่า โลกนัต-

โลกนัตรยิะนรก โลกธาตุ 

โลกธาตุ โลกธาตุ 
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นรกนัน้มดืมดิ ไม่มแีสงสว่างแมเ้พยีงนิดเดียว ต่างก็หอ้ยโหนโยนตวัเปะปะดว้ยความหิวโหย 

พอตะครุบไปถูกตวัซึ่งกนัและกนั จึงคิดว่าเป็นอาหาร ต่างก็ปล  า้ฟดักนัอยู่อย่างน้ี ไม่ชา้ต่างก็

พลดัตกลงไปในทะเลน า้กรดอนั

เยือกเย็น เน้ือตวัร่างกายก็เป่ือย

แหลกเหลวตายไปในทนัที (สตัว ์

นรกขุมน้ีตายเพราะความเย็น ) 

แลว้ก็กลบั ฟ้ืนขึ้ นมาอีก ตอ้ง

ไดร้บัความทุกขท์รมานยาวนาน

มากเช่นน้ีไม่มวีนัสิ้นสุดที่เรยีกว่า 

“ตอขวางวฏัฏะ” จนกว่าบาปที่
มืดมิดอยู่ในใจเพราะมิจฉาทิฏฐิ

จะเบาบาง จงึจะมสีทิธิพน้จากขมุนี้ ไปได ้
 บุพกรรมของสตัวน์รก คือ เมื่อคร ัง้เป็นมนุษย ์เป็นคนประพฤติช ัว่ชา้ ท ารา้ยทรมาน

บดิามารดา หรอืเป็นพวกมจิฉาทฏิฐดิิ่ง ไม่เชื่อนรก ไม่เชื่อสวรรค ์ท าบาปกรรมช ัว่ชา้เป็นประจ า 

อีกประการหน่ึง เป็นคนปากกลา้ ด่าว่าบิดามารดา ปู่ย่าตายาย พี่ชายพี่สาว ดว้ยค าเจ็บแสบ 

หรือพอฉุนโกรธขึ้นมาก็ด่าว่าไม่เลอืกหนา้ ไม่ว่าจะเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  แมผู้ท้รงศีล เช่น สมณะชี -

พราหมณ์ พระภกิษุสงฆ ์สามเณร หรือฆ่า พระภกิษุ สามเณร เผาวดัวาอาราม ศาสนวตัถ ุเช่น 

พระพทุธรูป ในพระพทุธศาสนา 
 

ทีก่ลา่วมาท ัง้หมดนี้ เป็นภาพรวมของ องคร์วมของธาตุธรรม ซึง่เมือ่ว่าโดยแก่นแทก้็คือ 

จิต เจตสกิ รูป และนิพพานนัน่เอง และท ัง้หมดน้ีก็เป็นอนนัตธาตุ-อนนัตธรรม ไม่มทีี่สิ้นสุด 

หาจดัตามภูมิจิตย่อมได ้๔ ภูมิ คือ   ๑. กามาวจรภูมิ  ๒. รูปาวจรภูมิ  ๓. อรูปาวจรภูม ิ      
๔. โลกุตตรภูม ิ   

 
 


