
พระสาวกกลุ่มที ่๑ 
 
อนุพทุธประวตั ิ

อนุพุทธประวติั คือ ความเป็นมาหรือประวติัของบุคคลผูไ้ดบ้รรลุธรรม หรือตรัส
รู้ธรรมตามพระสัมมาสัมพุทธเจา้ โดยการฟังพระธรรมค าสั่งสอนของพระองค ์แลว้ได้
บรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา บุคคลเหล่าน้ีเป็นพยานในการตรัสรู้
ธรรมของพระพุทธองคเ์ป็นอยา่งดี ในหลกัสูตรธรรมศึกษาชั้นโท ก าหนดใหเ้รียน ๔๐ 
องค ์ซ่ึงเป็นพระอริยสาวกผูไ้ดรั้บยกยอ่งวา่เป็นเอตทคัคะคือเป็นเลิศในดา้นต่าง ๆ 

 
๑.พระอญัญาโกณฑญัญเถระ 

สถานะเดิม 
พระอญัญาโกณฑญัญะ ช่ือเดิมวา่ โกณฑญัญะ บิดามารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นบุตร

ของพราหมณ์มหาศาลในบา้นพราหมณ์โทณวตัถุ อยูไ่ม่ห่างจากกรุงกบิลพสัดุ ์ไดรั้บ
การศึกษาจบไตรเพทตามลทัธิของพราหมณ์ และรู้ต ารามนตส์ าหรับท าทายลกัษณ์ของ
บุคคลต่าง ๆ  
 
มูลเหตุแห่งการออกบวช 

เม่ือเจา้ชายสิทธตัถะประสูติได ้๕ วนั พระเจา้สุทโธทนะเชิญพราหมณ์ ๑๐๘ คน
มารับประทานอาหาร ไดค้ดัเลือกพราหมณ์ ๘ คน จากพราหมณ์ทั้งหมดเพื่อท านาย
ลกัษณะของเจา้ชายสิทธตัถะ โกณทญัญะเป็นพราหมณ์หนุ่มท่ีสุดในพราหมณ์ ๘ คน 
พราหมณ์ ๗ คน ไดท้ านายลกัษณะของพระราชกมุารวา่มีคติเป็น ๒ คือ 

๑.ถา้อยูค่รองเรือนจกัไดเ้ป็นพระเจา้จกัรพรรดิ 
๒.ถา้เสดจ็ออกผนวชจกัไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เป็นศาสดาเอกใน

โลก  
ส่วนโกณฑญัญพราหมณ์ไดท้ านายวา่มีคติเป็นอยา่งเดียว คือ เสดจ็ออกผนวชได้

ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดาเอกในโลกแน่นอน ตั้งแต่นั้นมาโกณฑญัญ
พราหมณ์ตั้งใจวา่ พระราชกมุารเสดจ็ออกผนวชเม่ือใดตนจะออกบวชตามดว้ย 
 



ปัญจวคัคย์ีออกบวช 
เม่ือพระราชกมุารเสดจ็ออกผนวชตอนพระชนมาย ุ๒๙ ปี โกณฑญัญพราหมณ์

ทราบข่าวจึงไดช้กัชวนพราหมณ์อีก ๔ คน คือ วปัปะ ภทัทิยะ มหานามะ และอสัสชิ ซ่ึง
เป็นบุตรของพราหมณ์ในจ านวน ๑๐๘ คน ออกบวชตาม พบพระมหาบุรุษท่ีต าบลอุรุ
เวลาเสนานิคม จึงอยูเ่ฝ้าอปัฏฐากดว้ยคิดวา่ ถา้พระองคไ์ดบ้รรลุธรรมแลว้ จะเทศนาสั่ง
สอนใหพ้วกตนไดบ้รรลุบา้ง 
 
ปัญจวคัคย์ีหนีจากพระมหาบุรุษ 

เม่ือพระมหาบุรุษบ าเพญ็ทุกรกิริยาอยู ่๖ ปี เห็นวา่ไม่ใช่หนทางท่ีจะพน้ทุกขจึ์ง
เลิกบ าเพญ็ทุกรกิริยา หนัมาฉนัภตัตาหารเพื่อใหร่้างกายแขง็แรง ทรงบ าเพญ็เพียรทางใจ 
ปัญจวคัคียห์มดความเล่ือมใสคิดวา่พระมหาบุรุษคลายจากความเพียรเวียนมาเป็นคนมกั
มากในกามเสียแลว้ พากนัหนีไปอยูท่ี่ป่า  อิสิปตนมฤคทายวนั แขวงเมืองพาราณสี 
 
บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน 

เม่ือพระมหาบุรุษไดต้รัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ ทรงตดัสิน
พระทยัท่ีจะแสดงพระธรรมเทศนา คร้ังแรกทรงคิดถึงอาฬารดาบสและอุทกดาบส แต่
ท่านทั้งสองไดถึ้งแก่กรรมแลว้ ทรงคิดถึงปัญจวคัคียจึ์งไดเ้สดจ็ไปยงัป่าอิสิปตน
มฤคทายวนั ฝ่ายปัญจวคัคียเ์ห็นพระพุทธองคเ์สดจ็มาแต่ไกล จึงท ากติกากนัวา่ พวกเรา
ไม่พึงไหว ้ไม่พึงลุกข้ึนตอ้นรับ ไม่รับบาตรและจีวร แต่จะปูอาสนะเอาไวใ้ห ้พอพระ
พุทธองคเ์สดจ็มาถึงกลบัลืมกติกาท่ีตั้งไว ้เพราะความเคารพท่ีเคยมีต่อพระองค ์แต่ยงั
สนทนากบัพระองคด์ว้ยถอ้ยค าอนัไม่เคารพ พดูออกพระนามวา่ อาวโุส พระองคท์รง
หา้มแลว้ตรัสวา่ “เราไดบ้รรลุอมตธรรมแลว้ ขอใหท่้านทั้งหลายตั้งใจฟังและปฏิบติั
ตามท่ีเราสอน ในไม่ชา้จะไดบ้รรลุอมตธรรมนั้น” ปัญจวคัคียค์ดัคา้นพระพุทธองค ์๓ 
คร้ัง ทรงตรัสเตือนสติพวกเขาวา่ เม่ือก่อนท่านทั้งหลายเคยไดฟั้งค าท่ีเราพดูเช่นน้ีบา้ง
ไหม ขณะนั้นปัญจวคัคียจึ์งระลึกไดว้า่ พระด ารัสเช่นน้ีพระองคไ์ม่เคยตรัสเลย พระองค์
ไดต้รัสรู้ธรรมแลว้เป็นแน่ จึงไดต้ั้งใจฟังพระธรรมเทศนา พระพุทธองคท์รงแสดงธรรม
เทศนากณัฑแ์รกช่ือวา่ ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร ในวนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๘ เรียกวา่วนั
อาสาฬหบูชา  พอจบพระธรรมเทศนาโกณฑญัญะไดด้วงตาเห็นธรรม คือ บรรลุธรรม



เป็นพระโสดาบนัวา่ “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นทั้งหมดมีความดบั
ไปเป็นธรรมดา” พระพุทธองคท์รงเปล่งอุทานวา่ อญัญาสิ วะตะ โภ โกณฑญัโญ ๆ 
แปลวา่ โกณฑญัญะไดรู้้แลว้หนอ ๆ ท่านจึงไดช่ื้อใหม่วา่ อญัญาโกณฑญัญะ 
 
บวชในพระพทุธศาสนา 

เม่ืออญัญาโกณฑญัญะไดด้วงตาเห็นธรรมแลว้จึงทูลขอบวช ทรงอนุญาตใหบ้วช
ดว้ยพระด ารัสวา่ “ เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด ธรรมอนัเรากล่าวดีแลว้ เธอจงประพฤติ
พรหมจรรยเ์พื่อท าท่ีสุดแห่งทุกขโ์ดยชอบเถิด” การบวชแบบน้ีเรียกวา่ เอหิภิกษุ
อุปสัมปทา ท่านเป็นพระสงฆรู์ปแรกท่ีเกิดข้ึนในโลก เป็นวนัท่ีพระรัตนตรัยคือพระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆ ์เกิดข้ึนครบคร้ังแรกในวนัอาสาฬหบูชา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากนั้นพระพุทธองคท์รงเทศนาสั่งสอนใหอี้ก ๔ คน ไดด้วงตาเห็นธรรม 
และทรงประทานการบวชใหแ้บบเอหิภิกษุอุปสัมปทา ในวนัแรม ๕ ค ่า เดือน ๘ ทรง
แสดงพระธรรมเทศนากณัฑท่ี์ ๒ ช่ือวา่ อนตัตลกัขณสูตร คือสูตรท่ีวา่ดว้ยขนัธ์ ๕ เป็น
อนตัตา ใหแ้ก่พระปัญจวคัคียฟั์งเม่ือจบพระธรรมเทศนาทั้ง ๕ องค ์ไดบ้รรลุธรรมเป็น
พระอรหนัตพ์ร้อมกนั 
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระอญัญาโกณฑญัญะ เป็นพระอรหนัตชุ์ดแรก คือ ๖๐ องคท่ี์พระพุทธองค์
ส่งไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ผลงานท่ีส าคญัของท่านคือ ท่านกลบัไปบา้นเกิดให้
หลานชายช่ือวา่ ปุณณะ ซ่ึงเป็นลูกของนางมนัตานีผูเ้ป็นนอ้งสาวของตนเองบวชใน
พระพุทธศาสนา ต่อมาท่านไดเ้ป็นก าลงัส าคญัในการประกาศพระศาสนา มีกลุบุตรเป็น
จ านวนมากมาบวชในส านกัของท่าน 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 



พระอญัญาโกณฑญัญะ ไดรั้บยกยอ่งจากพระพุทธองคว์า่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุ
ทั้งหลายผูรั้ตตญัญู แปลว่า ผูรู้้ราตรีนาน” หมายความวา่ ท่านเป็นองคแ์รกท่ีไดฟั้งธรรม
และบรรลุธรรมท่ีพระพุทธองคท์รงแสดงก่อนใครทั้งหมด 
 
นิพพาน 

พระอญัญาโกณฑญัญะ ไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนาจนถึงป้ันปลาย
ชีวติ กก็ราบทูลลาพระพุทธองคไ์ปอยูป่่าหิมวนัต ์ใกลส้ระฉทัทนัต ์๑๖ พรรษา เม่ือใกล้
จะนิพพานไปเขา้เฝ้าพระพุทธองคทู์ลขอลานิพพาน และกลบัไปนิพพานท่ีสระฉทัทนัต์ 

 
๒.พระอุรุเวลกสัสปเถระ 

สถานะเดิม 
พระอุรุเวลกสัสปะ ช่ือเดิมวา่ กสัสปะ บิดามารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในวรรณะ

พราหมณ์ท่ีเมืองพาราณสี แควน้กาสี ตระกลูกสัสปโคตร ศึกษาจบไตรเพทตามลทัธิ
พราหมณ์ ท่านมีนอ้งชายสองคนช่ือ กสัสปะ เหมือนกนั ต่อมาทั้ง ๓ ท่านพิจารณาเห็นวา่
ความรู้ท่ีมีอยูน่ั้นไม่มีสาระแก่นสาร มีแต่เพียงประโยชนใ์นปัจจุบนัเท่านั้น จึงไดช้กัชวน
กนัออกบวชเป็นฤาษี บ าเพญ็พรตดว้ยการบูชาไฟ พี่ชายคนโตตั้งอาศรมอยูท่ี่ริมฝ่ังแม่น ้า
คงคา ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม จึงไดน้ามวา่ อุรุเวลกสัสปะ มีบริวาร ๕๐๐ คน นอ้งชายคน
กลางตั้งอาศรมอยูท่ี่ทางโคง้แม่น ้าคงคา จึงไดน้ามวา่ นทีกสัสปะ มีบริวาร ๓๐๐ คน 
นอ้งชายคนเลก็ตั้งอาศรมอยูท่ี่ต  าบลคยาสีสะ จึงไดน้ามวา่ คยากสัสปะ มีบริวาร ๒๐๐ 
คน 
 
มูลแห่งการออกบวช 

เม่ือพระพุทธองคท์รงส่งพระสาวก ๖๐ องคไ์ปประกาศพระศาสนายงัแวน่แควน้
ต่าง ๆ พระองคเ์สดจ็ไปท่ีแควน้มคธ เม่ือโปรดอุรุเวลกสัสปะ ระหวา่งทางทรงเทศนา
โปรดภทัทวคัคียก์มุาร ๓๐ คน ทรงประทานการบวชแบบเอหิภิกษุอุปสัมปทาใหแ้ลว้ 
ส่งไปประกาศพระศาสนา ต่อจากนั้นเสดจ็ไปต าบลอุรุเวลาเสนานิคม ทรงแสดง
ปาฏิหาริยต่์าง ๆ จนอุรุเวลกสัสปะละทิฏฐิมานะกลบัมาเล่ือมใส เห็นวา่ลทัธิของตนเอง
ไม่มีแก่นสารอะไร จึงทูลขอบวช อุรุเวลกสัสปะพร้อมทั้งบริวารพากนัลอยบริขารและ



เคร่ืองบูชาไฟลอยไปในแม่น ้า พระองคท์รงประทานการบวชใหแ้บบเอหิภิกษุ
อุปสัมปทา ดว้ยพระด ารัสวา่ “เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด ธรรมอนัเรากล่าวดีแลว้ พวกเธอจง
ประพฤติพรหมจรรย ์เพื่อท าท่ีสุดแห่งทุกขโ์ดยชอบเถิด” 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

นอ้งชาย ๒ คนพร้อมทั้งบริวาร เม่ือเห็นบริขารของพี่ชายลอยมาตามแม่น ้า ได้
เดินทางไปท่ีส านกัของพี่ชาย ขอบวชในส านกัของพระพุทธองค ์ทรงประทานการบวช
ใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา เม่ือบุญบารมีของพระภิกษุ ๑,๐๐๓ รูปนั้นแก่กลา้แลว้ ทรง
เสดจ็ไปท่ีต าบลคยาสีสะ พร้อมดว้ยภิกษุทั้งหมด ทรงแสดงอาทิตตปริยายสูตร สูตรวา่
ดว้ยอายตนะภายในและภายนอกเป็นของร้อน มีเน้ือความโดยยอ่วา่ “ตา หู จมูก ล้ิน กาย 
และใจเป็นของร้อน ร้อนเพราะอะไร ร้อนเพราะไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ 
ร้อนเพราะความเกิด ความแก่ ความตาย ร้อนเพราะความเศร้าโศก ความคร ่าครวญ ความ
ทุกข ์ความโทมนสัและความคบัแคน้ใจ” เม่ือจบพระธรรมเทศนา ภิกษุ ๑,๐๐๓ รูป ได้
บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระอุรุเวลกสัสปะ เป็นก าลงัส าคญัในการประกาศพระศาสนาในแควน้มคธ 
พระพุทธองคท์รงพาภิกษุ ๑,๐๐๓ รูป เสดจ็ไปเมืองราชคฤห์ ประทบัอยูท่ี่สวนตาลหนุ่ม 
ช่ือวา่ ลฏัฐิวนั พระเจา้พิมพิสารพระเจา้แผน่ดินแควน้มคธทรงทราบข่าว พร้อมดว้ย
บริวารเสดจ็ไปเขา้เฝ้า ทรงทอดพระเนตรเห็นบริวารของพระเจา้พิมพิสารมีกิริยาอาการ
ไม่เล่ือมใส จึงตรัสใหพ้ระอุรุเวลกสัสปะประกาศใหค้นเหล่านั้นทราบวา่ ลทัธิของตนไม่
มีแก่นสาร จนคนเหล่านั้นหมดความสงสัย เพราะวา่คนเหล่านั้นเป็นลูกศิษยข์องฤาษีอุรุ
เวลกสัสปะมาก่อน ทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔  เวลาจบพระธรรมเทศนา พระ
เจา้พิมพิสารพร้อมทั้งบริวาร ๑๑ นหุต ไดด้วงตาเห็นธรรมคือบรรลุธรรมเป็นพระ
โสดาบนั อีก ๑ นหุต ตั้งอยูใ่นไตรสรณคมน ์(๑ นหุต = ๑๐,๐๐๐ คน) และพระเจา้พิม
พิสารไดถ้วายสวนไผใ่หเ้ป็นวดัแห่งแรกในพระพุทธศาสนา ช่ือวา่ “วดัเวฬุวนั”  
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 



พระอุรุเวลกสัสปะท่านไดส้ั่งสอนประชาชนเป็นจ านวนมากมีความเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนา และเป็นพระท่ีมีบริวารมาก ไดรั้บยกยอ่งจากพระพุทธองคว์่า “เป็นผู ้
เลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูมี้บริวารมาก” 
 
นิพพาน 

พระอุรุเวลกสัสปะไดป้ระพฤติตนช่วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
สงเคราะห์พระภิกษุสงฆ ์และประชาชนดว้ยพระธรรมมาตลอดอายขุยั คร้ันด ารงอายุ
สังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ กไ็ดนิ้พพานในท่ีสุด 

 
๓.พระสารีบุตรเถระ 

สถานะเดิม 
พระสารีบุตร ช่ือเดิมวา่ อุปติสสะ บิดาช่ือวา่ วงัคนัตพราหมณ์ มารดาช่ือวา่นาง

สารีพราหมณี เกิดในวรรณะพราหมณ์ ท่ีหมู่บา้นอุปติสสะ ใกลเ้มืองราชคฤห์ และบิดา
เป็นหวัหนา้หมู่บา้นอุปติสสะ เลยไดช่ื้อวา่ อุปติสสะ เม่ือบวชแลว้ไดช่ื้อวา่ สารีบุตร 
เพราะวา่เป็นบุตรของนางสารี ท่านมีนอ้งชาย ๓ คน และนอ้งสาว ๓ คน และมีเพื่อนท่ี
สนิทอยูค่นหน่ึงช่ือวา่ โกลิตะ ซ่ึงเป็นบุตรของหวัหนา้หมู่บา้น  โกลิตะ ทั้งสองท่านมี
บริวารคนละ ๕๐๐  
 
บวชกบัอาจารย์สัญชัย 

อยูม่าวนัหน่ึง สหายทั้งสองก าลงัดูมหรสพบนยอดเขาในกรุงราชคฤห์ มีอาการ
และความรู้สึกไม่เหมือนเม่ือก่อน คือถึงตอนหวัเราะกไ็ม่หวัเราะ ถึงตอนเศร้าโศกกไ็ม่
เศร้าโศก ถึงตอนใหร้างวลั      กไ็ม่ใหร้างวลั แต่มีความสลดใจวา่ การดูมหรสพไม่มี
สารประโยชนอ์ะไรเลย แมค้นท่ีก าลงัแสดงอยูน่ั้นไม่ถึง ๑๐๐ ปี กต็ายเหมือนกนัหมด 
สหายทั้งสองมีความเห็นตรงกนัคิดกนัวา่ ควรออกบวชแสวงหาโมกขธรรมดีกวา่ จึงออก
บวชอยูใ่นส านกัของอาจารยส์ัญชยัปริพาชก พร้อมดว้ยบริวารคนละ ๒๕๐ 
 
มูลเหตุแห่งการออกบวชในพระพทุธศาสนา 



สหายทั้งสองเม่ือบวชแลว้ไม่นานกเ็รียนจนหมดความรู้ของอาจารยส์ัญชยั เห็นวา่
ลทัธิน้ีไม่มีสาระประโยชนอ์ะไรเลย ทั้งสองจึงแสวงหาโมกขธรรมต่อไปและไดท้ ากติกา
กนัวา่ “ใครบรรลุอมตธรรมก่อน จงบอกแก่อีกคนหน่ึงดว้ย” 

วนัหน่ึงอุปติสสปริพาชกเขา้ไปในเมืองราชคฤห์ เห็นพระอสัสชิก าลงับิณฑบาต 
คิดวา่นกับวชผูมี้กิริยาอาการน่าเล่ือมใสขนาดน้ีเราไม่เคยเห็นมาก่อน ท่านน่าจะมีธรรม
ละเอียดอยูภ่ายใน เกิดความเล่ือมใส จึงเดินติดตามไปขา้งหลงั เม่ือท่านฉนัภตัตาหาร
เสร็จแลว้ เรียนถามวา่ “ขา้แต่ท่านผูมี้อายอิุนทรียข์องท่านผอ่งใสยิง่นกั ผวิพรรณของ
ท่านกผ็อ่งใส ท่านบวชในส านกัของใคร ใครเป็นศาสดาของท่าน และท่านชอบใจธรรม
ของใคร” พระอสัสชิตอบวา่ “ผูมี้อาย ุเราบวชเจาะจงพระมหาสมณะศากยบุตร พระองค์
เป็นศาสดาของเรา เราชอบใจธรรมของท่าน” จึงขอใหท่้านแสดงธรรมใหฟั้ง พระอสัสชิ
ตอบแบบถ่อมตนวา่ “ผูมี้อาย ุเราเป็นผูบ้วชใหม่ มาสู่พระธรรมวนิยัน้ีไม่นาน ไม่สามารถ
จะแสวงธรรมโดยพิสดารได ้เราจะกล่าวแต่โดยยอ่พอรู้ความ”  ท่านจึงแสดงธรรมโดย
ยอ่วา่ “ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุ  พระตถาคตตรัสเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น และความดบั
แห่งธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปกติตรัสอยา่งน้ี” อุปติสสปริพาชกคร้ันไดฟั้งธรรม
จบลงแลว้ ไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนั จากนั้นไดถ้ามพระเถระวา่ ขณะน้ีพระ
ศาสดาของเราประทบัอยูท่ี่ไหน ทราบวา่พระพุทธองคป์ระทบัอยูท่ี่วดัเวฬุวนั จึงลาพระ
เถระกลบั ไปแสดงธรรมใหแ้ก่สหายโกลิตะฟังกไ็ดด้วงตาเห็นธรรมเหมือนกนั 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

ทั้งสองท่านชกัชวนอาจารยส์ัญชยัไปเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์ไดรั้บการปฏิเสธจึงลา
อาจารยส์ัญชยั พร้อมดว้ยบริวาร ๒๕๐ คนไปเขา้เฝ้าพระพุทธองคท่ี์วดัเวฬุวนั และทูลขอ
บวช ทรงอนุญาตการบวชดว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา จึงมีช่ือใหม่วา่  สารีบุตร หลงัจาก
บวชแลว้ ๑๕ วนั ไดฟั้งธรรมเทศนาช่ือวา่ “เวทนาปริคคหสูตร” ท่ีพระพุทธองคท์รง
แสดงแก่ทีฆนขปริพาชก ซ่ึงเป็นหลานของท่าน ท่ีถ ้าสุกรขาตา เขาคิชฌกฏู ในวนัข้ึน ๑๕ 
ค ่า เดือน ๓ ส าเร็จเป็นพระอรหนัต ์
 
 
 



งานประกาศพระศาสนา 
พระสารีบุตรเป็นก าลงัส าคญัอยา่งยิง่ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ท่านได้

ชกัชวนนอ้งชาย ๓ คน และนอ้งสาว ๓ คนใหบ้วชในพระพุทธศาสนา กลุบุตรกลุธิดาได้
ฟังธรรมจากท่านบรรลุธรรมมากมาย ท่านเป็นพระธรรมเสนาบดี คู่กบัพระพุทธองคผ์ู ้
เป็นพระธรรมราชา และเป็นผูมี้ความกตญัญูกตเวที บวชใหร้าธะพราหมณ์ผูเ้คยถวายขา้ว
เพียงหน่ึงทพัพี พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “สารีบุตรเปรียบเหมือนมารดาผูใ้ห้
ก  าเนิดบุตร โมคคลัลานะเปรียบเหมือนผูบ้  ารุงเล้ียงทารกท่ีเกิดแลว้ สารีบุตรยอ่มแนะน า
ในโสดาปัตติผล โมคคลัลานะยอ่มแนะน าในผลชั้นสูงข้ึนไป” 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

เน่ืองจากท่านเป็นผูมี้ปัญญามาก สามารถแสดงอริยสัจ ๔ ใหพ้ิสดารกวา้งขวาง
เหมือนพระพุทธองค ์จึงไดรั้บยกยอ่งจากพระพุทธองคว์า่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูมี้
ปัญญามาก” และไดรั้บการแต่งตั้งไวใ้นต าแหน่งพระอคัรสาวกเบ้ืองขวา 
 
นิพพาน 

พระสารีบุตรนิพพานก่อนพระพุทธองค ์ท่านทูลลาไปนิพพานท่ีบา้นเกิดของ
ท่าน ออกเดินทางไปพร้อมกบัพระจุนทะนอ้งชายของท่านและภิกษุบริวาร คร้ันถึงบา้น
แลว้ ไดเ้กิดปักขนัธิกาพาธในคืนนั้น (ถ่ายเป็นเลือด) ไดเ้ทศนาโปรดมารดาจนบรรลุ
ธรรมเป็นพระโสดาบนั และนิพพานในคืนนั้น พระจุนทะและญาติท าพิธีฌาปนกิจสรีระ
ของท่านแลว้น าอฐิัไปถวายแด่พระพุทธองค ์โปรดใหส้ร้างพระเจดียบ์รรจุอฐิัของท่านไว้
ใกลป้ระตูวดัพระเชตวนั 

 
๔.พระมหาโมคคลัลานเถระ 

สถานะเดิม 
พระมหาโมคคลัลานะ ช่ือเดิมวา่ โกลิตะ บิดาช่ือวา่ โกลิตะ มารดาช่ือวา่ โมคคลั

ลี เกิดในตระกลูพราหมณ์ เกิดท่ีหมู่บา้นโกลิตคาม ไม่ไกลจากกรุงราชคฤห์ บิดาเป็น
หวัหนา้หมู่บา้นโกลิตะ เม่ือบวชแลว้ไดช่ื้อวา่ โมคคลัลานะ เพราะเป็นบุตรของนางโมค
คลัลี มีสหายรักอยูค่นหน่ึง ช่ือวา่ อุปติสสะ ซ่ึงเป็นลูกชายของหวัหนา้หมู่บา้นอุปติสสะ 



บวชกบัอาจารย์สัญชัย 
อยูม่าวนัหน่ึง สหายทั้งสองก าลงัดูมหรสพบนยอดเขาในกรุงราชคฤห์ มีอาการ

และความรู้สึกไม่เหมือนเม่ือก่อน คือถึงตอนหวัเราะกไ็ม่หวัเราะ ถึงตอนเศร้าโศกกไ็ม่
เศร้าโศก ถึงตอนใหร้างวลักไ็ม่ใหร้างวลั แต่มีความสลดใจวา่ การดูมหรสพไม่มี
สารประโยชนอ์ะไรเลย แมค้นท่ีก าลงัแสดงอยูน่ั้นไม่ถึง ๑๐๐ ปี กต็ายเหมือนกนัหมด 
สหายทั้งสองมีความเห็นตรงกนัคิดกนัวา่ ควรออกบวชแสวงหาโมกขธรรมดีกวา่ จึงออก
บวชอยูใ่นส านกัของอาจารยส์ัญชยัปริพาชก พร้อมดว้ยบริวารคนละ ๒๕๐ 
 
มูลเหตุแห่งการออกบวช 

สหายทั้งสองเม่ือบวชแลว้ไม่นานกเ็รียนจนหมดความรู้ของอาจารยส์ัญชยั เห็นวา่
ลทัธิน้ีไม่มีสาระประโยชนอ์ะไรเลย ทั้งสองจึงแสวงหาโมกขธรรมต่อไป และไดท้ า
กติกากนัวา่ “ใครบรรลุอมตธรรมก่อน จงบอกแก่อีกคนหน่ึงดว้ย” อุปติสสปริพาชกฟัง
ธรรมจากพระอสัสชิ ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั และไดก้ลบัมาแสดงธรรมใหโ้ก
ลิตปริพาชกฟังบา้งวา่  “ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุ พระตถาคตตรัสเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น 
และความดบัแห่งธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปกติตรัสอยา่งน้ี” ท่านกไ็ดด้วงตาเห็น
ธรรมเป็นพระโสดาบนั สหายทั้งสองชกัชวนอาจารยส์ัญชยัไปเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์
ไดรั้บการปฏิเสธ จึงลาอาจารยส์ัญชยัพาบริวาร ๒๕๐ คน เขา้เฝ้าพระพุทธองคท่ี์วดัเวฬุ
วนั และทูลขอบวช ทรงประทานการบวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา จึงมีช่ือใหม่วา่ 
“พระมหาโมคคลัลานะ” 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 
 พระมหาโมคคลัลานะ หลงัจากบวชแลว้ ๗ วนั ทูลลาพระพุทธองคไ์ปบ าเพญ็
เพียรอยูท่ี่หมู่บา้นกลัลวาลมุตตคาม แควน้มคธ ถูกความง่วงเขา้ครอบง าไม่สามารถ
บ าเพญ็เพียรได ้พระพุทธองคเ์สดจ็ไปตรัสบอกอุบายแกง่้วงให ้๘ ประการ คือ 
 ๑.นึกถึงเร่ืองท่ีจ  ามาใหม้าก 
 ๒.ตรึกตรองถึงธรรมท่ีไดศึ้กษามา 
 ๓.สาธยายธรรม  
 ๔.ยอนช่วงหู 



 ๕.ลุกข้ึนยนืเอาน ้าลูบหนา้ 
 ๖.ท าความส าคญัในแสงสวา่ง 
 ๗.เดินจงกรมส ารวมอินทรีย ์
 ๘.นอนตะแคงขวามีสติสมัปชญัญะตั้งใจวา่จะลุกข้ึน 

และทรงสอนต่อไปวา่ โมคคลัลานะ เธอควรส าเหนียกในใจอยา่งน้ีวา่ 
๑.เราจกัไม่ชูงวง คือถือตวัเขา้ไปสู่ตระกลู 
๒.เราจกัไม่พดูค าเป็นเหตุเถียงกนั เพราะจะเป็นเหตุใหห่้างจากสมาธิ 
๓.เราจกัไม่คลุกคลีดว้ยคฤหสัถแ์ละบรรพชิต แต่ควรคลุกคลีดว้ยเสนาสนะอนั

สงดั                       และฟังตณัหกัขยธรรม คือขอ้ท่ีปฏิบติัแลว้ช่ือวา่นอ้มไปในธรรมเป็น
ท่ีส้ินไปแห่งตณัหา และฟังเร่ืองธาตุกมัมฏัฐาน คือใหพ้ิจารณาร่างกายน้ีเป็นเพียงธาตุดิน 
น ้า ลม ไฟเท่านั้น ไม่ใช่ตวัเราของเรา ท่านปฏิบติัธรรมตามพระโอวาทไดบ้รรลุธรรม
เป็นพระอรหนัตใ์นวนันั้น 
 
งานประกาศพระศาสนา 
  พระมหาโมคคลัลานะเป็นก าลงัส าคญัยิง่ในการประกาศพระศาสนา ท่านมีฤทธ์ิ
มาก ประกาศธรรมแก่เทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย แสดงฤทธ์ิปราบพวกมิจฉาทิฏฐิ ท่านไป
ยงัเทวโลก ถามถึงกรรมของเทวดาท่ีท าในสมยัเป็นมนุษย ์และไปนรกถามถึงกรรมของ
สัตวน์รกในสมยัเป็นมนุษยก์ลบัมาบอกแก่พวกมนุษย ์เม่ือไดฟั้งค าของพระเถระแลว้เกิด
ความเล่ือมใสเป็นจ านวนมาก ท าใหพ้ระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเร่ือง จนเป็นท่ีอิจฉาของเจา้
ลทัธิต่าง ๆ พระพุทธองคต์รัสยกยอ่งท่านกบัพระสารีบุตรวา่ “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย สารี
บุตรเปรียบเมือนมารดาผูใ้หก้  าเนิดบุตร โมคคลัลานะเปรียบเหมือนนางนมผูเ้ล้ียงทารกท่ี
เกิดแลว้ สารีบุตรยอ่มแนะน าใหต้ั้งอยูใ่นโสดาปัตติผล โมคคลัลานะยอ่มแนะน าใหต้ั้งอยู่
ในคุณท่ีสูงข้ึนไป” และท่านเป็นผูท่ี้เลิศในดา้นการก่อสร้าง 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระมหาโมคคลัลานะ เป็นผูมี้ฤทธ์ิมาก สามารถท่องเท่ียวไปยงัเทวโลกและนรก
ได ้จึงไดรั้บการยกยอ่งจากพระพุทธองคว์า่ “เป็นผูเ้ลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายในทางผูมี้ฤทธ์ิ” 



และไดรั้บการแต่งตั้งใหเ้ป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยคู่กบัพระสารีบุตร ซ่ึงเป็นพระอคัรสาวก
เบ้ืองขวา 
 
นิพพาน 

พระมหาโมคคลัลานะ นิพพานท่ีต าบลกาฬศิลา แควน้มคธ เม่ือวนัแรม ๑๕ ค ่า 
เดือน ๑๒ หลงัจากพระสารีบุตรนิพพานได ้๑๕ วนั ท่านถูกโจรทุบจนร่างกายแหลก
ละเอียด เพราะผลกรรมท่ีเคยทุบตีพ่อแม่ในอดีต ประสานกระดูกดว้ยก าลงัฌานเหาะไป
เขา้เฝ้าพระพุทธองค ์กราบทูลลานิพพาน และไดก้ลบัไปนิพพานในท่ีเดิม พระพุทธองค์
เสดจ็ไปท าพิธีฌาปนกิจสรีระของท่าน แลว้รับสั่งใหน้ าอฐิับรรจุไวใ้นเจดียใ์กลป้ระตูวดั
เวฬุวนั 

๕.พระมหากสัสปเถระ 
สถานะเดิม 

พระมหากสัสปะ ช่ือเดิมวา่ ปิปผลิ บิดาช่ือวา่ กปิละ มารดาช่ือวา่สุมนเทว ีเกิดใน
ตระกลูพราหมณ์ เกิดท่ีหมู่บา้นมหาติตถะ ตั้งอยูใ่นเมืองราชคฤห์ เม่ือบวชแลว้ไดช่ื้อวา่ 
พระมหากสัสปะ  เพราะเป็นเช้ือสายของกสัสปโคตร อายไุด ้๒๐ ปี แต่งงานกบันางภทัท
กาปิลานี ผูมี้อายไุด ้๑๖ ปี 
 
มูลเหตุแห่งการออกบวช 

เม่ือบิดามารดาเสียชีวติแลว้ เห็นโทษของการครองเรือนวา่ ตอ้งคอยรับบาปจาก
การกระท าของผูอ่ื้น จึงตดัสินใจออกบวชพร้อมกบันางภทัทกาปิลานี มอบทรัพยส์มบติั
ทั้งหมดใหแ้ก่ญาติและบริวาร ไดซ้ื้อผา้กาสาวพสัตร์และบาตรดินเผาจากตลาด ต่างปลง
ผมใหก้นัและกนั ครองผา้กาสาวพสัตร์สะพายบาตรลงจากปราสาทอยา่งไม่มีความอาลยั 
ออกบวชอุทิศพระอรหนัตใ์นโลก เดินทางไปดว้ยกนัระยะหน่ึงกแ็ยกจากกนั เกิดเหตุ
อศัจรรยคื์อแผน่ดินไหว     ปิปผลิเดินไปทางขวา ส่วนนางภทัทกาปิลานีเดินไปทางซา้ย
จนถึงส านกัของภิกษุณี ขอบวชในส านกัของภิกษุณีและปฏิบติัธรรมจนไดบ้รรลุเป็นพระ
อรหนัต ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 



ปิปผลิไดพ้บพระพุทธองคท่ี์ใตต้น้ไทรช่ือวา่ พหุปุตตนิโครธ ระหวา่งเมืองรา
ชคฤห์กบัเมืองนาลนัทา เม่ือไดเ้ห็นพระพุทธองคแ์ลว้คิดวา่ ท่านผูน้ี้เป็นศาสดาของเรา 
เราจกัขอบวชอุทิศพระศาสดาองคน้ี์ ไดน้อ้มตวัเขา้ไปหาทูลขอบวช ทรงประทานการ
บวชใหด้ว้ยวธีิ โอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา คือบวชดว้ยการรับโอวาท ๓ ขอ้ ดงัน้ี 

๑.กสัสปะเธอพึงศึกษาวา่ เราจกัเขา้ไปตั้งความละอายและความย  าเกรงไวใ้นภิกษุ
ทั้งท่ีเป็นผูเ้ฒ่า ผูใ้หม่และผูป้านกลางอยา่งแรงกลา้ 

๒.เราจกัฟังธรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงซ่ึงประกอบดว้ยกศุล เราจกัเง่ียหูฟังธรรมและ
พิจารณาเน้ือความแห่งธรรมนั้น 

๓.เราจกัไม่ละกายคตาสติ คือพิจารณาร่างกายเป็นอารมณ์ 
หลงัจากบวชแลว้ท่านไดต้ั้งใจบ าเพญ็เพียร ในวนัท่ี ๘ กไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระ

อรหนัต ์
 
 
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระมหากสัสปะ เป็นก าลงัส าคญัในการประกาศพระศาสนา คือ เป็นประธานใน
การท าสังคายนาพระธรรมวนิยัคร้ังแรก เม่ือพระพุทธองคป์รินิพพานแลว้ได ้๓ เดือน 
ท่านไดส้ั่งสอนกลุบุตรและกลุธิดาใหเ้ล่ือมใสในพระศาสนาเป็นจ านวนมาก 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระมหากสัสปะ เป็นพระมกันอ้ยสันโดษ ถือธุดงคเ์ป็นวตัร ๓ ขอ้ตลอดชีวติ คือ 
๑.ทรงผา้บงัสุกลุเป็นวตัร 
๒.เท่ียวบิณฑบาตเป็นวตัร 
๓.อยูป่่าเป็นวตัร 
ท่านแสดงคุณของการถือธุดงคแ์ก่พระพุทธองค ์๒ ขอ้ คือ 
๑.เป็นการอยูเ่ป็นสุขในปัจจุบนั 
๒.เพื่ออนุเคราะห์คนรุ่นหลงัจะไดถื้อปฏิบติัตาม 

พระพุทธองคท์รงยกยอ่งพระมหากสัสปะวา่ “เป็นเลิศกวา่ ภิกษุทั้งหลายผูท้รงธุดงค”์ 



 
 นิพพาน 

พระมหากสัสปะ เม่ือท าสังคายนาพระธรรมวนิยัคร้ังแรกเรียบร้อยแลว้ จ  าพรรษา
อยูท่ี่วดัเวฬุวนั มีอาย ุ๑๒๐ ปี นิพพานระหวา่งภูเขาช่ือวา่ “กกุกฏุสัมปาตะ” ทั้ง ๓ ลูก ใน
กรุงราชคฤห์ แควน้มคธ 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๑ 

๑.พระสาวกผูต้รัสรู้ตามพระพุทธเจา้ เรียกวา่อะไร? 
ก.พระสงฆ ์  ข.พระอนุพุทธะ 
ค.พระเสขะ  ง.พระอเสขะ 

๒.การศึกษาอนุพุทธประวติั เพื่อรู้อะไร ? 
ก.ความเป็นมาบรรดาบุคคลผูต้รัสรู้ตาม 
ข.ความเป็นมาของพระพทุธเจา้ผูจ้ะตรัสรู้ต่อไป 
ค.ความเป็นมาของเหล่าพทุธสาวก 
ง.ความเป็นมาของเหล่าพุทธสาวกิา 

๓.ท่านผูแ้รกถึงกระแสแห่งพระนิพพาน เป็นความหมายของขอ้ใด ? 
ก.พระโสดาบนั ข.พระสกทาคามี 
ค.พระอนาคามี  ง.พระอริยบุคคล 

๔.ผูท่ี้ไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นผูเ้ลิศในทางนั้น ๆ ตรงกบัความหมายในขอ้ใด ? 
ก.อริยบุคคล  ข.สาวก 
ค.พหูสูต  ง.เอตทคัคะ 

๕.นบัตั้งแต่พระพุทธเจา้ประสูติ จนถึง พ.ศ.๒๕๕๑ เป็นเวลาก่ีปี ? 
ก.๒๕๐๐   ข.๒๕๔๗ 
ค.๒๖๓๑   ง.๒๖๔๔ 

๖.อนุพุทธประวติั กล่าวถึงประวติัของใคร ? 
ก.พระโสดาบนั  ข.พระสกทาคามี 
ค.พระอนาคามี   ง.พระอรหนัต ์

๗.พระสาวกรูปใด เคยท านายพระลกัษณะของพระมหาบุรุษ ? 



ก.พระอญัญาโกณฑญัญะ ข.พระวปัปะ 
ค.พระภทัทิยะ   ง.พระอสัสชิ 

๘.พระปัญจวคัคีย ์อยูเ่ฝ้าอุปัฏฐากพระมหาบุรุษก่ีปี ? 
ก.๒ ปี    ข.๓ ปี 
ค.๕ ปี    ง.๖ ปี 

๙.พระปัญจวคัคียท้ิ์งพระมหาบุรุษไป เพราะสาเหตุใด ? 
ก.ส้ินความรัก   ข.ส้ินความหวงั 
ค.ส้ินความอดทน  ง.ส้ินความเพียร 

๑๐.ขอ้ใด หมายถึง มชัฌิมาปฏิปทา ? 
ก.ทุกข ์   ข.สมุทยั 
ค.นิโรธ   ง.มรรค 

๑๑.ผูไ้ดธ้รรมจกัษุ หมายถึงพระอริยบุคคลชั้นใด ? 
ก.พระโสดาบนั  ข.พระสกทาคามี 
ค.พระอนาคามี   ง.พระอรหนัต ์

๑๒.พระปัญจวคัคียเ์ห็นพระพุทธองคเ์สดจ็มา ต่างนดัหมายจะท าสามีจิกรรมใด ? 
ก.จกัลุกข้ึนรับ   ข.จกัรับบาตรจีวร 
ค.จกัไหว ้   ง.จกัจดัอาสนะถวาย 

๑๓. “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นทั้งหมดมีความดบัไปเป็นธรรมดา” 
เป็นความหมายของขอ้ใด ? 

ก.ธมัมจกัร   ข.ธรรมจกัษุ 
ค.อนตัตลกัขณสูตร  ง.เวทนาปริคคหสูตร 

๑๔.พระอญัญาโกณฑญัญะ ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นผูเ้ลิศในดา้นใด ? 
ก.ตรัสรู้ไดเ้ร็ว   ข.รัตตญัญู 
ค.มีปัญญามาก   ง.มีฤทธ์ิมาก 

๑๕.พระพุทธเจา้ทรงเปล่งวาจาวา่ “อญญาสิ อญญาสิ” คือขอ้ใด ? 
ก.เพราะทรงทราบวา่โกณฑญัญะไดรู้้แลว้ 
ข.เพราะพระพุทธองคไ์ดต้รัสรู้แลว้ 
ค.เพราะทรงเบิกบานพระทยั 



ง.เพราะทรงโปรดปรานโกณฑญัญะ 
๑๖.สังฆรัตนะเกิดข้ึนในโลก เม่ือทรงแสดงธรรมใด ? 

ก.อนุปุพพิกถา   ข.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 
ค.อนตัตลกัขณสูตร  ง.อาทิตตปริยายสูตร 

๑๗.ปัญจวคัคียติ์ดตามอุปัฏฐากพระมหาบุรุษ ดว้ยหวงัอะไร ? 
ก.หวงัเป็นศาสดาเอก  ข.หวงัเป็นพระอรหนัต ์
ค.หวงัฟังเทศนาสอนตน ง.หวงัมีช่ือเสียงบา้ง 

๑๘.ปัญจวคัคียคิ์ดอยา่งไรต่อพระมหานุรุษ จึงเลิกอุปัฏฐาก ? 
ก.กลบัมาเป็นคนมกัมาก ข.ท าไม่จริง 
ค.นัน่ไม่ใช่ทางตรัสรู้  ง.จกักลบัไปเป็นกษตัริย ์

๑๙.ใครบวชดว้ยเอหิภิกขุอุปสัมปทารูปแรก ? 
ก.พระอสัสชิ   ข.พระโกณฑญัญะ 
ค.พระวปัปะ   ง.พระมหานามะ 

๒๐.พระอริยบุคคลชั้นใด ช่ือวา่ “อยูจ่บพรหมจรรยแ์ลว้” ? 
ก.พระโสดาบนั  ข.พระสกทาคามี 
ค.พระอนาคามี   ง.พระมหานามะ 

๒๑.ใครอาราธนาพระพุทธเจา้ใหแ้สดงธรรมโปรดเวไนยสัตว ์? 
ก.ทา้วพกาพรหม  ข.ทา้วสหมับดีพรหม 
ค.ทา้วมหาพรหม  ง.ทา้วฆฏิการพรหม 

๒๒.ในการตรัสรู้ของพระผูมี้พระภาคเจา้ มีใครเป็นพยาน ? 
ก.พระยามาร   ข.ปัญจวคัคีย ์
ค.พระแม่ธรณี   ง.สักกเทวราช 

๒๓.ขอ้ใด ไม่ไดเ้กิดข้ึนท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวนั ? 
ก.ปฐมสาวก   ข.ปฐมเทศนา 
ค.ปฐมสาวกิา   ง.ปฐมพรรษา 

๒๔.พระอญัญาโกณฑญัญะ ผูไ้ดส้ าเร็จเป็นพระอรหนัตรู์ปแรกเป็นชาวเมืองไหน ? 
ก.กรุงกบิลพสัดุ ์  ข.กรุงราชคฤห์ 
ค.กรุงเทวทหะ   ง.กรุงพาราณสี 



๒๕. “เบญจขนัธ์ เป็นอนตัตา” เป็นใจความของพระสูตรใด ? 
ก.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร ข.อนตัตลกัขณสูตร 
ค.อาทิตตปริยายสูตร  ง.เวทนาปริคคหสูตร 

๒๖.ปัญจวคัคียไ์ดส้ าเร็จเป็นพระอรหนัต ์เพราะฟังธรรมอะไร ? 
ก.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร ข.อาทิตตปริยาสูตร 
ค.อนตัตลกัขณสูตร  ง.ธมัมนิยามสูตร 

๒๗.อนุพุทธะองคแ์รกในพระพุทธศาสนาคือใคร ? 
ก.พระอญัญาโกณฑญัญะ ข.พระวปัปะ 
ค.พระภทัทิยะ   ง.พระอสัสชิ 

๒๘.พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมแก่ใคร เป็นคร้ังแรก ? 
ก.ปัญจวคัคีย ์   ข.อาฬารดาบส 
ค.อุทกดาบส   ง.ตปุสสะ-ภลัลิกะ 

๒๙.ก่อนบวช พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นใด ? 
ก.ศาสนศาสตร์   ข.ดาราศาสตร์ 
ค.โหราศาสตร์   ง.ไสยศาสตร์ 

๓๐.พระอญัญาโกณฑญัญะนิพพานท่ีไหน ? 
ก.ใกลส้ระโบกขรณี เมืองสาวตัถี ข.ใกลส้ระฉทัทนัต ์ป่าหิมพานต ์
ค.ใกลส้ระอาบน ้า เมืองราชคฤห์ ง.ใกลส้ระลา้งบาป เมืองเวสาลี 

๓๑.ส่วนสุด ๒ อยา่ง อยูใ่นพระสูตรใด ? 
ก.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร ข.อนตัตลกัขณสูตร 
ค.อาทิตตปริยายสูตร  ง.เวทนาปริคคหสูตร 

๓๒.มชัฌิมาปฏิปทา มีความหมายวา่อยา่งไร ? 
ก.การปฏิบติัทางสายกลาง ข.การหมกมุ่นในกาม 
ค.การทรมานตน  ง.การบรรลุมรรคผล 

๓๓.พระธรรมเทศนาใด โกณฑญัญะฟังแลว้ไดด้วงตาเห็นธรรม ? 
ก.อนุปุพพิกถา   ข.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 
ค.อนตัตลกัขณสูตร  ง.อาทิตตปริยายสูตร 

๓๔.พระมหาบุรุษทรงเลิกบ าเพญ็ทุกรกิริยา เพราะเหตุใด ? 



ก.ปัญจวคัคียข์อใหเ้ลิก  ข.ปัญจวคัคียห์นีไป 
ค.รู้วา่ไม่ใช่ทางตรัสรู้  ง.บรรลุธรรมแลว้ 

๓๕.ใครออกบวชพร้อมกบัโกณฑญัญะ ? 
ก.กิมพิละ    ข.ภคุ 
ค.อสัสชิ   ง.ควมัปติ 

๓๖.พระสงฆเ์กิดข้ึนในโลกคร้ังแรก ตรงกบัวนัอะไร ? 
ก.วนัมาฆบูชา   ข.วนัวสิาขบูชา 
ค.วนัอฏัฐมีบูชา  ง.วนัอาสาฬหบูชา 

๓๗.พระสูตรใดวา่ดว้ยเร่ืองสภาวธรรมท่ีเป็นของร้อน ? 
ก.โมคคลัลานสูตร  ข.อนตัตลกัขณสูตร 
ค.อาทิตตปริยายสูตร  ง.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

๓๘.พระอุรุเวลกสัสปะ ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นเลิศดา้นใด ? 
ก.อยูป่่าเป็นวตัร  ข.ไม่คลุกคลีดว้ยหมู่ 
ค.มีบริวารมาก   ง.ถือธุดงคเ์ป็นวตัร 

๓๙.เพราะเหตุไร พระอุรุเวลกสัสปะจึงขอบวชในพระพุทธศาสนา ? 
ก.เพราะถูกพระพุทธเจา้ทรมานดว้ยฤทธ์ิ 
ข.เพราะกลวัอภินิหารของพระพุทธเจา้ 
ค.เพราะพระพุทธเจา้ทรงขอร้องใหบ้วช 
ง.เพราะพิจารณาเห็นวา่ลทัธิตนไม่มีสาระ 

๔๐.การบูชาไฟ เป็นขอ้ปฏิบติัของใคร ? 
ก.นิครนถ ์   ข.ฤษ ี
ค.ชฎิล    ง 

 
๔๑.นทีกสัสปะ ตั้งอาศรมอยูท่ี่ริมฝ่ังแม่น ้าใด ? 

ก.อจิรวดี   ข.ยมุนา 
ค.เนรัญชรา   ง.คยา 

๔๒.ขอ้ใดไม่ใช่ไฟกิเลส ? 
ก.ความก าหนดั  ข.ความหิวกระหาย 



ค.ความหลง   ง.ความโกรธ 
๔๓. “ส่ิงทั้งปวงเป็นของร้อน เพราะไฟคือราคะ โทสะ โมหะ” เป็นใจความของพระสูตร
ใด ? 

ก.อนุปุพพีกถา   ข.อาทิตตปริยายสูตร 
ค.อนตัตลกัขณสูตร  ง.มหาปรินิพพานสูตร 

๔๔.พระสาวกรูปใด ก่อนบวชบ าเพญ็พรตดว้ยการบูชาไฟ ? 
ก.กมุารกสัสปะ  ข.พระอุรุเวลกสัสปะ 
ค.พระมหากสัสปะ  ง.พระมหากปัปินะ 

๔๕.ขอ้ใด ไม่ใช่คุณสมบติัพื้นฐานของชฎิล ๓ พี่นอ้ง ? 
ก.มีชิวติคู่มาก่อน  ข.เป็นนกับวชชฎิลมาก่อน 
ค.จบไตรเพทมาก่อน  ง.เป็นหวัหนา้ชฎิลมาก่อน 

๔๖.ภาวะโลกร้อนก าลงัเป็นปัญหาอยา่งหนกั ส่วนภาวธรรมท่ีเป็นของร้อน ปรากฏใน
พระสูตรไหน ? 

ก.เวทนาปริคคหสูตร  ข.อาทิตตปริยายสูตร 
ค.อนตัตลกัขณสูตร  ง.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

๔๗.พระอุรุเวลกสัสปะ เป็นชาวเมืองไหน ? 
ก.ราชคฤห์   ข.สาวตัถี 
ค.นาลนัทา   ง.คยาสีสะ 

๔๘.สวนตาลหนุ่ม มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่อะไร ? 
ก.เชตวนั   ข.เวฬุวนั 
ค.ลฏัฐิวนั   ง.อมัพวนั 

๔๙.อุปติสสปริพาชก เคยบวชในลทัธิของใครมาก่อน ? 
ก.สญัชยั   ข.อชิตะ 
ค.ลิจฉว ี   ง.เดียรถีย ์

๕๐.พระธรรมเสนาบดี หมายถึงใคร ? 
ก.พระพุทธเจา้   ข.พระสารีบุตร 
ค.พระอานนท ์   ง.พระปุณณมนัตานีบุตร 

๕๑.พระสาวกรูปใด เป็นแบบอยา่งเร่ืองความกตญัญู ? 



ก.พระราธะ   ข.พระสารีบุตร 
ค.พระอานนท ์   ง.พระอนุรุทธะ 

๕๒.ใครเป็นพระอุปัชฌายรู์ปแรก ในการบวชสามเณร ? 
ก.พระโมคคลัลานะ  ข.พระอุบาลี 
ค.พระสารีบุตร   ง.พระมหากสัสปะ 

๕๓.มารดาของพระสารีบุตร มีนามวา่กระไร ? 
ก.นางสาลี   ข.นางกาลี 
ค.นางสารี   ง.นางกาสี 

๕๔.ท่านใดต่อไปน้ี มิไดเ้ก่ียวขอ้งกบัพระสารีบุตรในฐานะญาติ ? 
ก.จุนทมาณพ   ข.อุปเสนมาณพ 
ค.เรวตมาณพ   ง.สาคตมาณพ 

๕๕.ใครเป็นเพื่อนของอุปติสสะ ลูกชายนางสารีพราหมณี ? 
ก.ตปุสสพราหมณ์  ข.วงัคนัตพราหมณ์ 
ค.พระอสัสชิเถระ  ง.โกลิตมาณพ 

๕๖.ขอ้ใด ไม่ใช่ค  าพดูของพระอสัสชิ ? 
ก.เราเป็นผูใ้หม่  ข.บวชยงัไม่นาน 
ค.เพิ่งมาสู่ธรรมวนิยัน้ี  ง.อาจแสดงธรรมโดยพิสดาร 

๕๗. “ธรรมเหล่าใดมีเหตุเป็นแดนเกิด” หมายถึงอะไร ? 
ก.ทุกข ์   ข.สมุทยั 
ค.นิโรธ   ง.มรรค 

๕๘.ใครถามวา่ “ในโลกน้ี คนโง่มากหรือคนฉลาดมาก ? 
ก.สัญชยั   ข.โกลิตะ 
ค.อาชีวก   ง.พระเจา้พิมพิสาร 

๕๙.พระอสัสชิเป็นอาจารยข์องใคร ซ่ึงมีช่ือเสียงในกาลต่อมา  
ก.พระโมคคลัลานะ  ข.พระสารีบุตร 
ค.พระยสะ   ง.พระมหานามะ 

๖๐.ใครแสดงธรรมจกัรและอริยสัจไดเ้หมือนกบัพระพุทธองค?์ 
ก.พระอุรุเวลกสัสปะ  ข.พระสารีบุตร 



ค.พระมหากสัสปะ  ง.พระมหากจัจายนะ 
๖๑.ก่อนนิพพานพระสารีบุตรไปโปรดมารดา เพราะเหตุใด ? 

ก.มารดาไม่มีศรัทธา  ข.มารดามีศรัทธา 
ค.มารดานิมนต ์  ง.มารดาขอบวช 

๖๒.พระสาวกรูปใด อุปมาเหมือนมารดาผูใ้หเ้กิด ? 
ก.พระสารีบุตร   ข.พระโมคคลัลานะ 
ค.พระมหากสัสปะ  ง.พระมหากจัจายนะ 

๖๓.อุปติสสะ ไดด้วงตาเห็นธรรม เพราะฟังธรรมจากใคร ? 
ก.พระพุทธเจา้   ข.พระอญัญาโกณฑญัญะ 
ค.พระอสัสชิ   ง.พระยสะ 

๖๔.พระสาวกรูปใด บวชแลว้ไม่ไดส้ าเร็จเป็นพระอรหนัตภ์ายใน ๗ วนั ? 
ก.พระอสัสชิ   ข.พระอุรุเวลกสัสปะ 
ค.พระสารีบุตร   ง.พระโมคคลัลานะ 

๖๕.พระสารีบุตรไดรั้บต าแหน่งใด ในพระพุทธศาสนา ? 
ก.อคัรสาวกเบ้ืองซา้ย  ข.อคัรสาวกเบ้ืองขวา 
ค.ภตัตุทเทสก ์   ง.พุทธอุปัฏฐาก 

๖๖. “ผูมี้อาย ุอินทรียข์องท่านหมดจดผอ่งใส ท่านบวชจ าเพาะใคร” เป็นค าพดูของใคร ? 
ก.อุปติสสะ   ข.โกลิตะ 
ค.ทีฆนขะ   ง.ปุณณกะ 

๖๗.พระสาวกรูปใด น าอฐิัของพระสารีบุตรกลบัมาถวายพระศาสดา ? 
ก.พระมหาโมคคลัลานะ ข.พระราหุล 
ค.พระเรวตะ   ง.พระจุนทะ 

๖๘.ผูใ้ด เป็นตวัอยา่งในเร่ืองดูหนงัดูละครแลว้ยอ้นดูตวั ? 
ก.ตปุสสะ-ภลัลิกะ  ข.อุปติสสะ-โกลิตะ 
ค.วปัปะ-ภทัทิยะ  ง.มหานามะ-อสัสชิ 

๖๙.อุปติสสะเล่ือมใสพระอสัสชิ เพราะเห็นอะไร ? 
ก.รูปร่างดี   ข.บุคลิกภาพดี 
ค.ส ารวมระวงัดี  ง.เทศนไ์พเราะดี 



๗๐.อุปติสสะกบัพระสารีบุตร เก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร ? 
ก.อุปติสสะเป็นพี่  ข.พระสารีบุตรเป็นพี่ 
ค.เป็นคนเดียวกนั  ง.เป็นเพื่อนกนั 

๗๑.พระศาสดา ตรัสอุบายแกค้วามง่วงใหแ้ก่ใคร ? 
ก.ทีฆนขปริพาชก  ข.พระยสะ 
ค.พระสารีบุตร   ง.พระโมคคลัลานะ 

๗๒.นวกมัมาธิฏฐาย ีหมายถึงผูท้  าหนา้ท่ีอะไร ? 
ก.ผูส้าธยายมนต ์  ข.ผูป้รารภวปัิสสนา 
ค.ผูปั้ดกวาดบริเวณวหิาร ง.ผูดู้แลการก่อสร้าง 

๗๓.ค าวา่ “ไม่ชูงวงเขา้ไปสู่สกลุ” หมายความวา่อะไร ? 
ก.ไม่ถือตวั   ข.ไม่พดูมาก 
ค.ตอ้งส ารวม   ง.ตอ้งเขา้ไปผูเ้ดียว 

๗๔. “เราจกัไม่ชูงวงคือถือตวั เขา้ไปสู่สกลุ” พระพทุธเจา้ตรัสท่ีไหน ? 
ก.ถ ้าสุกรขาตา   ข.บา้นนางโมคคลัลี 
ค.บา้นกลัลวาลมุตตคาม ง.บา้นเวฬุวคาม 

๗๕.อฐิัธาตุของพระโมคคลัลานะบรรจุไวท่ี้ใด ? 
ก.ใกลป้ระตูเวฬุวนาราม ข.ใกลป้ระตูเวฬุวคาม 
ค.ใกลป้ระตูบุพพาราม  ง.ใกลป้ระตูเชตวนาราม 

๗๖.ผูไ้ดรั้บยกยอ่งวา่เป็นพระธรรมราชา คือใคร ? 
ก.พระพุทธเจา้   ข.พระสารีบุตร 
ค.พระอานนท ์   ง.พระมหากสัสปะ 

๗๗.บา้นกลัลวาลมุตตคาม เก่ียวขอ้งกบัพระอรหนัตรู์ปใด ? 
ก.พระสารีบุตร   ข.พระมหากสัสปะ 
ค.พระมหาโมคคลัลานะ ง.พระปุณณมนัตานีบุตร 

๗๘.ใครเป็นทั้งมิตรแท ้เป็นทั้งอาจารยข์องโกลิตะ ? 
ก.พระอสัสชิ   ข.อุปติสสะ 
ค.พาวรี   ง.สัญชยั 

๗๙.ใครไดรั้บการอุปสมบท ดว้ยการรับโอวาท ๓ ขอ้ ? 



ก.พระอุรุเวลกสัสปะ  ข.พระนทีกสัสปะ 
ค.พระคยากสัสปะ  ง.พระมหากสัสปะ 

๘๐.ขอ้ใด ไม่ใช่ธุดงค ์๓ อยา่งท่ีพระมหากสัสปะถือประจ า ? 
ก.ทรงผา้บงัสุกลุ  ข.เท่ียวบิณฑบาต 
ค.อยูป่่า   ง.อยูโ่คนไม ้

๘๑.พระมหากสัสปะทราบข่าวพระพุทธเจา้ปรินิพพานจากนกับวชกลุ่มใด ? 
ก.นิครนถ ์   ข.อเจลก 
ค.อาชีวก   ง.ชฎิล 

๘๒.พระมหากสัสปะนิพพานท่ีเมืองใด ? 
ก.เมืองสาวตัถี   ข.เมืองราชคฤห์ 
ค.เมืองเวสาลี   ง.เมืองสาเกต 

๘๓.พระสาวกรูปใด ชอบอยูป่่าปฏิบติักมัมฏัฐาน ? 
ก.พระอุรุเวลกสัสปะ  ข.พระโมคคลัลานะ 
ค.พระมหากสัสปะ  ง.พระกมุารกสัสปะ 

๘๔.พระมหาเถระผูคิ้ดริเร่ิมในการท าสังคายนาคร้ังแรก คือใคร ? 
ก.พระอุรุเวลกสัสปะ  ข.พระมหากสัสปะ 
ค.พระอานนท ์   ง.พระอุบาลี 

๘๕.พระมหากสัสปะออกบวช เพราะเห็นโทษในการครองเรือนอยา่งไร ? 
ก.ตอ้งรับผดิชอบมาก  ข.ตอ้งคอยรับบาปคนอ่ืน 
ค.ตอ้งท าแต่บาปกรรม  ง.ตอ้งพวัพนักบัเร่ืองกาม 

 
เฉลย 

๑.ข   ๒.ก   ๓.ก   ๔.ง  
 ๕.ค 
๖.ง   ๗.ก   ๘.ง   ๙.ข  
 ๑๐.ง 
๑๑.ก   ๑๒.ง   ๑๓.ข   ๑๔.ข  
 ๑๕.ก 



๑๖.ข   ๑๗.ค   ๑๘.ก   ๑๙.ข  
 ๒๐.ง 
๒๑.ข   ๒๒.ข   ๒๓.ค   ๒๔.ก  
 ๒๕.ข 
๒๖.ค   ๒๗.ก   ๒๘.ก   ๒๙.ค  
 ๓๐.ข 
๓๑.ก   ๓๒.ก   ๓๓.ข   ๓๔.ค  
 ๓๕.ค 
๓๖.ง   ๓๗.ค   ๓๘.ค   ๓๙.ง  
 ๔๐.ค 
๔๑.ค   ๔๒.ข   ๔๓.ข   ๔๔.ข  
 ๔๕.ก๔๖.ข   ๔๗.ก   ๔๘.ค  
 ๔๙.ก   ๕๐.ข๕๑.ข   ๕๒.ค  
 ๕๓.ค   ๕๔.ง   ๕๕.ง๕๖.ง  
 ๕๗.ก   ๕๘.ก   ๕๙.ข   ๖๐.ข๖๑.ก
   ๖๒.ก   ๖๓.ค   ๖๔.ค  
 ๖๕.ข๖๖.ก   ๖๗.ง   ๖๘.ข  
 ๖๙.ค   ๗๐.ค 
๗๑.ง   ๗๒.ง   ๗๓.ก   ๗๔.ค  
 ๗๕.ก ๗๖.ก   ๗๗.ค   ๗๘.ข  
 ๗๙.ง   ๘๐.ง๘๑.ค   ๘๒.ข  
 ๘๓.ค   ๘๔.ข   ๘๕.ข 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พระ
สาวก
กลุ่มที่ ๒ 

๖.พระมหากจัจายนเถระ 
สถานะเดิม 

พระมหากจัจายนะ ช่ือเดิมวา่ กญัจนะ คนทั้งหลายเรียกช่ือท่านตามโคตรวา่ กจั
จายนะ และท่านมีผวิกายเหมือนทองค า บิดามารดาเลยตั้งช่ือใหว้า่ กญัจนะ บิดาช่ือวา่ 
วจัฉพราหมณ์ มารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในวรรณะพราหมณ์ ท่ีเมืองอุชเชนี แควน้อวนัตี 
ตระกลูกจัจายนโคตร ศึกษาจบไตรเพทตามลทัธิพราหมณ์ บิดาเป็นปุโรหิตของพระเจา้
จนัฑปัชโชต เม่ือบิดาถึงแก่กรรมแลว้กไ็ดรั้บต าแหน่งเป็นปุโรหิตแทน  



 
มูลเหตุของการออกบวช 

พระเจา้จณัฑปัชโชต ทรงทราบข่าวการอุบติัข้ึนของพระพุทธองค ์จึงมอบหมาย
ใหก้จัจายนปุโรหิต พร้อมกบัผูติ้ดตามอีก ๗ คน  ไปเขา้เฝ้าพระพุทธองคท่ี์วดัเชตวนั 
เมืองสาวตัถี แควน้โกศล เม่ือไดฟั้งธรรมแลว้กบ็รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์พร้อมกบั
ผูติ้ดตามอีก ๗ คน จึงทูลขอบวช ทรงประทานการบวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
งานประกาศพระศาสนา 

วนัหน่ึงท่านกราบอาราธนาพระพุทธองค ์เสดจ็ไปโปรดพระเจา้จณัฑปัชโชต ท่ี
เมืองอุชเชนี พระพุทธองคม์อบหมายใหท่้านและพระภิกษุอีก ๗ องคไ์ปแทน เม่ือถึง
เมืองอุชเชนีแลว้ไดแ้สดงธรรมโปรดพระราชาและบริวารใหเ้ล่ือมใสในพระรัตนตรัย 
ท่านและคณะประดิษฐานพระพุทธศาสนาในแควน้อวนัตีไดส้ าเร็จ  

ขณะท่ีท่านจ าพรรษาอยูท่ี่เมืองกรุฆระ แควน้อวนัตี ซ่ึงเป็นเมืองชายแดนมี
ประชาชนเล่ือมใสมาก อุบาสกหน่ึงช่ือ โสณกฏิุกณัณะ มีความปรารถนาจะบวชมีพระ
ไม่ครบ ๑๐ รูปตามท่ีทรงอนุญาต บวชเป็นสามเณร ๓ ปี จึงไดบ้วชเป็นพระภิกษุ เม่ือ
บวชแลว้อยากจะไปเฝ้าพระพุทธองค ์พระมหากจัจายนะจึงฝากความไปทูลพระพุทธ
องคเ์พื่อแกไ้ขพระพุทธบญัญติั ๕ ขอ้ คือ 

๑.การบวชในปัจจนัตชนบท มีพระสงฆค์รบ ๕ รูป กบ็วชพระได ้
๒.พระท่ีอยูใ่นปัจจนัตชนบท อนุญาตใหส้วมรองเทา้หลายชั้นได ้
๓.พระท่ีอยูใ่นปัจจนัตชนบท อนุญาตใหน้ัง่บนอาสนะหนงัสัตวไ์ด ้
๔.พระท่ีอยูใ่นปัจจนัตชนบท อนุญาตใหส้รงน ้าทุกวนัได ้
๕.พระท่ีอยูใ่นปัจจนัตชนบท รับจีวรท่ีทายกปวารณาถวายไวเ้กิน ๑๐ วนัได ้
พระพุทธองคท์รงอนุญาตตามท่ีท่านขอ 
พระมหากจัจายนะไดแ้สดงมธุรสูตร คือ พระสูตรท่ีกล่าวถึงความไม่แตกต่างกนั

ของวรรณะ ๔ เหล่า คือ กษตัริย ์พราหมณ์ แพศย ์ศูทร แก่พระเจา้มธุรราช คร้ันฟังจบ
แลว้ทรงเล่ือมใสขอถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวติ 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 



พระมหากจัจายนะ แตกฉานในปฏิสัมภิทา ๔ คือ 
๑.อตัถปฏิสัมภิทา แตกฉานในอรรถ 
๒.ธมัมปฏิสัมภิทา แตกฉานในธรรม 
๓.นิรุตติปฏิสัมภิทา แตกฉานในภาษา 
๔.ปฏิภาณปฏิสัมภิทา แตกฉานในปฏิภาณ 

พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูอ้ธิบายเน้ือความยอ่ให้
พิสดาร” 
 
นิพพาน 

หลงัจากท่ีพระพุทธองคเ์สดจ็ดบัขนัธปรินิพพานแลว้ ท่านไดป้ฏิบติัตามพระ
พุทธบญัญติัโดยเคร่งครัด เป็นก าลงัส าคญัในการประกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้กนิ็พพาน 

 
๗. พระโมฆราชเถระ 

สถานะเดิม 
พระโมฆราช เดิมช่ือวา่ โมฆราช บิดามารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในวรรณะกษตัริย ์

เป็นชาวแควน้โกศล เพราะมีโรคประจ าตวัท่ีรักษาไม่หาย ไดรั้บทุกขท์รมานมาก แมจ้ะ
เป็นคนใหญ่โต และมีสมบติัมากมายกช่็วยไม่ได ้จึงไดช่ื้อวา่ โมฆราช แปลวา่ พระราชา
ผูห้าความสุขไม่ได ้จึงออกบวชเป็นฤๅษีมอบตวัเป็นศิษยข์องพราหมณ์พาวรี ตั้งอาศรม
อยูท่ี่ริมฝ่ังแม่น ้าโคธาวารี ระหวา่งแดนเมืองอสัสกะกบัเมืองอาฬกะต่อกนั พราหมณ์พาว
รีมีศิษย ์๑๖,๐๐๐ คน และมีศิษยผ์ูใ้หญ่อยู ่๑๖ คน แต่ละคนมีบริวาร ๑,๐๐๐ คน โมฆราช
เป็นหน่ึงในศิษยผ์ูใ้หญ่ ๑๖ คนนั้น 
 
 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

พราหมณ์พาวรีทราบข่าววา่ เจา้ชายสิทธตัถะเสดจ็ออกบวช ปฏิญานตนวา่เป็นผู ้
ตรัสรู้เองโดยชอบ ใคร่จะสอบสวนหาความจริง จึงเรียกศิษยท์ั้ง ๑๖ คน มีอชิตะเป็น



หวัหนา้ ผกูปัญหาใหค้นละหมวด ส่งไปเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์ซ่ึงประทบัอยูท่ี่ปาสาณ
เจดีย ์แควน้มคธ เพื่อทูลถามปัญหา โมฆราชทูลถามปัญหาคนท่ี ๑๕ วา่”ขา้พระองคจ์ะ
พิจารณาเห็นโลกอยา่งไร มจัจุราชจึงจะไม่เห็น คือจะตามไม่ทนั” ทรงตรัสแกว้า่ “เธอจง
เป็นผูมี้สติอยูทุ่กขณะ พิจารณาดูโลกโดยความเป็นของวา่งเปล่า ถอนความเห็นท่ียดึวา่
เป็นตนเสีย แลว้จะพน้จากความตายดว้ยอาการอยา่งไร” เม่ือพระพุทธองคท์รงแกปั้ญหา
ของพวกเขาจบ ๑๕ คน บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์ส่วนปิงคิยะไดบ้รรลุธรรมเป็นพระ
โสดาบนั เพราะจิตไม่เป็นสมาธิแน่วแน่ 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

โมฆาชและเพื่อนอีก ๑๕ คน ทูลขอบวชในพระธรรมวนิยั พระพุทธองคท์รง
ประทานการบวชใหด้ว้ยวิธีเอหิภิกขอุุปสัมปทา หลงัจากบวชแลว้ ท่านเป็นผูย้นิดีในการ
ครองจีวรเศร้าหมอง ทรงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูท้รงจีวรเศร้าหมอง” 
 
นิพพาน 

พระโมฆราชเป็นพระสาวกท่ีส าคญัอีกองคห์น่ึงช่วยเป็นก าลงัในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาประดิษฐานอยา่งมัน่คงจนถึงทุกวนัน้ี ด ารงอายสุังขารพอสมควรแลว้ก็
ไดนิ้พพานในท่ีสุด 

 
๘.พระราธเถระ 

สถานะเดิม 
พระราธะ ช่ือเดิมวา่ ราธะ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในวรรณะพราหมณ์ 

ในเมืองราชคฤห์ แควน้มคธ ต่อมาไดแ้ต่งงานกบัหญิงสาวคนหน่ึง เพราะมีความยากจน
พอแก่ตวักถู็กลูกเมียรังเกียจ ขบัไล่ออกจากบา้น ไดไ้ปอาศยัอยูท่ี่วดัเชตวนั อุปัฏฐาก
พระภิกษุและสามเณร ปัด กวาด เช็ดถูเสนาสนะเป็นอยา่งดี จนเป็นท่ีรักของพระภิกษุ
และสามเณร 
 
มูลเหตุของการออกบวช 



วนัหน่ึงราธะอยากจะบวช แต่ไม่มีใครบวชให ้ท่านเสียใจจนร่างกายซูบผอม 
ผวิพรรณเศร้าหมอง พระพุทธองคเ์สดจ็ไปโปรดตรัสถามถึงความเป็นอยูข่องราธะ คร้ัน
ไดท้ราบความจริงแลว้ตรัสรับสั่งใหป้ระชุมพระภิกษุ ทรงตรัสถามท่ามกลางท่ีประชุมวา่ 
ใครระลึกถึงอุปการคุณของพราหมณ์น้ีไดบ้า้ง พระสารีบุตรกราบทูลวา่ ขา้พระองค์
ระลึกได ้พราหมณ์น้ีเคยถวายขา้วขา้พระองคห์น่ึงทพัพี ทรงอนุญาตใหพ้ระสารีบุตรเป็น
พระอุปัชฌายบ์วชใหร้าธะ พระสารีบุตรไดบ้วชใหร้าธะดว้ยวธีิ ญตัติจตุตถกรรมวาจา 
ซ่ึงพระราธะเป็นคนแรกท่ีบวชดว้ยวธีิน้ี ในปัจจุบนัน้ีพระภิกษุทุกรูปกบ็วชดว้ยวธีิน้ี 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากบวชแลว้ พระราธะไดเ้ขา้เฝ้าพระพุทธองค ์ทูลขอใหแ้สดงธรรมยอ่ ๆ 
พอเกิดก าลงัใจในการบ าเพญ็เพียร ทรงตรัสวา่ “ราธะ ขนัธ์ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร และวญิญาณ เป็นมาร เธอจงละความก าหนดัดว้ยอ านาจความพอใจรักใคร่ใน
ขนัธ์ ๕ นั้นเสีย” ท่านรับโอวาทแลว้จาริกไปกบัพระสารีบุตร ปฏิบติัตามพระโอวาทนั้น
เป็นอยา่งดี ต่อมาไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระราธะเป็นพระท่ีบวชเม่ือแก่แต่เป็นผูว้า่นอนสอนง่าย ท าใหพ้ระพุทธองคแ์ละ
พระอุปัชฌายเ์ป็นตน้ มีความเมตตาสั่งสอนท่านเสมอ จึงท าใหท่้านมีปัญญาแจ่มแจง้ใน
เทศนา เพราะไดฟั้งธรรมะบ่อย ๆ พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุ
ทั้งหลาย ผูมี้ปฏิภาณ คือ ฌานแจ่มแจง้ในพระธรรมเทศนา” 
 
นิพพาน 

พระราธะเป็นก าลงัส าคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาองคห์น่ึง ท่านด ารงอายุ
สังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้กไ็ดนิ้พพานในท่ีสุด 

 
๙.พระปุณณมนัตานีบุตรเถระ 

สถานะเดิม 



พระปุณณมนัตานีบุตร ช่ือเดิมวา่ ปุณณะ บิดาไม่ปรากฏช่ือ มารดาช่ือวา่ นางมนั
ตานี เกิดในวรรณะพราหมณ์ หมู่บา้นโทณวตัถุ ใกลเ้มืองกบิลพสัดุ ์มารดาของท่านเป็น
นอ้งสาวของพระอญัญาโกณฑญัญะ คนส่วนมากเรียกท่านวา่ ปุณณมนัตานีบุตร 
เพราะวา่เป็นบุตรของนางมนัตานี 
 
 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

พระปุณณมนัตานีบุตรบวชในพระพุทธศาสนา โดยการชกัชวนของพระอญัญา
โกณฑญัญะซ่ึงเป็นหลวงลุงของท่าน มีหลวงลุงเป็นพระอุปัชฌาย ์เม่ือปฏิบติัตามค าสอน
ของหลวงลุงไม่นาน กไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

คร้ันบวชแลว้ท่านกลบัไปเมืองกบิลพสัดุ ์สั่งสอนประชาชนจนเกิดเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก และท่ีออกบวชกเ็ป็นจ านวนมาก โดยมีท่านเป็นพระ
อุปัชฌายใ์ห ้พวกลูกศิษยข์องท่านลว้นยดึมัน่ปฏิบติัในกถาวตัถุ ๑๐ ประการ คือ 

๑.อปัปิจฉกถา   ถอ้ยค าเร่ืองความมกันอ้ย 
๒.สันตุฏฐิกถา   ถอ้ยค าเร่ืองความสันโดษ 
๓.ปวเิวกกถา   ถอ้ยค าเร่ืองความสงดั 
๔.อสังสัคคกถา  ถอ้ยค าเร่ืองความไม่คลุกคลีดว้ยหมู่คณะ 
๕.วริิยารัมภกถา  ถอ้ยค าเร่ืองการปรารภความเพียร 
๖.สีลกถา  ถอ้ยค าเร่ืองศีล 
๗.สมาธิกถา   ถอ้ยค าเร่ืองสมาธิ 
๘.ปัญญากถา   ถอ้ยค าเร่ืองปัญญา 
๙.วมุิตติกถา   ถอ้ยค าเร่ืองความหลุดพน้ 
๑๐.วมุิตติญาณทสัสนกถา ถอ้ยค าเร่ืองความรู้ความเห็นวา่หลุดพน้ 
และเม่ือคร้ังท่ีพระอานนทบ์วชใหม่ ๆ ท่านสอนพระอานนทเ์ร่ืองกถาวตัถุ ๑๐ ท า

ใหพ้ระอานนทบ์รรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั 



พระสารีบุตรไดฟั้งพระลูกศิษยข์องพระปุณณมนัตานีบุตร พดูถึงคุณธรรม ๑๐ 
ประการของพระอุปัชฌาย ์จึงอยากสนทนาธรรมดว้ย เม่ือไดพ้บแลว้สนทนากนัเร่ืองวิ
สุทธิ ๗ ประการ ท่านอุปมาวสุิทธิ ๗ เหมือนรถ ๗ ผลดั รับส่งมุ่งตรงต่อพระนิพพาน 
ต่างกย็นิดีต่อธรรมภาษิตของกนัและกนั 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระปุณณมนัตานีบุตร มีวาทะในการแสดงธรรมอนัลึกซ้ึงดว้ยอุปมาอุปมยั และ
ด ารงมัน่อยูใ่นกถาวตัถุ ๑๐ ประการ เพราะฉะนั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็น
เลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูเ้ป็นพระธรรมกถึก” 
นิพพาน 

พระปุณณมนัตานีบุตร เป็นก าลงัส าคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาองคห์น่ึง 
ท่านด ารงอายขุยัพอสมควารแก่อตัภาพแลว้กไ็ดนิ้พพานในท่ีสุด 

 
๑๐.พระกาฬุทายเีถระ 

สถานะเดิม 
พระกาฬุทาย ีช่ือเดิมวา่ อุทาย ีบิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในวรรณะกษตัริย ์

ท่ีเมืองกบิลพสัดุ ์บิดาเป็นอ ามาตยรั์บราชการ ท่านเกิดในวนัท่ีชาวเมืองทั้งส้ินมีจิตเบิก
บาน จึงไดช่ื้อวา่ อุทาย ีแต่เพราะท่านมีผวิค่อนขา้งด า คนทั้งหลายจึงเรียกวา่ กาฬุทาย ีเกิด
ในวนัเดียวกบัเจา้ชายสิทธตัถะ เติบโตมาพร้อมกนั และต่อมาไดรั้บราชการเป็นอ ามาตย์
ของเมืองกบิลพสัดุ ์  
 
มูลเหตุของการออกบวช 

คร้ันเจา้ชายสิทธตัถะออกบวชแลว้ไดต้รัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระ
เจา้สุทโธทนะใคร่จะทอดพระเนตรพระราชโอรส จึงส่งอ ามาตยพ์ร้อมดว้ยบริวาร 
๑,๐๐๐ คน ไปกราบทูลนิมนตพ์ระพุทธองค ์เสดจ็มายงัเมืองกบิลพสัดุ ์อ  ามาตยเ์หล่านั้น
ฟังธรรมบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ขอบวชในพระพุทธศาสนา ไม่มีใครกลบัไปส่ง
ข่าวใหพ้ระราชาทราบเลย ทรงส่งอ ามาตยไ์ปอยา่งน้ีถึง ๙ คณะดว้ยกนั 



คณะท่ี ๑๐ ทรงส่งกาฬุทายอี  ามาตย ์เพราะวา่เป็นผูจ้งรักภกัดี และมีความสนิท
สนมกบัพระพุทธองค ์เม่ือไปถึงวดัเวฬุวนั แควน้มคธ ไดฟั้งธรรมบรรลุธรรมเป็นพระ
อรหนัต ์ทูลขอบวช ทรงประทานการบวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระกาฬุทายเีม่ือเห็นวา่ถึงเวลาอนัสมควรจะกราบทูลอาราธนาพระพุทธองค์
เสดจ็กลบัเมืองกบิลพสัดุ ์จึงกราบทูลอาราธนาพระพุทธองคท์รงรับค าอาราธนา ท่าน
ล่วงหนา้ไปก่อนเพื่อถวายพระพรใหพ้ระราชาทรงทราบ พระราชาทรงตอ้นรับดว้ยความ
เคารพเล่ือมใส พระพุทธองคเ์สดจ็กลบัเมืองกบิลพสัดุพ์ร้อมดว้ยพระภิกษุ ๒๐,๐๐๐ รูป
เป็นบริวาร เดินทางไดว้นัละหน่ึงโยชน ์(๑๖ กม.) เป็นเวลา ๖๐ วนั ทรงโปรดพระราช
บิดาและพระประยรูญาติใหเ้ล่ือมใสในพระพุทธศาสนา แลว้เสดจ็ไปประทบัอยูท่ี่นิโคร
ธาราม 
 
ต าแหน่งเอตคคัคะ 

พระกาฬุทาย ีแสดงธรรมโปรดพระราชาและขา้ราชบริพาร ตลอดถึงตระกลูต่าง 
ๆท่ีเมืองกบิลพสัดุ ์ใหเ้กิดเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก พระพุทธองคท์รง
ยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูย้งัตระกลูใหเ้ล่ือมใส” 
 
นิพพาน 

พระกาฬุทาย ีเป็นก าลงัส าคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาองคห์น่ึง ท่านด ารง
อายขุยัพอสมควรแก่อตัภาพแลว้กไ็ดนิ้พพานในท่ีสุด 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๒ 

๑.พระเถระรูปใด สามารถอธิบายความยอ่ใหพ้ิศดาร ? 
ก.พระปุณณมนัตานีบุตร ข.พระมหากจัจายนะ 
ค.พระโสณโกฬิวสิะ  ง.พระโสณกฏิุกณัณะ 

๒.ธรรมท่ีพระมหากจัจายนะแสดงวา่ ท าใหค้นทุกวรรณะเขา้ถึงสวรรคไ์ด ้คือขอ้ใด ? 
ก.กศุลกรรมบถ  ข.บ าเพญ็ตบะ 



ค.เห็นสังขารตามเป็นจริง ง.บูชายญั 
๓.สามเณรรูปใด ท่ีพระมหากจัจายนเถระบวชให ้? 

ก.สามเณรเรวตะ  ข.สามเณรโสณกฏิุกณัณะ 
ค.สามเณรบณัฑิต  ง.สามเณรสังกิจจะ 

๔.ใครแสดงวา่ วรรณะ ๔ เสมอกนัดว้ยกรรมคือการกระท า ? 
ก.พระมหากสัสปะ  ข.พระมหากจัจายนะ 
ค.พระโมคคลัลานะ  ง.พระมหาปันถก 

๕.พระมหากจัจายนะ ก่อนอุปสมบทท่านมีต าแหน่งอะไร ? 
ก.ปุโรหิต   ข.ทหารเอก 
ค.อ ามาตย ์   ง.เจา้ลทัธิ 

๖.ใครเป็นอาจารยข์องมาณพ ๑๖ คน มีอชิตมาณพเป็นตน้ ? 
ก.สัญชยัปริพาชก  ข.พาวรีพราหมณ์ 
ค.วสัสการพราหมณ์  ง.พากลุพราหมณ์ 

๗.พระโมฆราช ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นผูเ้ลิศในดา้นใด ? 
ก.ทรงจีวรเศร้าหมอง  ข.ยนิดีในฌานสมาบติั 
ค.ฉลาดในเตโชกสิณ  ง.ตรัสรู้ฉบัพลนั 

๘.ผูใ้ดเคยเอาไฟเผาพื้นหอฉนั ตอ้งเป็นโรคเร้ือนถึง ๕๐๐ ชาติ ? 
ก.พระโมฆราช  ข.พระอชิตะ 
ค.พระปิงคิยะ   ง.พระเมตตคู 

๙. “ขา้พระองคพ์ิจารณาเห็นโลกอยา่งไร มจัจุราชจะไม่แลเห็น” ใครทูลถาม ? 
ก.พระอชิตะ   ข.พระเมตเตยยะ 
ค.พระโตเทยยะ  ง.พระโมฆราช 

๑๐.ในมาณพ ๑๖ คน ใครไดรั้บเอตทคัคะวา่ ทรงจีวรเศร้าหมอง ? 
ก.พระโมฆราช  ข.พระเมตตคู 
ค.พระปุณณกะ   ง.พระปิงคิยะ 

๑๑. “ส่ิงใดเป็นมาร ท่านจงละความพอใจในส่ิงนั้นเสีย” พระศาสดาตรัสแก่ใคร ? 
ก.พระราหุล   ข.พระราธะ 
ค.พระวกักลิ   ง.พระอสัสชิ 



๑๒.พระศาสดาทรงยกยอ่งใครวา่เป็นผูว้า่ง่าย ? 
ก.พระสารีบุตร   ข.พระราหุล 
ค.พระราธะ   ง.พระอานนท ์

๑๓.ชั้นตน้ พระสาวกทั้งหลายคิดอยา่งไร จึงไม่ใหร้าธพราหมณ์บวช ? 
ก.เพราะคนแก่มกัติดในลาภ ข.เพราะคนแก่เป็นภาระผูอ่ื้น 
ค.เพราะคนแก่มกัสอนยาก ง.เพราะคนแก่ปฏิบติัล าบาก 

๑๔.ส านวนไทยวา่ “ไมอ่้อนดดัง่าย ไมแ้ก่ดดัยาก” พระสาวกรูปใดไม่เป็นเช่นนั้น ? 
ก.พระราหุล   ข.พระราธะ 
ค.พระฉนันะ   ง.พระวงัคีสะ 

๑๕.การอุปสมบทดว้ยวธีิญตัติจตุตถกรรมวาจา พระสารีบุตรเถระบวชใหแ้ก่ใครเป็นรูป
แรก ? 

ก.พระราหุล   ข.พระสีวลี 
ค.พระจูฬปันถก  ง.พระราธะ 

๑๖.พระสารีบุตรสรรเสริญพระราธะวา่อยา่งไร ? 
ก.วา่ง่ายสอนง่าย  ข.ใคร่การศึกษา 
ค.มีปฏิภาณดี   ง.ส ารวมอินทรีย ์

 
๑๗.ผูถ้วายขา้วหน่ึงทพัพีแก่พระสารีบุตร คือใคร ? 

ก.นนัทกมุาร   ข.ราธพราหมณ์ 
ค.สุชาดา   ง.สัญชยั 

๑๘.พระปุณณมนัตานีบุตรสนทนากบัพระสารีบุตรวา่ดว้ยเร่ืองอะไร ? 
ก.สิกขา ๓    ข.อริยสัจ ๔ 
ค.วสุิทธิ ๗   ง.มรรค ๘ 

๑๙.พระสาวกรูปใด ตั้งอยูใ่นกถาวตัถุ ๑๐ ประการ ? 
ก.พระมหากสัสปะ  ข.พระปุณณมนัตานีบุตร 
ค.พระราธะ   ง.พระกมุารกสัสปะ 

๒๐.พระศาสดาทรงยกยอ่งพระสาวกรูปใดวา่ ยอดพระธรรมกถึก ? 
ก.พระมหากปัปินะ  ข.พระปุณณมนัตานีบุตร 



ค.พระมหากจัจายนะ  ง.พระอญัญาโกณฑญัญะ 
๒๑.พระอานนทไ์ดบ้รรลุโสดาปัตติผล เพราะฟังโอวาทจากใคร ? 

ก.พระพุทธเจา้   ข.พระสารีบุตร 
ค.พระปุณณมนัตานีบุตร ง.พระภทัทิยะ 

๒๒.พระสาวกท่ีตั้งอยูใ่นคุณเช่นไรแลว้ สอนผูอ่ื้นใหต้ั้งอยูใ่นคุณเช่นนั้นคือใคร ? 
ก.พระมหากจัจายนะ  ข.พระปุณณมนัตานีบุตร 
ค.พระราธะ   ง.พระอานนท ์

๒๓.พระสาวกรูปใด เป็นสหชาติเกิดวนัเดียวกบัพระพุทธเจา้ ? 
ก.พระกาฬุทาย ี  ข.พระยสะ 
ค.พระอุบาลี   ง.พระนนัทะ 

๒๔.พระกาฬุทายเีถระอุปสมบทดว้ยวธีิใด ? 
ก.เอหิภิกขอุุปสัมปทา  ข.ติสรณคมนูปสัมปทา 
ค.ญตัติจตุตถกรรม  ง.รับโอวาท ๓ ขอ้ 

๒๕.พระสาวกรูปใด สามารถยงัสกุลท่ีไม่เล่ือมใสใหเ้ล่ือมใสได ้? 
ก.พระโมคคลัลานะ  ข.พระสารีบุตร 
ค.พระอุบาลี   ง.พระกาฬุทาย ี
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พระสาวกกลุ่มที่ ๓ 
๑๑.พระนันทเถระ 



สถานะเดิม 
พระนนัทะ พระนามเดิมวา่ นนัทะ เป็นพระนามท่ีพระประยรูญาติทรงขนานให ้

เพราะความดีใจในวนัท่ีพระกมุารประสูติ  พระบิดาทรงพระนามวา่ สุทโธทนะ พระ
มารดา ทรงพระนามวา่ มหาปชาบดีโคตมี มีนอ้งสาวช่ือวา่ รูปนนัทา เป็นนอ้งชายต่าง
พระมารดากบัพระพุทธองค ์ประสูติในพระราชวงัแห่งเมืองกบิลพสัดุ ์
 
มูลเหตุของการออกบวช 

พระพุทธองคเ์สดจ็ไปเมืองกบิลพสัดุ ์ตามค าอาราธนาของพระกาฬุทาย ีทรง
ประทบัอยู ่๗ วนั วนัท่ี ๓ ทรงเสดจ็ไปฉนัภตัตาหารในพระราชวงั วนันั้นตรงกบัวนัท่ี
พระนนัทะ อภิเษกสมรสกบันางชนบทกลัยาณี เม่ือฉนัภตัตาหารเสร็จแลว้ ทรงมอบ
บาตรใหพ้ระนนัทะ ๆ ถือบาตรตามเสดจ็ไปถึง      นิโครธาราม ตรัสถามนนัทะวา่ นนั
ทะเธอจะบวชหรือ เพราะความเคารพและความเกรงใจพระพุทธองค ์จึงทูลว่า พระเจา้ขา้ 
ขา้พระองคจ์ะบวช นนัทะจึงบวชดว้ยความจ าใจ 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระนนัทะ เม่ือบวชแลว้คิดถึงแต่นางชนบทกลัยาณี มีความเบ่ือหน่ายอยากจะสึก 
พระพุทธองคจ์บัแขนพาเหาะไปสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ ระหวา่งทางเห็นลิงอยูบ่นตอไมท่ี้ถูก
ไฟไหม ้ทรงตรัสถามพระนนัทะถึงนางชนบทกลัยาณีเม่ือเปรียบเทียบกบันางฟ้าแลว้เป็น
อยา่งไร กราบทูลวา่ นางชนบทกลัยาณีของขา้พระองคก์ไ็ม่ต่างอะไรกบัลิงบนตอไมท่ี้ถูก
ไฟไหม ้ท่านจึงเปล่ียนใจหนัมาตั้งใจปฏิบติัธรรม เพราะอยากไดน้างฟ้า ในไม่ชา้กไ็ด้
บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

เม่ือท่านบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ กช่็วยพระพุทธองคเ์ผยแผ่
พระพุทธศาสนาเหมือนกบัพระอรหนัตอ์งคอ่ื์น ๆ แมใ้นต านานจะไม่ไดเ้ล่าไวช้ดัเจนก็
ตามที 
 
 



 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระนนัทะไดรั้บความอบัอายท่ีถูกเพื่อน ๆลอ้วา่ ประพฤติพรหมจรรยเ์พราะ
อยากไดน้างฟ้า ท่านเลยตั้งใจปฏิบติัธรรมส ารวมอินทรีย ์ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ 
ในท่ีสุดกบ็รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุ
ทั้งหลายผูส้ ารวมอินทรีย”์ 
 
 นิพพาน 

ท่านไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาตามความสามารถ และเป็น
แบบอยา่งท่ีดีของผูส้ ารวมอินทรีย ์คร้ันด ารงอายพุอสมควรแก่อตัภาพแลว้กนิ็พพาน 

 
๑๒.พระราหุลเถระ 

สถานะเดิม 
พระราหุล พระนามเดิมวา่ ราหุล เป็นพระนามท่ีตั้งตามอุทานของเจา้ชายสิทธตั

ถะพระราชบิดา ท่ีตรัสตอนทราบข่าวพระกมุารประสูติวา่ ราหุล  ชาต  เคร่ืองผกูเกิดข้ึน
แลว้ พระบิดาทรงพระนามวา่  
สิทธตัถะ พระมารดาทรงพระนามวา่ ยโสธรา หรือพิมพา ประสูติในพระราชวงัแห่ง
เมืองกบิลพสัดุ ์เจา้ชายสิทธตัถะเสดจ็ออกบวชในวนัแรกท่ีท่านประสูติ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

พระพุทธองคเ์สดจ็ไปเมืองกบิลพสัดุ ์วนัท่ี ๓ พระนนัทะออกบวช วนัท่ี  ๗ พระ
นามพิมพาพาพระราหุลไปทอดพระเนตรพระบิดาท่ีก าลงัเสด็จบิณฑบาต และบอกให้
พระราหุลไปทูลขอสมบติัจกัพรรดิ ท่านจึงตามพระพุทธองคไ์ปท่ีนิโครธารามเพื่อขอ
สมบติัจกัรพรรดิ พระพุทธองคท์รงด าริวา่ ทรัพยส์มบติัท่ีมัน่คงถาวรและประเสริฐกวา่
อริยทรัพยน์ั้นไม่มี ฉะนั้นเราควรจะใหอ้ริยทรัพยแ์ก่ราหุลกมุาร ทรงตรัสสั่งใหพ้ระสารี
บุตรบรรพชาแก่ราหุลกมุารดว้ยวธีิรับไตรสรณาคมน ์ท่านไดช่ื้อวา่เป็นสามเณรรูปแรก
ในพระพุทธศาสนา 



 
บรรลธุรรมเป็นพระอรหันต์ 

สามเณรราหุล เม่ือบวชแลว้เป็นผูใ้คร่ต่อการศึกษาพระธรรมวนิยั ลุกข้ึนแต่เชา้
เอามือทั้งสองกอบทรายจนเตม็ แลว้ตั้งความปรารถนาวา่ ขอใหต้นไดรั้บโอวาทจากพระ
พุทธองค ์หรือจากพระอุปัชฌายอ์าจารย ์ใหไ้ดเ้ท่ากบัจ านวนเมด็ทรายในก ามือน้ี คร้ัน
อายคุรบ ๒๐ ปี บวชเป็นพระภิกษุดว้ยวธีิญตัติจตุตถกรรมวาจา 

ต่อมาท่านไดฟั้งมหาราหุโลวาทสูตร มีใจความวา่ ใหพ้ิจารณาร่างกายใหเ้ห็นเป็น
ธาตุ ๕ ประการ คือ ดิน น ้า ลม ไฟ และอากาศ ตดัความยดึมัน่วา่ นัน่ไม่ใช่ของเรา เรา
ไม่ไดเ้ป็นนัน่ นัน่ไม่ใช่ตวัตนของเรา และทรงสอนใหเ้จริญเมตตาภาวนา เพื่อละ
พยาบาท เป็นตน้ ท่านประพฤติปฏิบติัตามพระโอวาท ในไม่ชา้กไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระ
อรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

เม่ือไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ กช่็วยพระพุทธองคเ์ผยแผ่
พระพุทธศาสนาอยา่งเตม็ก าลงัท่านเป็นผูใ้คร่ต่อการศึกษา เป็นผูว้า่นอนสอนง่าย และ
เป็นผูมี้ความกตญัญูกตเวที 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระราหุลเป็นผูใ้คร่ต่อการศึกษาตั้งแต่สมยัเป็นสามเณร ดงันั้นพระพุทธองคท์รง
ยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูใ้คร่ในการศึกษา” 
 
นิพพาน 

ท่านช่วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนาตลอดอายขุยั สุดทา้ยนิพพานท่ีแท่น
กมัพลศิลาอาสนข์องทา้วสักกะ บนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ ก่อนพระพุทธองคจ์ะนิพพาน 

 
๑๓.พระอุบาลเีถระ 

สถานะเดิม 



พระอุบาลี ช่ือเดิมวา่ อุบาลี เป็นลูกชายของช่างกลับก (ช่างตดัผม) บิดาและ
มารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในเรือนช่างกลับก ของเจา้ศากยะในเมืองกบิลพสัดุ ์ท่านไดเ้ป็น
เพื่อนรักของเจา้ชาย ๖ พระองค ์คือ เจา้ชายภทัทิยะ เจา้ชายอนุรุทธะ เจา้ชายอานนท ์
เจา้ชายภคัคุ เจา้ชายกิมพิละ และเจา้ชายเทวทตั  มีความจงรักภกัดีต่อเจา้ชายทุกพระองค ์
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เม่ือพระพุทธองคป์ระทบัอยูท่ี่อนุปิยอมัพวนั ของพวกเจา้มลัละ พระโอรสของ
พวกเจา้ศากยะออกบวชเป็นจ านวนมาก พวกญาติ ๆ เห็นเจา้ศากยะ ๕ พระองค ์และเจา้
โกลิยะ ๑ พระองค ์คือ พระเทวทตั ยงัไม่ไดอ้อกบวชจึงสนทนากนัวา่เหมือนไม่ใช่ญาติ
ของพระพุทธองค ์ในท่ีสุดเจา้ชายทั้ง ๖ พระองค ์จึงตดัสินพระทยัออกบวช รวมเป็น ๗ 
ทั้งนายอุบาลี ช่างกลับก เขา้ไปเฝ้าพระพุทธองคท่ี์     อนุปิยอมัพวนั กราบทูลขอบวชโดย
กราบทูลขอใหบ้วชใหน้ายอุบาลีก่อน ส่วนพวกตนบวชในภายหลงั ดว้ยเหตุผลคือ พวก
ตนจะไดท้ าการเคารพกราบไหวเ้ป็นตน้แก่อุบาลีก่อน เพื่อเป็นการลดทิฏฐิมานะของ
ตวัเอง พระพุทธองคท์รงประทานการบวชใหต้ามประสงคด์ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระอุบาลี คร้ันบวชแลว้เรียนกรรมฐานกบัพระพุทธองค ์กราบทูลขออนุญาตไป
อยูป่่าเพื่อปฏิบติัธรรม ทรงตรัสวา่ อุบาลี เม่ืออยูป่่าธุระอยา่งเดียวเท่านั้นจกัเจริญงอกงาม  
แต่เม่ืออยูใ่นส านกัของเรา ทั้งวปัิสสนาธุระ (การปฏิบติั) และคนัถธุระจะบริบูรณ์ 
(การศึกษาเล่าเรียน) พระอุบาลีรับพระด ารัส ปฏิบติัตามพระโอวาท ในไม่นานกบ็รรลุ
ธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระพุทธองคท์รงสอนพระวนิยัปิฎกทั้งหมดแก่พระอุบาลี จึงมีความทรงจ าและ
ช านาญในพระวนิยัปิฎกเป็นอยา่งยิง่ คร้ันพระพุทธองคเ์สดจ็ดบัขนัธปรินิพพานแลว้ ได้
มีการท าสังคายนาคือการร้อยกรองพระธรรมวนิยัจดัใหเ้ป็นหมวดหมู่ การสังคายนา
พระไตรปิฎกคร้ังแรกมีพระมหากสัสปะเป็นประธาน คณะสงฆเ์ลือกพระอุบาลีเป็น



ผูต้อบพระวนิยัปิฎก ท าใหพ้ระพุทธศาสนามัน่คงจนถึงทุกวนัน้ี และท่านเป็นผูต้ดัสินคดี
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัพระภิกษุสงฆด์ว้ยดี 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระอุบาลีมีความทรงจ าพระวนิยัเป็นเลิศ มีความช านาญในพระวนิยั ท่านได้
วนิิจฉยัเร่ืองต่าง ๆ ถูกตอ้งตามพระธรรมวนิยั ถา้เปรียบเทียบในปัจจุบนัน้ี ท่านก็
เหมือนกบันกักฎหมาย พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผู ้
ทรงพระวนิยั” 
 
 นิพพาน 

พระอุบาลีไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนาในขณะทรงพระชนมอ์ยู ่และ
หลงัจากดบัขนัธปรินิพพานแลว้ กช่็วยเผยแผพ่ระศาสนา และช่วยกนัท าสังคายนาพระ
ธรรมวนิยั คร้ันด ารงสังขารพอสมควรแก่อตัตภาพกไ็ดนิ้พพานในท่ีสุด 

 
 
 

๑๔.พระภทัทิยเถระ 
สถานะเดิม 

พระภทัทิยะ พระนามเดิมวา่ ภทัทิยะ พระบิดาไม่ปรากฏพระนาม พระมารดา 
ทรงพระนามวา่ กาฬีโคธาราชเทว ีเป็นพระธิดาของเจา้ศากยะในเมืองกบิลพสัดุ ์เกิดใน
วรรณะกษตัริย ์มีพระสหายสนิท ๕ พระองค ์คือ เจา้ชายอนุรุทธะ เจา้ชายอานนท ์เจา้ชาย
ภคัคุ เจา้ชายกิมพิละ และเจา้ชายเทวทตัแห่งเมืองเทวทหะ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เจา้ชายภทัทิยะไดค้รองราชยส์มบติัสืบศากยวงศ ์ต่อมาเจา้ชายอนุรุทธะซ่ึงเป็น
พระสหายสนิทชกัชวนใหอ้อกบวช จึงไดทู้ลลาพระมารดาสละราชสมบติั ไปเขา้เฝ้าพระ
พุทธองค ์ท่ีอนุปิยนิคม แควน้มลัละ พร้อมกบัเจา้ชายอีก ๕ พระองค ์รวมเป็น ๗ กบันาย



อุบาลี ช่างกลับก ไดทู้ลขอบวชในพระธรรมวนิยั โดยใหอุ้บาลีบวชก่อน เพื่อจะไดท้ า
ความเคารพกราบไหว ้ท าลายทิฏฐิมานะ คือความถือตวัเพราะชาติตระกลูของเจา้ศากยะ
ทั้งหลายมีอยูม่าก พระพุทธองคท์รงบวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

เม่ือบวชแลว้ไม่นานพระภทัทิยะ ตั้งอยูใ่นความไม่ประมาท ปฏิบติัตามพระ
โอวาท ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัตภ์ายในพรรษานัน่เอง 
 
งานประกาศพระศาสนา 

ท่านไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเหมือนกบัพระอรหนัตอ์งคอ่ื์น 
ๆ เม่ือท่านอยูต่ามโคนไม ้หรือ เรือนวา่ง จะเปล่งอุทานอยูเ่สมอวา่ สุขหนอ ๆ คือท่านมี
ความสุขจากการบรรลุธรรม เม่ือก่อนเป็นพระเจา้แผน่ดิน แมจ้ะมีการอารักขาจากทหาร
มากมาย กย็งัมีความสะดุง้หวาดกลวัต่อภยัเป็นนิตย ์ท่านบวชแลว้จึงมีความสุข จิตใจเป็น
อิสระ ไม่มีพนัธะใด ๆ  
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระภทัทิยะ ท่านเกิดในตระกลูกษตัริย ์และไดเ้สวยราชสมบติัเป็นพระราชา ได้
สละราชสมบติัออกบวช จึงไดรั้บการยกยอ่งจากพระพุทธองคว์า่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุ
ทั้งหลายผูเ้กิดในตระกลูสูง” 
 
 
นิพพาน 

พระภทัทิยะเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการประกาศเผยแผพ่ระพุทธศาสนาองค์
หน่ึง ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพ กนิ็พพานในท่ีสุด 

 
๑๕.พระอนุรุทธเถระ 

สถานะเดิม 



พระอนุรุทธะ พระนามเดิมวา่ อนุรุทธะ พระบิดาทรงพระนามวา่ อมิโตทนะ เป็น
พระอนุชาของพระเจา้สุทโธทนะ พระมารดาไม่ปรากฏพระนาม มีพี่นอ้ง ๒ องค ์คือ 
เจา้ชายมหานามะ และเจา้หญิงโรหิณี ท่านเป็นผูท่ี้มีบุญมาก ไม่รู้จกัค  าวา่ ไม่มี ปรารถนา
อะไรกส็ าเร็จทุกอยา่ง 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

มหานามะผูเ้ป็นพี่ชายไดป้รารภกบัอนุรุทธะวา่ ในตระกลูของเรายงัไม่มีใครออก
บวชตามพระพุทธองคเ์ลย ตอนแรกตกลงใหม้หานามะออกบวช และสอนเก่ียวกบัเร่ือง
การครองเรือนมีการท านาเป็นตน้ใหอ้นุรุทธะฟัง ต่อมาท่านพิจารณาเห็นวา่การครอง
เรือนยุง่ยากไม่มีท่ีส้ินสุด จะออกบวชเอง ไปขออนุญาตจากพระมารดา แต่วา่ไม่ไดรั้บ
อนุญาต พระมารดาบอกว่าถา้สามารถชวนภทัทิยะออกบวชไดก้จ็ะใหบ้วช ไดอ้อกบวช
พร้อมเจา้ชายศากยะ ๕ พระองค ์และเจา้ชายโกลิยะ ๑ พระองค ์คือ        พระเทวทตั รวม
เป็น ๗ กบันายอุบาลีผูเ้ป็นช่างกลับก เขา้เฝ้าพระพุทธองคท่ี์อนุปิยนิคม แควน้มลัละ        
ทูลขอบวช ทรงประทานการบวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระอนุรุทธะบวชแลว้เรียนกรรมฐานในส านกัของพระสารีบุตร ไปบ าเพญ็เพียร
อยูท่ี่ปาจีน วงัสทายวนั แควน้เจตี ตรึกถึงมหาปุริสวติก ๗ ขอ้ คือ 

๑.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูมี้ความปรารถนานอ้ย ไม่ใช่ของผูมี้ความมกัมาก 
๒.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูส้ันโดษยนิดีดว้ยของท่ีมีอยู ่ไม่ใช่ของผูไ้ม่สันโดษ 
๓.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูส้งดัแลว้ ไม่ใช่ของผูย้นิดีในหมู่คณะ 
๔.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูป้รารถนาความเพียร ไม่ใช่ของผูเ้กียจคร้าน 
๕.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูมี้สติมัน่คง ไม่ใช่ของคนหลง 
๖.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูมี้ใจมัน่คง ไม่ใช่ของผูมี้ใจไม่มัน่คง 
๗.ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูมี้ปัญญา ไม่ใช่ของผูท้รามปัญญา 
พระพุทธองคท์รงทราบว่า ท่านล าบากในการตรึกมหาปุริสวติกขอ้ท่ี ๘ จึงเสดจ็

ไปยงัท่ีนั้นและตรัสอริยวงัสปฏิปทา วา่ดว้ยขอ้ปฏิบติัของวงศพ์ระอริยเจา้ คือความ
สันโดษในปัจจยั ๔ และยนิดีในการเจริญกศุลธรรม แลว้ตรัสขอ้ท่ี ๘ วา่ 



ธรรมน้ีเป็นธรรมของผูย้นิดีในธรรมท่ีไม่เน่ินชา้ ไม่ใช่ของผูย้นิดีในธรรมท่ีเน่ิน
ชา้ 

พระอนุรุทธะตรึกตรองตามพระโอวาท ตั้งใจปฏิบติัธรรมดว้ยความไม่ประมาท 
ในท่ีสุดกไ็ดบ้รรลุเป็นพระอรหนัต ์ณ ท่ีนั้น 
 
งานประกาศพระศาสนา 

ท่านมีความส าคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอยา่งมาก โดยเฉพาะเป็นท่ีเคารพ
ของพวกเทวดา มีลูกศิษยเ์ป็นจ านวนมาก ในวนัท่ีพระพุทธองคท์รงดบัขนัธปรินิพพาน 
ท่านเป็นพระเถระผูใ้หญ่ เขา้เฝ้าอยูใ่นท่ีนั้นดว้ย ท่านเขา้สมาธิดูการปรินิพพานของพระ
พุทธองคทุ์กขณะจิต เป็นผูท่ี้มกันอ้ยสันโดษ เป็นแบบอยา่งท่ีดีของพระภิกษุและสามเณร
ทั้งหลาย 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระอนุรุทธะ บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตพ์ร้อมดว้ยวชิชา ๓ คือ ปุพเพนิวา
สานุสสติญาณ ทิพพจุกขญุาณ และอาสวกัขยญาณ ท่านมีความเมตตาต่อสัตวโ์ลก 
พิจารณาดูสัตวโ์ลกดว้ยทิพพจกัษุเป็นประจ า พระพทุธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศ
กวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูไ้ดทิ้พพจกัษุญาณ” 
 
นิพพาน 

ท่านด ารงสังขารโดยสมควรแก่กาลเวลาแลว้ กไ็ดเ้ขา้สู่นิพพาน ณ ภายใตต้น้ไผ ่
ในหมู่บา้น  เวฬุวะ แควน้วชัชี 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๓ 

๑.พระนนัทเถระ ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นเลิศในดา้นใด ? 
ก.ส ารวมอินทรีย ์  ข.ถือธุดงค ์
ค.เกิดในตระกลูสูง  ง.มีปฏิภาณไหวพริบ 

๒. “ความรักไม่มีท่ีส้ินสุด” เป็นความด าริเพื่อสลดัจากทุกขข์องใคร ? 
ก.พระมหากจัจายนะ  ข.พระอานนท ์



ค.พระนนัทะ   ง.พระอนุรุทธะ 
๓.พระสาวกรูปใด จ าตอ้งบวชเพราะบาตรใบเดียว ? 

ก.พระอานนท ์   ข.พระนนัทะ 
ค.พระอนุรุทธะ  ง.พระภทัทิยะ 

๔.พระพุทธเจา้ ทรงรับประกนัเพื่อใหไ้ดน้างอปัสรแก่ใคร ? 
ก.พระภทัทิยะ   ข.พระนนัทะ 
ค.พระอานนท ์   ง.พระเทวทตั 

๕.พระบิดาของเจา้ชายนนัทะ ทรงพระนามวา่อะไร ? 
ก.พระเจา้สุทโธทนะ  ข.พระเจา้พิมพิสาร 
ค.พระเจา้สุกโกทนะ  ง.พระเจา้อมิโตทนะ 

๖.พระสาวกรูปใดบวชเพราะความจ าใจ ? 
ก.พระราธะ   ข.พระอุบาลี 
ค.พระอนุรุทธะ  ง.พระนนัทะ 

๗.พระมารดาของเจา้ชายนนัทะ ทรงพระนามวา่อะไร ? 
ก.พระนางอมิตา  ข.พระนางมหาปชาบดีโคตมี 
ค.พระนางชนบทกลัยาณี ง.พระนางอโนชาเทว ี

๘.พระราหุลไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นเลิศในดา้นใด ? 
ก.เกิดในตระกลูสูง  ข.ใคร่ต่อการศึกษา 
ค.มีทิพยจกัษุญาณ  ง.ส ารวมอินทรีย ์

๙.ขอ้ใด เป็นปฏิปทาของพระราหุล ? 
ก.ใคร่ต่อการศึกษา  ข.มกันอ้ย สันโดษ 
ค.มุ่งประกาศศาสนา  ง.กตญัญูกตเวทิตา 

๑๐.พระสาวกรูปใด ปรารถนาไดรั้บโอวาทเท่าเมด็ทรายในก ามือทุกวนั ? 
ก.พระอานนท ์   ข.พระจุนทะ 
ค.พระราหุล   ง.พระปิลินทวจัฉะ 

๑๑.พระสาวกรูปใด ตอนเกิดบิดาพดูวา่ บ่วงเกิดแลว้ ? 
ก.พระอานนท ์   ข.พระอุบาลี 
ค.พระราหุล   ง.พระอสัสชิ 



๑๒.พระพุทธองคท์รงด าริจะประทานอะไรแก่พระราหุลกมุาร ? 
ก.ราชสมบติั   ข.โภคทรัพย ์
ค.ขมุทรัพย ์   ง.อริยทรัพย ์

๑๓.พระราหุลออกบวช เม่ือตอนอายก่ีุปี ? 
ก. ๕ ปี    ข. ๖ปี 
ค. ๗ ปี    ง. ๘ ปี 

๑๔.สามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา คือใคร ? 
ก.สามเณรราหุล  ข.สามเณรเรวตะ 
ค.สามเณรสังกิจจะ  ง.สามเณรบณัฑิต 

๑๕.ใครเป็นพระอุปัชฌายบ์วชสามเณรราหุล ? 
ก.พระมหากจัจายนะ  ข.พระสารีบุตร 
ค.พระมหาโมคคลัลานะ ง.พระอานนท ์

๑๖.พระอุบาลีก่อนบวชเคยมีต าแหน่งหนา้ท่ีอะไร ? 
ก.ปุโรหิต   ข.มหาดเลก็ 
ค.ช่างกลับก   ง.อ ามาตย ์

๑๗.ในการท าสังคายนาคร้ังแรก พระอุบาลีท าหนา้ท่ีอะไร ? 
ก.เป็นผูว้สิัชนาพระธรรม ข.เป็นผูว้สิัชนาพระวนิยั 
ค.เป็นผูว้สิัชนาพระสูตร ง.เป็นผูว้สิัชนาพระอภิธรรม 

๑๘.พระสาวกรูปใด ไดรั้บเอตทคัคะดา้นทรงพระวินยั ? 
ก.พระอุบาลี   ข.พระนนัทะ 
ค.พระอานนท ์   ง.พระสีวลี 

๑๙.ใครท าหนา้ท่ีวนิิจฉยัอธิกรณ์ กรณีมารดาของพระกมุารกสัสปะ ? 
ก.พระมหากสัสปะ  ข.พระอานนท ์
ค.พระสารีบุตร   ง.พระอุบาลี 

๒๐.พระสาวกรูปใด ออกบวชเพราะเพื่อนชวน ? 
ก.พระอนุรุทธะ  ข.พระภทัทิยะ 
ค.พระรัฐบาล   ง.พระพากลุะ 

๒๑.ใครเป็นคนชวนพระภทัทิยกมุารออกบวช ? 



ก.พระอุบาลี   ข.พระอนุรุทธะ 
ค.พระอานนท ์   ง.พระภคัคุ 

๒๒.พระสาวกองคใ์ด มกัเปล่งอุทานวา่ “สุขหนอ ๆ”  ? 
ก.พระภทัทิยะ   ข.พระนนัทะ 
ค.พระอนุรุทธะ  ง.พระอุบาลี 

๒๓.พระภทัทิยะ เป็นเลิศในดา้นใด ? 
ก.พหูสูต   ข.ใฝ่การศึกษา 
ค.ตระกลูสูง   ง.ทรงวนิยั 

๒๔.พระสหายของพระภทัทิยะ อยูท่ี่เมืองเทวทหะ ทรงพระนามวา่อะไร ? 
ก.อานนัทะ   ข.ภคัคุ 
ค.กิมพิละ   ง.เทวทตั 

๒๕.พระอนุรุทธะ ไดรั้บยกยอ่งดา้นใด ? 
ก.มีหูทิพย ์   ข.พหูสูต 
ค.มีตาทิพย ์   ง.มีฤทธ์ิมาก 

๒๖.พระเถระรูปใด ตรึกมหาปุริสวติก ๗ ประการ ? 
ก.พระอุบาลี    ข.พระอานนท ์
ค.พระอนุรุทธะ  ง.พระนนัทะ 

๒๗.พระสาวกรูปใด เคยปรารถนาวา่ ขออยา่ไดย้นิค  าวา่ไม่มี ? 
ก.พระภทัทิยะ   ข.พระมหานามะ 
ค.พระอนุรุทธะ  ง.พระกิมพิละ 

๒๘.เจา้ชาย อนุรุทธะมีพี่ชายช่ือวา่อะไร ? 
ก.พระเจา้มหานามะ  ข.พระเจา้อชาตศตัรู 
ค.พระเจา้สุปปพุทธะ  ง.พระเจา้อุเทน 

๒๙.เจา้ชายอนุรุทธะและพระสหายไปเขา้เฝ้าพระพทุธองคท่ี์ไหน ? 
ก.เมืองราชคฤห์  ข.ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 
ค.อนุปิยอมัพวนั  ง.เมืองสาวตัถี 

๓๐.เจา้ศากยะใหน้ายอุบาลีบวชก่อนเพราะเหตุใด ? 
ก.เพราะตอ้งการเสียสละ ข.เพราะตอ้งการลดทิฏฐิมานะ 



ค.เพราะรักเหมือนเพื่อน ง.เพราะออกบวชพร้อมกนั 

 
 
 
 
 

เฉลย 
๑.ก   ๒.ค   ๓.ข   ๔.ข  
 ๕.ก 
๖.ง   ๗.ข   ๘.ข   ๙.ก  
 ๑๐.ค 
๑๑.ค   ๑๒.ง   ๑๓.ค   ๑๔.ก  
 ๑๕.ข 
๑๖.ค   ๑๗.ข   ๑๘.ก   ๑๙.ง  
 ๒๐.ข 
๒๑.ข   ๒๒.ก   ๒๓.ค   ๒๔.ง  
 ๒๕.ค 
๒๖.ค   ๒๗.ค   ๒๘.ก   ๒๙.ค  
 ๓๐.ข 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระสาวกกลุ่มที่ ๔ 
๑๖.พระอานนทเถระ 

สถานะเดิม 
พระอานนท ์พระนามเดิมวา่ อานนท ์มีความหมายวา่ เกิดมาท าใหป้ระยรูญาติ

ต่างยนิดี พระบิดาทรงพระนามวา่ สุกโกทนะ พระมารดาทรงพระนามวา่ กีสาโคตรมี 
เกิดท่ีเมืองกบิลพสัดุ ์ในวรรณะกษตัริย ์และเป็นสหชาต คือเกิดวนัเดียวกบัเจา้ชายสิทธตั
ถะ มีพระสหายสนิท ๕ พระองค ์คือ เจา้ชายภทัทิยะ เจา้ชายอนุรุทธะ เจา้ชายภคัคุ 
เจา้ชายกิมพิละ และเจา้ชายเทวทตั 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เจา้ชายอานนท ์พร้อมกบัเจา้ชาย ๕ พระองค ์รวมเป็น ๗ คน กบันายอุบาลี ช่าง
กลับกชกัชวนกนัออกบวช ไปเขา้เฝ้าพระพุทธองคท่ี์อนุปิยนิคม แควน้มลัละ ไดทู้ลขอ
บวชในพระธรรมวนิยั โดยใหอุ้บาลีบวชก่อน เพื่อจะไดท้ าความเคารพกราบไหว ้ท า
ลายทิฏฐิมานะ คือความถือตวัเพราะชาติตระกลูของเจา้ศากยะทั้งหลาย ทรงประทานการ



บวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา หลงัจากบวชแลว้พระอานนทไ์ดฟั้งธรรมจากพระ
ปุณณมนัตานีบุตร บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั 
 
พทุธอปัุฏฐาก 

พระพุทธองคต์รัสรู้และเผยแผพ่ระพุทธศาสนามา ๒๐ ปี ไม่มีพระภิกษุผูท้  า
หนา้ท่ีอุปัฏฐากเป็นประจ า ต่อมาพระภิกษุสงฆเ์ลือกพระอานนทเ์ป็นอุปัฏฐาก ก่อนท า
หนา้ท่ีอุปัฏฐากทูลขอพร ๘ ประการ คือ  

๑.อยา่ประทานจีวรอนัประณีตแก่ขา้พระองค ์
๒.อยา่ประทานบิณฑบาตอนัประณีตแก่ขา้พระองค ์
๓.อยา่โปรดใหข้า้พระองคอ์ยูใ่นท่ีประทบัของพระองค ์
๔.อยา่ทรงพาขา้พระองคไ์ปในท่ีนิมนต ์
๕.จงเสดจ็ไปสู่ท่ีนิมนตท่ี์ขา้พระองครั์บไว ้
๖.ขอใหข้า้พระองคพ์าบริษทัซ่ึงมาเขา้เฝ้าแต่ท่ีไกลไดเ้ขา้เฝ้าในขณะท่ีมาไดท้นัที 
๗.ถา้ขา้พระองคเ์กิดความสงสัยข้ึนเม่ือใด ขอใหเ้ขา้เฝ้าทูลถามไดเ้ม่ือนั้น 
๘.ถา้พระองคท์รงแสดงธรรมเทศนาเร่ืองใดในท่ีลบัหลงัขา้พระองค ์ขอพระองค์
ทรงตรัสพระ         
  ธรรมเทศนาเร่ืองนั้นแก่ขา้พระองค ์

 
วตัถุประสงค์ในการทูลขอพร 

พระอานนททู์ลขอพร  ๔ ประการขา้งตน้นั้น เพื่อป้องกนัคนภายนอกต าหนิว่า 
อุปัฏฐากเพื่อตอ้งการลาภ  ๓ ขอ้เบ้ืองปลายเพื่อป้องกนัขอ้ครหาวา่ อุปัฏฐากไปท าไมแม้
กิจเพียงแค่นั้น พระพุทธองคย์งัไม่ทรงอนุเคราะห์ และขอ้สุดทา้ยเพื่อป้องกนัขอ้ครหาวา่ 
เฝ้าตามเสดจ็อยูดุ่จเงาตามตวั แมธ้รรมน้ีกไ็ม่รู้วา่พระพุทธองคท์รงแสดงท่ีไหนและ
เม่ือไร 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากท่ีพระพุทธองคท์รงดบัขนัธปรินิพพานได ้๓ เดือน ก่อนท าปฐม
สังคายนาหน่ึงวนั ท่านท าความเพียรอยา่งหนกั หวงัจกัส าเร็จเป็นพระอรหนัตก่์อนท า



สังคายนา แต่กไ็ม่ส าเร็จเพราะจิตใจฟุ้งซ่าน จึงหยดุจงกรม นัง่ลงบนเตียง เอียงกายลง
ดว้ยประสงคจ์ะพกัผอ่น พอยกเทา้ข้ึนจากพื้น ศีรษะยงัไม่ทนัถึงหมอน ตอนนั้นเองจิต
ของท่านกห็ลุดพน้จากกิเลสอาสวะ บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์ท่านองคเ์ดียวเท่านั้นท่ี
บรรลุพระอรหนัตไ์ม่อยูใ่นอิริยาบถ ๔ คือ ยนื เดิน นัง่ และนอน 
 
งานประกาศพระศาสนา 

งานประกาศพระศาสนาท่ีส าคญั คือ ไดรั้บคดัเลือกจากพระสงฆ ์๕๐๐ องค ์ให้
เป็นผูว้สิัชนาพระธรรม คือ พระสุตตนัตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก เม่ือคราวท า
สังคายนาคร้ังแรก  
ซ่ึงเป็นเหตุใหพ้ระพุทธศาสนามัน่คงถาวร เผยแผม่าถึงปัจจุบนัน้ี 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระอานนทท์รงท าหนา้ท่ีอุปัฏฐากพระพุทธองคด์ว้ยดี ไดฟั้งธรรมจากพระพุทธ
องคม์ากกวา่พระภิกษุองคอ่ื์น มีสติปัญญาทรงจ าไดดี้ เอาใจใส่ในการศึกษาเล่าเรียน และ
ฉลาดในการแสดงธรรม พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผู ้
เป็นพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ และเป็นอุปัฏฐาก” 
 
นิพพาน 

พระอานนทอ์ยูเ่ผยแผพ่ระพุทธศาสนา จนถึงอาย ุ๑๒๐ ปี เม่ือพิจารณาเห็นวา่ถึง
เวลาสมควรจะนิพพาน จึงไปยงัแม่น ้าโรหิณี ซ่ึงกั้นกลางระหวา่งศากยวงคแ์ละโกลิยวงค ์
แลว้เหาะข้ึนสู่อากาศนิพพาน อธิษฐานใหร่้างกายแตกออกเป็น ๒ ส่วน ส่วนหน่ึงตกลง
ขา้งพระญาติฝ่ายศากยวงศ ์ส่วนหน่ึงตกลงขา้งพระญาติฝ่ายโกลิยวงศ ์เพื่อป้องกนัการ
ทะเลาะววิาทของพระญาติทั้ง ๒ ฝ่าย 

๑๗.พระโสณโกฬิวสิเถระ 
สถานะเดิม 

พระโสณโกฬิวสิะ ช่ือเดิมวา่ โสณะ เพราะเป็นผูมี้พวิพรรณผดุผอ่งเหมือนทองค า                
ส่วนโกฬิวสิะ เป็นช่ือแห่งโคตร บิดาช่ือวา่ อุสภเศรษฐี อยูท่ี่เมืองจ าปา แควน้องัคะ 
มารดาไม่ปรากฏช่ือ เกิดในวรรณะแพศย ์ท่านมีลกัษณะพิเศษคือ ตอนท่ีท่านเกิดมีขน



ปรากฏท่ีผา่เทา้ทั้งสองขา้ง เป็นผูช้  านาญในการดีดพิณ ๓ สาย เป็นคนละเอียดอ่อน บิดา
ไดส้ร้างปราสาท ๓ หลงัใหพ้กัใน ๓ ฤดู 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

พระเจา้พิมพิสาร พระเจา้แผน่ดินแควน้มคธ มีพระประสงคจ์ะทอดพระเนตรขน
ท่ีฝ่าเทา้ทั้งสองขา้งของนายโสณะ จึงรับสั่งใหเ้ขา้เฝ้า เม่ือไดท้อดพระเนตรแลว้ ทรง
รับสั่งใหโ้สณะพร้อมประชาชน ๘๐,๐๐๐ คน เขา้เฝ้าพระพุทธองค ์ซ่ึงประทบัอยูท่ี่
ภูเขาคิชฌกฏู ใกลก้รุงราชคฤห์ ไดฟั้งอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ เกิดความเล่ือมใส ทูล
ขอบวชในพระวนิยั เพราะเห็นวา่การครองเรือนนั้น จะประพฤติพรหมจรรยใ์หบ้ริสุทธ์ิ
บริบูรณ์กระท าไดย้าก ทรงประทานการบวชใหต้ามประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

คร้ันบวชแลว้ ไปบ าเพญ็เพียรอยูท่ี่ป่าสีตวนั เขตเมืองราชคฤห์ ท่านเดินจงกรมจน
เทา้แตก เลือดไหล เม่ือเดินไม่ไดจึ้งคลานดว้ยเข่าและฝ่ามือทั้งสองขา้ง จนกระทัง่เข่าและ
ฝ่ามือทั้งสองแตกอีก แมก้ระนั้นกย็งัไม่ไดบ้รรลุมรรคผลอะไร เกิดความเบ่ือหน่าย
อยากจะสึกไปครองเรือน พระพุทธองคไ์ดเ้สดจ็ไปสอนใหท่้านท าความเพียรพอปาน
กลาง โดยยกพิณ ๓ สายเขา้มาเปรียบเทียบ ท่านตั้งใจปฏิบติัตามพระโอวาท เร่งบ าเพญ็
เพียรดว้ยความไม่ประมาท ในท่ีสุดกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระโสณโกฬิวสิะ เป็นตวัอยา่งท่ีดีส าหรับบุคคลผูต้อ้งการบรรลุธรรม โดยการ
ท าตวัเองใหล้  าบากจนเกินไป กไ็ม่สามารถบรรลุธรรมได ้ผูท่ี้จะบรรลุธรรมไดน้ั้นตอ้ง
บ าเพญ็เพียรในทางสายกลาง ไม่ตึงหรือยอ่หยอ่นจนเกินไปนกั หลงัจากการบรรลุธรรม
เป็นพระอรหนัต ์ท่านแสดงคุณสมบติัของพระอรหนัตน์ั้นนอ้มจิตไปในคุณ ๖ ประการ 
คือ 

๑.นอ้มเขา้ไปในบรรพชา 
๒.นอ้มเขา้ไปในความสงดั 
๓.นอ้มเขา้ไปในความส ารวมไม่เบียดเบียน 



๔.นอ้มเขา้ไปในความไม่ถือมัน่ 
๕.นอ้มเขา้ไปในความไม่มีความอยาก 
๖.นอ้มเขา้ไปในความไม่หลง 

 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระโสณโกฬิวสิะ คร้ังยงัไม่บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์ไดบ้  าเพญ็เพียรอยา่ง
แรงกลา้ พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูป้รารภความเพียร” 
 
นิพพาน 

พระโสณโกฬิวสิะ ไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้ กนิ็พพานในท่ีสุด 

 
๑๘.พระรัฐบาลเถระ 

สถานะเดิม 
พระรัฐบาล ช่ือเดิมวา่ รัฐบาล แปลวา่ผูรั้กษาแวน่แควน้ เพราะตระกลูของท่านได้

ช่วยกอบกูแ้วน่แควน้ท่ีอยูอ่าศยัซ่ึงล่มสลายทางเศรษฐกิจเอาไวไ้ด ้ท่านจึงไดช่ื้ออยา่งนั้น 
บิดาและมารดาไม่ปรากฏนาม บิดาของท่านเป็นเศรษฐีหวัหนา้หมู่บา้น เกิดในวรรณะ
แพศย ์ในถุลลโกฏฐิตนิคม      แควน้กรุุ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

คร้ังหน่ึงเม่ือพระพุทธองคเ์สดจ็ไปยงัโกฏฐิตนิคม แควน้กรุุ บา้นเกิดของท่าน 
ชาวกรุุเป็นจ านวนมากไดม้าฟังธรรม รัฐบาลกม็าฟังธรรมดว้ย หลงัจากประชาชน
กลบัไปแลว้ ไดเ้ขา้ไปเฝ้าพระพุทธองคทู์ลขอบวชทรงตรัสบอกใหไ้ปขออนุญาตบิดา
และมารดาก่อน 

เขากลบัไปบา้นขออนุญาตบิดาและมารดาบวช ท่านทั้งสองไม่อนุญาต จึง
ประทว้งดว้ยการอดอาหาร บิดาและมารดากลวัลูกชายจะตายจึงอนุญาตใหบ้วช ท่านเขา้
ไปเฝ้าพระพุทธองคทู์ลขอบวช ทรงอนุญาตใหพ้ระเถระรูปหน่ึงเป็นพระอุปัชฌายบ์วช
ให ้



 
 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากบวชแลว้ท่านไดต้ามเสดจ็พระพุทธองคไ์ปพกัอยูท่ี่วดัเชตวนั เป็นผูไ้ม่
ประมาท ตั้งใจบ าเพญ็เพียร ใชเ้วลา ๑๒ ปี จึงบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

เม่ือบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ท่านกลบัไปยงัแควน้กรุุบา้นเกิด โปรดโยม
บิดาและมารดาใหเ้ล่ือมใสในพระพุทธศาสนา ท่านพกัอยูท่ี่สวนมิคจิรวนั พระราช
อุทยานของพระเจา้โกรัพยะ เจา้เมืองแควน้กรุุ  

อยูม่าวนัหน่ึงพระราชาเสดจ็ไปยงัพระราชอุทยาน ทอดพระเนตรเห็นท่านทรงจ า
ได ้และไดเ้ขา้ไปหาเพื่อสนทนาธรรมดว้ย ทรงตรัสถามถึงความเส่ือม ๔ ประการ ท่ี
บุคคลบางคนประสบเขา้แลว้จึงออกบวช คือ  

๑.ความแก่ชรา 
๒.ความเจบ็ป่วย 
๓.ความส้ินโภคทรัพย ์
๔.ความส้ินญาติพี่นอ้ง 
แต่ท่านไม่ไดเ้ป็นอยา่งนั้น ท่านรู้เห็นอยา่งไรจึงไดอ้อกบวช  พระเถระไดทู้ลตอบ

ถึง       
 ธรรมุทเทศ คือ หวัขอ้ธรรม ๔ ประการ ท่ีพระพุทธองคท์รงแสดงไว ้อาตมาภาพรู้เห็น
ตามธรรมนั้นจึงออกบวช ธรรมุทเทศ ๔ ประการ คือ 

๑.โลกคือหมู่สัตว ์อนัชราน าเขา้ไปใกลค้วามตายไม่ย ัง่ยนื 
๒.โลกคือหมู่สัตว ์ไม่มีผูป้้องกนัไม่มีใครเป็นใหญ่เฉพาะตน 
๓.โลกคือหมู่สัตว ์ไม่มีอะไรเป็นของ ๆ ตน จ าตอ้งละท้ิงส่ิงทั้งปวงไป 
๔.โลกคือหมู่สัตว ์พร่องอยูเ่ป็นนิตย ์ไม่รู้จกัอ่ิม เป็นทาสแห่งตณัหา 
พระเจา้โกรัพยะทรงเล่ือมใสในธรรมะของท่าน ตรัสชมเชยแลว้ทรงลากลบัไป 

 



ต าแหน่งเอตทคัคะ 
พระรัฐบาล มีความเล่ือมใสในธรรมะตั้งใจจะออกบวช แต่กวา่จะไดบ้วชก็

ยากล าบาก                     ตอ้งยอมอดอาหารเอาชีวติเขา้แลกจึงไดบ้วช ดงันั้นพระพุทธ
องคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูบ้วชดว้ยศรัทธา” 
 
นิพพาน 

พระรัฐบาล ไดช่้วยพระพทุธองคป์ระกาศพระพุทธศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้ กนิ็พพานในท่ีสุด 

 
๑๙.พระปิณโฑลภารทวาชเถระ 

สถานะเดิม 
พระปิณโฑลภารทวาชะ ช่ือเดิมวา่ ภารทวาชะ บิดาไม่ปรากฏนาม เป็นปุโรหิต

ของพระเจา้      อุเทน มารดาไม่ปรากฏนาม เกิดในแควน้วงัสะ วรรณะพราหมณ์ เรียน
จบไตรเพท เป็นอาจารยต์ั้งส านกัสอนมนตแ์ก่ลูกศิษย ์๕๐๐ คน ต่อมาถูกศิษยท์อดท้ิง 
เพราะกินจุ ไดไ้ปยงัเมืองราชคฤห์สอนมนตอ์ยูท่ี่นัน่ ไม่ค่อยมีคนนบัถือเพราะเป็นคนต่าง
ถ่ิน จึงประสบกบัชีวติท่ีฝืดเคืองยิง่ข้ึน 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

ปิณโฑลภารทวาชะ ไปอยูเ่มืองราชคฤห์เห็นพระพุทธองคก์บัพระสาวก มีลาภ
สักการะมาก มีความปรารถนาจะไดล้าภเช่นนั้นบา้ง จึงเขา้เฝ้าทูลขอบวช ทรงประทาน
การบวชใหด้ว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากบวชแลว้ไดเ้ท่ียวบิณฑบาตโดยไม่รู้จกัประมาณ เน่ืองจากฉนัอาหารจุ จึง
ไดช่ื้อเพิ่มวา่ ปิณโฑลภารทวาชะ ปิณโฑละ แปลวา่ ผูแ้สวงหากอ้นขา้ว พระพทุธองค์
ทรงทราบ ทรงใชอุ้บายสอนใหรู้้จกัประมาณในการฉนัอาหาร ท่านตั้งใจฝึกตนจนเป็น
ผูรู้้จกัประมาณในการฉนัอาหาร ไม่ประมาทในการบ าเพญ็เพียร กไ็ดบ้รรลุธรรมเป็น
พระอรหนัต ์



 
งานประกาศพระศาสนา 

พระปิณโฑลภารทวาชะ เป็นก าลงัส าคญัรูปหน่ึงในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
ท่านไดป้ระลองฤทธ์ิกบัพวกเดียรถีย ์ท่ีบา้นเศรษฐีคนหน่ึงในเมืองราชคฤห์ ไดเ้หาะข้ึน
ไปเอาบาตรไมจ้นัทน์ท่ีเศรษฐีเอาแขวนไวบ้นท่ีสูง เพื่อบอกใหรู้้วา่พระอรหนัตมี์อยูใ่น
โลกจริง เศรษฐีเล่ือมใสขอถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวติ 

และท่านสนทนาธรรมกบัพระเจา้อุเทน ถึงเร่ืองท่ีพระหนุ่ม ๆ บวชอยูใ่น
พระพุทธศาสนาไดอ้ยา่งไร ท่านทูลวา่ พระเหล่านั้นปฏิบติัตามค าสอนของพระพุทธองค ์
คือ ส ารวมอินทรียไ์ม่ใหย้นิดี   ยนิร้าย ไม่ยดึถืออะไรท่ีผดิไปจากความเป็นจริง พระเจา้อุ
เทนทรงเขา้พระทยั เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา ขอถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

ท่านเป็นผูส้มบูรณ์ดว้ยอินทรีย ์๓ คือ สตินทรีย ์สมาธินทรีย ์และปัญญินทรีย ์เม่ือ
ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัตมี์ความมัน่ใจในตวัเองมาก อยูใ่นท่ามกลางหมู่พระภิกษุ
หรือวา่ต่อหนา้พระพกัตร์ของพระพุทธองค ์ท่านเปล่งวาจาบนัลือสีหนาทวา่ ผูใ้ดมีความ
สงสัยในมรรคและผล ผูน้ั้นจงถามขา้พเจา้ เพราะฉะนั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ 
“เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูบ้นัลือสีหนาท” 
 
นิพพาน 

พระปิณโฑภารทวาชะ ไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพ กนิ็พพานในท่ีสุด 

 
๒๐.พระมหาปันถกเถระ 

สถานะเดิม 
พระมหาปันถกะ ช่ือเดิมวา่ ปันถกะ เพราะเกิดในระหวา่งทาง และมีนอ้งชายคน

หน่ึง ช่ือวา่      จูฬปันถกะ บิดาไม่ปรากฏนามเป็นคนวรรณะศทูร มารดาไม่ปรากฏนาม 
เป็นลูกสาวของเศรษฐีเมือง  ราชคฤห์ แควน้มคธ เป็นคนวรรณะแพศย ์บิดาและมารดา



เป็นคนต่างวรรณะ ท่านจึงอยูใ่นฐานะจณัฑาล พอรู้เดียงดารบเร้ามารดาใหพ้าไปเยีย่มตา
และยาย มารดาจึงพาไปส่งใหอ้ยูก่บัตาและยาย 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

คุณตาพาเดก็ชายปันถกะไปวดัเวฬุวนัเป็นประจ า วนัหน่ึงไดฟั้งธรรมท่ีพระพุทธ
องคท์รงแสดงจึงเกิดศรัทธาเล่ือมใส มีความประสงคจ์ะบวชไดเ้รียนใหคุ้ณตาทราบ คุณ
ตาพาไปเขา้เฝ้าพระพุทธองคก์ราบทูลใหท้รงทราบ จึงตรัสสั่งใหพ้ระภิกษุรูปหน่ึงผูเ้ท่ียว
บิณฑบาตเป็นวตัร บวชใหแ้ก่เดก็ชาย          ปันถกะ 
 
 
 
 
บรรลธุรรมเป็นพระอรหันต์ 

สามเณรปันถกะ เม่ืออายคุรบ ๒๐ ปี ไดบ้วชเป็นพระภิกษุ ช่ือวา่พระมหาปันถกะ 
ท่านตั้งใจบ าเพญ็เพียรพิจารณานามรูปอยา่งแยบคายจนไดอ้รูปฌาน ๔ ออกจากอรูปฌาน
เจริญวิปัสสนาไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระมหาปันถกะช่วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเหมือนกบัพระอรหนัต์
องคอ่ื์น ๆท่านคิดจะแบ่งเบาภาระของคณะสงฆจึ์งเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์กราบทูลอาสารับ
หนา้ท่ีเป็นผูจ้กัแจงภตัตาหาร พระพุทธองคท์รงอนุญาตตามท่ีขอ ท่านท างานส าเร็จ
เรียบร้อยดว้ยดี 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระมหาปันถกะ เป็นผูมี้ความช านาญในการเจริญวิปัสสนา จึงไดรั้บการยกยอ่ง
จากพระพุทธองคว์า่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูเ้จริญวปัิสสนา” 
 
นิพพาน 



พระมหาปันถกะ ไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระพุทธศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้ กนิ็พพานในท่ีสุด 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๔ 

๑.พรขอ้สุดทา้ยท่ีพระอานนททู์ลขอ คือขอ้ใด ? 
ก.อยา่งประทานจีวรอนัประณีต  ข.อยา่พาไปในท่ีนิมนต ์
ค.ถามขอ้สงสัยไดทุ้กเวลา   ง.เม่ือไม่อยูใ่นท่ีนั้น ขอใหแ้สดง

ธรรมซ ้ าอีกคร้ัง 
๒.เหตุผลท่ีทูลขอพรขอ้สุดทา้ย คือขอ้ใด ? 

ก.เพราะกลวัถูกต าหนิวา่เห็นแก่ลาภ  ข.เพราะกลวัความแตกร้าวในหมู่
สงฆ ์

ค.เพราะกลวัถูกต าหนิ เม่ือตอบไม่ได ้  ง.เพราะกลวัจ าค  าสอนไม่ได ้
๓.คุณสมบติัขอ้ใด ท่ีไม่ไดเ้ป็นเอตทคัคะของพระอานนท ์? 

ก.เป็นพหูสูต   ข.แสดงธรรมไพเราะ 
ค.มีสติ    ง.มีความเพียร 

 
๔.พระเถระรูปใด ยนืขวางชา้งนาฬาคีรีท่ีจะท าร้ายพระพุทธองค ์? 

ก.พระสารีบุตร   ข.พระนนัทะ 
ค.พระราหุล   ง.พระอานนท ์

๕.พระเถระรูปใด นิพพานกลางอากาศ ? 
ก.พระมหากปัปินะ  ข.พระวงัคีสะ 
ค.พระอานนท ์   ง.พระพากลุะ 

๖.พระอานนทเถระไดทู้ลขอพรจากพระศาสดาก่ีประการ ? 
ก.๕ ประการ   ข. ๖ ประการ 
ค. ๗ ประการ     ง. ๘ ประการ 

๗.พระสาวกรูปใด ไม่ไดอ้อกบวชพร้อมกบัพระอานนท ์? 
ก.พระอนุรุทธะ  ข.พระภทัทิยะ 
ค.พระอุบาลี   ง.พระสารีบุตร 



๘.พระสาวกรูปใด เป็นเหมือนเงาท่ีติดตามพระพุทธเจา้ไปทุกแห่ง ? 
ก.พระสารีบุตร   ข.พระโมคคลัลานะ 
ค.พระอานนท ์   ง.พระนนัทะ 

๙.พระสาวกรูปใด ไดรั้บแต่งตั้งใหเ้ป็นพระพุทธอุปัฏฐาก ? 
ก.พระราหุล   ข.พระสารีบุตร 
ค.พระอานนท ์   ง.พระมหากสัสปะ 

๑๐.ผูบ้รรลุพระอรหนัตใ์นระหวา่งอิริยาบถทั้ง ๔ คือใคร ? 
ก.พระอุบาลี   ข.พระอานนท ์
ค.พระมหานามะ  ง.พระกาฬุทาย ี

๑๑.พระอานนท ์ประสูติในวนัอะไร ? 
ก.วนัมาฆบูชา   ข.วนัวสิาขบูชา 
ค.วนัอาสาฬหบูชา  ง.วนัอฏัฐมีบูชา 

๑๒.พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมแก่ใคร โดยยกพิณ ๓ สายข้ึนเปรียบ เพราะปรารภความ
เพียรจนเกินขนาด ? 

ก.พระโสณกฏิุกณัณะ  ข.พระรัฐบาล 
ค.พระโสณโกฬิวสิะ  ง.พระจกัขบุาล 

๑๓.พระสาวกรูปใด ก่อนบวชมีความเช่ียวชาญดา้นดนตรี ? 
ก.พระโสณโกฬิวสิะ  ข.พระปิลินทวจัฉะ 
ค.พระปุณณชิ   ง.พระมหาโกฏฐิตะ 

๑๔.พระเถระรูปใดเดินจงกรมจนเทา้แตก ? 
ก.พระรัฐบาล   ข.พระโสณโกฬิวสิะ 
ค.พระโสณกฏิุกณัณะ  ง.พระภทัทิยะ 

๑๕.พระโสณโกฬิวสิะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.ตาทิพย ์   ข.หูทิพย ์
ค.อยูธุ่ดงค ์   ง.ปรารภความเพียร 

๑๖. “โลกคือหมู่สัตว ์พร่องอยูเ่ป็นนิตย ์ไม่รู้จกัอ่ิม” ใครกล่าว ? 
ก.พระจกัขบุาล  ข.พระรัฐบาล 
ค.พระยามิลินท ์  ง.พระเจา้โกรัพยะ 



๑๗. “แก่ ๑ เจบ็ ๑ ส้ินทรัพย ์๑ ส้ินญาติ ๑ ท่ีบุคคลบางคนตอ้งเขา้แลว้จึงออกบวช” พระ
เจา้โกรัพยะตรัสถามใคร ? 

ก.พระอุบาลี   ข.พระกาฬุทาย ี
ค.พระสีวลี   ง.พระรัฐบาล 

๑๘.พระสาวกรูปใด มารดาบิดาจ าใจยอมใหบ้วช ? 
ก.พระราธะ   ข.พระอนุรุทธะ 
ค.พระรัฐบาล   ง.พระสาคตะ 

๑๙.พระสาวกรูปใด ยอมอดขา้วตาย ถา้ไม่ไดอ้อกบวช ? 
ก.พระมหากปัปินะ  ข.พระรัฐบาล 

ค.พระปิลินทวจัฉะ  ง.พระอานนท ์
๒๐.ธรรมุทเทศ ๔ พระรัฐบาลแสดงแก่ใคร ? 

ก.พระเจา้โกรัพยะ  ข.พระเจา้พิมพิสาร 
ค.พระเจา้อุเทน  ง.พระเจา้ปเสนทิโกศล 

๒๑.ค าวา่ “รัฐบาล” มีความหมายวา่อยา่งไร ? 
ก.รักษาศีล   ข.รักษาแวน่แควน้ 
ค.รักษาตวัเอง   ง.รักการนัง่สมาธิ 

๒๒.พระรัฐบาลเป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.พหูสูต   ข.ส ารวมอินทรีย ์
ค.เกิดในตระกลูสูง  ง.บวชดว้ยศรัทธา 

 
๒๓.ขอ้ใด เป็นเหตุใหพ้ระเถระไดช่ื้อวา่ “ปิณโฑลภารทวาชะ” ? 

ก.เป็นผูว้า่นอนสอนง่าย ข.เป็นผูต้ ั้งใจประพฤติพรหมจรรย ์
ค.เป็นผูฉ้นัอาหารจุ  ง.เป็นผูอ้ดอาหารประทว้งเพื่อขอบวช 

๒๔.พระปิณโฑลภารทวาชะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.การศึกษา    ข.บนัลือสีหนาท 
ค.ใฝ่ต่อการศึกษา  ง.ทรงพระวนิยั 

๒๕.พระมหาปันถกะ เม่ือตอนเป็นฆราวาส ใครพาไปฟังธรรม ? 
ก.ปู่    ข.ยา่ 



ค.ตา    ง.ยาย 
๒๖.พระมหาปันถกะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 

ก.มีความเพียร   ข.แสดงธรรมไดไ้พเราะ 
ค.มีบริวารมาก   ง.เจริญวิปัสสนา 

 
เฉลย 

๑.ง   ๒.ค   ๓.ข   ๔.ง  
 ๕.ค 
๖.ง   ๗.ง   ๘.ค   ๙.ค  
 ๑๐.ข 
๑๑.ข   ๑๒.ค   ๑๓.ก   ๑๔.ข  
 ๑๕.ง 
๑๖.ข   ๑๗.ง   ๑๘.ค   ๑๙.ข  
 ๒๐.ก 
๒๑.ข   ๒๒.ง   ๒๓.ค   ๒๔.ข  
 ๒๕.ค 
๒๖.ง  

 
 
 

 
 
 

 
           พระสาวกกลุ่มที่ ๕       

๒๑.พระจูฬปันถกเถระ 



สถานะเดิม 
พระจูฬปันถกะ ช่ือเดิมวา่ ปันถกะ เพราะเกิดในระหวา่งหนทาง ขณะท่ีมารดา

เดินทางกลบัไปยงับา้นเศรษฐีผูเ้ป็นบิดา และเพราะเป็นนอ้งชายของมหาปันถกะ จึงมีช่ือ
วา่ จูฬปันถกะ บิดาไม่ปรากฏนาม เป็นวรรณะศูทร มารดาไม่ปรากฏนาม เป็นลูกสาว
เศรษฐี เมืองราชคฤห์ แควน้มคธ เป็นคนวรรณะแพศย ์บิดาและมารดาเป็นคนต่างวรรณะ
กนั ท่านจึงอยูใ่นฐานะจณัฑาล ต่อมามารดาพาไปอยูก่บัเศรษฐีผูเ้ป็นตายาย 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

หลงัจากท่ีพระมหาปันถกะ ออกบวชแลว้ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์ท่าน
ไดรั้บความสุขท่ีเกิดจากการบรรลุธรรม อยากใหน้อ้งชายไดรั้บความสุขนั้นบา้ง ไปขอ
อนุญาตกบัเศรษฐีผูเ้ป็นตาใหน้อ้งชายบวช ท่านเศรษฐียนิดีอนุญาต จูฬปันถกะจึงไดบ้วช
ในพระพุทธศาสนา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระจูฬปันถกะ บวชแลว้พระมหาปันถกะผูเ้ป็นพระพี่ชาย ไดพ้ยายามอบรมสั่ง
สอน แต่ท่านมีปัญญาทึบจ าอะไรไม่ค่อยได ้พระพีช่ายใหท่้องคาถา ๔ บท ใชเ้วลา ๔ 
เดือนยงัท่องไม่ได ้ถูกขบัไล่ออกจากวดั ท่านนอ้ยใจอยากจะลาสิกขาไปยนืร้องไหอ้ยูท่ี่
ซุม้ประตู 

พระพุทธองคท์รงทราบเหตุการณ์จึงเสด็จไปปลอบ ไดป้ระทานผา้ขาวใหผ้นื
หน่ึง และตรัสสอนใหท่้องวา่ ระโชหะระณงั ระโชหะระณงั (ผา้เช็ดธุลี) พร้อมกบัเอามือ
ลูบผา้นั้นไปมา ไม่นานผา้ขาวกก็ลายเป็นสีด า จึงคิดวา่ เดิมผา้น้ีเป็นสีขาวบริสุทธ์ิ อาศยั
ร่างกายของมนุษยย์งักลายเป็นสีด า ถึงจิตของมนุษยก์เ็ดิมทีเป็นของบริสุทธ์ิ อาศยักิเลส
จรมากย็อ่มเกิดความเศร้าหมอง เหมือนกบัผา้ผนืน้ี ทุกส่ิงทุกอยา่งลว้นแต่เป็นของไม่
เท่ียงแท ้ท่านท่องไปอยา่งนั้น จนจิตสงบบรรลุฌาน แต่นั้นเจริญวปัิสสนาต่อ กไ็ดบ้รรลุ
ธรรมเป็นพระอรหนัตพ์ร้อมดว้ยอภิญญา 
 
งานประกาศพระศาสนา 



พระจูฬปันถกะ ไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพทุธศาสนาเหมือนกบัพระ
อรหนัตอ์งคอ่ื์น ๆ ท่านมีเร่ืองท่ีน่าศึกษาคือ ถึงจะมีปัญญาทึบ แต่อาศยัพระพุทธองคผ์ู ้
ฉลาดในวธีิการสอน และอาศยัท่านมีความเพียรพยายาม ไม่ทอ้แทท้อ้ถอย จนกลายเป็นผู ้
ฉลาดสามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตไ์ดใ้นท่ีสุด เพราะฉะนั้นอยา่ด่วนสรุปวา่ใคร
เป็นคนโง่ แต่ใหดู้วา่เราเป็นผูฉ้ลาดในวธีิการสอนหรือไม่ หรือสอนตรงกบันิสัยของเขา
หรือไม่ 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระจูฬปันถกะ เป็นผูช้  านาญในฤทธ์ิทางใจ เนรมิตร่างกายใหเ้ป็นพระภิกษุไดต้ั้ง 
๑,๐๐๐ รูป ดงันั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูช้  านาญ
ในมโนมยทิธิ(ฤทธ์ิทางใจ)” 
 
นิพพาน 

พระจูฬปันถกะ ไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้นิพพานในท่ีสุด 

 
๒๒.พระโสณกฏุิกณัณเถระ 

สถานะเดิม 
พระโสณกฏิุกณัณะ ช่ือเดิมวา่ โสณะ แต่เพราะเขาประดบัเคร่ืองประดบัหูมีราคา

ถึงหน่ึงโกฏิ     (๑๐ ลา้น) จึงมีค  าต่อทา้ยวา่ กฏิุกณัณะ บิดาไม่ปรากฏนาม มารดาเป็น
อุบาสิกาช่ือวา่ กาฬี เป็นพระโสดาบนั และเป็นอุปัฏฐากของพระมหากจัจายนะ เกิดใน
ตระกลูเศรษฐี ในเมืองกุรุรฆระ แควน้อวนัตี เป็นคนวรรณะแพศย ์
 
มูลเหตุของการออกบวช 

มารดาของท่านเป็นอุปัฏฐากพระมหากจัจายนะ เวลาท่ีพระเถระมาพกัท่ีภูเขาปวตั
ตะ เมืองกรุุรฆระ ในอวนัตีชนบท โสณะไดฟั้งธรรมจากพระเถระบ่อย ๆ จนเกิดความ
เล่ือมใส และปวารณาเป็นอุปัฏฐากพระเถระ ต่อมาท่านพิจารณาเห็นวา่ การครองเรือน
จะประพฤติพรหมจรรยใ์หบ้ริสุทธ์ิบริบูรณ์เหมือนสังขท่ี์ขดัดีแลว้นั้นยาก จึงขอบวชกบั



พระเถระ ท่านใหบ้วชเป็นสามเณรอยู ่๓ ปี เพราะเป็นอวนัตีชนบทหาพระครบ ๑๐ องค์
ไดย้าก เม่ือไดพ้ระครบ ๑๐ องค ์แลว้ท่านจึงบวชเป็นพระภิกษุ 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระโสณกฏิุกณัณะ คร้ันบวชแลว้ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียนธรรมะปฏิบติัในส านกัของ
พระอุปัชฌาย ์ไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

ท่านไม่เคยเห็นพระพุทธองค ์มีความประสงคจ์ะเขา้เฝ้าจึงกราบลาพระอุปัชฌาย ์
ๆ ไดฝ้ากความไปกราบทูลพระพุทธองค ์เพื่อขอแกไ้ขพระวนิยั ๕ ประการ (ดูในประวติั
พระมหากจัจายนะ) ส าหรับพระภิกษุอยูใ่นปัจจนัตชนบท ท่านไดท้ าหนา้ท่ีอยา่งดียิง่ 
พระพุทธองคท์รงอนุญาตทุกประการ 

เม่ือท่านไปถึงวดัเชตวนั ไดรั้บการตอ้นรับอยา่งดี โดยพระพุทธองคท์รงอนุญาต
ใหท่้านพกัในพระคนัธกฏีุเดียวกบัพระองค ์และโปรดใหท่้านแสดงธรรมท านอง
สรภญัญะใหส้ดบั เม่ือจบการแสดงธรรมทรงอนุโมทนาและชมเชยท่าน 

คร้ันกลบัไปถึงอวนัตีชนบท โยมมารดาทราบวา่ท่านแสดงธรรมใหพ้ระพุทธองค์
สดบั จึงนิมนตท่์านใหแ้สดงธรรมใหฟั้งบา้ง  ท่านไดแ้สดงธรรมใหฟั้ง ขณะท่ีฟังธรรม
อยูน่ั้น พวกโจรเขา้ปลน้บา้น คนใชม้ารายงานข่าวใหท้ราบกไ็ม่เสียดาย บอกวา่โจร
ตอ้งการอะไรกเ็อาไปเถิด เราจะฟังธรรมของพระลูกชาย พวกโจรทราบความนั้นจากคน
ใชก้ส็ลดใจท่ีท าร้ายผูมี้คุณธรรม จึงเป็นโจรกลบัใจพากนัไปวดั กราบขอขมาโยมมารดา
ท่าน และขอบวชในส านกัของพระเถระ ท่านบวชใหต้ามประสงค ์
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระโสณกฏิุกณัณะ มีความสามารถแสดงธรรมท านองสรภญัญะดว้ยเสียงอนั
ไพเราะ พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ เป็นเลิศกว่าภิกษุทั้งหลาย ผูแ้สดงธรรมดว้ย
ถอ้ยค าอนัไพเราะ 
 
นิพพาน  



พระโสณกฏิุกณัณะ ไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระพุทธศาสนา ด ารงอายุ
สังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
๒๓.พระลกณุฏกภทัทยิเถระ 

สถานะเดิม 
พระลกณุฏกภทัทิยะ ช่ือเดิมวา่ ภทัทิยะ แต่เพราะร่างกายของท่านเต้ียและเลก็ จึง

เรียกวา่ ลกณุฏกภทัทิยะ (ลกณุฏกะ แปลวา่ เต้ียและเลก็) บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ มี
ทรัพยส์มบติัมาก 
 เป็นชาวเมืองสาวตัถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะแพศย ์
 
 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เม่ือพระพุทธองคป์ระทบัอยูท่ี่วดัเชตวนั ท่านไปวดัฟังธรรม เกิดความเล่ือมใสใน
ธรรม จึงทูลขอบวชกบัพระพุทธองค ์ทรงบวชใหต้ามความประสงค ์คร้ันบวชแลว้ตั้งใจ
ปฏิบติัธรรมดว้ยความไม่ประมาท กไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

ต่อมาท่านไดส้นทนาธรรมกบัพระสารีบุตรเร่ืองกายคตาสติ ในขณะท่ีฟังธรรม
นั้นพิจารณาธรรมไปดว้ย จิตกห็ลุดพน้จากกิเลสทั้งหลาย บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

แมร่้างกายของพระลกณุฏกภทัทิยะ จะเต้ียและเลก็หรือเหมือนกบัคนแคระกต็าม
ที แต่ท่านเป็นพระอรหนัต ์พวกพระภิกษุท่ีมาเขา้เฝ้าพระพุทธองคไ์ม่รู้จกั  คิดวา่เป็น
สามเณร จึงจบัศีรษะบา้ง หูบา้ง จมูกบา้ง แลว้พดูลอ้เล่นวา่ พ่อเณรไม่อยากสึกบา้งหรือ 
ท่านกไ็ม่พดูอะไร พอเขา้ไปเฝ้าพระพุทธองคท์รงตรัสถามวา่ ก่อนเขา้มาพบพระเถระ
ไหม กราบทูลวา่ ไม่พบพระเจา้ขา้ พบแต่สามเณรนอ้ย ทรงตรัสวา่ นัน่เป็นพระเถระ
ไม่ใช่สามเณร จึงทูลวา่ ท่านตวัเลก็เหลือเกินพระเจา้ขา้ ทรงตรัสวา่ “เราไม่เรียกภิกษุวา่



เป็นเถระเพราะความเป็นคนแก่ นัง่บนอาสนะของพระเถระ ส่วนผูใ้ดบรรลุสัจจะ
ทั้งหลายตั้งอยูใ่นความไม่เบียดเบียนมหาชน ผูมี้จึงจะช่ือวา่เป็นพระเถระ” 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระลกณุฏกภทัทิยะ เป็นผูพ้ดูไดไ้พเราะเสนาะโสตผูฟั้งอยา่งยิง่ เพราะฉะนั้น
พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “ เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูมี้เสียงไพเราะ” 
 
นิพพาน 

ท่านไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่
อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 ๒๔.พระสุภูตเิถระ 

สถานะเดิม 
พระสุภูติ ช่ือเดิมวา่ สุภูติ เพราะมีร่างกายสดใสรุ่งเรืองผดุผอ่งอยา่งยิง่ บิดาช่ือวา่ 

สุมนเศรษฐี มารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมืองสาวตัถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะแพศย ์
มูลเหตุของการออกบวช 

อนาถบิณฑิกเศรษฐี ชาวเมืองสาวตัถี ไดไ้ปเยีย่มราชคหเศรษฐีผูเ้ป็นสหายท่ีเมือง
ราชคฤห์ ไดท้ราบข่าวการบงัเกิดข้ึนของพระพุทธเจา้ จึงเขา้ไปเฝ้าท่ีป่าสีตวนั ด ารงอยูใ่น
โสดาบนัพร้อมกบัการเขา้เฝ้าคร้ังแรก จึงกราบทูลอาราธนาพระพุทธองคเ์สดจ็ไปเมืองสา
วตัถี สร้างวดัเชตวนัถวายเป็นท่ีประทบั ในวนัฉลองวหิาร สุภูติไปกบัอนาถบิณฑิก
เศรษฐี ฟังธรรมของพระพุทธองค ์เกิดเล่ือมใสจึงทูลขอบวช ทรงบวชใหต้ามประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระสุภูติเม่ือบวชแลว้ตั้งใจศึกษาพระวนิยัปิฎกและพระอภิธรรมปิฎกจน
เช่ียวชาญ จากนั้นไดเ้รียนกรรมฐานจากพระพุทธองคแ์ลว้หลีกออกไปบ าเพญ็เพียรอยูใ่น
ป่า ไม่นานนกักบ็รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 



พระสุภูติ ท่านมีขอ้ปฏิบติัท่ีพิเศษกวา่ผูอ่ื้น คือ เม่ือแสดงธรรมไม่พดูถึงคุณหรือ
โทษของคนอ่ืน เวลาเท่ียวไปบิณฑบาต ก่อนจะรับบิณฑบาต ท่านจะเจริญฌาน
ประกอบดว้ยเมตตา ออกจากฌานแลว้จึงรับบิณฑบาต ท าอยา่งน้ีทุก ๆ เรือน ดว้ยหวงัวา่
ผูถ้วายอาหารบิณฑบาตจะไดบุ้ญมาก และร่างกายของท่านสง่างาม ผวิพรรณผอ่งใสเป็น
ท่ีเล่ือมใสแก่บุคคลเป็นจ านวนมาก 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระสุภูติ อยูอ่ยา่งผูไ้ม่มีกิเลส เจริญฌานประกอบดว้ยเมตตาอยูเ่นืองนิตย ์และ
เป็นผูค้วรรับของท าบุญจากผูต้อ้งการบุญ เพราะฉะนั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ 
“เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูอ้ยู ่
อยา่งไม่มีกิเลส และเป็นทกัขิไณยบุคคล” 
 
นิพพาน 

ท่านไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่
อตัภาพแลว้ จึงปรินิพพานในท่ีสุด 

 
 
 

๒๕.พระกงัขาเรวตเถระ 
สถานะเดิม 

พระกงัขาเรวตะ ช่ือเดิมวา่ เรวตะ เพราะท่านมีความสงสัยในส่ิงท่ีรับมาวา่สมควร
หรือไม่สมควรแก่พระภิกษุ จึงไดช่ื้อวา่ กงัขาเรวตะ (เรวตะผูมี้ความสงสัย) บิดาและ
มารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมืองสาวตัถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะแพศย ์
 
มูลเหตุของการออกบวช 



วนัหน่ึงเรวตะไปยงัวดัเชตวนัพร้อมกบัประชาชน ท่านยืน่อยูข่า้งหลงัประชาชน
ฟังธรรมกถาของพระพุทธองค ์เกิดเล่ือมใสปรารถนาจะบวช เม่ือประชาชนกลบัไป
หมดแลว้ จึงเขา้ไปเฝ้าพระพุทธองคทู์ลขอบวช ทรงบวชใหค้วามปรารถนา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

คร้ันบวชแลว้พระเรวตะทูลขอใหพ้ระพุทธองคต์รัสสอนกรรมฐาน ท่านบ าเพญ็
เพียรจนไดฌ้าน ท าฌานนั้นใหเ้ป็นบาทเจริญวปัิสสนา ไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระ
อรหนัต ์เม่ือไดรั้บส่ิงของท่ีประชาชนถวายมาแลว้มีความสงสัยวา่ ของส่ิงน้ีสมควรแก่
การใชส้อยของพระภิกษุหรือวา่ไม่สมควร เม่ือพิจารณาโดยถ่ีถว้นแลว้จึงใชส้อยส่ิงนั้น 
ตั้งแต่นั้นมาท่านจึงไดช่ื้อวา่ กงัขาเรวตะ 
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระกงัขาเรวตะ ท่านเขา้ฌานทั้งกลางวนัและกลางคืน จึงเป็นท่ีเล่ือมใสของ
ประชาชนผูแ้สวงหาพระผูไ้ดฌ้านไดอ้ภิญญา ต่างมาสักการะ เคารพ นบัถือบูชาท่านกนั
เป็นจ านวนมาก 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

ท่านเป็นผูช้  านาญในการเขา้ฌานสมาบติั พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็น
เลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูย้นิดีในการเขา้ฌาน” 
 
นิพพาน 

ท่านไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่
อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๕ 

๑.พระจูฬปันถกะ บรรลุเป็นพระอรหนัตด์ว้ยวธีิใด ? 
ก.บริกรรมผา้ขาว   ข.ฟังธรรม 
ค.เจริญอสุภะ    ง.เห็นผมหงอก 



๒.ค าวา่ “รโชหรณ ” เป็นค าบริกรรมของพระอรหนัตรู์ปใด ? 
ก.พระมหาปันถกเถระ   ข.พระโกณฑธานเถระ 
ค.พระวงัคีสเถระ   ง.พระจูฬปันถกเถระ 

๓.พระจูฬปันถกะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.มีฤทธ์ิทางใจ    ข.มีเสียงไพเราะ 
ค.แสดงธรรม    ง.มีสมาธิ 

๔.บิดาและมารดาต่างวรรณะแต่งงานกนั คลอดลูกออกมาเป็นวรรณะอะไร ? 
ก.พราหมณ์    ข.แพศย ์
ค.ศทูร     ง.จณัฑาล 

๕.พระเถระองคใ์ด เม่ือบวชแลว้มีปัญญาทึบ ? 
ก.พระวงัคีสะ    ข.พระจูฬปันถกะ 
ค.พระเรวตะ    ง.พระมหาปันถกะ 

๖.พระจูฬปันถกะ มีพระพี่ชายช่ือวา่อะไร ? 
ก.พระโกณฑธานะ   ข.พระสุภูติ 
ค.พระมหาปันถกะ   ง.พระนนัทกะ 

๗.พระสาวกรูปใด เป็นสามเณรอยู ่๓ ปี จึงไดก้ารอุปสมบท ? 
ก.พระโสณโกฬิวสิะ   ข.พระโสณกฏิุกณัณะ 
ค.พระโมฆราช   ง.พระโสภิตเถระ 

๘.พระสาวกรูปใด แสดงธรรมถวายพระบรมศาสดาแลว้ คร้ันต่อมาไดแ้สดงธรรมนั้นให้
มารดาฟังอีก ? 

ก.พระมหากจัจายนะ   ข.พระโสณกฏิุกณัณะ 
ค.พระโสณโกฬิวสิะ   ง.พระลกณุฏกภทัทิยะ 

๙.เหตุใดโสณกฏิุกณัณะตอ้งเป็นสามเณรอยูถึ่ง ๓ ปี จึงไดอุ้ปสมบท ? 
ก.พระพุทธองคไ์ม่ทรงบวชให ้ ข.สงฆไ์ม่เป็นใหญ่รับบวชกลุบุตร 
ค.ไม่มีพระอุปัชฌายบ์วชให ้  ง.อวนัตีชนบทมีภิกษุไม่ถึง ๑๐ รูป 

 
๑๐.พระโสณกฏิุกณัณะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 

ก.แสดงธรรมไดไ้พเราะ  ข.มีลาภมาก 



ค.ยนิดีในฌานสมาบติั   ง.มีปัญญามาก 
๑๑.พระอุปัชฌาย ์ของพระโสณกฏิุกณัณะช่ือวา่อะไร ? 

ก.พระสารีบุตร    ข.พระมหาโมคคลัลานะ 
ค.พระมหากจัจายนะ   ง.พระมหากสัสปะ 

๑๒.พระลกณุฏกภทัทิยเถระ ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นเลิศในดา้นใด ? 
ก.ช านาญมโนมยทิธิ   ข.แสดงธรรมอยา่งวจิิตร 
ค.แสดงธรรมไพเราะ   ง.มีเสียงไพเราะ 

๑๓.พระลกณุฏกภทัทิยะไดส้ าเร็จพระอรหนัต ์เพราะสนทนาธรรมกบัพระสาวกรูปใด ? 
ก.พระสารีบุตร    ข.พระอนุรุทธะ 
ค.พระอานนท ์    ง.พระมหากสัสปะ 

๑๔.พระเถระรูปใดมีร่างกายเต้ียเลก็เหมือนกบัคนแคระ ? 
ก.พระสีวลี    ข.พระลกณุฏกภทัทิยะ 
ค.พระพากลุะ    ง.พระทพัพมลัลบุตร 

๑๕.พระสุภูติ ก่อนจะรับอาหารบิณฑบาต ท่านปฏิบติัอยา่งไรก่อน ? 
ก.เจริญสติสัมปชญัญะ   ข.อธิษฐานจิต 
ค.เจริญเมตตา    ง.เจริญกรุณา 

๑๖.พระสุภูติ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.มีศรัทธามาก    ข.มีปัญญามาก 
ค.มีสมาธิดีมาก   ง.อยูอ่ยา่งไม่มีกิเลส 

๑๗.ค าวา่ กงัขาเรวตะ มีความหมายวา่อยา่งไร ? 
ก.ผูมี้ความฉลาด   ข.ผูมี้ปัญญา 
ค.ผูมี้ความสงสัย   ง.ผูท้  าประโยชน์ 

๑๘.พระกงัขาเรวตะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.การเขา้ฌาน    ข.ระลึกชาติ 
ค.สอนนางภิกษุณี   ง.สอนพระภิกษุ 

 
 

เฉลย 



๑.ก   ๒.ง   ๓.ก   ๔.ง  
 ๕.ข 
๖.ค   ๗.ข   ๘.ข   ๙.ง  
 ๑๐.ก 
๑๑.ค   ๑๒.ง   ๑๓.ก   ๑๔.ข  
 ๑๕.ค 
๑๖.ง   ๑๗.ค   ๑๘.ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

พระสาวกกลุ่มที่ ๖ 
๒๖.พระโกณฑธานเถระ 

สถานะเดิม 
พระโกณฑธาน ช่ือเดิมวา่ ธานะ เพราะมีภาพลวงตาเป็นสตรีติดตามท่านอยูข่า้ง

หลงั พระภิกษุและสามเณรทั้งหลาย จึงเพิ่มช่ือใหท่้านวา่ โกณฑธาน บิดาและมารดาไม่
ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมือง      สาวตัถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

คร้ันพออายยุา่งเขา้ปัจฉิมวยั ท่านไปฟังธรรมเป็นประจ าจึงเกิดเล่ือมใสปรารถนา
จะบวช ทูลขอบวชต่อหนา้พระพุทธองค ์ทรงประทานการบวชใหต้ามปรารถนา พอบวช
แลว้เพราะกรรมในชาติก่อน เวลาท่านบิณฑบาตกดี็ อยูว่ดักดี็ จะมีคนเห็นสตรีคนหน่ึง
เดินตามอยูข่า้งหลงั แต่ท่านเองไม่ทราบและไม่เห็น พอคนใส่บาตรกจ็ะบอกว่า ส่วนน้ี
ของท่าน ส่วนน้ีส าหรับหญิงสหายของท่าน ภิกษุและสามเณรเห็นภาพนั้นเป็นประจ า จึง
พากนัลอ้มกฏิุและพดูเยอะเยย้ ท่านอดทนไม่ไหวจึงไดพ้ดูตอบโต ้พวกภิกษุไปฟ้องพระ
พุทธองค ์ๆ ทรงตรัสเตือนวา่ “เธออยา่กล่าวค าหยาบต่อใคร ๆ เพราะผูท่ี้ถูกเธอด่า ยอ่มด่า
ตอบเธอ จะกลายเป็นแข่งดีกนั สุดทา้ยกจ็ะมีการท าร้ายกนั” 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระโกณฑธานมีความล าบากใจต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึน และล าบากเร่ืองอาหารบิณฑบาต
มาก                พระเจา้ปเสนทิโกศลไดท้ราบข่าวทรงพิสูจนค์วามจริง ทรงเห็นวา่เป็น
เร่ืองไม่จริงและเป็นกรรมเก่าของท่าน พระราชาจึงนิมนตท่์านไปรับบิณฑบาตใน
พระราชวงัทุกวนั เม่ือท่านมีอาหารเป็นท่ีสบายกมี็จิตสบายตั้งใจบ าเพญ็เพียร ไม่นานได้
บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์พอบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตภ์าพลวงตาท่ีเป็นสตรีก็
หายไป 
 



การประกาศพระศาสนา 
ท่านบวชเม่ืออายมุาก งานประกาศพระศาสนาจึงไม่ชดัเจน แต่กรรมเก่าใน

อดีตชาติของท่านเป็นคติสอนใจไดอ้ยา่งดียิง่  ใครท ากรรมอะไรไวห้นีกรรมนั้นไม่พน้ 
ในอดีตชาติท่านเกิดเป็นเทวดา เห็นพระภิกษุ ๒ รูปรักใคร่สนิทสนมกนัดีมาก ใน

ระหวา่งทางท่ีพระ ๒ รูปเดินไปลงอุโบสถอีกวดัหน่ึง องคห์น่ึงปวดทอ้งและเขา้ป่าโปท า
ธุระ เทวดาเห็นเป็นโอกาสดี จึงแกลง้แปลงร่างเป็นหญิงสาวสวยเดินอยูข่า้งหลงั ท าให้
เพื่อนอีกรูปหน่ึงรังเกียจ ไม่ลงอุโบสถร่วมกนั ต่อมาภายหลงัเทวดาเกิดสลดใจส านึกผดิ 
จึงมาบอกความจริงใหท้ั้งสองรูปทราบ มีความรักสามคัคีกนัเหมือนเดิม ดว้ยผลกรรมนั้น
ในชาติสุดทา้ย ท าใหมี้ภาพสตรีเดินอยูข่า้งหลงัท่าน 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระโกณฑธานเป็นผูมี้บุญพิเศษในเร่ืองการจบัฉลาก ท่านมกัไดจ้บัฉลากก่อน
เสมอ พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูจ้บัฉลากเป็นปฐม 
(จบัฉลากคนแรก)” 
 
นิพพาน 

พระโกณฑธานไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขาร 
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
๒๗.พระวงัคสีเถระ 

สถานะเดิม 
พระวงัคีสะ ช่ือเดิมวา่ วงัคีสะ เพราะเกิดในวงัคชนบท และเพราะเป็นใหญ่ใน

ถอ้ยค า บิดาเป็นพราหมณ์แต่ไม่ปรากฏช่ือ มารดาเป็นปริพพาชกไม่ปรากฏช่ือ เกิดท่ีวงัค
ชนบท เมืองสาวตัถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ เรียนจบไตรเพท เป็นท่ีรักใคร่
ของอาจารย ์จึงไดเ้รียนมนตพ์ิเศษ ช่ือวา่ “ฉวสีสมนต”์ ใชเ้ลบ็ดีดกะโหลกศีรษะของผูท่ี้
ตายภายใน ๓ ปี กรู้็ไดว้า่ไปเกิดท่ีไหน พวกพราหมณ์จึงอาศยัท่านเป็นเคร่ืองมือในการ
เล้ียงชีพ มีลาภสักการะเกิดข้ึนเป็นอนัมาก 
 



มูลเหตุของการออกบวช 
วนัหน่ึงท่านไดส้ดบัคุณของพระพุทธองค ์เกิดความเล่ือมใสปรารถนาจะไปเขา้

เฝ้า แต่ถูกพวกพราหมณ์คดัคา้น เพราะกลวัจะไปนบัถือพระพุทธองค ์สุดทา้ยไดไ้ปเฝ้าท่ี
วดัพระเชตวนั ทรงท าปฏิสันถารเป็นอยา่งดี ทรงทดสอบความสามารถของเขาโดยใหน้ า
กะโหลกคนตายมา ๔ กะโหลก ใหว้งัคีสะดีด ดีดกะโหลกท่ี ๑ บอกวา่ไปเกิดในนรก ท่ี 
๒ ไปเกิดเป็นมนุษย ์ท่ี ๓ บอกวา่ไปเกิดเป็นเทวดา ทรงประทานสาธุการ พอดีดกะโหลก
ท่ี ๔ ซ่ึงเป็นของพระอรหนัต ์เขาไม่ทราบวา่ไปเกิดท่ีไหน นัง่เหง่ือไหล เขาขอเรียนมนต์
กบัพระพุทธองค ์ทรงปฏิเสธวา่สอนใหไ้ม่ได ้จะสอนใหเ้ฉพาะคนท่ีบวชเหมือนเรา
เท่านั้น เขาจึงทูลขอบวช ทรงตรัสใหพ้ระนิโครธกปัปเถระ เป็นพระอุปัชฌายบ์วชให ้
 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พอท่านบวชแลว้กเ็รียนกรรมฐานคือ อาการ ๓๒ และเจริญวิปัสสนา ไม่นานกไ็ด้
บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระวงัคีสะ งานเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของท่านไม่มีปรากฏชดัเจน แต่ท่านกย็งั
ความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาใหเ้กิดข้ึนแก่ประชาชนเหมือนกบัพระอรหนัตอ์งคอ่ื์น 
ๆ 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

ท่านมีปฏิภาณในการกล่าวค าประพนัธ์ สรรเสริญคุณของพระพุทธองคใ์นเวลาท่ี
ท่านไปเขา้เฝ้าทุกคร้ัง ทรงยกยอ่งท่านวา่ เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูมี้ปฏิภาณ 
 
นิพพาน 

พระวงัคีสะ ไดช่้วยพระพทุธองคป์ระกาศพระศาสนา ด ารงอายสุังขาร 
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้จึงนิพพานในท่ีสุด 

 



๒๘.พระปิลนิทวจัฉเถระ 
สถานะเดิม 

พระปิลินทวจันะ ช่ือเดิมว่า ปิลินทะ เพราะวจัฉะเป็นช่ือของโคตร ต่อมาจึงไดช่ื้อ
วา่ ปิลินทวจัฉะ โดยน าเอาช่ือโคตรไปรวมดว้ย บิดาและมารดาเป็นพราหมณ์ไม่ปรากฏ
ช่ือ เกิดท่ีเมืองสาวตัถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ เรียนจบไตรเพท ปกติท่าน
เป็นผูม้ากไปดว้ยความสังเวช จึงบวชเป็นปริพาชก ส าเร็จวชิา ๓ ช่ือวา่ จูฬคนัธาระ เหาะ
เห็นเดินอากาศไดแ้ละรู้ใจของผูอ่ื้น มีลาภและยศมาก ท่องเท่ียวแสดงฤทธ์ิไปยงัเมืองต่าง 
ๆ จนถึงเมืองราชคฤห์ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เม่ือพระพุทธองคไ์ดต้รัสรู้แลว้ประทบัอยูใ่นเมืองราชคฤห์ อานุภาพแห่งวชิาของ
ท่านกเ็ส่ือม ลาภยศกห็มดไปดว้ยคิดวา่ พระสมณโคดมตอ้งรู้วชิาจูฬคนัธาระอยา่ง
แน่นอน จึงไปยงัส านกัของพระ 
พุทธองคข์อเรียนวชิา ทรงตรัสวา่ ท่านตอ้งบวชในส านกัของเราจึงจะเรียนได ้เขากย็อม
บวช 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากบวชแลว้ท่านพากเพียรปฏิบติัธรรมเรียนกรรมฐานกบัพระพุทธองค ์ไม่
นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นอรหนัต ์เพราะบุญบารมีท่ีสั่งสมมาเตม็เป่ียมแลว้ 
 
การประกาศพระศาสนา 

พระปิลินทวจัฉะหลงัจากบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์ไดช่้วยพระพุทธองค ์เผย
แผพ่ระศาสนา เป็นท่ีเคารพรักของเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย มีเร่ืองเล่าวา่ ในสมยัท่ีท่าน
เป็นพระเจา้จกัรพรรดิ ประชาชนเป็นจ านวนมากตั้งอยูใ่นโอวาท ไปเกิดเป็นเทวดา
จ านวนมาก เหล่าเทวดามีความกตญัญูเคารพนบัถือมาก จึงพากนัมาฟังธรรมทั้งเชา้และ
เยน็ 



ต่อมาท่านมีปัญหากบัพระภิกษุและประชาชน เพราะชอบใชค้  าพดูท่ีไม่ไพเราะวา่ 
คนถ่อย ดว้ยความคุน้เคยกบัค าน้ีมาในชาติปางก่อน เพื่อนพระภิกษุไปฟ้องพระพุทธองค ์
ทรงตรัสเล่าเร่ืองในชาติปางก่อนใหฟั้งพระภิกษุทั้งหลายเขา้ใจ และหมดความสงสัย 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

มนุษยท์ั้งหลายตั้งอยูใ่นโอวาทของท่านในชาติก่อน แลว้เกิดเป็นเทวดาเป็นอนั
มาก เทวดาเหล่านั้นมีความกตญัญู มีความเคารพนบัถือบูชามาฟังธรรมทั้งเชา้และเยน็ 
เพราะฉะนั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูเ้ป็นท่ีรักใคร่
ของเทวดา 
 
นิพพาน 

พระปิลินทวจัฉะไดช่้วยพระพุทธองคป์ระกาศพระพุทธศาสนา ด ารงอายสุังขาร
พอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
๒๙.พระกมุารกสัสปเถระ 

สถานะเดิม 
พระกมุารกสัสปะ ช่ือเดิมวา่ กสัสปะ ซ่ึงเป็นช่ือท่ีพระเจา้ปเสนทิโกศลตั้งให ้

เพราะท่านบวชตั้งแต่ยงัเป็นเดก็ เลยไดช่ื้อวา่ กมุารกสัสปะ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ 
เป็นชาวเมืองสาวตัถี แควน้โกศล มารดาเป็นลูกสาวของเศรษฐี ซ่ึงแต่งงานไม่นานกข็อ
อนุญาตสามีออกบวช โดยไม่รู้วา่ตวัเองตั้งครรภ ์ท่านเกิดในเมืองสาวตัถีขณะท่ีมารดา
เป็นนางภิกษุณี 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

นางภิกษุณีตลอดบุตรหนา้ตาน่ารัก ผวิพรรณดุจทองค า พระเจา้ปเสนทิโกศลทรง
รับไวเ้ล้ียงดูเป็นพระราชโอรสบุญธรรม และตั้งช่ือใหว้า่ กสัสปะ วนัหน่ึงกสัสปะออก
ไปเล่นกบัเดก็ ๆ ไดทุ้บตีเดก็เหล่านั้น จึงถูกลอ้เลียนวา่ พวกเราถูกเดก็ไม่มีพ่อแม่ทุบตี 
ท่านไดย้นิค าพดูเช่นนั้นเกิดความสงสัย เขา้ไปกราบทูลถามพระเจา้ปเสนทิโกศล จนได้



ทราบความจริงทั้งหมด เกิดความสลดสังเวชใจในชะตาชีวติของตนเองจึงขออนุญาต
ออกบวช ไดบ้วชเป็นสามเณร คร้ันอายคุรบ ๒๐ ปี บวชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

ท่านบวชแลว้พากเพียรปฏิบติัธรรมไม่ไดบ้รรลุมรรคผลอะไรเลย คร้ังนั้นเพื่อน
ของท่านเกิดเป็นพรหมในชั้นสุทธาวาส เห็นท่านล าบากในการปฏิบติัธรรมจึงผกูปัญหา 
๑๕ ขอ้ ใหไ้ปทูลถามพระพุทธองค ์รุ่งข้ึนไปเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาเท่านั้น ทรงแกปั้ญหา
ใหค้รบทั้ง ๑๕ ขอ้ พระเถระเรียนเองตามท่ีพระพุทธองคต์รัสบอก เขา้ไปยงัป่าอมัพวนั 
บ าเพญ็เพียรไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระเถระท่านแสดงธรรมไดว้จิิตรพิศดาร สมบูรณ์ดว้ยอุปมาอุปมยัมีเหตุมีผล 
โปรดพระเจา้ปายาสิผูไ้ม่เช่ือวา่โลกอ่ืนมีจริง นรกสวรรคมี์จริงเป็นตน้ ใหเ้ล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนา ขอถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งตลอดชีวติ จึงนบัวา่เป็นก าลงัท่ีส าคญัรูป
หน่ึงในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระกมุารกสัสปะ แสดงธรรมไดอ้ยา่งวจิิตรสมบูรณ์ดว้ยอุปมาอุปมยัและเหตุผล 
พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูแ้สดงธรรมไดอ้ยา่งวจิิตร” 
 
ปรินิพพาน 

พระกมุารกสัสปะ ไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก 
ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
 
 

๓๐.พระมหาโกฏฐิตเถระ 



สถานะเดิม 
พระมหาโกฏฐิตเถระ ช่ือเดิมวา่ โกฏฐิตะ หมายถึงท าใหค้นหนีหนา้ เพราะท่าน

เก่งในศาสตร์ต่าง ๆ จึงเท่ียวท่ิมแทงคนอ่ืนดว้ยหอกคือปากของตน บิดาช่ือวา่ อสัสลาย
นพราหมณ์ มารดาช่ือวา่ จนัทวดีพราหมณี ทั้งคู่เป็นชาวเมืองสาวตัถี แควน้โกศล เกิดใน
วรรณะพราหมณ์ ศึกษาจบไตรเพทและศาสตร์   ต่าง ๆ ชอบพดูหกัลา้งคนอ่ืนดว้ยเหตุผล 
ใครพบจึงพากนัหลบหนา้ ไม่อยากจะสนทนาดว้ย 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

โกฏฐิตะ แมเ้ป็นผูมี้ความรู้มากแต่กไ็ม่หยดุอยูแ่ค่นั้น พยายามศึกษาความรู้ใหม่ ๆ 
อยูเ่ป็นประจ า ไดย้นิกิตติศพัทข์องพระพุทธองคว์า่ เป็นพระอรหนัต ์ตรัสรู้ชอบดว้ย
พระองคเ์อง ทรงแสดงธรรมไพเราะ ช้ีใหเ้ห็นประโยชนใ์นโลกน้ีและโลกหนา้อยา่ง
ชดัเจน เขาจึงเขา้ไปเฝ้าและฟังธรรม เกิดศรัทธาปรารถนาจะออกบวช จึงทูลขอบวชกบั
พระองค ์ทรงใหบ้วชตามความประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระโกฏฐิตะ หลงัจากบวชแลว้ตั้งใจศึกษาพระธรรมวนิยั และบ าเพญ็เพียรดว้ย
ความไม่ประมาท พิจารณาสังขารโดยความเป็นของไม่เท่ียง เป็นทุกขแ์ละเป็นอนตัตา ใน
ไม่ชา้กไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์พร้อมปฏิสัมภิทา ๔ มีความกลา้หาญ แมจ้ะเขา้ไป
หาพระมหาเถระหรือวา่เขา้เฝ้าพระพุทธองค ์กจ็ะถามปัญหาในปฏิสัมภิทา ๔ จึงมีช่ือเพิ่ม
อีกวา่ มหาโกฏฐิตะ 
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระมหาโกฏฐิตะ เป็นพระเถระรูปหน่ึงท่ีแสดงหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาไว้
มาก เช่นในมหาเวทลัลสูตร ไดซ้กัถามพระสารีบุตรเพื่อเป็นการวางหลกัธรรมไวเ้ป็น
แบบอยา่ง เช่น ผูมี้ปัญญาทราม คือผูไ้ม่รู้อริยสัจ ๔ ตามความเป็นจริง ผูมี้ปัญญา คือผูรู้้
อริยสัจ ๔ ตามความเป็นจริง วญิญาณ คือธรรมชาติท่ีรู้แจง้ ไดแ้ก่รู้แจง้สุข ทุกข ์และไม่
สุขไม่ทุกข ์เป็นตน้ 
 



ต าแหน่งเอตทคัคะ 
พระมหาโกฏฐิตะ เป็นผูใ้คร่ต่อการศึกษา ชอบสอบถามปัญหาในปฏิสัมภิทา ๔ 

กบัพระพุทธองคบ์า้ง กบัพระมหาเถระทั้งหลายบา้งเป็นประจ า เพราะเหตุน้ี พระพุทธ
องคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูแ้ตกฉานในปฏิสัมภิทา” 
นิพพาน 

พระมหาโกฏฐิตะ ไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก 
ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๖ 

๑.พระเถระรูปใด เคยมีอธิกรณ์เก่ียวกบัสตรีเพศ ? 
ก.พระมหากจัจายนะ  ข.พระโกณฑธานะ 
ค.พระวกักลิ   ง.พระนนัทะ 

๒.พระโกณฑธานะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.ในดา้นจบัฉลาก  ข.ในดา้นสอนภิกษุ 
ค.ในดา้นสอนภิกษุณี  ง.ในดา้นสอนสามเณร 

๓.ปุพพกรรมของพระเถระรูปใด ท่ีมีภาพสตรีลวงตาติดตามอยูเ่สมอ ? 
ก.พระวงัคีสะ   ข.พระเรวตะ 
ค.พระโกณฑธานะ  ง.พระสุภูติ 

๔.พระวงัคีสะ เคาะกะโหลกศีรษะของใครแลว้ไม่รู้ท่ีเกิด ? 
ก.ปริพาชก   ข.เทวดา 
ค.เดียรถีย ์   ง.พระอรหนัต ์

๕.พระสาวกรูปใด ช านาญในมนตเ์คาะกะโหลกศีรษะมนุษย ์? 
ก.พระพาหิยะ   ข.พระสุภูติ 
ค.พระสาคตะ   ง.พระวงัคีสะ 

๖.พระเถระรูปใด ออกบวชเพราะตอ้งการเรียนมนต ์? 
ก.พระวงัคีสะ   ข.พระจูฬปันถกะ 
ค.พระเรวตะ   ง.พระกมุารกสัสปะ 

๗.พระสาวกรูปใด มกัเรียกคนอ่ืนวา่ “คนถ่อย” ? 



ก.พระสุภูติ   ข.พระปิณโฑลภารทวาชะ 
ค.พระปิลินทวจัฉะ  ง.พระวกักลิ 

๘.พระปิลินทวจัฉะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.แสดงธรรมไดไ้พเราะ ข.ผูจ้บัฉลากเป็นปฐม 
ค.พน้จากกิเลสดว้ยศรัทธา ง.เป็นท่ีรักใคร่ของเทวดาทั้งหลาย 

๙.พระเถระรูปใด เกิดในส านกัของนางภิกษุณี ? 
ก.พระสีวลี   ข.พระพากลุะ 
ค.พระกมุารกสัสปะ  ง.พระทพัพมลัลบุตร 

๑๐.พระสาวกรูปใด ก่อนบวชถูกลอ้เลียนวา่ เดก็ไม่มีแม่ ? 
ก.พระรัฐบาล   ข.พระราธะ 
ค.พระกมุารกสัสปะ  ง.พระโกณฑธาน 

๑๑.พระสาวกรูปใด เป็นบุตรของภิกษุณี ? 
ก.พระมหากปัปินะ  ข.พระปิณโฑลภารทวาชะ 
ค.พระเรวตะ   ง.พระกมุารกสัสปะ 

๑๒.พระกมุารกสัสปะ เป็นพระโอรสบุญธรรมของพระราชาพระนามวา่อะไร ? 
ก.ปเสนทิโกศล  ข.พิมพิสาร 
ค.อชาตศตัรู   ง.อุเทน 

๑๓.พระกมุารกสัสปะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.มีปฏิภาณ    ข.แสดงธรรมเทศนาไดอ้ยา่งวจิิตร 
ค.ระลึกชาติไดม้าก  ง.มีลาภมาก 

๑๔.ใครมาผกูปัญหา ๑๕ ขอ้ ใหพ้ระกมุารกสัสปะไปทูลถามพระพุทธเจา้ ? 
ก.ทา้วสักกะ   ข.เทวดา 
ค.พระภิกษุ   ง.พระพรหม 

๑๕.พระสาวกรูปใด ก่อนบวชมกัพดูหกัลา้งคนอ่ืนจนใคร ๆ ไม่อยากคบหาสมาคมดว้ย ? 
ก.พระโสณกฏิุกณัณะ  ข.พระกมุารกสัสปะ 
ค.พระปุณณชิ   ง.พระมหาโกฏฐิตะ 

๑๖.พระมหาโกฏฐิตะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.ผูแ้ตกฉานในปฏิสัมภิทา ข.มีฤทธ์ิทางใจ 



ค.แสดงธรรมไดไ้พเราะ ง.บวชดว้ยศรัทธา 

เฉลย 
๑.ข   ๒.ก   ๓.ค   ๔.ง  
 ๕.ง 
๖.ก   ๗.ค   ๘.ง   ๙.ค  
 ๑๐.ค 
๑๑.ง   ๑๒.ก   ๑๓.ข   ๑๔.ง  
 ๑๕.ง 
๑๖.ก 

พระสาวกกลุ่มที่ ๗ 
๓๑.พระโสภติเถระ 

สถานะเดิม 
พระโสภิตะ ช่ือเดิมวา่ โสภิตะ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมืองสาวตัถี 

แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

วนัหน่ึงโสภิตะ ไดเ้ขา้ไปเฝ้าพระพุทธองคแ์ละไดฟั้งธรรม บงัเกิดความเล่ือมใส
อยา่งแรงกลา้ จึงปรารถนาจะบวช ทูลขอบวชกบัพระพุทธองค ์ๆ ทรงประทานการบวช
ใหต้ามความประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระโสภิตะ คร้ันบวชแลว้ตั้งใจศึกษาพระธรรมวนิยั ปฏิบติัธรรมบ าเพญ็เพียร
ดว้ยความไม่ประมาท ไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัตเ์ป็นผูช้  านาญในการระลึก
ชาติ 
 
งานประกาศพระศาสนา  

แมใ้นต านานจะไม่ไดก้ล่าวถึงบทบาทของท่านในการช่วยเผยแผ่
พระพุทธศาสนา แต่ขอ้ปฏิบติัของท่านกท็ าใหผู้ท่ี้เกิดมาภายหลงัไดศึ้กษาเรียนรู้ แลว้เกิด



ความเห็นถูกวา่ โลกน้ีและโลกหนา้มีจริง นรกและสวรรคมี์จริง ผลของกรรมดีและกรรม
ชัว่มีจริง อนัเกิดจากการระลึกชาติในอดีตของท่าน 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระโสภิตะ เป็นผูมี้ความช านาญเป็นพิเศษในบุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือญาณ
ระลึกชาติในอดีต เพราะฉะนั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุ
ทั้งหลายผูร้ะลึกชาติได”้ 
 
นิพพาน 

พระโสภิตะ ไดช่้วยพระพทุธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก ด ารงอายุ
สังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
 
 

๓๒.พระนันทกเถระ 
สถานะเดิม 

พระนนัทกะ ช่ือเดิมวา่ นนัทกะ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมืองสาวตั
ถี แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

วนัหน่ึงนนัทกะ ไดเ้ขา้เฝ้าพระพุทธองคแ์ละไดฟั้งธรรม บงัเกิดความเล่ือมใน
อยา่งแรงกลา้ จึงปรารถนาจะบวช ทูลขอบวชกบัพระพุทธองค ์ ทรงประทานการบวชให้
ตามความประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระนนัทกะ คร้ันบวชแลว้จึงตั้งใจศึกษาพระธรรมวนิยั ปฏิบติัธรรมบ าเพญ็เพียร
ดว้ยความไม่ประมาท ไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์



 
งานประกาศพระพทุธศาสนา 

พระนนัทกะ เป็นผูช้  านาญในการระลึกชาติของตนเองและของคนอ่ืน และเป็นผู ้
มีความสามารถในการแสดงธรรมไดใ้กลเ้คียงกบัพระพุทธองค ์มีเร่ืองเล่าวา่ นางมหาป
ชาบดีโคตมีภิกษุณี พาภิกษุณี ๕๐๐ รูป มาฟังธรรม ภิกษุรูปอ่ืนแสดงธรรมนางภิกษุณี
ทั้งหลายไม่ไดบ้รรลุธรรมอะไรเลย เม่ือถึงวาระของพระนนัทกะ ท่านแสดงธรรมภิกษุณี
ทั้งหลายไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระนนัทกะ อาศยัเหตุท่ีท่านเป็นผูฉ้ลาดในการแสดงธรรมไดใ้กลเ้คียงกบัพระ
พุทธองค ์พวกภิกษุณีไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ 
“เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูใ้หโ้อวาทนางภิกษุณี” 
 
นิพพาน 

พระนนัทกะ ไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก
เหมือนกบัพระอรหนัตอ์งคอ่ื์น ๆ ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพาน
ในท่ีสุด 

 
 

๓๓.พระมหากปัปินะ 
สถานะเดิม 

พระมหากปัปินะ พระนามเดิมวา่ กปัปินะ ต่อมาไดค้รองราชสมบติั จึงมีพระนาม
วา่ มหากปัปินะ พระบิดาและพระมารดาไม่ปรากฏพระนาม เป็นเจา้เมืองกกุกฏุวดี ในปัจ
จนัตชนบท ทรงอภิเษกสมรสกบัเจา้หญิงอโนชาเทว ีพระราชธิดาของพระเจา้สาคตะ 
แห่งแควน้มทัทะ ทั้งสองพระองคท์รงสนพระทยัในเร่ืองศาสนา คอยสดบัข่าวการบงัเกิด
ข้ึนของพระพุทธเจา้ตลอดเวลา 
 
มูลเหตูของการออกบวช 



วนัหน่ึงทรงทราบข่าวจากพ่อเมืองสาวตัถีวา่ พระพทุธเจา้ พระธรรม และ
พระสงฆเ์กิดข้ึนในโลกแลว้ ทรงดีพระทยัอยา่งยิง่ พร้อมกบัทหาร ๑,๐๐๐ คน เสดจ็ไปยงั
เมืองสาวตัถี พระพุทธองคเ์สดจ็ไปตอ้นรับพระมหากปัปินะและบริวารท่ีริมฝ่ังแม่น ้า
จนัทภาคา ประทบันัง่อยูท่ี่โคนตน้พหุปุตตนิโครธ พระราชาพร้อมทั้งบริวารไดเ้สดจ็ไป
เขา้เฝ้า ณ ท่ีนั้น ทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ พอจบพระธรรมเทศนาพระราชา
พร้อมดว้ยบริวารบรรลุธรรมเป็นพระโสดาบนัและทูลขอบวช ทรงประทานการบวชให้
ดว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

ส่วนพระนางอโนชาเทว ีทราบข่าวการออกบวชของพระราชา จากพวกพ่อคา้ก็
เกิดความเล่ือมใส ชกัชวนภรรยาของทหาร ๑,๐๐๐ คน ติดตามไปเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์
ทรงแสดงธรรมใหพ้ระเทวแีละบริวารฟัง เม่ือจบพระธรรมเทศนา พระนางอโนชาเทวี
และบริวาร ๑,๐๐๐ คน ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั ส่วนพระมหากปัปินะและภิกษุ
บริวาร นัง่ฟังธรรมอยูใ่นท่ีนั้นดว้ย ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์และท่านมกัเปล่ง
อุทานวา่ สุขหนอ สุขหนอ 
 
งานประกาศพระศาสนา 

เม่ือท่านบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ ยงัไม่ไดก้ล่าวสอนธรรมแก่ใคร ๆ 
เพราะยงัไม่ไดรั้บพระบรมพุทธานุญาตจากพระพุทธองค ์คร้ันไดรั้บอนุญาตแลว้ จึง
แสดงธรรมแก่ภิกษุ ๑,๐๐๐ รูป จนบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตท์ั้งหมด 
 
 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระพุทธองคท์รงอาศยัเหตุท่ีท่านแสดงธรรมแก่พระภิกษุ ๑,๐๐๐ รูป ไดบ้รรลุ
ธรรมเป็นพระอรหนัตท์ั้งหมด ทรงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูใ้หโ้อวาท
แก่ภิกษุ” 
 



นิพพาน 
พระมหากปัปินะ เป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาองคห์น่ึง 

ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
๓๔.พระสาคตเถระ 

สถานะเดิม 
พระสาคตะ ช่ือเดิมวา่ สาคตะ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมืองสาวตัถี  

แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

พระสาคตะ ไดฟั้งธรรมจากพระพุทธองคแ์ลว้มีจิตเล่ือมใส ทูลขอบวชใน
พระพุทธศาสนา ทรงอนุญาตการบวชใหต้ามความปรารถนา หลงัจากบวชแลว้ตั้งใจ
บ าเพญ็เพียรจนไดบ้รรลุสมาบติั ๘ มีความช านาญในฌานสมาบติันั้น 
 
ต้นบัญญัติห้ามพระภิกษุดื่มสุรา 

คร้ังหน่ึงพระสาคตะ ตามเสดจ็พระพุทธองคถึ์งท่าเรืออมัพะ ท่ีหมู่บา้นภทัทวติกะ 
ใกลเ้มืองโกสัมพี แควน้เจตี ท่ีใกล ้ๆ ท่าเรือนั้นมีพญานาค ช่ือวา่ อมัพติฏฐกะ ซ่ึงมีฤทธ์ิดุ
ร้าย ท่านไดช่้วยชาวบา้นปราบพญานาคนั้นดว้ยเตโชสมาบติัจนส้ินฤทธ์ิ ชาวบา้นดีใจ
มาก ถามวา่ พระคุณเจา้ชอบฉนัอะไร โยมจะหามาถวาย ขณะนั้นพระฉพัพคัคียพ์ดูแทรก
ข้ึนวา่ ชอบสุราอ่อน ๆ วนัรุ่งข้ึนเขา้ไปบิณฑบาต ชาวบา้นจึงจดัสุราสีแดงถวายทุก
ครัวเรือน ท่านฉนัสุราจนเมาหมดสติลม้ลงท่ีประตูเมือง ดว้ยเหตุนั้น พระพุทธองคท์รง
บญัญติัพระวนิยัหา้มภิกษุด่ืมสุรา ท่านเป็นตน้บญัญติัของพระวนิยัขอ้น้ี 
 
 
 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 



วนัรุ่งข้ึนพอท่านสร่างเมาไดส้ติแลว้ รู้สึกสลดใจต่อการกระท าของตนเอง จึงเขา้
เฝ้าพระพุทธองค ์กราบทูลขอใหท้รงอดโทษใหแ้ลว้หลีกไปบ าเพญ็เพียรดว้ยความไม่
ประมาท ไดบ้รรลุธรรมเป็น          พระอรหนัตใ์นท่ีสุด 
 
งานประกาศพระศาสนา 

เพราะท่านเป็นผูช้  านาญในเตโชสมาบติั จึงแสดงปาฏิหาริยต่์าง ๆ ใหช้าวบา้น
แควน้องัคะ อศัจรรยใ์จเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก พระพุทธศาสนาจึง
ปักหลกัมัน่คงในแควน้     องัคะ 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระสาคตะเป็นผูมี้ความช านาญในการเขา้เตโชสมาบติัเป็นอยา่งมาก 
เพราะฉะนั้นพระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูฉ้ลาดในการ
เขา้เตโชสมาบติั” 
 
นิพพาน 

พระสาคตะ เป็นก าลงัส าคญัองคห์น่ึงในการช่วยพระพุทธองคเ์ผยแผ่
พระพุทธศาสนา ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
๓๕.พระอุปเสนเถระ 

สถานะเดิม 
พระอุปเสนะ เดิมช่ือวา่ อุปเสนะ หรืออุปเสนวงัคนัตบุตร บิดาช่ือวา่ วงัคนัต

พราหมณ์ มารดาช่ือวา่ สารีพราหมณี ท่านมีพี่ชาย ๒ คน คือ อุปติสสะ และจุนทะ 
นอ้งชาย ๑ คน คือ เรวตะ มีนอ้งสาว ๓ คน คือ นางจาลา นางอุปจาลา และนางสุปจารา 
เกิดท่ีหมู่บา้นนาลนัทา แควน้มคธ เกิดในวรรณะพราหมณ์ ศึกษาจบไตรเพท 
 
มูลเหตุของการออกบวช 



อุปเสนะ หลงัจากท่ีอุปติสสะหรือวา่พระสารีบุตรบวชแลว้ ท่านกมี็ความ
ปรารถนาจะบวชเหมือนกนั วนัหน่ึงไปเขา้เฝ้าพระพทุธองคไ์ดฟั้งธรรม เกิดความ
เล่ือมใส จึงทูลขอบวชกบัพระพุทธองค ์ทรงอนุญาตใหท่้านไดบ้วชตามความประสงค ์
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากท่ีบวชแลว้ยงัไม่ทนัไดพ้รรษา ตั้งตวัเป็นพระอุปัชฌายบ์วชใหก้ลุบุตรคน
หน่ึง แลว้พาไปเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์ถูกพระพุทธองคติ์เตียนวา่ไม่เหมาะสม จึงคิดวา่ เรา
อาศยับริษทัถูกพระพุทธองคติ์เตียน แต่เราจะอาศยับริษทัน้ีแหละท าใหพ้ระพุทธองค์
เล่ือมใส จึงตั้งใจบ าเพญ็เพียร ในไม่นานกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์มีลูกศิษย์
มากมาย จนไดรั้บการสรรเสริญจากพระพุทธองค ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระอุปเสนะ คร้ันบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ไดถื้อธุดงค ์๑๓ ขอ้ และสอน
ใหผู้อ่ื้นถือธุดงคน์ั้นดว้ย จึงเป็นท่ีเล่ือมใสของประชาชน ทุกชั้นวรรณะพากนับวชเป็น
ลูกศิษยข์องท่านมากมาย 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระพุทธองคอ์าศยัความท่ีท่านเป็นท่ีเล่ือมใสของประชาชนทุกชั้นวรรณะ 
เพราะฉะนั้นทรงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูน้  ามาซ่ึงความเล่ือมใสของ
หมู่ชนทุกชั้น” 
 
นิพพาน 

พระอุปเสนะ เป็นก าลงัส าคญัองคห์น่ึงในการช่วยพระพุทธองคเ์ผยแผ่
พระพุทธศาสนา ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๗ 

๑.พระโสภิตะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.บวชดว้ยศรัทธา  ข.มีโรคนอ้ย 
ค.ระลึกชาติได ้  ง.มีลาภมาก 



๒.พระนนัทกะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.ในดา้นเตโชธาตุ  ข.ในดา้นสอนภิกษุณี 
ค.ในดา้นส ารวมอินทรีย ์ ง.ในดา้นใฝ่ศึกษา 

๓.มีปัญญาแมไ้ม่มีทรัพย ์ยงัพออยูไ่ด ้แต่ขาดปัญญา แมมี้ทรัพยก์อ็ยูไ่ม่ได.้..เป็นธรรมวา
ทะของใคร ? 

ก.พระโสภิตะ   ข.พระสาคตะ 
ค.พระมหากปัปินะ  ง.พระพากลุะ 

 
๔.พระสาวกรูปใดขณะเป็นพระราชา มีมา้ไวสื้บข่าวการอุบติัข้ึนของพระพุทธเจา้ ? 

ก.พระมหากปัปินะ  ข.พระรัฐบาล 
ค.พระภทัทิยะ   ง.พระโสณกฏิุกณัณะ 

๕.พระมหากปัปินะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.ทรงพระวนิยั   ข.ปรารภความเพียร 
ค.สัทธาวมุิตติ   ง.สอนภิกษุ 

๖.พระมหากปัปินะ ก่อนบวชเคยเป็นกษตัริยใ์นเมืองไหน ? 
ก.เมืองราชคฤห์  ข.เมืองอุชเชนี 
ค.เมืองกกุกฏุวดี  ง.เมืองสาวตัถี 

๗.พระมหากปัปินะ ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั เพราะฟังธรรมเทศนาช่ือวา่อะไร ? 
ก.อนตัตลกัขณสูตร  ข.โอวาทปาฏิโมกข ์
ค.อนุปุพพิกถา   ง.อาทิตตปริยายสูตร 

๘.พระนางอโนชาเทว ีเป็นพระมเหษีของใคร ? 
ก.พระเจา้พิมพิสาร  ข.พระเจา้มหากปัปินะ 
ค.พระเจา้ปเสนทิโกศล ง.พระเจา้อุเทน 

๙.พระสาคตเถระไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นเลิศในดา้นใด ? 
ก.ระลึกถึงชาติก่อนได ้ ข.ใหโ้อวาทแก่ภิกษุบริษทั 
ค.ฉลาดในเตโชกสิณ  ง.ท าใหต้ระกลูเล่ือมใส 

๑๐.พระสาวกรูปใด เป็นตน้บญัญติัในการหา้มด่ืมสุรา ? 
ก.พระสาคตะ   ข.พระพากลุะ 



ค.พระสุภูติ   ง.พระโสภิตะ 
๑๑.พระเถระรูปใดเวลาบิณฑบาต ไดมี้ชาวบา้นเล่ือมใสน าสุรามาถวาย ? 

ก.พระนนัทกะ   ข.พระมหากปัปินะ 
ค.พระสาคตะ   ง.พระอุปเสน 

๑๒.พระสาวกรูปใด ถูกพระศาสดาทรงต าหนิวา่ โมฆบุรุษผูม้กัมาก ? 
ก.พระสุภูติ   ข.พระจุนทะ 
ค.พระเรวตะ   ง.พระอุปเสนะ 

๑๓.พระอุปเสนะ เป็นเลิศในทางดา้นใด ? 
ก.น ามาซ่ึงความเล่ือมใสแก่ชนทุกชั้น ข.ระลึกชาติได ้
ค.ใหโ้อวาทแก่พระภิกษุ  ง.ใหโ้อวาทแก่ภิกษุณี 

๑๔.พระเถระองคใ์ด ถือธุดงค ์๑๓ ขอ้ ? 
ก.พระพากลุะ   ข.พระอานนท ์
ค.พระนาลกะ   ง.พระอุปเสนะ 

 
เฉลย 

๑.ค   ๒.ข   ๓.ค   ๔.ก  
 ๕.ง 
๖.ค   ๗.ค   ๘.ข   ๙.ค  
 ๑๐.ก 
๑๑.ค   ๑๒.ง   ๑๓.ก   ๑๔.ง 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

พระสาวกกลุ่มที่ ๘ 
๓๖.พระขทิรวนิยเรวตเถระ 

สถานะเดิม 
พระขทิรวนิยเรวตะ ช่ือเดิมวา่ เรวตะ แต่เม่ือบวชแลว้อาศยัอยูใ่นป่าไมต้ะเคียน 

จึงมีช่ือวา่                  ขทิรวนิยเรวตะ บิดาช่ือวา่ วงัคนัตพราหมณ์ มารดาช่ือวา่ นางสารี
พราหมณี ท่านเป็นนอ้งชายคนสุดทอ้ง ในบรรดาพี่นอ้งทั้ง ๗ คน โดยมีพระสารีบุตรเป็น
ท่ีชายคนโต เกิดท่ีบา้นนาลนัทา แควน้มคธ เกิดในวรรณะพราหมณ์ 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เรวตะเป็นลูกชายคนเลก็ พี่ชายและพี่สาว ๖ คน ออกบวชในพระพุทธศาสนา
ทั้งหมด พ่อแม่กลวัวา่ท่านจะออกบวชเหมือนพี่ชายและพี่สาวจึงจบัแต่งงานกบัสาวนอ้ย
คนหน่ึงตอนอาย ุ๗ ขวบ ในวนัแต่งงานขณะท าพิธีรดน ้าสังข ์มีญาติผูใ้หญ่คนหน่ึงอาย ุ
๑๒๐ ปีมาอวยพรดว้ย ญาติ ๆ ทั้งหลายจึงอวยพรวา่ ขอใหท้ั้งสองมีอายยุนืเหมือนยายคน
น้ี เรวตะมองดูยายผมหงอก ฟันหกั หนงัเห่ียว หลงัโก่ง แลว้มองดูหนา้เจา้สาวของตน คิด



วา่ ต่อไปเจา้สาวของเรากจ็ะเหมือนกบัยายคนน้ี คิดแลว้สลดสังเวชใจเป็นอยา่งยิง่ ใน
ระหวา่งทางท่ีกลบับา้น จึงหนีออกบวชในส านกัของพระป่ารูปหน่ึง พระภิกษุรูปนั้นก็
บวชใหต้ามค าสั่งของพระสารีบุตร 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

สามเณรเรวตะ คร้ันอายคุรบ ๒๐ ปีแลว้ กไ็ดบ้วชเป็นพระภิกษุ เรียนกรรมฐาน
ในส านกัของพระอุปัชฌายอ์าจารย ์ไปอาศยัอยูใ่นป่าไมต้ะเคียนบ าเพญ็เพียร ในไม่ชา้
บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระเรวตะมีขอ้ปฏิบติัท่ีน่าเล่ือมใส คือชอบอยูป่่า น ามาซ่ึงความเล่ือมใสของ
ประชาชนในสมยันั้น คร้ังหน่ึงพระพุทธองคแ์ละพระอรหนัต ์๕๐๐ องคไ์ปเยีย่มท่าน ซึง
จ าพรรษาอยูท่ี่ป่าไมต้ะเคียน ท่านเนรมิตท่ีพกักลางวนั ท่ีพกักลางคืน และท่ีจงกรมอยา่ง
ละ ๕๐๐ ท่ี พระพุทธองคป์ระทบัอยูท่ี่นัน่ ๑ เดือน จึงเสดจ็กลบั 
 
 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระเรวตะ ท่านชอบอาศยัอยูใ่นป่า พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่
ภิกษุทั้งหลายผูอ้ยูป่่า” 
 
นิพพาน  

พระเรวตะ ไดช่้วยพระพทุธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาเพื่อประโยชนแ์ละ
ความสุขของชาวโลก ด ารงอายสุังขารพอสมควรแก่อตัภาพแลว้ จึงนิพพานในท่ีสุด 

 
๓๗.พระสีวลเีถระ 

สถานะเดิม 



พระสีวลี ช่ือเดิมวา่ สีวลี พระบิดาไม่ปรากฏพระนาม พระมารดาพระนามวา่ 
สุปปวาสา ซ่ึงเป็นพระธิดาของเมืองโกลิยะ ท่านอยูใ่นครรภข์องพระมารดา ๗ ปี ๗ 
เดือน ๗  วนั ท าใหพ้ระมารดามีลาภมากและคลอดง่ายท่ีสุด 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

เม่ือสีวลีกมุารประสูติ พระมารดาและพระประยรูญาติไดถ้วายมหาทาน ๗ วนั 
ในวนัท่ี ๗ พระสารีบุตรชวนสีวลีกมุารออกบวช พระมารดาทรงอนุญาตใหบ้วช ท่านจึง
น าพระกมุารไปบวชเป็นสามเณร ตั้งแต่วนัท่ีสีวลีกุมารบวช ลาภสักการะไดเ้กิดข้ึนแก่
พระภิกษุทั้งหลายเป็นจ านวนมาก 
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระสารีบุตร สอนกรรมฐานเบ้ืองตน้ คือ ตจปัญจกกรรมฐาน ไดแ้ก่ เกสา ผม 
โลมา ขน นขา เลบ็ ทนัตา ฟัน ตโจ หนงั ใหพ้ิจารณาของทั้ง ๕ เหล่าน้ีวา่เป็นของไม่งาม 
เป็นของสกปรก ไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัตข์ณะท่ีปลงผมเสร็จ คือ จรดมีดโกนคร้ัง
แรก บรรลุเป็นพระโสดาบนั จรดมีดโกนคร้ังท่ี ๒ บรรลุเป็นพระสกทาคามี จรดมีดโกน
คร้ังท่ี ๓ บรรลุธรรมเป็นพระอนาคามี พอปลงผมเสร็จบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
 
 
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระสีวลี เป็นพระท่ีมนุษยแ์ละเทวดาทั้งหลายเคารพนบัถือมาก มีลาภสักการะ
เกิดข้ึนเป็นจ านวนมาก ดว้ยบุญบารมีท่ีสั่งสมมาในอดีตชาติ ถือวา่เป็นผูมี้ความส าคญัใน
การประกาศพระศาสนา คือ ยงัความเล่ือมใสใหเ้กิดข้ึนแก่ผูท่ี้ยงัไม่เล่ือมใส ส าหรับผูท่ี้
เล่ือมใสอยูแ่ลว้ กเ็ล่ือมใสมากยิง่ข้ึน 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 



เพราะเหตุท่ีท่านเป็นผูมี้ลาภมาก ไม่วา่จะอยูท่ี่ไหน หรือจะไปท่ีไหน ช่วยให้
พระภิกษุทั้งหลายไม่ขดัสนดว้ยปัจจยั ๔ พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่
ภิกษุทั้งหลายผูมี้ลาภมาก” 
 
นิพพาน 

พระสีวลีนบัวา่เป็นพระมหาเถระอีกรูปหน่ึง ท่ีไดช่้วยกิจการพระพุทธศาสนา
แบ่งเบาภาระของพระพุทธองคเ์ป็นอยา่งมาก ท่านด ารงอายสุังขารโดยสมควรแก่
กาลเวลาแลว้ กนิ็พพานในท่ีสุด 

 
๓๘.พระวกักลเิถระ 

สถานะเดิม 
พระวกักลิ ช่ือเดิมวา่ วกักลิ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวเมืองสาวตัถี 

แควน้โกศล เกิดในวรรณะพราหมณ์ ศึกษาจบไตรเพท 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

วนัหน่ึงพระพุทธองคแ์วดลอ้มดว้ยหมู่สงฆ ์เสดจ็ไปยงัเมืองสาวตัถี วกักลิคร้ันได้
เห็นพระพุทธองคก์ห็ลงไหลในพระรูปไม่อ่ิมในการดู จึงติดตามพระพุทธองคไ์ปทุกหน
ทุกแห่ง ในท่ีสุดตดัสินใจออกบวช เพราะตอ้งการเห็นพระพุทธองคทุ์กวนั เขาจึงขอบวช 
ทรงประทานการบวชใหต้ามความประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

หลงัจากบวชแลว้กเ็ฝ้าติดตามพระพุทธองคเ์พื่อดูพระรูปโฉมอยูเ่สมอ ทรงรอ
ความแก่กลา้แห่งญาณของ ท่านจึงไม่ตรัสอะไร คร้ันทรงทราบวา่ญาณแก่กลา้จึงตรัสวา่ 
“วกักลิ จะมีประโยชนอ์ะไรกบัการดูร่างกายท่ีเน่าเป่ือย ผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นยอ่มเห็นเรา 
ผูใ้ดเห็นเราผูน้ั้นยอ่มเห็นธรรม” แต่ท่านกไ็ม่เช่ือยงัเฝ้าดูพระพุทธองคเ์ช่นเดิม ต่อมาใกล้
วนัเขา้พรรษา ทรงเสดจ็ไปยงัเมืองราชคฤห์ ในวนัเขา้พรรษาทรงขบัไล่พระวกักลิออกไป
จากส านกั ดว้ยพระด ารัสวา่ “วกักลิ เธอจงหลีกออกไป” ท่านเสียใจมาก ข้ึนไปบน
ภูเขาคิชฌกฏูเพื่อฆ่าตวัตาย พระพุทธองคท์รงทราบ จึงปรากฏพระองคใ์หเ้ห็น ตรัส



เรียกวา่ วกักลิ และทรงแสดงธรรมใหฟั้ง ท่านเกิดปีติปราโมทยใ์จมาก รีบเหาะมาเขา้เฝ้า 
พิจารณาถึงค าสอนของพระพุทธองค ์ในท่ีสุดกไ็ดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัตบ์นอากาศ
นัน่เอง 
 
งานประกาศพระศาสนา 

ท่านไดช่้วยพระพุทธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนา เหมือนกบัพระอรหนัตอ์งคอ่ื์น 
ๆ เป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่พระภิกษุและสามเณร ตลอดจนถึงประชาชนทุกชั้นวรรณะ 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระวกักลิเป็นผูมี้ความศรัทธาในการออกบวช จนไดบ้รรลุธรรมเป็นพระ
อรหนัต ์พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูศ้รัทธาวมุิตติ” 
(พน้จากกิเลสเพราะศรัทธา) 
 
นิพพาน 

พระวกักลินบัวา่เป็นพระมหาเถระอีกรูปหน่ึงท่ีไดช่้วยกิจการพระศาสนา แบ่งเบา
ภาระของพระพุทธองค ์ท่านด ารงอายสุังขารโดยสมควรแก่กาลเวลาแลว้กนิ็พพานใน
ท่ีสุด 

 
๓๙.พระพาหิยทารุจริียเถระ 

สถานะเดิม 
พระพาหิยทารุจีริยะ ช่ือเดิมวา่ พาหิยะ ภายหลงัเขานุ่งเปลือกไม ้จึงไดช่ื้อวา่ 

พาหิยทารุจีริยะ บิดาและมารดาไม่ปรากฏช่ือ เป็นชาวแควน้พาหิยะ เกิดในวรรณะแพศย ์
มีอาชีพเป็นพ่อคา้ วนัหน่ึงออกเรือไปคา้ขาย แต่เรือเกิดอปัปางลงท าใหผู้ท่ี้อยูบ่นเรือ
เสียชีวติทั้งหมด ยกเวน้พาหิยะคนเดียวเท่านั้น 
 
มูลเหตุของการนุ่งเปลอืกไม้ 

เม่ือเรืออปัปางแลว้ พาหิยะเกาะแผน่กระดานวา่ยน ้าไปท่าเรือสุปปารกะ ไม่มี
ผา้นุ่งติดตวัแมแ้ต่ช้ินเดียว จึงเอาเปลือกไมม้านุ่งแทน ถือกระเบ้ืองเท่ียวขอทาน ชาวเมือง



เห็นแลว้คิดวา่ท่านเป็นพระอรหนัตน์ าอาหารบา้ง เคร่ืองนุ่งห่มบา้งมาให ้ท่านคิดวา่ ถา้
เราจกันุ่งห่มลาภสักการะต่าง ๆ จะเส่ือม จึงนุ่งห่มแต่เปลือกไมเ้ท่านั้น และกส็ าคญัตวัเอง
วา่ เป็นพระอรหนัตอ์งคห์น่ึง 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พรหมตนหน่ึง ซ่ึงเคยบ าเพญ็สมณธรรมร่วมกนัมาในชาติก่อน ไดม้าเตือนสติ 
“พาหิยะ ท่านไม่ใช่พระอรหนัต ์แมแ้ต่ขอ้ปฏิบติัท่ีจะท าใหบ้รรลุพระอรหนัตท่์านกย็งัไม่
รู้เลย ผูเ้ป็นพระอรหนัต ์และรู้ขอ้ปฏิบติัท่ีท าใหบ้รรลุพระอรหนัตอ์ยูท่ี่วดัเชตวนั เมืองสา
วตัถี” เขาสลดใจรีบไปเขา้เฝ้าพระพุทธองค ์ขณะนั้นทรงเสดจ็บิณฑบาตอยู ่ท่านรีบร้อน
อยากฟังธรรม ทรงปฏิเสธถึง ๓ คร้ัง คร้ันทรงทราบวา่ญาณของเขาแก่กลา้แลว้จึงตรัสวา่ 
“เม่ือเห็นขอใหเ้ป็นเพียงการเห็น” เขายนือยูก่ลางถนนไดบ้รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
พร้อมดว้ยปฏิสัมภิทา จากนั้นจึงทูลขอบวช แต่มีบาตรและจีวรยงัไม่ครบ จึงไปหาบาตร
และจีวร ขณะท่ีก าลงัดึงผา้เก่าจากกองขยะ ถูกอมนุษยคู่์เวรกนัเขา้สิงในแม่โคตวัหน่ึง ท า
ร้ายจนเสียชีวติ ยงัจึงไม่ทนัไดบ้วช 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

พระพาหิยะ เป็นผูมี้ปัญญาสามารถบรรลุธรรมไดเ้ร็วพลนั เพียงฟังธรรมะบทสั้น 
ๆ พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ “เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลาย ผูต้รัสรู้เร็วพลนั” 
 
นิพพาน 

พระพาหิยะ ยงัไม่ทนัไดบ้วชถูกอมนุษยผ์ูมี้เวรต่อกนัเขา้สิงในร่างของแม่โค ท า
ร้ายจนนิพพาน ในขณะท่ีท่านก าลงัดึงผา้เก่าจากกองขยะ 

 
๔๐.พระพากลุเถระ 

สถานะเดิม 
พระพากลุะ ช่ือเดิมวา่ พากลุะ แปลวา่คนสองตระกลู บิดาและมารดาไม่ปรากฏ

ช่ือ เป็นลูกของเศรษฐีชาวเมืองโกสัมพี เกิดในวรรณะแพศย ์เม่ือเกิดได ้๕ วนั มีการท าวธีิ
โกนผมไฟและตั้งช่ือ พี่เล้ียงพาไปอาบน ้าท่ีแม่น ้าคงคา ปลาใหญ่ตวัหน่ึงไดฮุ้บกินเขา้ไป
ในทอ้ง ปลานั้นวา่ยน ้าไปติดตาข่ายของชาวประมงเมืองพาราณสี ชาวประมงน าปลาไป



ขาย เศรษฐีคนหน่ึงไดซ้ื้อปลาตวันั้นไว ้เม่ือผา่ทอ้งปลากพ็บทารกน่ารักเพศชายนอนอยู ่
จึงรู้สึกรักเด็กนั้นมากเล้ียงไวเ้หมือนบุตรของตวัเอง 
 
 
 
 
มูลเหตุของการออกบวช 

ฝ่ายบิดาและมารดาเก่าทราบข่าว จึงไปขอบุตรคืน ทั้งสองฝ่ายตกลงกนัไม่ได ้พา
กนัไปถวายฎีกาต่อพระเจา้พาราณสี พระองคท์รงวนิิจฉยัใหต้ระกลูทั้งสองผลดัเปล่ียน
กนัเล้ียงดูเดก็นั้นคนละ ๔ เดือน 

คร้ังหน่ึงพระพุทธองคเ์สดจ็ไปเมืองพาราณสี พากลุะทั้งบริวารพากนัไปเขา้เฝ้า
แลว้ไดฟั้งธรรม เกิดศรัทธาเล่ือมใสจึงทูลขอบวช ทรงประทานการบวชใหต้ามความ
ประสงค ์
 
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

พระพากลุะคร้ันบวชแลว้ตั้งอยูใ่นโอวาทของพระพุทธองค ์บ าเพญ็เพียรดว้ย
ความไม่ประมาท เพียง ๗ วนั กบ็รรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 
งานประกาศพระศาสนา 

พระพากลุะ ไดช่้วยพระพทุธองคเ์ผยแผพ่ระพุทธศาสนาในฐานะเป็นพระเถระ
ผูใ้หญ่ ท่านเป็นผูท่ี้มีอายยุนื บวชเม่ืออาย ุ๘๐ ปี เป็นพระอีก ๘๐ ปี ท่านมีอาย ุ๑๖๐ ปี ไม่
มีโรคภยัเบียดเบียน ไม่ตอ้งฉนัยารักษาโรค เพราะบุญท่ีท่านไดส้ร้างหอ้งน ้าถวายสงฆ ์
และไดบ้ริจาคยาใหเ้ป็นทาน ท่านจึงเป็นแบบอยา่งท่ีดีของประชาชนท่ีมาในภายหลงั 
 
ต าแหน่งเอตทคัคะ 

เพราะพระพากลุะ เป็นผูมี้โรคนอ้ย มีอายยุนื พระพุทธองคท์รงยกยอ่งท่านวา่ 
“เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั้งหลายผูมี้อาพาธนอ้ย” 
 



นิพพาน 
พระพากลุะ เป็นพระมหาเถระอีกรูปหน่ึงท่ีไดช่้วยพระพุทธองคแ์บ่งเบาภาระ

ทางพระพุทธศาสนา ก่อนนิพานไดเ้ขา้เฝ้าเตโชสมาบติั นัง่นิพพานในท่ามกลางหมู่สงฆ ์
เม่ือนิพพานแลว้ไฟกไ็หมส้รีระร่างของท่านหมดไป ณ ท่ีนั้นเอง 

 
 
 
 

ปัญหาและเฉลยพระสาวกกลุ่มที ่๘ 
๑.พระขทิรวนิยเรวตะ เป็นเลิศในดา้นใด ? 

ก.อยูธุ่ดงคเ์ป็นวตัร  ข.อยูป่่าเป็นวตัร 
ค.มีลาภมาก   ง.มีศรัทธามาก 

๒.พระเถระองคใ์ดท่ีบิดาและมารดาจบัแต่งงานเม่ืออาย ุ๗ ขวบ ? 
ก.พระสารีบุตร   ข.พระมหาโมคคลัลานะ 
ค.พระสีวลี   ง.พระเรวตะ 

๓.พระเรวตะมีพระพีช่ายช่ือวา่อะไร ? 
ก.พระสาคตะ   ข.พระนนัทะ 
ค.พระสารีบุตร   ง.พระพากลุะ 

๔.เพราะเหตุใดจึงไดช่ื้อวา่ “ขทิรวนิยเรวตะ” ? 
ก.เพราะชอบอยูใ่นป่าไมต้ะเคียน ข.เพราะชอบอยูใ่นป่าไมม้ะเด่ือ 
ค.เพราะชอบอยูใ่นป่าไมไ้ผ ่  ง.เพราะชอบอยูใ่นป่ามะม่วง 

๕.พระสาวกรูปใด บรรลุพระอรหนัตข์ณะปลงผมเสร็จ ? 
ก.พระสีวลี   ข.พระเรวตะ 
ค.พระสุภูติ   ง.พระวงัคีสะ 

๖.พระสาวกรูปใด ไดรั้บยกยอ่งมีลาภสักการะมาก ? 
ก.พระภคัคุเถระ   ข.พระกิมพิลเถระ 
ค.พระสีวลีเถระ  ง.พระนาลกเถระ 



๗.พระสาวกรูปใด อยูใ่นครรภข์องมารดานานถึง ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั ? 
ก.พระทพัพมลัลบุตร  ข.พระสีวลี 
ค.พระวงัคีสะ   ง.พระจูฬปันถก 

๘. “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นช่ือวา่เห็นเรา” พระพุทธเจา้ตรัสแก่ใคร ? 
ก.พระเจา้พิมพิสาร  ข.พระวกักลิ 
ค.นางวสิาขา   ง.พระราหุล 

๙.วกักลิมาณพ ออกบวชดว้ยสาเหตุใด ? 
ก.ตอ้งการเห็นพระรูปโฉม  ข.เกิดศรัทธา 
ค.เล่ือมใสในพระรูปโฉม ง.ไดต้ามเสดจ็ทุกโอกาส 

 
๑๐. พระสาวกรูปใด ออกบวชเพราะตอ้งการเห็นพระพุทธเจา้ ? 

ก.พระสาคตะ   ข.พระโสภิตะ 
ค.พระวกักลิ   ง.พระรัฐบาล 

๑๑.“เธอจะเฝ้าดูกายอนัเน่าเป่ือยน้ีไปท าไม” พระพทุธองคต์รัสแก่พระสาวกรูปใด ? 
ก.พระนนัทะ   ข.พระวกักลิ 
ค.พระราหุล   ง.พระอานนท ์

๑๒.พระศาสดาทรงยกยอ่งพระวกักลิวา่อยา่งไร ? 
ก.เป็นผูเ้ลิศดา้นมีน ้าเสียงไพเราะ ข.เป็นผูเ้ลิศดา้นมีลาภมาก 
ค.เป็นผูเ้ลิศดา้นยนิดีในฌานสมาบติั ง.เป็นผูเ้ลิศดา้นศรัทธาวมุิตติ 

๑๓.ใครบรรลุเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ยงัไม่ทนับวชกนิ็พพานเสียก่อน ? 
ก.พระพาหิยะ   ข.พระชมัพุกะ 
ค.พระพากลุะ   ง.พระวงัคีสะ 

๑๔.ใครนุ่งเปลือกไม ้ท าใหค้นอ่ืนเขา้ใจวา่เป็นพระอรหนัต ์? 
ก.พระพาหิยทารุจีริยะ  ข.พระปิลินทวจัฉะ 
ค.พระเรวตะ   ง.พระนาลกะ 

๑๕.พระพาหิยะ ไดรั้บเอตทคัคะดา้นใด ? 
ก.มีบริวารมาก   ข.ตรัสรู้เร็ว 
ค.ช านาญในมโนมยทิธิ ง.เป็นท่ีรักใคร่ของเทวดา 



๑๖.พระสาวกรูปใด ไม่มีโอกาสครองผา้กาสาวพสัตร์ก่อนนิพพาน ? 
ก.พระปิลินทวจัฉะ  ข.พระมหากปัปินะ 
ค.พระพาหิยทารุจีริยะ  ง.พระอานนท ์

๑๗.พระพากลุะไม่มีโรคภยัเบียดเบียน เพราะสาเหตุใด ? 
ก.สร้างเจดียถ์วาย  ข.สร้างหอ้งสุขาถวาย 
ค.ถวายยาเป็นทาน  ง.ขอ้ ข. และ ค. ถูก 

๑๘.พระสาวกรูปใด ไดช่ื้อวา่ปัจฉิมภวิกสัตว ์ผูเ้กิดเป็นภพสุดทา้ย ? 
ก.พระสีวลี   ข.พระพากลุะ 
ค.พระสุภูติ   ง.พระราธะ 

๑๙.พระพากลุเถระ ท่านนิพพานเม่ืออายไุดเ้ท่าไร ? 
ก.๘๐    ข.๑๒๐ 
ค.๑๔๐    ง.๑๖๐ 

๒๐.พระสาวกองคใ์ด ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นผูมี้โรคนอ้ย ? 
ก.พระอุทาย ี   ข.พระอุบาลี 
ค.พระพากลุะ   ง.พระวกักลิ 

๒๑.พระเถระรูปใด สมยัเป็นทารกถูกปลากินแต่ไม่ตาย ? 
ก.พระพากลุ   ข.พระโสภิตะ 
ค.พระนาลกะ   ง.พระสุภูติ 

 
เฉลย 

๑.ข   ๒.ง   ๓.ค   ๔.ก  
 ๕.ก 
๖.ค   ๗.ข   ๘.ข   ๙.ก  
 ๑๐.ค 
๑๑.ข   ๑๒.ง   ๑๓.ก   ๑๔.ก  
 ๑๕.ข 
๑๖.ค   ๑๗.ง   ๑๘.ข   ๑๙.ง  
 ๒๐.ค 



๒๑.ก 
 


