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คูมือการใช

ขอสอบซอมเขียน

 

๑ เตรียมสมุด ปากกา เลือกฉบับท่ีชอบ ๑ ฉบับ

๒ กอนเขียน ใหอานขอสอบใหจบ ๑ รอบกอน แลววง O หัวตะปูไวดวย

       เน่ืองจากวา ถาเราเขียนทันที เราจะเขียนไดดีในชวงตน ชวงทายจะลา การท่ีเราอานใหท่ัวกอน

   ทาํใหเราเห็นภาพรวม กาํหนดทาํท่ีไดกอน ที่ยังไมได ไมแนใจ ก็รอตัดสินใจตอได

๓ ในการซอมเขียน ควรเขียนอยูในเวลา ๑ ช.ม.- ๑.ช่ัวโมงคร่ึง กอน เขียนไมจบไมเปนไร

        เน่ืองจากวา การซอมเขียนเนนคุณภาพ ใหเขียนใหดีที่สุด ไดนอยในคร้ังแรก

    (อาจจะ ๓ บรรทัด) เปนเร่ืองธรรมดา พอคร้ังท่ี ๒ คร้ังที่ ๓ จะเขียนไดมากขึ้นเอง จนคร้ังหลังๆ

    ๑ ช.ม. ก็สามารถเขียนได จนจบขอสอบเอง

๔ เขียนเสร็จ (๑ ช.ม.) ใหตรวจทันที และถือโอกาสดูเลยไปตรงที่ยังไมไดเขียนดวย

๕ ในการเขียน คร้ังแรก ไมตองทวน แตคร้ังถัดไป ตรวจเสร็จใหทวนฉบับเกาทุกคร้ัง

    แลวใสเคร่ืองหมายรอบไว ( IIII ) จนฉบับน้ัน ครบ ๑๐ รอบแลวคอยหยุด

    (ไมควรหักโหมทาํทีเดียว แคทาํทุกคร้ังหลังตรวจ ในวันท่ีวางเขียน ก็เปนใชได)

        เน่ืองจากการทวนเปนส่ิงสาํคัญที่สุด ใน ๔ ข้ันตอนของการทาํปญหาบาลี

    อันไดแก อาน เขียน ตรวจ และทวน 

        การอาน ใหอานตามถนัด วางตารางอาน จะกาํหนดหนา กาํหนดวัน กาํหนดรอบ ตามถนัด

        การเขียน เขียนเทาท่ีเขียนได ไมเนนวาตองอานมากอน เปนการหัดแตงไทยไปในตัว

    ไมตองเนนวาตองเขียนจบ แตจะไปชดเชยดวยการตรวจ และทบทวน

        การตรวจ ทาํใหเราเห็นขอดอย และเห็นความใกลเคียงในการตีความศัพทของเรา คอยๆดู

    ก็จะเห็นทุกๆอยาง เปนการทบทวนหลักทั้งหมดเปนอัตตโนมัติ

        การทวน เน่ืองจากการเขียนและตรวจมาทุกฉบับ ลวนใชเวลามาก และยังไมทันไดใช

    ก็ลืมเสียแลว ตราบเทาท่ีเรายังทาํภารกิจคือการสอบยังไมเสร็จ เปนความจาํเปนที่เราตองทบทวน

    แตจะทวนท้ังหมดมันยอมไมทัน เราจึงเลือกทวนฉบับท่ีเขียนกอน ถาตรงในหองสอบ

    ก็เปนอุปการะมาก แมนไมตรงก็ยังมีความมั่นใจ เพราะจะไมรูสึกคลังศัพทไมมี หรือมีนอย

    จนขาดความม่ันใจ



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๔ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ โดยอาสยะ เป็นอย่างไร ฯ ความปฏกูิลโดยอาสยะพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "ก็แลอาหาร 

ทีไ่ดบ้รโิภคเขา้ไปแลว้อย่างน้ี เมือ่ก าลงัเขา้ไปขา้งใน เพราะเหตทุีใ่นอาสยะ ๔ คือ ปิตตาสยะ เสมหาสยะ 

ปพุพาสยะ โลหติาสยะ อาสยะอย่างใดอย่างหน่ึงย่อมมเีป็นแท ้ แมแ้ก่พระพทุธเจา้และพระปจัเจกพทุธ  

แมแ้ก่พระเจา้จกัรพรรด ิ แต่ส าหรบัพวกคนมปีญัญาอ่อน อาสยะมที ัง้ ๔ อย่าง เพราะเหตนุัน้ ผูใ้ด 

มปิีตตาสยะยิ่ง ของผูน้ ัน้ ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยยางมะซางขน้ ๆ น่าเกลยีดยิ่งนกั ผูใ้ดมเีสมหาสยะยิ่ง 

ของผูน้ ัน้ ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยน า้ในแตงหนู ผูใ้ดมปีพุพาสยะยิ่ง ของผูน้ ัน้ก็เป็นเหมอืนเปรอะ 

ดว้ยเปรยีงเน่า ผูใ้ดมโีลหติาสยะยิง่ ของผูน้ ัน้ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยน า้ยอ้ม น่าเกลยีดยิ่งนกั"
 
ฯ 

โดยทีพ่กั เป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยทีพ่กัพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "อาหารอนักลนืเขา้ไป 

ทีเ่ป้ือนดว้ยอาสยะ ๔ อย่างใดอย่างหน่ึงแลว้นัน้ เขา้ไปภายในทอ้งแลว้จะไดไ้ปพกัอยู่ในภาชนะท าดว้ยทอง

ก็หามไิด ้ ไปพกัอยู่ในภาชนะมภีาชนะประดบัแกว้มณีหรอืภาชนะท าดว้ยเงนิเป็นตน้ ก็หาก็ได ้ แต่ว่า  

ถา้คนอายุ ๑๐ ขวบกลนืลงไป กพ็กัอยู่ในโอกาสทีเ่ป็นเช่นหลมุคูถอนัไม่ไดล้า้งมา ๑๐ ปี ถา้คนอายุ ๒๐-

๓๐-๔๐-๕๐-๖๐-๗๐-๘๐-๙๐ ปีกลนืลงไป (มนั) ก็ (ไป) พกัอยู่ในโอกาสทีเ่ป็นเช่นหลุมคูถอนัไม่ไดล้า้งมา 

๒๐-๓๐-๔๐-๕๐-๖๐-๗๐-๘๐-๙๐ ปี ถา้คนอายุ ๑๐๐ ปีกลนืลงไปก็พกัอยู่ในโอกาสทีเ่ป็นเช่นหลมุคูถ 

อนัไม่ไดล้า้งมา ๑๐๐ ปี" ฯ 

โดยยงัไม่ย่อย เป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิล โดยยงัไมย่่อย พงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "ก็แลอาหารน้ี

นัน้ ทีเ่ขา้ไปพกัอยู่ในโอกาสอย่างนัน้แลว้ ยงัไม่ย่อยเพยีงใด ทีก่ลนืลงไปในวนันัน้บา้ง ในวนัวานบา้ง  

ในวนัก่อนนัน้บา้ง ท ัง้หมดดว้ยกนั อนัฝ้าเสมหะปิดคลมุไว ้ ก่อเป็นฟองเป็นต่อมขึ้น อนัเกิดซึง่ความเป็น

ของน่าเกลยีดอย่างยิ่งต ัง้อยู่ในทีม่ปีระการดงักลา่วแลว้นัน้แหละอนัเป็นทีม่ดืมดิ ตลบไปดว้ยกลิน่อายอบั

ดว้ยกลิน่ซากสตัวต่์าง ๆ มกีลิน่เหมน็น่าเกลยีดนกัอยู่เพยีงนัน้ เปรยีบประดุจของไม่สะอาดต่าง ๆ เช่น

หญา้ ใบไม ้ เสือ่ขาด ๆ และซากงู ซากสุนขั ซากคน ทีต่กอยู่ในหลุม ขา้งช่องเขา้หมู่บา้นพวกจณัฑาล  

อนัถูกเมฆนอกกาลในหนา้รอ้นตกรดแลว้ ถูกแดดแผดเผาก็ก่อเป็นฟองเป็นต่อมอยู่ฉะนัน้" ฯ 

 

 

 

 

 

หน้า 158-160 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๕๘-๑๖๐ 

 

๑  กถ   อาสยโต  ฯ  เอว   ปรโิภค   อุปคโต  จ  ปเนส  อนฺโต  ปวสิมาโน  ยสฺมา  พทุธฺปจเฺจก-

พทุธฺานมปิฺ  รญฺโญปิ  จกฺกวตตฺสฺิส  ปิตตฺเสมหฺปพุพฺโลหติาสเยสุ  จตูสุ  อญฺญตโร  อาสโย  โหตเิยว  

มนฺทปญฺญาน   ปน  จตตฺาโรปิ  อาสยา  โหนฺต ิ ตสฺมา  ยสฺส  ปิตตฺาสโย  อธโิก  โหติ  ตสฺส  พหุล- 

มธุกเตลมกฺขโิต  วยิ  ปรมเชคุจโฺฉ  โหต ิ ยสฺส  เสมหฺาสโย  อธโิก  โหต ิ ตสฺส  นาคพลปณฺณรสมกฺขโิต  

วยิ  ยสฺส  ปพุพฺาสโย  อธโิก  โหต ิ ตสฺส  ปูตติกฺกมกฺขโิต  วยิ  ยสฺส  โลหติาสโย  อธโิก  โหติ  ตสฺส  

รชนมกฺขโิต  วยิ  ปรมเชคุจโฺฉ  โหตตี ิ เอว   อาสยโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกฺขติพพฺา  ฯ   

กถ   นิธานโต  ฯ  โส  อเิมสุ  จตูสุ  อาสเยสุ  อญฺญตเรน  อาสเยน  มกฺขโิต  อนฺโตอุทร    

ปวสิติวฺา  เนว  สุวณฺณภาชเน  น  มณิรชตาทภิาชเนสุ  นิธาน   คจฉฺต ิ  สเจ  ปน  ทสวสฺสเิกน   

อชฺโฌหรยิต ิ  ทสวสฺสานิ  อโธตวจจฺกูปสทเิส  โอกาเส  ปตฏิฺฐหต ิ  สเจ  วสีตสึจตตฺาลสีปญฺญาส- 

สฏฺฐสิตตฺตอิสตีนิวุตวิสฺสเิกน  สเจ  วสฺสสตเิกน  อชฺโฌหรยิต ิ  วสฺสสต   อโธตวจจฺกูปสทเิส  โอกาเส  

ปตฏิฺฐหตตี ิ เอว   นิธานโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกฺขติพพฺา  ฯ   

กถ   อปรปิกฺกโต  ฯ  โส  ปนายมาหาโร  เอวรูเป  โอกาเส  นิธานมปุคโต  ยาว  อปรปิกฺโก   

โหต ิ ตาว  ตสฺมเึยว  ยถาวุตตฺปปฺกาเร  ปรมนฺธการตมิเิส  นานากุณปคนฺธวาสติปวนวจิรเิต  อตทิคฺุคนฺธ-

เชคุจเฺฉ  ปเทเส  ยถา  นาม  นิทาเฆ  อกาลเมเฆน  อภวุิฏฐฺมหฺ ิ  จณฺฑาลคามทวฺารอาวาเฏ  ปตติานิ  

ตณิปณฺณกิลญฺชขณฺฑอหกิุกฺกุรมนุสฺสกุณปาทนิี  สูรยิาตเปน  สนฺตตตฺานิ  เผณปพุพฺฬุกาจติานิ  ตฏิฺฐนฺต ิ 

เอวเมว  ต ทวิสมปิฺ  หยิโฺยปิ  ตโต  ปรุมิทวิเสปิ  อชฺโฌหโฏ  สพโฺพ  เอกโต  หุตวฺา  เสมหฺปฏล- 

ปรโิยนทโฺธ  กายคฺคิสนฺตาปกุถติกุถนสญฺชาตเผณปพุพฺฬุกาจโิต  ปรมเชคุจฉฺภาว   อุปคนฺตวฺา  ติฏฺฐตตี ิ 

เอว   อปรปิกฺกโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกฺขติพพฺา  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๕๘-๑๖๐ (สมาธินิทเทศ) 

 

โดยอาสยะ  เป็นอย่างไร  ฯ  ความปฏกูิลโดยอาสยะพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า  "ก็แลอาหารทีไ่ด ้

บรโิภคเขา้ไปแลว้อย่างน้ี  เม่ือก าลงัเขา้ไปขา้งใน  เพราะเหตุที่ในอาสยะ  ๔  คือ  ปิตตาสยะ  เสมหาสยะ  

ปพุพาสยะ  โลหติาสยะ  อาสยะอย่างใดอย่างหน่ึงย่อมมเีป็นแท ้ แมแ้ก่พระพทุธเจา้และพระปจัเจกพทุธ  

แมแ้ก่พระเจา้จกัรพรรด ิ แต่ส าหรบัพวกคนมีปญัญาอ่อน  อาสยะมที ัง้  ๔  อย่าง   

 

กถ   อาสยโต  ฯ  เอว   ปริโภค   อุปคโต  จ  ปเนส  อนฺโต  ปวิสมาโน  ยสฺมา  

พทฺุธปจเฺจกพทฺุธานมปิฺ  รญฺโญปิ  จกฺกวตฺตสฺิส  ปิตฺตเสมหฺปพฺุพโลหติาสเยสุ  จตูสุ   

อญฺญตโร  อาสโย  โหตเิยว  มนฺทปญฺญาน   ปน  จตฺตาโรปิ  อาสยา  โหนฺต ิ  

 

เพราะเหตุนั้น  ผูใ้ดมปิีตตาสยะยิ่ง  ของผูน้ ัน้  ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยยางมะซางขน้  ๆ  น่าเกลยีดยิ่ง

นกั  ผูใ้ดมเีสมหาสยะยิ่ง  ของผูน้ ัน้ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยน ้ าในแตงหนู  ผูใ้ดมปีพุพาสยะยิ่ง  ของผูน้ ัน้

ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยเปรียงเน่า  ผูใ้ดมโีลหติาสยะยิ่ง  ของผูน้ ัน้ก็เป็นเหมอืนเปรอะดว้ยน ้ ายอ้ม  น่า

เกลยีดยิ่งนกั"
  
ฯ 

 

ตสฺมา  ยสฺส  ปิตฺตาสโย  อธิโก  โหต ิ ตสฺส  พหลุมธุกเตลมกฺขิโต  วยิ  ปรมเชคุจฺโฉ  โหต ิ 

ยสฺส  เสมหฺาสโย  อธโิก  โหต ิ  ตสฺส  นาคพลปณฺณรสมกฺขิโต  วยิ  ยสฺส  ปพุพฺาสโย   

อธโิก  โหต ิ ตสฺส  ปูติตกกฺมกขิฺโต  วยิ  ยสฺส  โลหติาสโย  อธโิก  โหต ิ ตสฺส  รชนมกฺขิโต  

วยิ  ปรมเชคุจฺโฉ  โหตตี ิ เอว   อาสยโต  ปฏกูิลตา  ปจฺจเวกฺขติพฺพา  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โดยที่พกั  เป็นอย่างไร  ?  ฯ  ความปฏกูิลโดยทีพ่กัพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า  "อาหารอนักลนืเขา้ไป

ที่เป้ือนดว้ยอาสยะ  ๔  อย่างใดอย่างหน่ึงแลว้นัน้  เขา้ไปภายในทอ้งแลว้จะไดไ้ปพกัอยู่ในภาชนะท าดว้ย

ทองก็หามไิด ้ ไปพกัอยู่ในภาชนะมภีาชนะประดบัแกว้มณีหรอืภาชนะท าดว้ยเงนิเป็นตน้ก็หาก็ได ้

 

กถ   นิธานโต  ฯ  โส  อเิมสุ  จตูสุ  อาสเยสุ  อญฺญตเรน  อาสเยน  มกฺขิโต  อนฺโต

อทุร   ปวสิติฺวา  เนว  สุวณฺณภาชเน  น  มณิรชตาทภิาชเนสุ  นิธาน   คจฺฉต ิ  

 

แต่ว่าถา้คนอายุ  ๑๐  ขวบกลืนลงไป  ก็พกัอยู่ในโอกาสที่เป็นเช่นหลุมคูถอนัไม่ไดล้า้งมา  ๑๐  ปี  ถา้

คนอายุ  ๒๐-๓๐-๔๐-๕๐-๖๐-๗๐-๘๐-๙๐  ปีกลนืลงไป  ก็พกัอยู่ในโอกาสทีเ่ป็นเช่นหลุมคูถอนัไมไ่ดล้า้ง

มา  ๒๐-๓๐-๔๐-๕๐-๖๐-๗๐-๘๐-๙๐  ปี  ถา้คนอายุ  ๑๐๐  ปีกลนืลงไปก็พกัอยู่ในโอกาสทีเ่ป็นเช่น

หลุมคูถอนัไม่ไดล้า้งมา  ๑๐๐  ปี"  ฯ 

 

สเจ  ปน  ทสวสฺสเิกน  อชฺโฌหริยติ  ทสวสฺสานิ  อโธตวจฺจกูปสทิเส  โอกาเส  ปตฏิฺฐหต ิ 

สเจ  วสีตสึจตฺตาลสีปญฺญาสสฏฺฐสิตฺตตอิสตีนิวุตวิสฺสเิกน  สเจ  วสฺสสติเกน  อชฺโฌหรยิติ  

วสฺสสต   อโธตวจฺจกูปสทเิส  โอกาเส  ปตฏิฺฐหตตีิ  เอว   นิธานโต  ปฏกูิลตา   

ปจฺจเวกฺขติพฺพา  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โดยยงัไม่ย่อย  เป็นอย่างไร  ?  ฯ  ความปฏกูิล  โดยยงัไม่ย่อย  พงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า  "ก็แล

อาหารน้ีนัน้  ที่เขา้ไปพกัอยู่ในโอกาสอย่างนัน้แลว้  ยงัไม่ย่อยเพยีงใด  ที่กลืนลงไปในวนันัน้บา้ง  ใน

วนัวานบา้ง  ในวนัก่อนนัน้บา้ง  ท ัง้หมดดว้ยกนั  อนัฝ้าเสมหะปิดคลุมไว ้ ก่อเป็นฟองเป็นต่อมขึ้นอนัเกิด

แต่ความระอซุึง่สนัดาปแห่งไฟในร่างกายอบเอา  ถงึความเป็นของน่าเกลยีดอย่างยิ่งต ัง้อยู่  ในทีม่ปีระการ

ดงักลา่วแลว้นัน้แหละอนัเป็นที่มืดมิด  ตลบไปดว้ยกลิ่นอายอบัดว้ยกลิน่ซากสตัวต่์าง  ๆ  มกีลิน่เหมน็น่า

เกลยีดนกัอยู่เพยีงนัน้  เปรียบประดุจของไม่สะอาดต่าง  ๆ  เช่นหญา้  ใบไม ้ เสื่อขาด  ๆ  และซากงู  

ซากสุนัข  ซากคน  ทีต่กอยู่ในหลุมขา้งช่องเขา้หมู่บา้นพวกจณัฑาล  อนัถูกเมฆนอกกาลในหนา้รอ้นตก

รดแลว้  ถูกแดดแผดเผาก็ก่อเป็นฟองเป็นต่อมอยู่ฉะนัน้"  ฯ 

 

กถ   อปริปกฺกโต  ฯ  โส  ปนายมาหาโร  เอวรูเป  โอกาเส  นิธานมปุคโต  ยาว   

อปริปกฺโก  โหติ  ตาว  ตสฺมเึยว  ยถาวุตฺตปปฺกาเร  ปรมนฺธการติมิเส  นานากุณปคนฺธ- 

วาสติปวนวิจริเต  อตทิคฺุคนฺธเชคุจฺเฉ  ปเทเส  ยถา  นาม  นิทาเฆ  อกาลเมเฆน  อภวิุฏฺฐมหฺ ิ 

จณฺฑาลคามทฺวารอาวาเฏ  ปตติานิ  ติณปณฺณกิลญฺชขณฺฑอหกิกฺุกรุมนุสฺสกณุปาทีนิ   

สูรยิาตเปน  สนฺตตฺตานิ  เผณปพฺุพฬุกาจติานิ  ตฏิฺฐนฺต ิ เอวเมว  ต ทวิสมปิฺ  หยิฺโยปิ  ตโต  

ปรุิมทวิเสปิ  อชฺโฌหโฏ  สพโฺพ  เอกโต  หุตฺวา  เสมหฺปฏลปริโยนทฺโธ  กายคฺคิสนฺตาป- 

กถุติกถุนสญฺชาตเผณปพฺุพฬุกาจโิต  ปรมเชคุจฺฉภาว   อปุคนฺตฺวา  ตฏิฺฐตตี ิ  เอว    

อปริปกฺกโต  ปฏกูิลตา  ปจฺจเวกฺขติพพฺา  ฯ 



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๕ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ โดยย่อยแลว้เป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยย่อยแลว้ พงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "อาหารนัน้ 

เมือ่เป็นสิง่ทีย่่อยไปดว้ยไปในร่างกาย ในโอกาสนัน้แลว้ ก็หาไดก้ลายเป็นของมค่ีาเช่นทองและเงนิไป  

ดงัแร่ท ัง้หลายมแีร่ทองแร่เงนิเป็นตน้ไม่ แต่มนั ปลอ่ยฟองและต่อมกลายเป็นกรสีประจปุกักาสยะไป 

เหมอืนดนิสเีหลอืงทีเ่ขาบดทีห่นิบดแลว้บรรจเุขา้ไวใ้นกระบอก ฉะนัน้ และกลายเป็นมูตรประจมุตุตวตัถ ิ

ไป" ฯ 

โดยผลเป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยผลพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "ก็อาหารน้ี ทีย่่อยดเีท่านัน้ 

จงึผลติซากต่าง ๆ มผีม ขน เลบ็ ฟนั เป็นตน้ขึ้นได ้ ทีย่่อมไมด่ ี ก่อโรค ตัง้ ๑๐๐ ชนิดขึ้น เป็นตน้ว่า  

หดิเป่ือย หดิดา้น คุดทะราด เรื้อน กลาก หดื ไอ และลงแดง น้ีผลของมนั" ฯ 

โดยการไหลออก เป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยการไหลออก พงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "ก็อาหาร

นัน่ เมือ่กลนืลงไปเขา้ไปช่องเดยีว เมือ่ไหลออก ไหลออกจากหลายช่อง อย่างเช่นว่า มูลตา จากตา มูลหู 

จากหู อน่ึง อาหารนัน่ ในคราวกิน กินกบัพรรคพวกมากคนกม็ ี แต่ในคราวไหลออกมนักลายเป็นของ 

ไม่สะอาด มอีุจจาระปสัสาวะเป็นตน้ไปเสยีแลว้ ก็ถ่ายออกแต่คนเดยีว อน่ึง ในวนัทีห่น่ึง คนกินมนัร่าเรงิ 

เบกิบานใจ เกิดปีตโิสมนสักม็ ี ในวนัทีส่องมนัไหลออก คนปิดจมกู เบอืนหนา้ เกลยีด กระดาก อน่ึง  

ในวนัทีห่นึ่งคนยนิดี ละโมบ ตดิใจ สยบ กลนืมนัลงไปกม็ ีแต่พอวนัทีส่องเพราะคา้งอยู่คืนเดยีวก็สิ้นยนิด ี

เกิดเป็นทกุข ์อาย รงัเกียจ ถ่ายออกไป ฯ  

โดยความเปรอะเป้ือนเป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยความเปรอะเป้ือนพงัเหน็ลงอย่างน้ีว่า  

"ก็แลอาหารนัน่แมใ้นเวลาบรโิภค ก็เป้ือนมอื รมิฝีปาก ลิ้น แลเพดานปาก มอื รมิฝีปาก ลิ้น แลเพดาน

ปากนัน้เป็นสิง่ปฏกูิลไปเพราะถูกอาหารนัน้เป้ือนเอา ซึง่แมล้า้งก็ยงัตอ้งลา้งอกีเลา่ เพือ่ขจดักลิน่  

เมือ่คนบรโิภคมนัเขา้ไปแลว้ ย่อยเป็นฟองปดุขึ้นดว้ยไฟในกายอนัซ่านไปท ัว่ร่างแลว้ก็ขึ้นมาเป้ือนฟนั 

โดยเป็นมลูฟนั เป้ือนสิง่ทีเ่น่ืองดว้ยปากเช่นลิ้นและเพกานปาก โดยเป็นเขฬะและเสมหะเป็นตน้ เป้ือน

ทวารท ัง้หลาย มช่ีองตา ช่องหู ช่องจมูก และช่องเบื้องลา่ง เป็นตน้ โดยเป็นมูลตา มูลหู น า้มูก น า้มูตร 

และกรสี เปรยีบเหมอืนเมือ่ขา้วถกูหุงอยู่ สิง่ทีเ่ป็นกากท ัง้หลายมแีกลบ ร า และขา้วลบีเป็นตน้ ย่อมลอย

ขึ้นมาเป้ือนขอบปากหมอ้ขา้วและฝาละม ี ฉะนัน้ ซึง่ทวารเหลา่น้ีทีม่นัเป้ือนเอาแลว้ แมล้า้งอยู่ทกุวนั 

ก็ยงัเป็นสิง่ไม่สะอาดไมน่่าชอบใจอยู่นัน่ ในทวารท ัง้หลายไรเลา่ เพราะลา้งทวารลางอย่างเขา้ มอืก็เป็นสิง่ 

ทีจ่  าตอ้งลา้งดว้ยน า้อกีท ี เพราะลา้งทวารลางอย่างแลว้ มอืนัน้ฟอกดว้ยโคมยับา้ง ดว้ยดนิบา้ง ดว้ยฝุ่ น

หอมบา้งตัง้ ๒-๓ ครัง้ จงึหายจากความปฏกูิล" ฯ 

หน้า 160-162 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๖๐-๑๖๒ 

 

๑  กถ   ปรปิกฺกโต  ฯ  โส  ตตถฺ  กายคฺคนิา  ปรปิกฺโก  สมาโน  น  สุวณฺณรชตาทธิาตโุย  วยิ  

สุวณฺณรชตาทภิาว   อุปคจฉฺต ิ  เผณปพุพฺฬุเก  ปน  มญฺุจนฺโต  สณฺหกรณีย   ปึสติวฺา  นาฬเิก   

ปกฺขปิปฺมานปณฺฑมุตตฺกิา  วยิ  กรสีภาว   อุปคนฺตวฺา  ปกฺกาสย   มตุตฺภาว   อุปคนฺตวฺา  มตุตฺวตถฺญฺิจ  

ปูเรตตี ิ เอว   ปรปิกฺกโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกฺขติพพฺา  ฯ   

กถ   ผลโต  ฯ  สมมฺา  ปรปิจจฺมาโนว  ปนาย   เกสโลมนขทนฺตาทนิี  นานากุณปานิ  นิปผฺาเทติ  

อสมมฺา  ปรปิจจฺมาโน  ทนฺทกุณฺฑกุจฉฺุกุฏฺฐกลิาสโสสกาสาตสิารปปฺภูตนิี  โรคสตานิ  อทิมสฺส  ผลนฺต ิ 

เอว   ผลโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกฺขติพพฺา  ฯ   

กถ   นิสฺสนฺทโต  ฯ  อชฺโฌหรยิมาโน  เจส  เอเกน  ทวฺาเรน  ปวสิติวฺา  นิสฺสนฺทมาโน   

อกฺขมิหฺา  อกฺขคูิถโก  กณฺณมหฺา  กณฺณคูถโกตอิาทนิา  ปกาเรน  อเนเกห ิ  ทวฺาเรห ิ  นิสฺสนฺทต ิ  

อชฺโฌหรณสมเย  เจส  มหาปรวิาเรนาปิ  อชฺโฌหรยิต ิ  นิสฺสนฺทนสมเย  ปน  อจุจฺารปสฺสาวาทิ- 

ภาวมปุคโต  เอกเกเนว  นีหรยิต ิ ปฐมทวิเส  จ  น   ปรภิญฺุชนฺโต  หฏฺฐปหฏฺโฐปิ  โหติ  อุทคฺคุทคฺโค  

ปีตโิสมนสฺสชาโต  ทตุยิทวิเส  นิสฺสนฺเทนฺโต  ปิหตินาสโิก  โหต ิ  วกิุณิตมโุข  เชคุจฉีฺ  มงกฺภุูโต   

ปฐมทวิเส  จ  น   รตโฺต  คิทโฺธ  คธโิต  มจุฉิฺโตปิ  อชฺโฌหรติวฺา  ทตุยิทวิเส  เอกรตตฺวิาเสน  วริตโฺต  

อฏฺฏยิมาโน  หรายมาโน  เชคุจฉฺมาโน  นีหรต ิ (อติ)ิ  เอว   นิสฺสนฺทโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกฺขติพพฺา  ฯ   

กถ   สมมฺกฺขนโต  ฯ  ปรโิภคกาเลปิ  เจส  หตถฺโอฏฺฐชวฺิหาตาลูนิ  สมมฺกฺเขต ิ  ตานิ  เตน  

สมมฺกฺขติตตฺา  ปฏกูิลานิ  โหนฺต ิ ยานิ  โธตานิปิ  คนฺธหรณตถฺ   ปุนปปฺนุ   โธวติพพฺานิ  โหนฺต ิ ปริภตุโฺต  

สมาโน  ยถา  นาม  โอทเน  ปจจฺมาเน  ถสุกณโกณฺฑกาทนิี  อุตตฺรติวฺา  อุกฺขลมิขุวฏฺฏปิิธานิโย  มกฺขนฺต ิ 

เอวเมว  สกลสรรีานุคเตน  กายคฺคินา  เผณุทเฺทหก   ปจติวฺา  อุตตฺรมาโน  ทนฺเต  ทนฺตมลภาเวน  

สมมฺกฺเขต ิ  ชวฺิหาตาลุปปฺภูตนิี  เขฬเสมหฺาทภิาเวน  อกฺขกิณฺณนาสอโธมคฺคาทเิก  อกฺขคูิถกณฺณคูถ- 

สงิฆฺาณิกามตุตฺกรสีาทภิาเวน  สมมฺกฺเขต ิ  เยน  สมมฺกฺขติานิ  อมิานิ  ทวฺารานิ  ทวิเส  ทวิเส   

โธวยิมานานิปิ  เนว  สุจนิี  น  มโนรมานิ  โหนฺต ิ  เยสุ  เอกจจฺ   โธวติวฺา  หตโฺถ  ปนุ  อุทเกน   

โธวติพโฺพ  โหต ิ  เอกจจฺ   โธวติวฺา  ทวฺติตฺกิฺขตตฺุ    โคมเยนปิ  มตตฺติายปิ  คนฺธจณฺุเณนปิ  โธวโิต   

ปาฏกิุลฺยตา  น  วคิจฉฺตตี ิ เอว   สมมฺกฺขนโต  ปฏกูิลตา  ปจจฺเวกขฺติพพฺา  ฯ   

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๖๐-๑๖๒ (สมาธินิทเทศ) 

 

โดยย่อยแลว้เป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยย่อยแลว้ พงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "อาหารนัน้เมือ่เป็น

สิ่งที่ย่อยไปดว้ยไฟในร่างกาย ในโอกาสนัน้แลว้ ก็หาไดก้ลายเป็นของมค่ีาเช่นทองและเงนิไป ดงัแร่

ท ัง้หลายมแีร่ทองแร่เงนิเป็นตน้ไม่ แต่มนัปลอ่ยฟองและต่อมกลายเป็นกรสีประจปุกักาสยะไป เหมือน 

ดนิสเีหลอืงทีเ่ขาบดที่หินบดแลว้บรรจเุขา้ไวใ้นกระบอก ฉะนั้น และกลายเป็นมูตรประจมุตุตวตัถ ิไป" ฯ 

 

๑  กถ   ปริปกฺกโต  ฯ  โส  ตตฺถ  กายคฺคินา  ปริปกโฺก  สมาโน  น  สุวณฺณรชตาท-ิ

ธาตโุย  วยิ  สุวณฺณรชตาทภิาว    อุปคจฺฉติ  เผณปุพฺพฬุเก  ปน  มญฺุจนฺโต  สณฺหกรณียํ   

ปึสติฺวา  นาฬเิก  ปกฺขปิปฺมานปณฺฑมุตฺตกิา  วิย  กรสีภาว   อุปคนฺตฺวา  ปกฺกาสย   มตฺุตภาว   

อปุคนฺตวฺา  มตฺุตวตฺถญฺิจ  ปูเรตตี ิ เอว   ปริปกฺกโต  ปฏกูิลตา  ปจฺจเวกฺขติพฺพา  ฯ   

 

โดยผลเป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยผลพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "ก็อาหารน้ี ทีย่่อยดเีท่านัน้ 

จึงผลิตซากต่าง ๆ มผีม ขน เลบ็ ฟนั เป็นตน้ขึ้นได ้ ทีย่่อยไม่ด ี ก่อโรค ตัง้ ๑๐๐ ชนิดขึ้น เป็นตน้ว่า  

หิดเป่ือย หิดดา้น คุดทะราด เรื้ อน กลาก หืด ไอ และลงแดง น้ีผลของมนั" ฯ 

 

กถ   ผลโต  ฯ  สมมฺา  ปริปจฺจมาโนว  ปนาย   เกสโลมนขทนฺตาทนีิ  นานากุณปานิ  

นิปผฺาเทติ  อสมมฺา  ปรปิจฺจมาโน  ทนฺทุกณฺฑกุจฺฉุกฏุฐฺกลิาสโสสกาสาติสารปปฺภตูีนิ   

โรคสตานิ  อิทมสฺส  ผลนฺต ิ เอว   ผลโต  ปฏกูิลตา  ปจฺจเวกฺขติพฺพา  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โดยการไหลออก เป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยการไหลออก พงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า "ก็อาหาร

นัน่ เม่ือกลืนลงไป เขา้ไปช่องเดยีว เม่ือไหลออก ไหลออกจากหลายช่อง อย่างเช่นว่า มูลตา จากตา มูลหู 

จากหู  

 

กถ   นิสฺสนฺทโต  ฯ  อชฺโฌหริยมาโน  เจส  เอเกน  ทฺวาเรน  ปวสิติวฺา   

นิสฺสนฺทมาโน  อกฺขมิหฺา  อกขิฺคูถโก  กณฺณมหฺา  กณฺณคูถโกตอิาทนิา  ปกาเรน  อเนเกห ิ  

ทฺวาเรห ิ นิสฺสนฺทติ   

 

อน่ึง อาหารนัน่ ในคราวกิน กินกบัพรรคพวกมากคนก็ม ี แต่ในคราวไหลออกมนักลายเป็นของไม่สะอาด

มอีุจจาระปสัสาวะเป็นตน้ไปเสยีแลว้ กถ็่ายออกแต่คนเดยีว  

 

อชฺโฌหรณสมเย  เจส  มหาปรวิาเรนาปิ  อชฺโฌหริยติ  นิสฺสนฺทนสมเย  ปน  อุจฺจาร- 

ปสฺสาวาทภิาวมปุคโต  เอกเกเนว  นีหริยติ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อน่ึง ในวนัทีห่น่ึง คนกินมนัร่าเรงิ เบกิบานใจ เกิดปีตโิสมนสักม็ ี ในวนัทีส่องมนัไหลออก คนปิดจมูก 

เบือนหน้า เกลียด กระดาก  

 

ปฐมทวิเส  จ  น   ปรภิญฺุชนฺโต  หฏฺฐปหฏฺโฐปิ  โหต ิ  อุทคฺคุทคฺโค  ปีตโิสมนสฺสชาโต   

ทตุยิทวิเส  นิสฺสนฺเทนฺโต  ปิหตินาสโิก  โหต ิ วิกณิุตมโุข  เชคุจฺฉี  มงฺกภุโูต   

 

อน่ึง ในวนัทีห่น่ึงคนยนิด ี ละโมบ ตดิใจ สยบ กลนืมนัลงไปกม็ ี แต่พอวนัทีส่องเพราะคา้งอยู่คืนเดียวก็

สิ้นยนิด ีเกิดเป็นทกุข ์อาย รงัเกียจ ถ่ายออกไป ฯ  

 

ปฐมทวิเส  จ  น   รตฺโต  คิทฺโธ  คธิโต  มจุฉิฺโตปิ  อชฺโฌหรติฺวา  ทตุยิทวิเส  เอกรตฺติวาเสน  

วริตโฺต  อฏฺฏยิมาโน  หรายมาโน  เชคุจฺฉมาโน  นีหรติ  (อติ)ิ  เอว   นิสฺสนฺทโต  ปฏกูิลตา  

ปจฺจเวกฺขติพฺพา  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โดยความเปรอะเป้ือนเป็นอย่างไร ? ฯ ความปฏกูิลโดยความเปรอะเป้ือนพงึเหน็ลงอย่างน้ีว่า  

"ก็แลอาหารนัน่แมใ้นเวลาบรโิภค ก็เป้ือนมอื รมิฝีปาก ลิ้น แลเพดานปาก มอื รมิฝีปาก ลิ้น แลเพดาน

ปากนัน้เป็นสิง่ปฏกูิลไปเพราะถูกอาหารนัน้เป้ือนเอา ซึ่งแมล้า้งก็ยงัตอ้งลา้งอกีเลา่ เพื่อขจดักลิ่น  

 

กถ   สมมฺกฺขนโต  ฯ  ปริโภคกาเลปิ  เจส  หตฺถโอฏฺฐชวฺิหาตาลูนิ  สมมฺกเฺขติ  ตานิ  

เตน  สมมฺกฺขิตตฺตา  ปฏกูิลานิ  โหนฺต ิ ยานิ  โธตานิปิ  คนฺธหรณตฺถ ํ ปนุปปฺนุ   โธวติพฺพานิ  

โหนฺต ิ  

 

เมือ่คนบรโิภคมนัเขา้ไปแลว้ ย่อยเป็นฟองปดุขึ้น ดว้ยไฟในกายอนัซ่านไปท ัว่ร่างแลว้ก็ขึ้นมาเป้ือนฟนั 

โดยเป็นมลูฟนั เป้ือนสิง่ทีเ่น่ืองดว้ยปากเช่นลิ้นและเพดานปาก โดยเป็นเขฬะและเสมหะเป็นตน้ เป้ือน

ทวารทัง้หลาย มีช่องตา ช่องหู ช่องจมูก และช่องเบื้องล่าง เป็นตน้ โดยเป็นมูลตา มูลหู น า้มูก น า้มูตร 

และกรสี เปรียบเหมือนเมือ่ขา้วถูกหุงอยู่ สิ่งที่เป็นกากทัง้หลายมีแกลบ รํา และขา้วลีบเป็นตน้ ย่อมลอย

ขึ้นมาเป้ือนขอบปากหมอ้ขา้วและฝาละมี ฉะนั้น  

 

ปริภตุโฺต  สมาโน  ยถา  นาม  โอทเน  ปจฺจมาเน  ถสุกณโกณฺฑกาทีนิ  อุตฺตรติฺวา   

อกฺุขลมิขุวฏฏฺปิิธานิโย  มกฺขนฺต ิ  เอวเมว  สกลสรรีานุคเตน  กายคฺคินา  เผณุทฺเทหก    

ปจติฺวา  อุตฺตรมาโน  ทนฺเต  ทนฺตมลภาเวน  สมมฺกเฺขติ  ชิวฺหาตาลุปปฺภูตนีิ  เขฬเสมหฺาทิ- 

ภาเวน  อกฺขิกณฺณนาสอโธมคฺคาทิเก  อกฺขคูิถกณฺณคูถสงิฺฆาณิกามตฺุตกรีสาทภิาเวน   

สมมฺกฺเขต ิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ซึ่งทวารเหลา่น้ีที่มนัเป้ือนเอาแลว้  แมล้า้งอยู่ทกุวนัก็ยงัเป็นสิง่ไมส่ะอาด  ไม่น่าชอบใจอยู่นัน่  ในทวาร

ท ัง้หลายไรเลา่  เพราะลา้งทวารลางอย่างเขา้  มอืก็เป็นสิง่ทีจ่  าตอ้งลา้งดว้ยน า้อกีท ี  เพราะลา้งทวารลาง

อย่างแลว้  มอืนัน้ฟอกดว้ยโคมยับา้ง  ดว้ยดินบา้ง  ดว้ยฝุ่ นหอมบา้งตัง้  ๒-๓  ครัง้  จงึหายจากความ

ปฏกูิล"  ฯ 

 

เยน  สมมฺกฺขิตานิ  อมิานิ  ทฺวารานิ  ทวิเส  ทวิเส  โธวิยมานานิปิ  เนว  สุจนีิ  น  มโนรมานิ  

โหนฺต ิ  เยสุ  เอกจฺจ   โธวติฺวา  หตโฺถ  ปนุ  อุทเกน  โธวติพโฺพ  โหติ  เอกจฺจ   โธวติวฺา   

ทฺวติฺตกิฺขตฺตุ   โคมเยนปิ  มตฺติตายปิ  คนฺธจณฺุเณนปิ  โธวิโต  ปาฏกิุลฺยตา  น  วคิจฺฉตตี ิ 

เอว   สมมฺกฺขนโต  ปฏกูิลตา  ปจฺจเวกฺขติพฺพา  ฯ   



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๖ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ เมือ่โยคาวจรภกิษุนัน้ พจิารณาเหน็ความปฏกูิลโดยอาการ ๑๐ อย่างน้ี ท าจนเป็นตกักาหตะ  

วติกักาหตะอยู่ กพฬงิการาหารย่อมจะปรากฏโดยอาการปฏกูิล ฯ เธอ สอ้งเสพเจรญิท าใหม้ากซึง่นิมตินัน้

แลว้ ๆ เลา่ ๆ ฯ เมือ่เธอท าไป อย่างนัน้ นิวรณ์ท ัง้หลายจะร างบั ฯ จติจะตัง้ม ัน่โดยอุปจารสมาธิ  

อนัไม่ถงึอปัปนา เพราะความทีก่พฬงิการาหารเป็นสภาพลกึโดยความเป็นสภาวธรรม ฯ แต่เพราะว่าสญัญา 

ในกพฬงิการาหารนัน้ ย่อมปรากฏดว้ยอ านาจการถอืเอาอาการปฏกูิล ฯ เพราะเหตนุัน้ กรรมฐานน้ีจงึถงึ 

ซึง่ความนบัว่า "อาหาเรปฏกูิลสญัญา" ดงันี้  ฯ ก็แลจติของภกิษุผูป้ระกอบเนือง ๆ ซึง่อาหาเรปฏกูิลสญัญา

น้ีย่อมถอย ย่อมหด ย่อมกลบัจากรสตณัหา ฯ เธอเป็นผูป้ราศจากความมวัเมากลนืกินอาหารเพยีง 

เพือ่ตอ้งการจะขา้มทกุขไ์ปได ้ ดุจคนมคีวามตอ้งการจะขา้มทางกนัดาร กินเน้ือบตุรฉะนัน้ ฯ ทน้ีีราคะ 

อนัเป็นไปในเบญจกามคุณของเธอก็จะถงึซึง่ความก าหนดรู ้ไม่สูย้าก โดยมคีวามก าหนดรู ้กพฬงิการาหาร

เป็นมขุ ฯ เธอจะก าหนดรูรู้ปขนัธไ์ดโ้ดยมคีวามก าหนดรูเ้บญจกามคุณเป็นมขุ ฯ อน่ึง แมก้ารเจรญิ 

กายคตาสตขิองเธอก็จะถงึความบรบูิรณ์ ดว้ยอ านาจความปฏกูิล มอีาหารทีย่งัไม่ย่อยเป็นตน้ดว้ย ฯ  

เธอนบัว่าเป็นผูด้  าเนินขอ้ปฏบิตัอินุโลมแก่อสุภสญัญา ฯ อน่ึงเลา่ เธออาศยัขอ้ปฏบิตัอินัน้ีแลว้ เมือ่ยงั 

ไม่ลุถงึความสิ้นสุดคือพระอมตะในทฏิฐธรรมน่ี ก็จะมสุีคตเิป็นทีไ่ปในเบื้องหนา้แล ฯ น่ีเป็นค ากลา่วแก ้

อย่างพสิดารในการเจรญิอาหารเรปฏกูิลสญัญา ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้า 162-163 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๖๒-๑๖๓ 

 

๑ ตสฺเสว   ทสหากาเรห ิ  ปฏกูิลต   ปจจฺเวกฺขโต  ตกฺกาหต   วติกฺกาหต   กโรนฺตสฺส   

ปฏกูิลาการวเสน  กฬฬงิกฺาราหาโร  ปากโฏ  โหติ  ฯ  โส  ต   นิมติตฺ   ปนุปปฺนุ   อาเสวต ิ  ภาเวต ิ  

พหุลกีโรต ิ  ฯ  ตสฺเสว   กโรโต  นีวรณานิ  วกิฺขมภฺนฺต ิ  ฯ  กพฬงิกฺาราหารสฺส  สภาวธมมฺตาย   

คมภฺรีตตฺา  อปปฺน   อปปฺตเฺตน  อุปจารสมาธนิา  จติตฺ   สมาธยิต ิ ฯ  ปฏกูิลาการคฺคหณวเสน  ปเนตถฺ  

สญฺญา  ปากฏา  โหต ิ ฯ  ตสฺมา  อทิ    กมมฺฏฺฐาน   อาหาเร  ปฏกูิลสญฺญาอจิเฺจว   สงขฺ    คต   ฯ  อมิญฺจ  

ปน  อาหาเร  ปฏกูิลสญฺญ   อนุยุตตฺสฺส  ภกิฺขโุน  รสตณฺหาย  จติตฺ   ปฏลิยีต ิ ปฏกิฏุต ิ ปฏวิตตฺต ิ ฯ  

โส  กนฺตารนิตถฺรณตถฺโิก  วยิ  ปตุตฺม ส    วคิตมโท  อาหาร   อาหาเรต ิ  ยาวเทว  ทุกฺขสฺส   

นิตถฺรณตถฺาย  ฯ  อถสฺส  อปปฺกสเิรเนว  กพฬงิกฺาราหารปรญฺิญามเุขน  ปญฺจกามคุณิโก  ราโค  ปรญฺิญ   

คจฉฺต ิ ฯ  โส  ปญฺจกามคุณปรญฺิญามเุขน  รูปกฺขนฺธ   ปรชิานาติ  ฯ  อปรปิกฺกาทปิฏกูิลภาววเสน  จสฺส  

กายคตาสต-ิภาวนาปิ  ปารปูิร ึ คจฉฺต ิ ฯ  อสุภสญฺญาย  อนุโลมปฏปิท   ปฏปินฺโน  โหต ิ ฯ  อมิ    ปน  

ปฏปิตตฺ ึ  นิสฺสาย  ทฏิฺเฐว  ธมเฺม  อมตปรโิยสานต   อนภสิมภฺณุนฺโต  สุคตปิรายโน  โหตตี ิ  ฯ  อย    

อาหาเร  ปฏกูิลสญฺญาภาวนาย  วติถฺารกถา  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๖๒-๑๖๓ (สมาธินิทเทศ) 

 

เมือ่โยคาวจรภกิษุนัน้  พจิารณาเห็นความปฏกูิลโดยอาการ  ๑๐  อย่างน้ี  ท าจนเป็นตกักาหตะ  

วติกักาหตะอยู่  กพฬงิการาหารย่อมจะปรากฏโดยอาการปฏกูิล  ฯ  เธอ  สอ้งเสพเจรญิท าใหม้ากซึง่นิมติ

นัน้แลว้  ๆ  เลา่  ๆ  ฯ  เมือ่เธอท าไป  อย่างนัน้  นิวรณ์ท ัง้หลายจะร างบั  ฯ  จติจะตัง้ม ัน่โดยอปุจาร

สมาธ ิ อนัไม่ถงึอปัปนา  เพราะความที่กพฬงิการาหารเป็นสภาพลึกโดยความเป็นสภาวธรรม  ฯ 

 

ตสฺเสว   ทสหากาเรห ิ  ปฏกูิลต   ปจฺจเวกฺขโต  ตกฺกาหต   วติกฺกาหต   กโรนฺตสฺส   

ปฏกูิลาการวเสน  กฬฬงฺิการาหาโร  ปากโฏ  โหต ิ  ฯ  โส  ต   นิมติฺต   ปนุปปฺนุ   อาเสวต ิ 

ภาเวต ิ  พหลุกีโรต ิ  ฯ  ตสฺเสว   กโรโต  นีวรณานิ  วิกฺขมภฺนฺติ  ฯ  กพฬงิฺการาหารสฺส  

สภาวธมมฺตาย  คมภฺรีตฺตา  อปปฺน   อปปฺตฺเตน  อุปจารสมาธนิา  จติฺต   สมาธยิต ิ ฯ 

 

แต่เพราะว่าสญัญา  ในกพฬงิการาหารนัน้  ย่อมปรากฏดว้ยอ านาจการถือเอาอาการปฏิกูล  ฯ  เพราะเหตุ

นัน้  กรรมฐานน้ีจงึถงึซึง่ความนบัว่า  "อาหาเรปฏกิูลสญัญา"  ดงันี้   ฯ   

 

ปฏกิูลาการคฺคหณวเสน  ปเนตฺถ  สญฺญา  ปากฏา  โหต ิ  ฯ  ตสฺมา  อิท   กมมฺฏฺฐาน    

อาหาเร  ปฏิกูลสญฺญาอิจฺเจว    สงฺข    คต   ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ก็แลจติของภกิษุผูป้ระกอบเนือง  ๆ  ซึง่อาหาเรปฏกูิลสญัญาน้ีย่อมถอย  ย่อมหด  ย่อมกลบัจากรส

ตณัหา  ฯ  เธอเป็นผูป้ราศจากความมวัเมากลืนกินอาหารเพยีงเพือ่ตอ้งการจะขา้มทกุขไ์ปได ้  ดุจคนมี

ความตอ้งการจะขา้มทางกนัดาร  กินเน้ือบตุรฉะนั้น  ฯ 

 

อมิญฺจ  ปน  อาหาเร  ปฏกูิลสญฺญ   อนุยุตฺตสฺส  ภกิฺขโุน  รสตณฺหาย  จติฺต   ปฏิลยีติ   

ปฏกิฏุติ  ปฏวิตฺตติ  ฯ  โส  กนฺตารนิตฺถรณตฺถโิก  วิย  ปตฺุตม ส   วิคตมโท  อาหาร    

อาหาเรติ  ยาวเทว  ทกฺุขสฺส  นิตฺถรณตฺถาย  ฯ 

 

ทน้ีีราคะอนัเป็นไปในเบญจกามคุณของเธอก็จะถงึซึ่งความก าหนดรู ้  ไม่สูย้าก  โดยมคีวามก าหนดรู ้ 

กพฬงิการาหารเป็นมขุ  ฯ  เธอจะก าหนดรูรู้ปขนัธไ์ดโ้ดยมคีวามก าหนดรูเ้บญจกามคุณเป็นมขุ  ฯ  อน่ึง  

แมก้ารเจริญกายคตาสติของเธอก็จะถงึความบรบูิรณ์  ดว้ยอ านาจความปฏกูิล  มอีาหารทีย่งัไม่ย่อยเป็น

ตน้ดว้ย  ฯ   

 

อถสฺส  อปปฺกสเิรเนว  กพฬงิฺการาหารปริญฺญามเุขน  ปญฺจกามคุณิโก  ราโค  ปริญฺญ    

คจฉฺต ิ  ฯ  โส  ปญฺจกามคุณปริญฺญามเุขน  รูปกฺขนฺธ   ปริชานาต ิ  ฯ  อปริปกฺกาทปิฏกูิล- 

ภาววเสน  จสฺส  กายคตาสติภาวนาปิ  ปาริปูร ึ คจฺฉต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เธอนบัว่าเป็นผูด้  าเนินขอ้ปฏบิตัอินุโลมแก่อสุภสญัญา ฯ อน่ึงเลา่ เธออาศยัขอ้ปฏบิตัอินัน้ีแลว้ เม่ือยงัไม่ลุ

ถงึความสิ้นสุดคือพระอมตะในทฏิฐธรรมน่ี ก็จะมสุีคตเิป็นทีไ่ปในเบื้องหนา้แล ฯ น่ีเป็นค ากล่าวแก-้ 

อย่างพิสดารในการเจรญิอาหารเรปฏกูิลสญัญา ฯ 

 

อสุภสญฺญาย  อนุโลมปฏปิท   ปฏปินฺโน  โหต ิ  ฯ  อมิ    ปน  ปฏปิตฺต ึ  นิสฺสาย  ทฏิฺเฐว   

ธมเฺม  อมตปริโยสานต   อนภสิมภฺณุนฺโต  สุคตปิรายโน  โหตตี ิ  ฯ  อย   อาหาเร  

ปฏกูิลสญฺญาภาวนาย  วิตฺถารกถา  ฯ 



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๗ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ บดัน้ี นิเทศการเจรญิจตธุาตวุวฏัฐาน ทีท่่านแสดงไว ้ ถดัอาหาเรปฏกูิลสญัญามา ว่า  

"ววฏัฐาน ๑" ดงัน้ี มาถงึแลว้โดยล าดบั ฯ 

วนิิจฉยัในบทมาตกิานัน้ บทว่า ววฏัฐาน ไดแ้ก่ สนันิฐาน ตามทีไ่ดก้ าหนดเหน็สภาวะ ฯ  

การวเิคราะหดู์ธาตทุ ัง้ ๔ ชื่อว่าจตธุาตวุวฏัฐาน ฯ ค าว่า ธาตมุนสกิาร ธาตกุรรมฐาน จตธุาตวุวฏัฐาน  

โดยความกอ็นัเดยีวกนั ฯ จตธุาตวุวฏัฐานน้ีนัน้ มา ๒ อย่าง คือ อย่างสงัเขป ๑ อย่างพสิดาร ๑ ฯ  

จตธุาตวุวฏัฐานอย่างสงัเขปนัน้มาในมหาสตปิฏัฐานสูตร อย่างพสิดารมาในมหาหตัถปิทปุมสูตร ราหุโล-

วาทสูตร และธาตวุงิภงัคสูตร ฯ จรงิอยู่ จตธุาตวุวฏัฐานนัน้ มาโดยสงัเขปในมหาสตปิฏัฐานสูตร โดยเป็น

ธรรมส าหรบัผูเ้จรญิธาตกุรรมฐานทีม่ปีญัญากลา้ ดงันี้ว่า "ดูกรภกิษุท ัง้หลาย โคฆาตกผู์ช้  านาญ หรอื

ลูกมอืโคฆาตก ์ ฆ่าโคแลว้ แบง่ออกเป็นสว่น ๆ แลว้พงึนัง่อยู่ทีท่างใหญ่สีแ่พร่ง ฉนัใดกด็ ี ดูกรภกิษุ

ท ัง้หลาย ภกิษุก็ฉนันัน้ พจิารณาดูกายนี้ น่ีแหละ ทีม่นัต ัง้อยู่เท่าไร ทีเ่ธอตัง้ไวเ้ท่าไร โดยธาตวุ่า มอียู่ 

ในกายนี้  ธาตดุนิ ธาตนุ า้ ธาตไุฟ ธาตลุม" ฯ ความแห่งสูตรนัน้ว่า "โคฆาตกผู์ฉ้ลาด หรอืลูกมอืของเขาเอง

ทีเ่ขาจา้งดว้ยขา้วและค่าจา้ง ฆ่าโคแลว้ช าแหละท าใหเ้ป็นส่วน ๆ พงึนัง่อยู่ทีท่างใหญ่สีแ่พร่ง กลา่วคือ 

ทีต่รงกลางทางใหญ่ อนัไปสู่ทศิท ัง้สี ่ ฉนัใด ภกิษุกฉ็นันัน้เหมอืนกนั พจิารณาดูกายทีช่ื่อว่าต ัง้อยู่เท่าไร 

เพราะตัง้อยู่ดว้ยอาการแห่งอริยิาบถ ๔ อย่างใดอย่างหน่ึง ชื่อว่าต ัง้ไวเ้ท่าไร เพราะมนัตัง้อยู่ดว้ยอาการ

อย่างไรนัน่แล โดยธาตอุย่างน้ีว่า มอียู่ในกายนี้  ธาตดุนิ ฯลฯ ธาตลุม" ฯ ถามว่า พทุธาธบิายมอียู่ 

อย่างไร ? ฯ ตอบว่า พทุธาธิบายมอียู่ว่า เมือ่โคฆาตกป์รนโคอยู่ก็ดี จูงมาสู่โรงฆ่าก็ด ี จูงมาถงึแลว้ 

ผูกพกัไวท้ีโ่รงฆ่านัน้ก็ดี ก าลงัฆ่าก็ด ี เหน็มนัถูกฆ่า มนัตายกด็ ี ความรูส้กึว่าโคยงัไม่หายไปตราบเท่าทีเ่ขา

ยงัมไิดช้ าแหละมนัแบง่ออกเป็นสว่น ๆ แต่เมือ่แบง่ไปนัง่แลว้ ความรูส้กึว่าโคจงึหายไป กลายเป็น

ความรูส้กึว่ามงัสะไป ความคดิดงันี้หาไดม้แีก่เขาไม่ว่า "เราขายโค ชนเหลา่น้ีน าเอาโคไป" แต่ทีแ่ท ้ เขา 

ย่อมมคีวามคิดอย่างน้ีว่า "เรา ขายมงัสะ ขา้งชนเหลา่น้ีน าเอามงัสะไป" ดงันี้  ฉนัใด แมเ้มือ่ภกิษุ น้ียงัเป็น

คฤหสัถก์็ด ี บวชแลว้ก็ด ี ในกาลก่อนทีย่งัเป็นปถุชุนโง ่ ๆ อยู่ ความรูส้กึว่าสตัว ์ ว่าบรุุษ ว่าบคุคล  

ยงัไม่หายไป ตราบเท่าทีเ่ธอยงัมไิดพ้จิารณาดูกายนี้ น่ีแหละ ทีม่นัอยู่เท่าไร ทีเ่ธอตัง้ไวเ้ท่าไร โดยธาตุ ท าให ้

เป็นฆนวนิิพโภค ต่อเมือ่เธอพจิารณาเหน็โดยธาตุ สตัตสญัญา จงึหายไป จติจงึต ัง้ม ัน่อยู่โดยว่าเป็นธาตุ

เท่านัน้ ฯ เพราะเหตนุัน้พระผูม้พีระภาคเจา้จงึตรสัว่า "ดูกรภกิษุท ัง้หลาย โคฆาตกผู์ช้  านาญ ฯลฯ  

พงึนัง่อยู่ทีท่างใหญ่สีแ่พร่ง ฉนัใด ก็ด ีดูกรภกิษุท ัง้หลาย ภกิษุ ก็ฉนันัน้เหมอืนกนัพจิารณาดูกายนี้ น้ีแหละ 

ฯลฯ ธาตดุนิ ธาตนุ า้ ธาตไุฟ ธาตุลม" ฯ 

หน้า 163-164 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๖๓-๑๖๔ 

 

๑ อทิานิ  อาหาเร  ปฏกูิลสญฺญานนฺตร   เอก   ววฏฺฐานนฺต ิ  เอว   นิททฺฏิฺฐสฺส   

จตธุาตวุวฏฺฐานสฺส  ภาวนานิทเฺทโส  อนุปปฺตโฺต ฯ  

ตตถฺ  ววฏฺฐานนฺต ิ  สภาวุปลกฺขณวเสน  สนฺนิฏฺฐาน  ฯ  จตนฺุน   ธาตูน   ววฏฺฐาน    

จตธุาตวุวฏฺฐาน   ฯ  ธาตมุนสกิาโร  ธาตกุมมฺฏฺฐาน   จตธุาตวุวฏฺฐานนฺต ิ อตถฺโต  เอก   ฯ  ตยทิ    ทวฺธิา  

อาคต   สงเฺขปโต  จ  วติถฺารโต  จ  ฯ  สงเฺขปโต  ต   มหาสตปิฏฺฐาเน  อาคต   วติถฺารโต  มหาหตถฺ-ิ 

ปทปุเม  ราหุโลวาเท  ธาตวุภิงเฺค  จ  ฯ  ต   ห ิ  เสยยฺถาปิ  ภกิฺขเว  ทกฺโข  โคฆาตโก  วา   

โคฆาตกนฺเตวาส ี  วา  คาว ึ  วธติวฺา  จาตมุมฺหาปเถ  วลิโส  วภิชติวฺา  นิสนฺิโน  อสฺส  เอวเมว  โข   

ภกิฺขเว  ภกิฺข ุ อมิเมว  กาย   ยถาฐติ   ยถาปณิหติ   ธาตโุส  ปจจฺเวกฺขต ิ อตถฺ ิ อมิสฺม ึ กาเย  ปฐวธีาต ุ 

อาโปธาต ุ  เตโชธาต ุ  วาโยธาตูติ  เอว   ตกิฺขปญฺญสฺส  ธาตกุมมฺฏฺฐานิกสฺส  วเสน  มหาสตปิฏฐฺาเน   

สงเฺขปโต  อาคต   ฯ  ตสฺสตโฺถ  ยถา  เฉโก  โคฆาตโก  วา  ตสฺเสว  วา  ภตตฺเวตตฺนภโฏ  อนฺเตวาสโิก  

คาว ึ  วธติวฺา  วนิิวชิฺฌติวฺา  จตสฺโส  ทสิา  คตาน   มหาปถาน   เวมชฺฌฏฺฐานสงขฺาเต  จาตมุมฺหาปเถ  

โกฏฺฐาส   โกฏฺฐาส   กตวฺา  นิสนฺิโน  อสฺส  เอวเมว  ภกิฺข ุ จตนฺุน   อริยิาปถาน   เยน  เกนจ ิ อากาเรน  

ฐติตตฺา  ยถาฐติ   ยถาฐติตตฺาว  ยถาปณิหติ   กาย   อตถฺ ิ อมิสฺม ึ กาเย  ปฐวธีาตุ  ฯเปฯ  วาโยธาตูติ  

เอว   ธาตโุส  ปจจฺเวกฺขต ิ  ฯ  กึ  วุตตฺ   โหต ิ  ฯ  ยถา  โคฆาตกสฺส  คาว ึ  โปเสนฺตสฺสปิ  อาฆาตน   

อาหรนฺตสฺสปิ  อาหรติวฺา  ตตถฺ  พนฺธติวฺา  ฐเปนฺตสฺสปิ  วธนฺตสฺสปิ  วธติ   มต   ปสฺสนฺตสฺสปิ  ตาวเทว  

คาวตี ิ  สญฺญา  น  อนฺตรธายติ  ยาว  น   ปทาเลตวฺา  วลิโส  น  วภิชต ิ วภิชติวฺา  นิสนฺินสฺส  ปน   

คาวตี ิ สญฺญา  อนฺตรธายต ิ ม สสญฺญา  ปวตตฺต ิ นาสฺส  เอว   โหต ิ อห   คาว ึ วกิฺกีณาม ิ อเิม  คาว ึ 

หรนฺตตี ิ อถขวฺสฺส  อห   ม ส    วกิกฺีณาม ิ อเิมปิ  ม ส    หรนฺต ิ อจิเฺจว    โหต ิ เอวเมว  อมิสฺสาปิ  ภกิฺขโุน  

ปพุเฺพ  พาลปถุชฺุชนกาเล  คิหภิูตสฺสปิ  ปพพฺชติสฺสปิ  ตาวเทว  สตโฺตต ิ วา  โปโสต ิ วา  ปคฺุคโลต ิ วา  

สญฺญา  น  อนฺตรธายต ิ ยาว  อมิเมว  กาย   ยถาฐติ   ยถาปณิหติ   ฆนวนิิพโฺภค   กตวฺา  ธาตโุส  น  

ปจจฺเวกฺขต ิ  ธาตโุส  ปจจฺเวกฺขโต  ปน  สตตฺสญฺญา  อนฺตรธายต ิ  ธาตวุเสเนว  จติตฺ   สนฺตฏิฺฐต ิ  ฯ   

เตนาห  ภควา  เสยยฺถาปิ  ภกิฺขเว  ทกฺโข  โคฆาตโก  วา  ฯเปฯ  นิสนฺิโน  อสฺส  เอวเมว  โข  ภกิฺขเว  

ภกิฺข ุ ฯเปฯ  วาโยธาตูต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๖๓-๑๖๔ (สมาธินิทเทศ) 

 

บดัน้ี นิเทศการเจริญ จตธุาตวุวฏัฐาน ทีท่่านแสดงไวถ้ดัอาหาเรปฏกูิลสญัญามา ว่า  

"ววฏัฐาน ๑" ดงันี้  มาถึงแลว้โดยล าดบั ฯ 

 

อทิานิ  อาหาเร  ปฏกูิลสญฺญานนฺตร   เอก   ววฏฐฺานนฺต ิ  เอว   นิทฺทฏิฺฐสฺส   

จตธุาตวุวฏฺฐานสฺส  ภาวนานิทฺเทโส  อนุปปฺตฺโต  ฯ   

 

วนิิจฉยัในบทมาตกิานัน้ บทว่า ววฏัฐาน ไดแ้ก่ สนันิฐาน ตามที่ไดก้ าหนดเห็นสภาวะ ฯ  

การวิเคราะหดู์ธาตุทัง้ ๔ ชื่อว่าจตธุาตวุวฏัฐาน ฯ ค าว่า ธาตมุนสกิาร ธาตกุรรมฐาน จตธุาตวุวฏัฐาน  

โดยความกอ็นัเดยีวกนั ฯ  

 

ตตฺถ  ววฏฐฺานนฺต ิ สภาวปุลกขฺณวเสน  สนฺนิฏฺฐาน   ฯ  จตนฺุน   ธาตูน   ววฏฐฺาน   

จตธุาตวุวฏฺฐาน   ฯ  ธาตมุนสกิาโร  ธาตกุมมฺฏฺฐาน   จตธุาตวุวฏฺฐานนฺต ิ อตฺถโต  เอก   ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จตธุาตวุวฏัฐานน้ีนัน้ มา ๒ อย่าง คือ อย่างสงัเขป ๑ อย่างพสิดาร ๑ ฯ จตธุาตวุวฏัฐานอย่างสงัเขปนัน้ 

มาในมหาสตปิฏัฐานสูตร อย่างพสิดารมาในมหาหตัถปิทปุมสูตร ราหุโลวาทสูตร และธาตวุงิภงัคสูตร ฯ 

 

ตยทิ   ทฺวิธา  อาคต   สงฺเขปโต  จ  วติฺถารโต  จ  ฯ  สงฺเขปโต  ต   มหาสตปิฏฺฐาเน  อาคต   

วติถฺารโต  มหาหตฺถปิทปุเม  ราหโุลวาเท  ธาตวุภิงฺเค  จ  ฯ 

 

จรงิอยู่ จตธุาตวุวฏัฐานนัน้ มาโดยสงัเขปในมหาสตปิฏัฐานสูตร โดยเป็นธรรมส าหรบัผูเ้จริญธาตุ

กรรมฐานทีม่ปีญัญากลา้ ดงันี้ว่า "ดูกรภกิษุท ัง้หลาย โคฆาตกผู์ช้ านาญ หรอืลูกมือโคฆาตก ์ ฆ่าโคแลว้ 

แบง่ออกเป็นสว่น ๆ แลว้พงึนัง่อยู่ที่ทางใหญ่สี่แพร่ง ฉันใดก็ดี ดูกรภกิษุท ัง้หลาย ภกิษุก็ฉันนั้น 

พิจารณาดูกายน้ีน่ีแหละ ทีม่นัต ัง้อยู่เท่าไร ทีเ่ธอตัง้ไวเ้ท่าไร โดยธาตวุ่า มอียู่ในกายนี้  ธาตดุนิ ธาตนุ า้  

ธาตไุฟ ธาตลุม" ฯ 

 

ต   ห ิ  เสยยฺถาปิ  ภกิฺขเว  ทกโฺข  โคฆาตโก  วา  โคฆาตกนฺเตวาสี  วา  คาว ึ  วธิตฺวา   

จาตมุมฺหาปเถ  วลิโส  วภิชิตฺวา  นิสนฺิโน  อสฺส  เอวเมว  โข  ภกิฺขเว  ภกิฺข ุ อิมเมว  กาย   

ยถาฐติ   ยถาปณิหติ   ธาตโุส  ปจฺจเวกฺขติ  อตฺถ ิ  อิมสฺม ึ  กาเย  ปฐวธีาต ุ  อาโปธาต ุ 

เตโชธาต ุ  วาโยธาตูต ิ  เอว   ตกิฺขปญฺญสฺส  ธาตกุมมฺฏฐฺานิกสฺส  วเสน  มหาสตปิฏฺฐาเน   

สงฺเขปโต  อาคต   ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความแห่งสูตรนัน้ว่า "โคฆาตกผู์ฉ้ลาด หรอืลูกมือของเขาเองที่เขาจา้งดว้ยขา้วและค่าจา้ง ฆ่าโคแลว้

ช าแหละท าใหเ้ป็นส่วน ๆ พงึนัง่ อยู่ทีท่างใหญ่สีแ่พร่ง กล่าวคือที่ตรงกลางทางใหญ่ อนัไปสู่ทศิท ัง้สี ่ 

ฉันใด  

 

ตสฺสตฺโถ  ยถา  เฉโก  โคฆาตโก  วา  ตสฺเสว  วา  ภตฺตเวตฺตนภโฏ  อนฺเตวาสโิก  คาว ึ 

วธิตฺวา  วินิวิชฺฌิตฺวา  จตสฺโส  ทสิา  คตาน   มหาปถาน   เวมชฺฌฏฐฺานสงฺขาเต  จาตมุมฺหา-

ปเถ  โกฏฺฐาส   โกฏฺฐาส   กตฺวา  นิสนฺิโน  อสฺส   

 

ภกิษุก็ฉนันั้นเหมือนกนั พิจารณาดูกายทีช่ื่อว่าต ัง้อยู่เท่าไร เพราะตัง้อยู่ดว้ยอาการแห่งอริยิาบถ ๔  

อย่างใดอย่างหน่ึง ชื่อว่าต ัง้ไวเ้ท่าไร เพราะมนัตัง้อยู่ดว้ยอาการอย่างไรนัน่แล โดยธาตอุย่างน้ีว่า มอียู่ 

ในกายนี้  ธาตดุนิ ฯลฯ ธาตลุม" ฯ   

 

เอวเมว  ภกิฺข ุ จตนฺุน   อริิยาปถาน   เยน  เกนจ ิ อากาเรน  ฐติตฺตา  ยถาฐติ   ยถาฐติตฺตาว  

ยถาปณิหติ   กาย   อตฺถ ิ  อมิสฺม ึ  กาเย  ปฐวธีาต ุ  ฯเปฯ  วาโยธาตูต ิ  เอว   ธาตโุส   

ปจฺจเวกฺขติ  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ถามว่า พทุธาธบิายมอียู่อย่างไร ? ฯ ตอบว่า พทุธาธบิายมอียู่ว่า เมือ่โคฆาตกป์รนโคอยู่ก็ด ีจูงมาสู่โรงฆ่า

ก็ด ี จูงมาถงึแลว้ผูกพกัไวท้ีโ่รงฆ่านัน้ก็ด ี ก าลงัฆ่าก็ด ี เหน็มนัถูกฆ่า มนัตายก็ด ี ความรูส้ึกว่าโค 

ยงัไม่หายไปตราบเท่าทีเ่ขายงัมไิดช้ าแหละมนัแบง่ออกเป็นส่วน ๆ แต่เมือ่แบง่ไปนัง่แลว้ ความรูส้กึว่าโค

จงึหายไป กลายเป็นความรูส้กึว่ามงัสะไป  

 

ก ึ  วุตฺต   โหติ  ฯ  ยถา  โคฆาตกสฺส  คาว ึ  โปเสนฺตสฺสปิ  อาฆาตน   อาหรนฺตสฺสปิ   

อาหริตวฺา  ตตฺถ  พนฺธิตฺวา  ฐเปนฺตสฺสปิ  วธนฺตสฺสปิ  วธิต   มต   ปสฺสนฺตสฺสปิ  ตาวเทว  

คาวตี ิ สญฺญา  น  อนฺตรธายติ  ยาว  น   ปทาเลตฺวา  วิลโส  น  วภิชต ิ วภิชิตฺวา  นิสนฺินสฺส  

ปน  คาวตี ิ สญฺญา  อนฺตรธายต ิ ม สสญฺญา  ปวตฺตติ   

 

ความคดิดงัน้ีหาไดม้แีก่เขาไม่ว่า "เราขายโค ชนเหลา่น้ีน าเอาโคไป" แต่ที่แท ้ เขาย่อมมคีวามคดิอย่างนี้ว่า 

"เรา ขายมงัสะ ขา้งชนเหลา่น้ีน าเอามงัสะไป" ดงันี้ฉันใด 

 

นาสฺส  เอว   โหติ  อห   คาว ึ วกิฺกีณาม ิ อเิม  คาว ึ หรนฺตตี ิ อถขฺวสฺส  อห   ม ส   วกิฺกีณาม ิ 

อเิมปิ  ม ส   หรนฺต ิ อิจฺเจว   โหต ิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แมเ้มือ่ภกิษุ น้ียงัเป็นคฤหสัถก์็ดี บวชแลว้ก็ด ี ในกาลก่อนทีย่งัเป็นปถุชุนโง ่ ๆ อยู่ ความรูส้กึว่าสตัว ์ ว่า

บรุุษ ว่าบคุคล ยงัไม่หายไป ตราบเท่าทีเ่ธอยงัมไิดพ้จิารณาดูกายนี้ น่ีแหละ ทีม่นัอยู่เท่าไร ทีเ่ธอตัง้ไวเ้ท่าไร 

โดยธาต ุ ท าใหเ้ป็นฆนวนิิพโภค ต่อเมือ่เธอพจิารณาเห็นโดยธาต ุ สตัตสญัญา จงึหายไป จติจงึต ัง้ม ัน่อยู่

โดยว่าเป็นธาตเุท่านัน้ ฉันนั้นนัน่เอง ฯ  

 

เอวเมว  อิมสฺสาปิ  ภกิฺขโุน  ปพฺุเพ  พาลปถุชฺุชนกาเล  คิหภิตูสฺสปิ  ปพฺพชิตสฺสปิ  ตาวเทว  

สตโฺตต ิ  วา  โปโสต ิ  วา  ปคฺุคโลต ิ  วา  สญฺญา  น  อนฺตรธายต ิ  ยาว  อิมเมว  กาย   

ยถาฐติ   ยถาปณิหติ   ฆนวนิิพโฺภค   กตฺวา  ธาตโุส  น  ปจฺจเวกฺขต ิ  ธาตโุส  ปจฺจเวกขฺโต  

ปน  สตฺตสญฺญา  อนฺตรธายติ  ธาตวุเสเนว  จติฺต   สนฺตฏิฺฐต ิ ฯ   

 

เพราะเหตนุัน้พระผูม้พีระภาคเจา้จงึตรสัว่า "ดูกรภกิษุท ัง้หลาย โคฆาตกผู์ช้  านาญ ฯลฯ พงึนัง่อยู่ทีท่าง

ใหญ่สีแ่พร่ง ฉันใดก็ดี ดูกรภกิษุท ัง้หลาย ภกิษุก็ฉันนั้นเหมือนกนัพจิารณาดูกายนี้ น้ีแหละ ฯลฯ ธาตดุนิ 

ธาตนุ า้ ธาตไุฟ ธาตลุม" ฯ 

 

เตนาห  ภควา  เสยยฺถาปิ  ภกิฺขเว  ทกฺโข  โคฆาตโก  วา  ฯเปฯ  นิสนฺิโน  อสฺส  เอวเมว  โข  

ภกิฺขเว  ภกิฺข ุ ฯเปฯ  วาโยธาตูต ิ ฯ 



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๘ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ หรอืมฉิะนัน้ โกฏฐาส ๔ เหลา่น้ีใดทีพ่ระธรรมเสนาบดกีลา่วไวเ้พือ่แสดงความทีม่หาภูตท ัง้ ๔ 

เป็นนิสสตัตะว่า "อากาศอนัอาศยักระดูก ๑ อาศยัเอน็ ๑ อาศยัเนื้อ ๑ อาศยัหนงั ๑ หอ่หุม้ ไดช้ือ่ว่า "รูป" 

เท่านัน้เอง"ดงันี้  ภกิษุพงึแยกโกฏฐาสเหลา่นัน้ออก ดว้ยมอืคือญาณอนัแลน่ไปตามระหว่างแห่งโกฏฐาส 

นัน้ ๆ ก าหนดถอืเอาธาตทุ ัง้หลายโดยนยัก่อนนัน่แลว่า "ภาวะทีแ่ขง็ก็ด ีภาวะทีห่ยาบก็ด ีอนัใด ในโกฏฐาส

เหลา่นัน้ น่ีเป็นธาตดุนิ" ดงัน้ีเป็นตน้ คะนึงนึกพจิารณาไปโดยว่าเป็นแต่ธาต ุ หาสตัวห์าชวีะมไิด ้ ว่า  

"ธาตดุนิ ธาตนุ า้" เป็นอาทไิปแลว้ ๆ เล่า ๆ ฯ เมือ่เธอพยายามไปอย่างนัน้ สมาธอินัปญัญาทีส่อดส่อง

ความแตกต่างแห่งธาตกุ าหนดถอืเอาได ้ เป็นสมาธไิม่ถงึอปัปนา เป็นเพยีงอุปจาร เพราะความที ่

มสีภาวธรรมเป็นอารมณ์ ย่อมจะเกิดขึ้น โดยไม่ชา้เลย ฯ น้ี เป็นภาวนานยัในจตธุาตวุวฏัฐาน  

ทีม่าโดยสงัเขป ฯ 

ส่วนภาวนานยัในจตธุาตวุวฏัฐาน ทีม่าโดยพสิดาร พงึทราบดงันี้  ฯ ก็แล พระโยคีผูม้ปีญัญา 

ไม่กลา้นกั ใคร่จะเจรญิกรรมฐานน้ี พงึเรยีนเอาธาตอุย่างพสิดารโดยอาการ ๔๒ ในส านกัของอาจารยแ์ลว้ 

อยู่ในเสนาสนะมปีระการดงักลา่วแลว้ ท ากิจท ัง้ปวงเสรจ็แลว้ ไปในทีล่บั เรน้อยู่แลว้จงึเจรญิกรรมฐาน 

โดยอาการ ๔ อย่างน้ี คือ โดยสสมัภารสงัเขป โดยสสมัภารวภิตั ิโดยสลกัขณสงัเขป โดยสลกัขณะวภิตัิ ฯ  

ในอาการ ๔ นัน้ เจรญิโดยสสมัภารสงัเขปอย่างไร ? ฯ ภกิษุในพระศาสนาน้ีก าหนดเอาอาการ

แขน้เแขง็ในโกฏฐาส ๒๐ ว่าปฐวธีาต ุ ก าหนดเอาอาการซมึซาบ อนัเป็นความเหลวกลา่วคือเป็นน า้  

ในโกฏฐาส ๑๒ ว่า อาโปธาต ุ ก าหนดเอาความรอ้นอนัเป็นเครือ่งเผาไหมใ้นโกฏฐาส ๔ ว่าเตโชธาตุ 

ก าหนดเอาอาการพดัไปมาในโกฏฐาส ๖ ว่า วาโยธาต ุ ฯ เมือ่เธอก าหนดอยู่อย่างนัน้แหละ ธาตทุ ัง้หลาย 

จะปรากฏได ้ฯ เธออาวชันาการไปมนสกิารไปซึง่ธาตทุ ัง้หลายนัน้แลว้ ๆ เลา่ ๆ อุปจารสมาธจิะเกิดขึ้นตาม

นยัทีก่ลา่วแลว้นัน้แล ฯ แต่เมือ่ภกิษุใดเจรญิไปอย่างนัน้ กรรมฐานยงัไม่ส  าเรจ็ ฯ ภกิษุนัน้พงึเจรญิโดย

สสมัภารวภิตั ิเถดิ ฯ 

เจรญิโดยสสมัภารวภิตั ิ อย่างไร ? ฯ คือภกิษุนัน้ ช ัน้แรก พงึท าอุคคหโกศล ๗ ประการ  

และมนสกิารโกศล ๑๐ ประการ ทีก่ลา่วแลว้ ในกายคตาสตกิรรมฐานนิเทศท ัง้หมดมใิหบ้กพร่องแลว้ท าวธิี

ทีก่ลา่วในกายคตาสตกิรรมฐานนิเทศนัน้ทกุอย่าง ตัง้ตน้แต่สาธยายดว้ยวาจา ซึง่อาการท ัง้หลายมอีาการ

หมวดตจปญัจกะเป็นตน้ ในอาการ ๓๒ ท ัง้โดยอนุโลมและปฏโิลม ฯ ส่วนความแปลกกนัมดีงันี้ เท่านัน้ ฯ 

คือ แมม้นสกิารอาการท ัง้หลายมผีมเป็นตน้ โดยส ี สณัฐาน ทศิ โอกาสและปรเิฉท ในกายคตาสตนิัน้  

ตอ้งตัง้จติไวท้างปฏกูิล ในธาตวุฏัฐานน้ี ตอ้งตัง้จติไวท้างธาต ุ ฯ เพราะเหตนุัน้ โยคาวจรภกิษุ  

หน้า 169-171 



ครัน้มนสกิารอาการท ัง้หลายมผีมเป็นอาทอิย่างละ ๕ ส่วน โดยประการมสีเีป็นตน้แลว้ ในทีสุ่ดพงึ 

ยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปดงันี้  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๖๙-๑๗๑ 

 

๑ อถ  วา  ปน  เย  อเิม  จตนฺุน   มหาภูตาน   นิสฺสตตฺภาวทสฺสนตถฺ   ธมมฺเสนาปตนิา  

อฏฺฐญฺิจ  ปฏจิจฺ  นฺหารุญฺจ  ปฏจิจฺ  ม สญฺจ  ปฏจิจฺ  จมมฺญฺจ  ปฏจิจฺ  อากาโส  ปรวิารโิต  รูปนฺเตวฺว  

สงขฺ    คจฉฺตตี ิ  จตตฺาโร  โกฏฺฐาสา  วุตตฺา  เต  ต ต อนฺตรานุสารนิา  ญาณหตเฺถน  วนิิพภฺชฺุชติวฺา  โย   

เอเตสุ  ถทธฺภาโว  วา  ขรภาโว  วา  อย   ปฐวธีาตูติ  ปุรมินเยเนว  ธาตโุย  ปรคฺิคเหตวฺา  ปนุปปฺนุ    

ปฐวธีาต ุ อาโปธาตูติ  ธาตมุตตฺโต  นิสฺสตตฺโต  นิชฺชวีโต  อาวชฺชิตพพฺ   มนสกิาตพพฺ   ปจจฺเวกฺขติพพฺ   ฯ  

ตสฺเสว  วายมมานสฺส น จเิรเนว ธาตปุปฺเภทาวภาสนปญฺญาปรคฺิคหโิต สภาวธมมฺารมมฺณตตฺา อปปฺน   

อปปฺตโฺต  อุปจารมตโฺต  สมาธ ิ อุปปฺชฺชต ิ ฯ  อย   สงเฺขปโต  อาคเต  จตธุาตุ-ววฏฺฐาเน  ภาวนานโย  ฯ   

วติถฺารโต  อาคเต  ปน  เอว   เวทติพโฺพ  ฯ  อทิ    กมมฺฏฺฐาน   ภาเวตกุาเมน  ห ิ  

นาตติกิฺขปญฺเญน  โยคนิา  อาจรยิสนฺตเิก  ทวฺาจตตฺาลสีาย  อากาเรห ิ วติถฺารโต  ธาตโุย  อุคฺคณฺหติวฺา  

วุตตฺปปฺกาเร  เสนาสเน  วหิรนฺเตน  กตสพพฺกิจเฺจน  รโหคเตน  ปฏสิลฺลเีนน  สสมภฺารสงเฺขปโต  

สสมภฺารวภิตตฺโิต สลกฺขณสงเฺขปโต สลกฺขณวภิตตฺโิตต ิเอว  จตูหากาเรหิ  กมมฺฏฺฐาน   ภาเวตพพฺ   ฯ 

ตตถฺ  กถ   สสมภฺารสงเฺขปโต  ภาเวต ิ  ฯ  อธิ  ภกิฺข ุ  วสีตยิา  โกฏฺฐาเสสุ  ถทธฺาการ    

ปฐวธีาตูต ิ  ววฏฺฐเปต ิ  ทวฺาทสสุ  โกฏฺฐาเสสุ  ยูสคต   อุทกสงขฺาต   อาพนฺธนาการ   อาโปธาตูติ   

ววฏฺฐเปต ิ จตูสุ  โกฏฺฐาเสสุ  ปรปิาจนก   เตช   เตโชธาตูต ิ ววฏฺฐเปต ิ ฉสุ  โกฏฺฐาเสสุ  วติถฺมภฺนาการ   

วาโยธาตูต ิ  ววฏฺฐเปต ิ  ฯ  ตสฺเสว   ววฏฺฐาปยโตเยว  ธาตโุย  ปากฏา  โหนฺต ิ  ฯ  ตา  ปนุปปฺนุ    

อาวชฺชโต  มนสกิโรโต  วุตตฺนเยเนว  อุปจารสมาธ ิ อุปปฺชฺชต ิ ฯ ยสฺส ปน เอว   ภาวยโต  กมมฺฏฺฐาน   น  

อชิฺฌต ิฯ  เตน  สสมภฺารวภิตตฺโิต  ภาเวตพพฺ   ฯ   

กถ   ฯ  เตน  ห ิ  ภกิฺขนุา  ยนฺต   กายคตาสตกิมมฺฏฺฐานนิทเฺทเส  สตตฺธา  อคฺคห-โกสลฺล    

ทสธา  มนสกิารโกสลฺลญฺจ  วุตตฺ   ทวฺตตฺสึากาเร  ตาว  ต   สพพฺ   อปรหิาเปตวฺา  ตจปญฺจกาทนี   อนุโลม

ปฏโิลมโต  วจสา  สชฺฌาย   อาท ึ กตวฺา  สพพฺ   ตตถฺ  วุตตฺวธิาน   กาตพพฺ   ฯ  อยเมว  ห ิ วเิสโส  ฯ  

ตตถฺ  วณฺณสณฺฐานทโิสกาสปรจิเฺฉทวเสน  เกสาทโย  มนสกิรติวฺาปิ  ปฏกูิลวเสน  จติตฺ   ฐเปตพพฺ   อธิ  

ธาตวุเสน  ฯ  ตสฺมา  วณฺณาทวิเสน  ปญฺจธา  ปญฺจธา  เกสาทโย  มนสกิรติวฺา  อวสาเน  เอว    

มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๖๙-๑๗๑ (สมาธินิทเทศ) 

 

หรอืมฉิะนัน้ โกฏฐาส ๔ เหลา่น้ีใดทีพ่ระธรรมเสนาบดกีลา่วไวเ้พื่อแสดงความที่มหาภูตท ัง้ ๔ 

เป็นนิสสตัตะว่า "อากาศอนัอาศยักระดูก ๑ อาศยัเอน็ ๑ อาศยัเน้ือ ๑ อาศยัหนงั ๑ หอ่หุม้ ไดช้ื่อว่า 

"รูป" เท่านัน้เอง"ดงันี้   

 

อถ  วา  ปน  เย  อเิม  จตนฺุน   มหาภูตาน   นิสฺสตฺตภาวทสฺสนตฺถํ  ธมมฺเสนาปตนิา  

อฏฺฐญฺิจ  ปฏจิฺจ  นฺหารุญฺจ  ปฏจิฺจ  ม สญฺจ  ปฏจิฺจ  จมมฺญฺจ  ปฏจิฺจ  อากาโส  ปริวาริโต  

รูปนฺเตวฺว  สงฺข    คจฺฉตีต ิ จตฺตาโร  โกฏฐฺาสา  วุตฺตา   

 

ภกิษุพงึแยกโกฏฐาสเหล่านั้นออก ดว้ยมอืคือญาณอนัแล่นไปตามระหว่างแห่งโกฏฐาสนั้น ๆ กาํหนด

ถอืเอาธาตทุ ัง้หลายโดยนยัก่อนนัน่แลว่า "ภาวะที่แข็งก็ด ี ภาวะที่หยาบก็ด ี อนัใด ในโกฏฐาสเหลา่นัน้  

น่ีเป็นธาตดุนิ" ดงันี้ เป็นตน้ คะนึงนึกพจิารณาไปโดยว่าเป็นแต่ธาต ุ หาสตัวห์าชวีะมไิด ้ ว่า "ธาตดุนิ  

ธาตนุ า้" เป็นอาทไิปแลว้ ๆ เลา่ ๆ ฯ 

 

เต  ตตํํอนฺตรานุสารินา  ญาณหตฺเถน  วินิพฺภชฺุชิตฺวา  โย  เอเตสุ  ถทฺธภาโว  วา  ขรภาโว  

วา  อย   ปฐวธีาตูต ิ  ปรุิมนเยเนว  ธาตโุย  ปริคฺคเหตฺวา  ปนุปปฺนุ   ปฐวธีาต ุ  อาโปธาตูต ิ 

ธาตมุตฺตโต  นิสฺสตฺตโต  นิชฺชีวโต  อาวชฺชิตพฺพ   มนสกิาตพฺพ   ปจฺจเวกฺขติพฺพ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เมือ่เธอพยายามไปอย่างนัน้ สมาธิอนัปญัญาที่สอดส่องความแตกต่างแห่งธาตุกาํหนดถอืเอาได  ้ เป็นสมาธิ

ไม่ถึงอปัปนาเป็นเพยีงอุปจาร เพราะความทีม่สีภาวธรรมเป็นอารมณ์ ย่อมจะเกิดขึ้นโดยไม่ชา้เลย ฯ น้ีเป็น

ภาวนานัยในจตธุาตวุวฏัฐาน ทีม่าโดยสงัเขป ฯ 

 

ตสฺเสว  วายมมานสฺส น จเิรเนว ธาตุปปฺเภทาวภาสนปญฺญาปริคฺคหิโต สภาวธมมฺารมมฺณตฺตา 

อปปฺน   อปปฺตฺโต  อุปจารมตโฺต  สมาธิ  อุปปฺชฺชต ิ  ฯ  อย   สงฺเขปโต  อาคเต  จตธุาต-ุ

ววฏฺฐาเน  ภาวนานโย  ฯ   

 

ส่วนภาวนานยัในจตธุาตวุวฏัฐาน ทีม่าโดยพสิดาร พงึทราบดงันี้  ฯ ก็แล พระโยคีผูมี้ปญัญา 

ไม่กลา้นัก ใคร่จะเจรญิกรรมฐานน้ี พงึเรยีนเอาธาตอุย่างพสิดารโดยอาการ ๔๒ ในส านกัของอาจารยแ์ลว้  

 

วติถฺารโต  อาคเต  ปน  เอว   เวทติพโฺพ  ฯ  อิท   กมมฺฏฺฐาน   ภาเวตกุาเมน  ห ิ  

นาติติกฺขปญฺเญน  โยคนิา  อาจรยิสนฺตเิก  ทฺวาจตฺตาลสีาย  อากาเรห ิ  วติฺถารโต  ธาตโุย  

อคฺุคณฺหติฺวา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อยู่ในเสนาสนะมปีระการดงักลา่วแลว้ ท ากิจท ัง้ปวงเสรจ็แลว้ไปในที่ลบัเรน้อยู่แลว้จงึเจริญกรรมฐาน 

โดยอาการ ๔ อย่างน้ี คือ โดยสสมัภารสงัเขป โดยสสมัภารวภิตั ิโดยสลกัขณสงัเขป โดยสลกัขณะวภิตั ิฯ 

 

วุตฺตปปฺกาเร  เสนาสเน  วหิรนฺเตน  กตสพฺพกิจฺเจน  รโหคเตน  ปฏสิลฺลเีนน   

สสมภฺารสงฺเขปโต สสมภฺารวภิตฺตโิต สลกฺขณสงฺเขปโต สลกฺขณวภิตฺตโิตติ เอว  จตูหากาเรห ิ 

กมมฺฏฺฐาน   ภาเวตพฺพ ํ ฯ 

 

ในอาการ ๔ นัน้ เจริญโดยสสมัภารสงัเขปอย่างไร ? ฯ ภกิษุในพระศาสนาน้ีกาํหนดเอาอาการ

แขน้เแข็งในโกฏฐาส ๒๐ ว่าปฐวธีาต ุ ก าหนดเอาอาการซึมซาบ อนัเป็นความเหลวกลา่วคือเป็นน า้ 

ในโกฏฐาส ๑๒ ว่า อาโปธาตุ ก าหนดเอาความรอ้นอนัเป็นเครื่องเผาไหมใ้นโกฏฐาส ๔ ว่าเตโชธาต ุ

ก าหนดเอาอาการพดัไปมาในโกฏฐาส ๖ ว่า วาโยธาต ุฯ  

 

ตตฺถ  กถ   สสมภฺารสงฺเขปโต  ภาเวติ  ฯ  อิธ  ภกิฺข ุ วสีตยิา  โกฏฺฐาเสสุ  ถทฺธาการํ  

ปฐวธีาตูต ิ  ววฏฐฺเปติ  ทฺวาทสสุ  โกฏฺฐาเสสุ  ยูสคตํ  อุทกสงฺขาต   อาพนฺธนาการํ   

อาโปธาตูต ิ  ววฏฺฐเปต ิ  จตูสุ  โกฏฺฐาเสสุ  ปริปาจนก ํ  เตชํ  เตโชธาตูต ิ  ววฏฺฐเปต ิ  ฉสุ  

โกฏฺฐาเสสุ  วิตฺถมภฺนาการํ  วาโยธาตูต ิ ววฏฺฐเปต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เมือ่เธอกาํหนดอยู่อย่างนั้นแหละ ธาตทุ ัง้หลายจะปรากฏได ้ ฯ เธออาวชันาการไปมนสกิารไปซึง่ธาตุ

ท ัง้หลายนัน้แลว้ ๆ เลา่ ๆ อุปจารสมาธจิะเกิดขึ้นตามนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้แล ฯ แต่เมือ่ภกิษุใดเจริญไป

อย่างนัน้ กรรมฐานยงัไม่สาํเร็จ ฯ ภกิษุนั้นพงึเจรญิโดยสสมัภารวภิตัิ เถดิ ฯ 

 

ตสฺเสว   ววฏฐฺาปยโตเยว  ธาตโุย  ปากฏา  โหนฺต ิ ฯ  ตา  ปนุปปฺนุ   อาวชฺชโต  มนสกิโรโต  

วุตฺตนเยเนว  อุปจารสมาธิ  อุปปฺชฺชต ิ ฯ ยสฺส ปน เอว   ภาวยโต  กมมฺฏฺฐาน   น  อชฺิฌติ ฯ  

เตน  สสมภฺารวภิตฺตโิต  ภาเวตพฺพ   ฯ   

 

เจรญิโดยสสมัภารวภิตัิ อย่างไร ? ฯ คือภกิษุนัน้ ช ัน้แรก พงึทําอคุคหโกศล ๗ ประการ และ

มนสกิารโกศล ๑๐ ประการ ทีก่ลา่วแลว้ ในกายคตาสตกิรรมฐานนิเทศทัง้หมดมิใหบ้กพร่องแลว้ท าวธิทีี่

กลา่วในกายคตาสตกิรรมฐานนิเทศนัน้ทกุอย่าง ตัง้ตน้แต่สาธยายดว้ยวาจา ซึง่อาการท ัง้หลายมอีาการ

หมวดตจปญัจกะเป็นตน้ ในอาการ ๓๒ ท ัง้โดยอนุโลมและปฏโิลม ฯ  

 

กถ   ฯ  เตน  ห ิ ภกิฺขนุา  ยนฺต ํ กายคตาสตกิมมฺฏฺฐานนิทฺเทเส  สตฺตธา  อคฺคห-

โกสลลฺ ํ  ทสธา  มนสกิารโกสลลฺญฺจ  วุตฺต   ทฺวตฺตสึากาเร  ตาว  ตํ  สพฺพ   อปริหาเปตฺวา  

ตจปญฺจกาทนี   อนุโลมปฏโิลมโต  วจสา  สชฺฌาย   อาท ึ  กตฺวา  สพฺพ   ตตฺถ  วุตฺตวธิาน   

กาตพฺพ   ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนความแปลกกนัมดีงันี้ เท่านัน้ ฯ คือ แมม้นสกิารอาการท ัง้หลายมผีมเป็นตน้ โดยส ี สณัฐาน ทิศ 

โอกาสและปริเฉท ในกายคตาสตนิัน้ ตอ้งตัง้จติไวท้างปฏกูิล ในธาตวุฏัฐานน้ี ตอ้งตัง้จติไวท้างธาต ุฯ  

 

อยเมว  ห ิ วิเสโส  ฯ  ตตฺถ  วณฺณสณฺฐานทิโสกาสปริจฺเฉทวเสน  เกสาทโย  มนสกิริตฺวาปิ  

ปฏกูิลวเสน  จติฺต   ฐเปตพฺพ   อธิ  ธาตวุเสน  ฯ   

 

เพราะเหตนุัน้ โยคาวจรภกิษุ ครัน้มนสกิารอาการท ัง้หลายมผีมเป็นอาทอิย่างละ ๕ ส่วน โดยประการมสีี

เป็นตน้แลว้ ในทีสุ่ดพงึยงัมนสิการใหเ้ป็นไปดงันี้  ฯ 

 

ตสฺมา  วณฺณาทวิเสน  ปญฺจธา  ปญฺจธา  เกสาทโย  มนสกิริตฺวา  อวสาเน  เอว   มนสกิาโร  

ปวตฺเตตพฺโพ  ฯ 



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๓ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ ขอ้ว่า  "โดยเป็นจุณ"  มพีรรณนาว่า  ก็และปฐวธีาตทุีย่่อยจนเป็นชนิดปรมาณู  เป็นละออง

ละเอยีด  ในสรรีะน้ี  เมือ่ก าหนดถอืเอาโดยประมาณกลาง  จะพงึมสีกัโทณะหนึ่ง  ฯ  ปฐวธีาตนุัน้  อนั

อาโปธาตซุึง่มปีระมาณกึ่งโทณะนัน้  ช่วยยดึไว ้  เตโชธาตชุ่วยรกัษาไว ้  วาโยธาตชุ่วยพะยุงไว ้  จงึไม่

กระจดักระจายไม่พงัทะลายไป  มนัไมก่ระจดักระจายไม่พงัทะลายไป  จงึไดร้บัภาววกิปัหลายอย่าง   

มคีวามนบัว่าหญงิว่าชายเป็นตน้  และประกาศภาวะมคีวามผอมอว้น สูงต า่  ล  า่สนั  บอบบาง  เป็นอาท ิฯ  

ส่วนอาโปธาตทุีถ่งึความเป็นของเหลว  มอีาการซมึซาบในสรรีะน้ี  อาศยัปฐวธีาตอุยู่ เตโชธาตชุ่วยรกัษาไว ้ 

วาโยธาตชุ่วยพะยุงไว ้  จงึไม่หยดไมไ่หลออกมา  มนัไดห้ยดไม่ไหลออกมา  จงึแสดงความอิม่เอบิ  ฯ  

สว่นเตโชธาตอุนัมคีวามรอ้นเป็นลกัษณะ  มอีาการเป็นไออุ่นยงัของทีก่ินเขา้ไปดื่มเขา้ไปเป็นตน้ใหย่้อยได ้ 

ในสรรีะน้ี  อาศยัปฐวธีาตอุยู่  อาโปธาตชุ่วยยดึไว ้  วาโยธาตชุ่วยพะยุงไว ้  จงึท ากายนี้ใหอ้บอุ่นอยู่ได ้ 

และน าเอาความถงึพรอ้มแห่งผวิพรรณมาใหแ้ก่กายนัน้ดว้ย  ฯ  และอนึ่งกายนี้   อนัเตโชธาตนุัน้ท าให ้

อบอุ่นไว ้ จงึมไิดแ้สดงความเน่า  ฯ  ส่วนวาโยธาต ุ อนัมคีวามเคลือ่นไหวและพยุงไวเ้ป็นลกัษณะ  แลน่

ไปตามองคอ์วยัวะใหญ่นอ้ยในสรรีะน้ี  อาศยัปฐวธีาตอุยู่  อาโปธาตชุ่วยยดึไว ้  เตโชธาตชุ่วยรกัษาไว ้  

จงึพะยุงกายนี้ ไวไ้ด ้ ฯ  ก็แลกายน้ีอนัวาโยธาตนุัน้  พะยุงไว ้ จงึไม่ลม้  จงึต ัง้ตรงอยู่ได ้ อนัวาโยธาตอุื่น

กระตุน้ จงึแสดงวญิญตั ิในอริยิาบถ  คือ  เดนิ  ยนื  นัง่  นอนได ้ คูไ้ด ้ เหยยีดได ้ กระดกิมอืเทา้ได ้ฯ  

ธาตยุนตน่ี์  เป็นไปเช่นกบัมายารูป  เป็นเครื่องลวงคนโงไ่ด ้  โดยภาพมภีาพหญงิและภาพชายเป็นตน้  

ดงันี้แล  ฯ  พระโยคาวจรพงึมนสกิารโดยเป็นจณุ  ดงักลา่วมาฉะน้ี  ฯ 

ขอ้ว่า  "โดยอาการมีลกัษณะเป็นตน้"  มพีรรณนาว่า  พระโยคาวจรพงึอาวชันาการถงึธาตทุ ัง้สี่  

ดงันี้ว่า  ปฐวธีาตมุอีะไรเป็นลกัษณะ  มอีะไรเป็นรส  มอีะไรเป็นเครื่องปรากฏ  เป็นตน้  แลว้จงึมนสกิาร

โดยอาการมลีกัษณะเป็นอาท ิ  อย่างน้ีว่า  ปฐวธีาต ุ  มคีวามเป็นของหยาบเป็นลกัษณะ  มคีวามเป็นที่

อาศยัอยู่  เป็นรส  มคีวามรบัเอาไวไ้ดเ้ป็นเครื่องปรากฏ  อาโปธาต ุ มคีวามไหลไดเ้ป็นลกัษณะ  มคีวาม

ช่วยเพิม่พูนเป็นรส  มคีวามยดึเอาไวไ้ดเ้ป็นเครื่องปรากฏ  เตโชธาต ุ มคีวามรอ้นเป็นลกัษณะ  มคีวามท า

ใหย่้อยเป็นรส  มกีารใหค้วามอ่อนไวเ้รื่อยเป็นเครื่องปรากฏ  วาโยธาต ุ  มคีวามพะยุงไวเ้ป็นลกัษณะ   

มคีวามเคลือ่นไหวเป็นรส  มคีวามแสดงท่าทางไดเ้ป็นเครื่องปรากฏ  ฯ 

 

 

 

หน้า 188-189 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๘๘-๑๘๙ 

 

๑  จณฺุณโตติ  อมิสฺม ึ ห ิ สรเีร  มชฺฌเิมน  ปมาเณน  ปรคฺิคยหฺมานา  ปรมาณุเภทสญฺจณฺุณา  

สุขมุรชภูตา  ปฐวธีาต ุ  โทณมตฺตา  สยิา  ฯ  สา  ตโต  อุปฑฒฺปปฺมาณาย  อาโปธาตยุา  สงฺคหติา  

เตโชธาตยุา  อนุปาลติา  วาโยธาตยุา  วติถฺมภฺติา  น  วกิีรต ิ น  วทิธฺ สต ิ อวกิีรยมานา  อวทิธฺ สยมานา  

อเนกวธิ   อติถฺปีรุสิมติาทภิาววกิปปฺ   อุปคจฉฺต ิ อนุถูลทฆีรสฺสถริกถนิาทภิาวญฺจ  ปกาเสต ิ ฯ  ยูสคตา  

อาพนฺธนาการภูตา  ปเนตถฺ  อาโปธาต ุ ปฐวปีตฏิฺฐติา เตชานุปาลติา วาโยวติถฺมภฺติา น  ปคฺฆรต ิ  น  

ปรสฺิสวต ิ  อปคฺฆรมานา  อปรสฺิสวมานา  ปีณิตปีณิตภาว   ทสฺเสต ิ  ฯ  อสติปีตาทปิรปิาจกา  เจตถฺ   

อุสุมาการภูตา  อุณฺหตตฺลกฺขณา  เตโชธาต ุ ปฐวปีตฏิฺฐติา  อาโปสงคฺหติา  วาโยวติถฺมภฺติา  อมิ    กาย   

ปรปิาเจต ิ  วณฺณสมปฺตตฺญฺิจสฺส  อาวหต ิ  ฯ  ตาย  จ  ปน  ปรปิาจโิต  อย   กาโย  น  ปูตภิาว    

ทสฺเสต ิ ฯ  องคฺมงคฺานุสฏา  เจตถฺ  สมทุรีณวติถฺมภฺนลกฺขณา  วาโยธาต ุ ปฐวปีตฏิฺฐติา  อาโปสงฺคหติา  

เตชานุปาลติา  อมิ    กาย   วติถฺมภฺต ิ  ฯ  ตาย  จ  ปน  วติถฺมภฺโิต  อย   กาโย  น  ปรปิตติ  อุชกุ    

สณฺฐาต ิ  อปราย  วโยธาตยุา  สมพภฺาหโต  คมนฏฺฐานนิสชฺชสยนอริยิาปเถสุ  วญฺิญตตฺ ึ  ทสฺเสต ิ  

สมมฺญฺิเชต ิ  สมปฺสาเรต ิ  หตถฺปาท   ลาเฬติ  ฯ  เอวเมต   อติถฺปีรุสิาทภิาเวน  พาลชนวญฺจน    

มายารูปสทสิ   ธาตยุนฺต   ปวตตฺตตี ิ ฯ  เอว   จณฺุณโต  มนสกิาตพพฺา  ฯ   

ลกฺขณาทโิตต ิ  ปฐวธีาต ุ  กึลกฺขณา  กึรสา  กึปจจฺฏฺุฐานาต ิ  เอว   จตสฺโสปิ  ธาตโุย   

อาวชฺเชตวฺา  ปฐวธีาต ุ  กกฺขฬตตฺลกฺขณา  ปตฏิฺฐานรสา  สมปฺฏจิฉฺนปจจฺปุฏฺฐานา  อาโปธาตุ   

ปคฺฆรณลกฺขณา  พรฺูหนรสา  สงคฺหปจจฺปุฏฺฐานา  เตโชธาต ุ  อุณฺหตตฺลกฺขณา  ปรปิาจนรสา   

มททฺวานุปปฺทานปจจฺปุฏฺฐานา  วาโยธาต ุ วติถฺมภฺนลกฺขณา  สมทุรีณรสา  อภนีิหารปจจฺปุฏฺฐานาต ิ เอว   

ลกฺขณาทโิต  มนสกิาตพพฺา  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๘๘-๑๘๙ (สมาธินิทเทศ) 

 

ขอ้ว่า  "โดยเป็นจุณ"  มพีรรณนาว่า  ก็และปฐวธีาตุที่ย่อยจนเป็นชนิดปรมาณู  เป็นละออง

ละเอยีด  ในสรรีะน้ี  เมือ่ก าหนดถอืเอาโดยประมาณกลาง  จะพึงมีสกัโทณะหนึ่ง  ฯ   

 

จุณฺณโตต ิ  อมิสฺม ึ  ห ิ  สรีเร  มชฺฌเิมน  ปมาเณน  ปริคฺคยฺหมานา  ปรมาณุ-

เภทสญฺจุณฺณา  สุขมุรชภูตา  ปฐวธีาต ุ โทณมตฺตา  สิยา  ฯ   

 

ปฐวธีาตนุัน้  อนัอาโปธาตซุึง่มปีระมาณกึ่งโทณะนัน้  ช่วยยึดไว ้  เตโชธาตุช่วยรกัษาไว ้  วาโยธาตุช่วย

พะยุงไว ้  จงึไม่กระจดักระจายไม่พงัทะลายไป  มนัไม่กระจดักระจายไม่พงัทะลายไป  จงึไดร้บัภาววกิปั

หลายอย่าง  มคีวามนับว่าหญงิว่าชายเป็นตน้  และประกาศภาวะมคีวามผอมอว้น  สูงต า่ล า่สนับอบบาง  

เป็นอาท ิ ฯ 

 

สา  ตโต  อุปฑฒฺปปฺมาณาย  อาโปธาตยุา  สงฺคหติา  เตโชธาตยุา  อนุปาลติา  วาโยธาตยุา  

วิตฺถมภฺติา  น  วกิรีต ิ  น  วทิฺธ สต ิ  อวกิรียมานา  อวทิฺธ สยมานา  อเนกวธิ   อิตฺถปีรุิส- 

มิตาทภิาววกิปปฺ   อุปคจฺฉต ิ อนุถลูทฆีรสฺสถริกถินาทภิาวญฺจ  ปกาเสต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนอาโปธาตทุี่ถึงความเป็นของเหลว  มอีาการซึมซาบในสรรีะน้ี  อาศยัปฐวธีาตอุยู่  เตโชธาตชุ่วยรกัษา

ไว ้ วาโยธาตชุ่วยพะยุงไว ้ จงึไมห่ยดไมไ่หลออกมา  มนัไม่หยดไม่ไหลออกมา  จงึแสดงความอิ่มเอบิ  ฯ 

 

ยูสคตา  อาพนฺธนาการภูตา  ปเนตถฺ  อาโปธาต ุปฐวีปติฏฐฺิตา เตชานุปาลติา วาโยวติฺถมภฺติา 

น  ปคฺฆรต ิ น  ปริสฺสวต ิ อปคฺฆรมานา  อปรสฺิสวมานา  ปีณิตปีณิตภาว   ทสฺเสต ิ ฯ   

 

ส่วนเตโชธาตอุนัมคีวามรอ้นเป็นลกัษณะ  มีอาการเป็นไออุ่น  ยงัของที่กินเขา้ไปด่ืมเขา้ไปเป็นตน้ใหย้่อย

ได ้ ในสรรีะน้ี  อาศยัปฐวธีาตอุยู่  อาโปธาตชุ่วยยดึไว ้ วาโยธาตชุ่วยพะยุงไว ้ จงึท ากายนี้ ใหอ้บอุ่นอยู่ได ้ 

และน าเอาความถงึพรอ้มแห่งผวิพรรณมาใหแ้ก่กายนัน้ดว้ย  ฯ  และอนึ่งกายนี้   อนัเตโชธาตนุัน้ท าให ้

อบอุ่นไว ้ จงึมไิดแ้สดงความเน่า  ฯ   

 

อสติปีตาทิปริปาจกา  เจตฺถ  อสุุมาการภตูา  อุณฺหตฺตลกฺขณา  เตโชธาต ุ  ปฐวปีตฏิฺฐติา   

อาโปสงฺคหติา  วาโยวติฺถมภฺติา  อิม    กาย   ปริปาเจติ  วณฺณสมปฺตฺตญฺิจสฺส  อาวหต ิ  ฯ  

ตาย  จ  ปน  ปริปาจโิต  อย   กาโย  น  ปูตภิาว    ทสฺเสต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนวาโยธาต ุ อนัมคีวามเคลื่อนไหวและพยุงไวเ้ป็นลกัษณะ  แล่นไปตามองคอ์วยัวะใหญ่นอ้ยในสรรีะน้ี  

อาศยัปฐวธีาตอุยู่  อาโปธาตชุ่วยยดึไว ้ เตโชธาตชุ่วยรกัษาไว ้ จงึพะยุงกายน้ีไวไ้ด ้ ฯ   

 

องฺคมงฺคานุสฏา  เจตฺถ  สมทุีรณวติฺถมภฺนลกฺขณา  วาโยธาต ุ ปฐวปีตฏิฺฐติา  อาโปสงฺคหติา  

เตชานุปาลติา  อิม    กาย   วิตฺถมภฺติ  ฯ   

 

ก็แลกายนี้อนัวาโยธาตนุัน้  พะยุงไว ้  จงึไม่ลม้  จงึต ัง้ตรงอยู่ได ้  อนัวาโยธาตุอื่นกระตุน้  จงึแสดง

วญิญตั ิ ในอริยิาบถ  คือ  เดนิ  ยนื  นัง่  นอนได ้ คูไ้ด ้ เหยยีดได ้ กระดกิมอืเทา้ได ้ ฯ   

 

ตาย  จ  ปน  วิตฺถมภฺโิต  อย   กาโย  น  ปริปตต ิ  อุชกุ   สณฺฐาต ิ  อปราย  วโยธาตยุา  

สมพฺภาหโต  คมนฏฺฐานนิสชฺชสยนอิรยิาปเถสุ  วญฺิญตฺต ึ ทสฺเสต ิ สมมฺญฺิเชต ิ สมปฺสาเรติ  

หตฺถปาท   ลาเฬติ  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ธาตุยนตน่ี์  เป็นไปเช่นกบัมายารูป  เป็นเครื่องลวงคนโง่ได ้  โดยภาพมภีาพหญงิและภาพชายเป็นตน้  

ดงันี้แล  ฯ  พระโยคาวจรพึงมนสกิารโดยเป็นจณุ  ดงักลา่วมาฉะน้ี  ฯ 

 

เอวเมต   อิตฺถปีรุิสาทภิาเวน  พาลชนวญฺจน   มายารูปสทสิ   ธาตุยนฺต   ปวตฺตตตี ิ  ฯ  เอว   

จณฺุณโต  มนสิกาตพฺพา  ฯ   

 

ขอ้ว่า  "โดยอาการมีลกัษณะเป็นตน้"  มพีรรณนาว่า  พระโยคาวจรพงึอาวชันาการถงึธาตทุ ัง้สี่  

ดงันี้ว่า  ปฐวธีาตมุอีะไรเป็นลกัษณะ  มอีะไรเป็นรส  มอีะไรเป็นเครื่องปรากฏ  เป็นตน้  แลว้ 

 

ลกฺขณาทิโตต ิ ปฐวธีาต ุ กึลกฺขณา  กรึสา  กึปจฺจฏฺุฐานาต ิ เอว   จตสฺโสปิ  ธาตโุย  

อาวชฺเชตฺวา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จึงมนสิการโดยอาการมลีกัษณะเป็นอาท ิ  อย่างน้ีว่า  ปฐวธีาต ุ  มีความเป็นของหยาบเป็นลกัษณะ   

มคีวามเป็นทีอ่าศยัอยู่เป็นรส  มคีวามรบัเอาไวไ้ดเ้ป็นเครื่องปรากฏ  อาโปธาต ุ  มคีวามไหลไดเ้ป็น

ลกัษณะ  มีความช่วยเพิ่มพูนเป็นรส  มคีวามยดึเอาไวไ้ดเ้ป็นเครื่องปรากฏ  เตโชธาต ุ  มคีวามรอ้นเป็น

ลกัษณะ  มคีวามท าใหย่้อยเป็นรส  มกีารใหค้วามอ่อนไวเ้รื่อยเป็นเครื่องปรากฏ  วาโยธาต ุ มคีวามพะยุง

ไวเ้ป็นลกัษณะ  มคีวามเคลื่อนไหวเป็นรส  มคีวามแสดงท่าทางไดเ้ป็นเครื่องปรากฏ  ฯ 

 

ปฐวธีาต ุ  กกฺขฬตฺตลกฺขณา  ปตฏิฺฐานรสา  สมปฺฏจิฺฉนปจฺจปุฏฺฐานา  อาโปธาต ุ  

ปคฺฆรณลกฺขณา  พฺรูหนรสา  สงฺคหปจฺจปุฏฺฐานา  เตโชธาต ุ อุณฺหตฺตลกฺขณา  ปริปาจนรสา  

มทฺทวานุปปฺทานปจฺจปุฏฺฐานา  วาโยธาต ุ  วติฺถมภฺนลกฺขณา  สมทุีรณรสา  อภนีิหาร- 

ปจฺจปุฏฺฐานาต ิ เอว   ลกฺขณาทโิต  มนสกิาตพฺพา  ฯ 



ประโยค ป.ธ. ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๔ กนัยายน  ๒๕๖๓ 

--------------------- 

๑ ขอ้ว่า  "โดยจ าแนกปจัจยั"  นัน้  มพีรรณนาว่า  ก็ปจัจยัของธาตทุ ัง้หลายม ี ๔  คือ  กรรม  

จติ  อาหาร  ฤดู  ฯ  ในปจัจยัเหลา่นัน้  กรรมนัน่เอง  เป็นปจัจยัของธาตทุ ัง้หลายทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  

ปจัจยัธรรมมจีติเป็นตน้หาเป็นปจัจยัไม่  ฯ  ธาตทุ ัง้หลายทีม่จีติเป็นตน้เป็นสมฏุฐานเลา่  ก็มปีจัจยัธรรมมี

จติเป็นตน้นัน่เองเป็นปจัจยั  ธรรมนอกน้ีหาเป็นปจัจยัไม่  ฯ  อน่ึง  กรรมเป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลาย

ทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  เป็นอุปนิสสยปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  โดยปรยิาย  ฯ  จติ  เป็นชนกปจัจยัแหง่ธาตุ

ท ัง้หลายทีม่จีติเป็นสมฏุฐาน  เป็นปจัฉาชาตปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  ฯ  

อาหารเป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลายทีม่อีาหารเป็นสมฏุฐาน  เป็นอาหารปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิต

ปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  ฯ  ฤดู  เป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลายทีม่ฤีดูเป็นสมฏุฐาน  เป็นอตัถปิจัจยั  

และอวคิตปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  ฯ  มหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูตท ัง้หลายที่

มกีรรมเป็นสมฏุฐานบา้ง  ทีม่สีิง่อื่นมจีติเป็นตน้เป็นสมฏุฐานบา้ง  ฯ  ฉนัเดยีวกนั  มหาภูตทีม่จีติเป็น

สมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูตท ัง้หลายทีม่จีติเป็นสมฏุฐานบา้ง  ทีม่สีิง่อื่นมกีรรมเป็นตน้เป็น

สมฏุฐานบา้ง  มหาภูตทีม่อีาหารเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูตท ัง้หลายทีม่อีาหารเป็นสมฏุฐาน  

บา้ง  ทีม่สีิง่อื่นมกีรรมเป็นตน้เป็นสมฏุฐานบา้ง  มหาภูตทีม่ฤีดูเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูต

ท ัง้หลายทีม่ฤีดูเป็นสมฏุฐานบา้ง  ทีม่สีิง่อืน่มกีรรมเป็นตน้เป็นสมฏุฐานบา้ง  ฯ  ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็น

สมฏุฐานเหลา่นัน้  ปฐวธีาตทุีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยั  โดยเป็นสหชาตปจัจยั  อญัญมญัญ

ปจัจยั  นิสสยปจัจยั  อตัถปิจัจยั  อวคิตปจัจยั  และโดยเป็นทีต่ ัง้ดว้ย  แห่งธาตนุอกนี้   ทีม่กีรรมเป็น

สมฏุฐาน  หาเป็นปจัจยัโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสยปจัจยั  อตัถปิจัจยั  อวคิตปจัจยั  

แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓  มไิดเ้ป็นปจัจยัโดยเป็นทีต่ ัง้  มไิดเ้ป็นโดยเป็นชนกปจัจยั  ฯ  อน่ึง  ใน

มหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  อาโปธาตยุ่อมเป็นปจัจยัโดยเป็นสหชาตปจัจยัเป็นตน้  และโดย

เป็นเครื่องยดึใหต้ดิกนัดว้ย  แห่งธาตอุกี  ๓  หาเป็นโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสย

ปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓  เหมอืนกนั  มไิดเ้ป็นปจัจยัโดยเป็น

เครื่องยดึใหต้ดิกนั  มไิดเ้ป็นโดยเป็นชนกปจัจยั  ฯ   

 

 

 

 

หน้า 194-195 



อน่ึง  ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  เตโชธาตยุ่อมเป็นปจัจยัโดยเป็นสหชาตปจัจยัเป็นตน้  

และโดยเป็นเครื่องท าใหอุ้่นดว้ยแห่งธาตอุกี  ๓  หาเป็นโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสย-

ปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓  เหมอืนกนั  มไิดเ้ป็นโดยเป็นเครื่อง

ท าใหอุ้่น  มไิดเ้ป็นชนกปจัจยั  ฯ  อน่ึง  ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  วาโยธาตยุ่อม  เป็น

ปจัจยัโดยเป็นสหชาตปจัจยัเป็นตน้  และโดยเป็นเครื่องพะยุงดว้ยแห่งธาตอุกี  ๓  หาเป็นโดยเป็นชนก

ปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสยปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓

เหมอืนกนั  มไิดเ้ป็นโดยเป็นเครือ่งพะยุง  มไิดเ้ป็นโดยเป็นชนกปจัจยั  ฯ  นยั  แมใ้นมหาภูต  (นอกนี้ )  

มปีฐวธีาตทุีม่ ี จติ  อาหาร  ฤดูเป็นสมฏุฐานเป็นตน้  ก็ดุจนยันี้   ก็แล  ในธาตทุ ัง้หลายนัน่อนัเป็นไปโดย

อ านาจปจัจยั  มสีหชาตปจัจยัเป็นตน้  ดงักลา่วมาน้ี 

   ธาต ุ ๓  อาศยั  ๑  คงเป็น  ๔ 

   และธาต ุ ๒  อาศยัธาต ุ ๓  ก็คงเป็น  ๔ 

   (แต่)  ธาต ุ ๒  อาศยัธาต ุ ๒  (กลาย)  เป็น  ๖  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาคที่ ๒ หนา้ ๑๙๔-๑๙๕ 

 

๑  ปจจฺยวภิาคโตต ิ  ธาตูน   ห ิ  กมมฺ    จติตฺ   อาหาโร  อุตูต ิ  จตตฺาโร  ปจจฺยา  ฯ  ตตถฺ  

กมมฺสมฏฺุฐานาน   กมมฺเมว  ปจจฺโย  โหต ิ  น  จติตฺาทโย  ฯ  จติตฺาทสิมฏฺุฐานานมปิฺ  จติตฺาทโย  ว  

ปจจฺยา  โหนฺต ิ  น  อติเร  ฯ  กมมฺสมฏฺุฐานาน   จ  กมมฺ    ชนกปจจฺโย  โหต ิ  เสสาน   ปรยิายโต   

อุปนิสฺสยปจจฺโย  โหต ิ  ฯ  จติตฺสมฏฺุฐานาน   จติตฺ    ชนกปจจฺโย  โหต ิ  เสสาน   ปจฉฺาชาตปจฺจโย  

อตถฺปิจจฺโย  อวคิตปจจฺโย  จ  ฯ  อาหารสมฏฺุฐานาน   อาหาโร  ชนกปจจฺโย  โหต ิ เสสาน   อาหารปจจฺโย  

อตถฺปิจจฺโย  อวคิตปจจฺโย  จ  ฯ  อุตสุมฏฺุฐานาน   อุต ุ ชนกปจจฺโย  โหต ิ เสสาน   อตถฺปิจจฺโย  โหต ิ 

อวคิตปจจฺโย  จ  ฯ  กมมฺสมฏุฐฺาน  มหาภูต  กมมฺสมฏุฐฺานานมปิฺ มหาภูตาน  ปจจฺโย โหต ิ 

จติตฺาทสิมฏฺุฐานานมปิฺ ฯ  ตถา  จติตฺสมฏฺุฐาน   อาหารสมฏฺุฐาน   อุตสุมฏฺุฐาน   มหาภูต    

อุตสุมฏฺุฐานานมปิฺ  มหาภูตาน   ปจจฺโย  โหต ิ กมมฺาทสิมฏฺุฐานมปิฺ  ฯ  ตตถฺ  กมมฺสมฏฺุฐานา  ปฐวธีาต ุ 

กมมฺสมฏฺุฐานาน   อติราส   สหชาตอญฺญมญฺญ-นิสฺสยอตถฺอิวคิตวเสน  เจว  ปตฏิฺฐานวเสน  จ  ปจจฺโย  

โหต ิ  น  ชนกวเสน  อติเรส   ตสินฺตตมิหาภูตาน   นิสฺสยอตถฺอิวคิตวเสน  ปจจฺโย  โหต ิ น   

ปตฏิฺฐานวเสน น  ชนกวเสน ฯ  อาโปธาต ุ เจตถฺ  อติราส   ตณฺิณ   สหชาตาทวิเสน  เจว  อาพนฺธนวเสน  

จ  ปจจฺโย  โหต ิ  น  ชนกวเสน  อติเรส   ตสินฺตตกิาน   นิสฺสยอตถฺอิวคิตปจจฺยวเสเนว  น   

อาพนฺธนวเสน  น  ชนกวเสน  ฯ  เตโชธาต ุ  เจตถฺ  อติราส   ตณฺิณ   สหชาตาทวิเสน  เจว   

ปรปิาจนวเสน  จ  ปจจฺโย  โหต ิ น  ชนกวเสน  อติเรส   ตสินฺตตกิาน   นิสฺสยอตถฺอิวคิตปจจฺยวเสเนว  

น  ปรปิาจนวเสน  น  ชนกวเสน  ฯ  วาโยธาต ุ  เจตถฺ  อติราส   ตณฺิณ   สหชาตาทวิเสน  เจว   

วติถฺมภฺนวเสน  จ  ปจจฺโย  โหต ิ น  ชนกวเสน  อติเรส   ตสินฺตตกิาน   นิสฺสยอตถฺอิวคิตปจจฺยวเสเนว  

น  วติถฺมภฺนวเสน  น  ชนกวเสน  ฯ  จติตฺอาหารอุตสุมฏฺุฐานปฐวธีาตอุาทสุีปิ  เอเสว  นโย  ฯ  เอว    

สหชาตาทปิจจฺยวสปปฺวตตฺาสุ  จ  ปเนตาสุ  ธาตูสุ   

  เอก   ปฏจิจฺ  ตสฺิโส  จตธุา  ตสฺิโส  ปฏจิจฺ  เอกา  จ   

   เทวฺ  ธาตโุย  ปฏจิจฺ  เทวฺ  ฉธา  สมปฺวตตฺนฺต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิสุทธิมรรค ภาค ๒ หนา้ ๑๙๔-๑๙๕ (สมาธินิทเทศ) 

 

ขอ้ว่า  "โดยจ าแนกปจัจยั"  นัน้  มพีรรณนาว่า  ก็ปจัจยัของธาตทุ ัง้หลายม ี  ๔  คือ  กรรม  

จติ  อาหาร  ฤดู  ฯ  ในปจัจยัเหลา่นัน้  กรรมนัน่เอง  เป็นปจัจยัของธาตทุ ัง้หลายที่มีกรรมเป็นสมฏุฐาน  

ปจัจยัธรรมมีจิตเป็นตน้หาเป็นปจัจยัไม่  ฯ  ธาตทุ ัง้หลายทีม่จีติเป็นตน้เป็นสมฏุฐานเลา่  ก็มปีจัจยัธรรมมี

จติเป็นตน้นัน่เองเป็นปจัจยั  ธรรมนอกน้ีหาเป็นปจัจยัไม่  ฯ   

 

ปจฺจยวิภาคโตต ิ  ธาตูน   ห ิ  กมมฺ    จติฺต   อาหาโร  อุตูต ิ  จตฺตาโร  ปจฺจยา  ฯ  

ตตฺถ  กมฺมสมฏุฐฺานาน   กมมฺเมว  ปจฺจโย  โหต ิ น  จติฺตาทโย  ฯ  จติฺตาทสิมฏฺุฐานานมปิฺ  

จติฺตาทโย  ว  ปจฺจยา  โหนฺต ิ น  อติเร  ฯ 

 

อน่ึง  กรรมเป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลายทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  เป็นอปุนิสสยปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  

โดยปรยิาย  ฯ  จติ  เป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลายทีม่จีติเป็นสมฏุฐาน  เป็นปจัฉาชาตปจัจยั  อตัถิ-

ปจัจยั  และอวคิตปจัจยัแหง่ธาตุที่เหลือ  ฯ   

 

กมมฺสมฏฺุฐานาน   จ  กมมฺ    ชนกปจฺจโย  โหต ิ เสสาน   ปริยายโต  อปุนิสฺสยปจฺจโย  โหต ิ ฯ  

จติฺตสมฏฺุฐานาน   จติฺต   ชนกปจฺจโย  โหต ิ  เสสาน   ปจฺฉาชาตปจฺจโย  อตฺถปิจฺจโย  

อวคิตปจฺจโย  จ  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อาหารเป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลายทีม่อีาหารเป็นสมฏุฐาน  เป็นอาหารปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิต-

ปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  ฯ  ฤดู  เป็นชนกปจัจยัแห่งธาตทุ ัง้หลายทีม่ฤีดูเป็นสมฏุฐาน  เป็นอตัถิปจัจยั  

และอวคิตปจัจยัแห่งธาตทุีเ่หลอื  ฯ   

 

อาหารสมฏฺุฐานาน   อาหาโร  ชนกปจฺจโย  โหต ิ  เสสาน   อาหารปจฺจโย  อตฺถปิจฺจโย  

อวคิตปจฺจโย  จ  ฯ  อุตสุมฏฺุฐานาน   อตุ ุ  ชนกปจฺจโย  โหต ิ  เสสาน   อตฺถปิจฺจโย  โหต ิ 

อวคิตปจฺจโย  จ  ฯ 

 

มหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูตท ัง้หลายทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานบา้ง  ทีม่สีิง่อื่นมี

จติเป็นตน้เป็นสมฏุฐานบา้ง  ฯ  ฉันเดียวกนั  มหาภูตทีม่จีติเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูต

ท ัง้หลายทีม่จีติเป็นสมฏุฐานบา้ง  ทีม่สีิง่อื่นมกีรรมเป็นตน้เป็นสมฏุฐานบา้ง  มหาภูตทีม่อีาหารเป็น

สมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูตท ัง้หลายทีม่อีาหารเป็นสมฏุฐาน  บา้ง  ทีม่สีิง่อื่นมกีรรมเป็นตน้เป็น

สมฏุฐานบา้ง  มหาภูตทีม่ฤีดูเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยัแห่งมหาภูตท ัง้หลายทีม่ฤีดูเป็นสมฏุฐานบา้ง  

ทีม่สีิง่อื่นมกีรรมเป็นตน้เป็นสมฏุฐานบา้ง  ฯ   

 

กมมฺสมฏฺุฐาน  มหาภูต  กมมฺสมฏฺุฐานานมปิฺ มหาภูตาน  ปจฺจโย โหต ิจติฺตาทสิมฏฺุฐานานมปิฺ ฯ  

ตถา  จติฺตสมฏฺุฐาน   อาหารสมฏฺุฐาน   อุตสุมฏฺุฐาน   มหาภูต   อุตสุมฏฺุฐานานมปิฺ  มหาภูตาน   

ปจฺจโย  โหต ิ กมมฺาทสิมฏฺุฐานมปิฺ  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  ปฐวีธาตทุีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  ย่อมเป็นปจัจยั  โดยเป็น

สหชาตปจัจยั  อญัญมญัญปจัจยั  นิสสยปจัจยั  อตัถปิจัจยั  อวคิตปจัจยั  และโดยเป็นที่ต ัง้ดว้ย  แห่ง

ธาตนุอกนี้   ทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐาน  หาเป็นปจัจยัโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสยปจัจยั  

อตัถปิจัจยั  อวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตที่เน่ืองกนัอีก  ๓  มิไดเ้ป็นปจัจยัโดยเป็นทีต่ ัง้  มิไดเ้ป็นโดยเป็น

ชนกปจัจยั  ฯ 

 

ตตฺถ  กมมฺสมฏฺุฐานา  ปฐวีธาต ุ  กมมฺสมฏฺุฐานาน   อิตราส   สหชาตอญฺญมญฺญ-

นิสฺสยอตฺถอิวคิตวเสน  เจว  ปติฏฐฺานวเสน  จ  ปจฺจโย  โหต ิ  น  ชนกวเสน  อิตเรส    

ติสนฺตติมหาภตูาน   นิสฺสยอตฺถอิวคิตวเสน  ปจฺจโย  โหต ิน  ปตฏิฺฐานวเสน น  ชนกวเสน ฯ 

 

อน่ึง  ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  อาโปธาตุย่อมเป็นปจัจยัโดยเป็นสหชาตปจัจยัเป็นตน้  

และโดยเป็นเครื่องยึดใหต้ิดกนัดว้ย  แห่งธาตอุกี  ๓  หาเป็นโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็น

นิสสยปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓  เหมอืนกนั  มิไดเ้ป็นปจัจยั

โดยเป็นเครื่องยดึใหต้ดิกนั  มิไดเ้ป็นโดยเป็นชนกปจัจยั.  ฯ   

 

อาโปธาต ุ เจตฺถ  อิตราส   ตณฺิณ   สหชาตาทวิเสน  เจว  อาพนฺธนวเสน  จ  ปจฺจโย  โหต ิ 

น  ชนกวเสน  อิตเรส   ตสินฺตตกิาน   นิสฺสยอตฺถอิวคิตปจฺจยวเสเนว  น  อาพนฺธนวเสน  น  

ชนกวเสน  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อน่ึง  ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  เตโชธาตุย่อมเป็นปจัจยัโดยเป็นสหชาตปจัจยัเป็นตน้  

และโดยเป็นเครื่องท าใหอุ้่นดว้ยแห่งธาตอุกี  ๓  หาเป็นโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสย

ปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓  เหมอืนกนั  มิไดเ้ป็นโดยเป็นเครื่อง

ท าใหอุ้่น  มิไดเ้ป็นชนกปจัจยั  ฯ   

 

เตโชธาตุ  เจตฺถ  อิตราส   ตณฺิณ   สหชาตาทวิเสน  เจว  ปริปาจนวเสน  จ  ปจฺจโย  โหต ิ น  

ชนกวเสน  อิตเรส   ตสินฺตตกิาน   นิสฺสยอตฺถอิวคิตปจฺจยวเสเนว  น  ปริปาจนวเสน  น  

ชนกวเสน  ฯ   

 

อน่ึง  ในมหาภูตทีม่กีรรมเป็นสมฏุฐานเหลา่นัน้  วาโยธาตุย่อมเป็นปจัจยัโดยเป็นสหชาตปจัจยัเป็นตน้  

และโดยเป็นเครื่องพะยุงดว้ยแห่งธาตอุกี  ๓  หาเป็นโดยเป็นชนกปจัจยัไม่  เป็นปจัจยัโดยเป็นนิสสย-

ปจัจยั  อตัถปิจัจยั  และอวคิตปจัจยั  แห่งมหาภูตทีเ่น่ืองกนัอกี  ๓  เหมอืนกนั  มิไดเ้ป็นโดยเป็นเครื่อง

พะยุง  มิไดเ้ป็นโดยเป็นชนกปจัจยั  ฯ   

 

วาโยธาต ุ  เจตฺถ  อิตราส   ตณฺิณ   สหชาตาทวิเสน  เจว  วิตฺถมภฺนวเสน  จ  ปจฺจโย  โหติ  

น  ชนกวเสน  อิตเรส   ตสินฺตตกิาน   นิสฺสยอตฺถอิวคิตปจฺจยวเสเนว  น  วติฺถมภฺนวเสน  น  

ชนกวเสน  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นัย  แมใ้นมหาภูต  มีปฐวีธาตุที่มี  จิต  อาหาร  ฤดู  เป็นสมฏุฐานเป็นตน้  ก็ดุจนยันี้   ฯ  ก็แล  ในธาตุ

ท ัง้หลายนัน่อนัเป็นไปโดยอ านาจปจัจยั  มสีหชาตปจัจยัเป็นตน้  ดงักลา่วมาน้ี 

    ธาต ุ ๓  อาศยั  ๑  คงเป็น  ๔ 

  และ  ธาต ุ ๑  อาศยัธาต ุ ๓  เป็น  ๔ 

    ธาต ุ ๒  อาศยัธาต ุ ๒  เป็น  ๖  ฯ 

 

จติฺตอาหารอตุุสมฏุฐฺานปฐวีธาตอุาทีสุปิ  เอเสว  นโย  ฯ  เอว   สหชาตาทปิจฺจยวสปปฺวตฺตาสุ  

จ  ปเนตาสุ  ธาตูสุ   

 เอก   ปฏจิฺจ  ตสฺิโส  จตธุา  ตสฺิโส  ปฏจิจฺ  เอกา  จ   

เทวฺ  ธาตโุย  ปฏจิฺจ  เทฺว  ฉธา  สมปฺวตฺตนฺติ  ฯ 
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