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พระมหาโพธิสตัวท์ ัง้หลายหลงัจากไดร้บัพุทธพยากรณ์คร ัง้แรกแลว้ เป็นผูเ้ที่ยงต่อ

สมัมาสมัโพธิญาณ ยงัตอ้งบ าเพญ็บารมต่ีอไปอีกตามก าหนดระยะเวลาของพระมหาโพธิสตัว ์

แต่ละประเภท หากยงัไม่ครบก าหนดเวลาก็ไม่อาจจะตรสัรูไ้ด ้และในระหว่างการบ าเพญ็บารมี

น้ี จะไดร้บัพยากรณ์จากพระสมัมาสมัพุทธเจา้องคต่์อ ๆ ไป หรอืจากพระปจัเจกพุทธเจา้ เพื่อ

เพิม่พูนก าลงัใจใหอุ้ตสาหะยิ่ง ๆ ขึ้นไป และเป็นแบบอย่างใหผู้อ้ื่นไดป้รารถนาเป็นเช่นนัน้ดว้ย

ดงัจะขอยกตวัอย่างการไดร้บัพยากรณข์องพระมหาโพธิสตัวข์องเราดงัเรื่องย่อต่อไปน้ี 

  

 
 นบัจากภทัรกปัน้ีถอยไป ๔ อสงไขยแสนมหากปั มีพระพุทธเจา้ผูเ้ป็นนายกช ัน้

พเิศษ ๔ พระองค ์คือ พระตณัหงักรสมัพุทธเจา้ ๑  พระเมธงักรสมัพุทธเจา้ ๑   พระสรณงั
กรสมัพทุธเจา้ ๑ และพระทีปงักรสมัพุทธเจา้ ๑  ท่านเหล่านัน้เสด็จอุบตัิในกปัเดียวกนั กปัน้ี

เรยีกว่า สารมณัฑกปั  

 เมื่อศาสนาพระสรณังกรพุทธเจ า้

อนัตรธานไป ในสารมณัฑกปัเดียวกนัน้ี ก็มี   
พระทีปังกรพุทธเจา้มาอุบตัิเป็นองคท์ี่ ๔ และ
เป็นองค์สุดทา้ยของกัป น้ีซึ่งทรงพยากรณ ์

พระมหาโพธิสตัวเ์ป็นพระองคแ์รก  
๑. ธรรมาภสิมยั1ในพทุธกาลของ

พระทปีงักรพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ

                                                           
1 ธรรมาภิสมยั  หมายถึง  การบรรลุมรรคผล 

๒.๑๑.  เรื่องการไดร้บัพทุธพยากรณ์ 
 

๑. พระทปีงักรพทุธเจา้ 
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   7 หมืน่กปั 

 

อสงไขยที ่๔ 

 

28,200 กปั 

 

      2 กปั 

 

    60 กปั 

 30 กปั 

 

1,706 กปั 

 

      1 กปั 

 

พระนามพระสมัมาสมัพทุธเจา้ประจ ากปั 
อสญุญกปั พระนามพระสมัพทุธเจา้ กปัที่ สญุญกปัวา่งจากพระพทุธเจา้ 

 
สารมณัฑกปั ๔ 

๑. พระตณัหงักรพทุธเจา้   
ยงัไม่ไดพ้ยากรณ ์

 
 

 

 

๒. พระเมธงักรพทุธเจา้  

๓. พระสรณงักรพทุธเจา้  

๔. พระทปีงักรพทุธเจา้  เริ่มพทุธพยากรณ ์

สารกปั ๑ ๕. พระโกณฑญัญะพทุธเจา้  
 
 

สารมณัฑกปั ๔ 

๖. พระมงัคลพทุธเจา้  

๗. พระสุมนพทุธเจา้ 

๘. พระเรวตพทุธเจา้ 

๙. พระโสภติะพทุธเจา้ 

 
วรกปั ๓ 

๑๐. พระอโนมทสัสพีทุธเจา้  

๑๑. พระปทมุพทุธเจา้ 

๑๒. พระนารทพทุธเจา้ 

สารกปั ๑ ๑๓. พระปทมุตุตรพทุธเจา้ กปัที ่100,000 

มณัฑกปั ๒ ๑๔. พระสเุมธพทุธเจา้ กปัที ่30,000     

นบัจากกปั

ปจัจบุนันี้ 

๑๕. พระสชุาตพทุธเจา้ 

 
วรกปั ๓ 

๑๖. พระปิยทสัสพีทุธเจา้ กปัที ่1,800      
นบัจากกปั

ปจัจบุนันี้ 

๑๗. พระอตัถทสัสพีทุธเจา้ 

๑๘. พระธมัมทสัสพีทุธเจา้ 

สารกปั ๑ ๑๙. พระสทิธตัถพทุธเจา้ กปัที ่๙๔ 

มณัฑกปั ๒ ๒๐. พระตสิสพทุธเจา้ กปัที ่๙๒        
นบัจากกปั

ปจัจบุนันี้ 

๒๑. พระผุสสพทุธเจา้ (ปสุสพทุธเจา้)  

สารกปั ๑ ๒๒. พระวปิสัสพีทุธเจา้ กปัที ่๙๑ 

มณัฑกปั ๒ ๒๓. พระสขีิพทุธเจา้ กปัที ่๓๑         
นบัจากกปั

ปจัจบุนันี้ 

๒๔. พระเวสสภพูทุธเจา้ 

 
 
ภทัทกปั ๕ 

๒๕. พระกกสุนัธพทุธเจา้  
 

กปัที ่๑          

๒๖. พระโกนาคมนพทุธเจา้ 

๒๗. พระกสัสปพทุธเจา้ 

อสงไขยที ่๓ 

 

อสงไขยที ่๒ 

 

อสงไขยที ่๑ 
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๒๘. พระโคตมพทุธเจา้ (องคป์จัจบุนั)  (กปัปจัจบุนั)  

 
  
 

๒๙ พระเมตไตยพทุธเจา้ (อนาคต)  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระทีปงักรพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๘๐ ศอก เมื่อพระชนมายุได  ้๑๐๐,๐๐๐ ปี 

จึงปรินิพพานที่น ันทาราม  หลงัจากนั้นพุทธศาสนาของพระองค์ก็ด ารงอยู่ต่อมานานถึง 
๑๐๐,๐๐๐ ปี จงึอนัตรธานหายไป 

๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัพระทปีงักรพทุธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น บุตร
ของพราหมณ์มหาศาล มนีามว่า สุเมธ ไดส้รา้งบุญกุศลแด่องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้

โดยขอแบ่งที่มาส่วนหน่ึง   ชาวบา้นก็แบ่งใหท้ี่ส่วนหน่ึง สุเมธดาบสมคีวามปีติยินดีเป็นอย่าง
ยิง่ จงึน าดนิขนทราย มาท าทางด าเนินใหร้าบเรียบ แต่ตรงส่วนทีสุ่เมธดาบสท านัน้เป็นหลมุเป็น
บ่อมีน า้ขงั   ท าทางเกือบเสร็จแลว้ เหลอืพื้นที่เพยีง ๑ ช่วงตวัที่ยงัมนี า้ขงัอยู่  และพระพุทธ
องคก์็ก าลงัเสด็จมา ซึง่จะขนดินทรายมาถมก็ไม่ทนัการณ์ จงึเอาล าตวันอนคว า่ปิดช่วงที่น ้าขงั
นัน้  ก็มจีิตจินตนาการดว้ยความปีติยินดีไปว่า “เราไดท้ ามหากุศลน้ีแก่พระพุทธองค ์และ
เหล่าพระสาวก เพื่อประสงคใ์หต้รสัรูเ้ป็นดงัพระพุทธองคใ์นภายหนา้” 
   

 
 
หลงัจากศาสนาของพระทีปงักรอนัตรธานไป เป็นช่วงเวลาที่ไม่มพีระพุทธเจา้มาอุบตัิ

ถงึอสงไขยหน่ึง เรยีกว่า เสละอสงไขย  ล่วงมาถงึสารกปัหน่ึง   จงึมพีระพทุธเจา้มาอบุตัิ     ๑ 
พระองค ์ทรงพระนามว่า พระโกณฑญัญะพุทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระโกณฑญัญะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ 
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระโกณฑญัญะพทุธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๘๘ ศอก ปรินิพพานเมือ่พระชนมายุได ้

๑๐๐,๐๐๐ ปี ที่พระวหิารจนัทาราม หลงัจากนัน้พุทธศาสนาของพระองคก์็ด ารงอยู่ต่อมานาน
ถงึ ๑๐๐,๐๐๐ ปี จงึอนัตรธานไป 

๒. พระโกณฑญัญะพทุธเจา้ 
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๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัของพระโกณฑญัญะพทุธเจา้ไดเ้สวยพระชาติ

เป็น พระเจา้จกัรพรรดิ พระนามว่า วชิิตาวี ประทบัอยู่ ณ กรุงจนัทวดี ทรงถวายมหาทานแด่
พระภิกษุสงฆม์พีระพุทธเจา้เป็นประธาน นิมนตใ์หป้ระทบัอยู่ในพระนครตลอดไตรมาส ทรง
ถวาย อสทสิทาน แก่ภกิษุสงฆ ์หลงัจากไดร้บัพทุธพยากรณ์ ทรงสละราชสมบตัิ ออกผนวชใน
ส านกัของพระผูม้พีระภาคเจา้ ทรงไดอ้ภญิญา ๕ สมาบตั ิ๘ เป็นผูท้รงไวซ้ึง่พระไตรปิฎก 

 
 

หลงัจากศาสนาของพระโกณฑัญญะพุทธเจา้อนัตรธานไป  เป็นช่วงเวลาที่ไม่มี
พระพุทธเจา้มาอุบตัิถึงอสงไขยหน่ึง เรียกว่า ภาสะอสงไขย ล่วงมาถึงสารมณัฑกปัหน่ึงจึงมี
พระพุทธเจา้มาอุบตัิ ๔ พระองค ์พระพุทธเจา้องคแ์รกในสารมณัฑกปัน้ีทรงพระนามว่า พระ
มงัคละพุทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระมงัคละพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ 
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระมงัคละพุทธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๘๘ ศอก มพีระรศัมีแผ่ไปทั่วหมื่นโลกธาตุ 

พระรศัมีน้ีรุ่งเรืองกว่าพระพุทธเจา้องคใ์ด ๆ เมื่อพระชนมายุได ้๙๐,๐๐๐ ปี จึงปรินิพพานที่
พระวหิารอตุตราราม 

๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัของพระมงัคละพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พราหมณ์ นามว่า สุรุจิ ในหมู่บา้นสุรุจิพราหมณ์ ถวายทานช่ือ ควปานะ เป็นเวลา ๗ วนั ใน
วนัสุดทา้ยสุรุจิพราหมณ์ใหล้า้งบาตรภิกษุทุกรูป บรรจุดว้ยเนยใส เนยขน้ น า้ผึ้ ง  น า้ออ้ย   
เป็นตน้ ถวายพรอ้มดว้ยไตรจวีร ซึง่เป็นของมค่ีานบัแสน  

 
 

 
หลงัจากศาสนาของพระมงัคละพทุธเจา้ล่วงไป จึงไดถ้งึสมยัของพระพทุธเจา้ทรงพระ

นามว่า พระสุมนะพุทธเจา้ บงัเกิดขึ้นในอนัตรกปัถดัมาในสารมณัฑกปัเดยีวกนั 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระสุมนะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

๓. พระมงัคละพทุธเจา้ 
 

๔. พระสุมนะพทุธเจา้ 
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พระสุมนะพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๙๐ ศอก เมื่อพระชนมายุได ้๙๐,๐๐๐ ปี จึง
ปรนิิพพานทีพ่ระวหิารองัคาราม 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระสุมนะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

นาคราช นามว่า อตุ  บูชาพระผูม้พีระภาคสุมนะซึง่มภีกิษุท ัง้หลายเป็นบรวิาร ดว้ยดนตรทีพิย ์

ถวายมหาทาน ถวายคู่ผา้รูปละคู่ แลว้ต ัง้อยู่ในสรณะ ไดฟ้งัพุทธพยากรณ์แลว้ เกิดความ
เลือ่มใส อธิษฐานขอ้วตัรยิง่ขึ้นไป เพือ่บ  าเพญ็บารมใีหบ้รบูิรณ์ 
 

 
 
หลงัจากศาสนาของพระสุมนะพุทธเจา้ล่วงไป จึงไดถ้ึงสมยัของพระพุทธเจา้ทรงพระ

นามว่า พระเรวตะพุทธเจา้ บงัเกิดขึ้นในอนัตรกปัถดัมาซึง่เป็นสารมณัฑกปัเดยีวกนั 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระเรวตะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระเรวตะพุทธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๘๐ ศอก มพีระรศัมแีผ่ไปโยชนห์น่ึงโดยรอบ 

เมือ่พระชนมายุได ้๖๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพานทีพ่ระราชอทุยานมหานาควนั 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระเรวตะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พราหมณ ์นามว่า อตเิทวะ ท าการบูชาพระบรมศาสดาดว้ยผา้อุตตราสงคม์ค่ีาเรือนพนั ไดฟ้งั
พุทธพยากรณ์แลว้ มใีจเบิกบานประกอบกุศลกรรมท ัง้หลาย เพื่อบ าเพ็ญพุทธการกธรรมให ้
บริบูรณ์ เมื่อระลึกถึงพุทธธรรมนัน้แลว้ ก็ยิ่งเพิ่มพูนความเลื่อมใส  คิดจกัน าพุทธธรรมที่
ปรารถนาหนกัหนานัน้มาใหไ้ด ้

 

 
หลงัจากศาสนาของพระเรวตะพทุธเจา้ล่วงไป  จึงไดถ้งึสมยัของพระพทุธเจา้ทรง พระ

นามว่า พระโสภติะพุทธเจา้ บงัเกิดขึ้นเป็นพระพทุธเจา้องคสุ์ดทา้ยในสารมณัฑกปัเดยีวกนั  
๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระโสภติะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

๕. พระเรวตะพทุธเจา้ 
 

๖. พระโสภติะพทุธเจา้ 
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พระโสภติะพทุธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๕๘ ศอก มพีระฉพัพรรณรงัสแีผ่ไปทุกทศิดงั
อาทิตย์อุทยั เมื่อพระชนมายุได ้๙๐,๐๐๐ ปี  จึงด ับขนัธปรินิพพานที่พระราชอุทยาน        
มหานาควนั 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระโสภิตะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พราหมณ์ นามว่า อชิตะ ฟงัพระธรรมเทศนาของพระโสภิตะพุทธเจา้แลว้ต ัง้อยู่ในไตรสรณะ 
ถวายมหาทาน ตลอดไตรมาสแด่ภกิษุสงฆม์พีระพทุธเจา้เป็นประธาน ไดฟ้งัพทุธพยากรณแ์ลว้ 
ตัง้หนา้ท าความเพยีรอย่างแรงกลา้เพือ่บ  าเพญ็พทุธการกธรรมใหบ้รบูิรณ์ 
  

 
 
หลงัจากศาสนาของพระโสภิตะพุทธเจา้อนัตรธานไป  เป็นช่วงเวลาที่ว่างเวน้จาก

พระพทุธเจา้ถงึอสงไขยหน่ึง เรียกว่า ชยัยะอสงไขย ล่วงมาถงึวรกปัหน่ึงมพีระพทุธเจา้มาอุบตั ิ
๓ พระองค ์พระพทุธเจา้องคแ์รกทรงพระนามว่า พระอโนมทสัสพุีทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระอโนมทสัสพีทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระอโนมทสัสพีทุธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๕๘ ศอก มพีระรศัมแีผ่ออกไปเหมอืนดวง

อาทติย ์เมือ่พระชนมายุได ้๑๐๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพาน 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระอโนมทสัสพีุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติ

เป็น อธบิดีแห่งพวกยกัษ ์หลายแสนโกฏิ ไดถ้วายมหาทานแด่พระภกิษุสงฆ  ์มพีระพุทธเจา้

เป็นประธาน ณ มณฑปนัน้ ๗ วนั ในเวลาอนุโมทนาภตัทาน พระผูม้พีระภาคเจา้ทรงพยากรณ์
แลว้ มคีวามร่าเรงิ เกิดปีตโิสมนสั อธิษฐานขอ้วตัรใหย้ิง่ขึ้นเพือ่บ  าเพญ็บารมธีรรม ๑๐ ประการ
ใหบ้รบูิรณ ์

 
 

 
 

 

๗. พระอโนมทสัสพีทุธเจา้ 
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หลงัจากศาสนาของพระอโนมทสัสพีุทธเจา้ล่วงไป  จึงไดถ้ึงสมยัของพระพุทธเจา้ทรง

พระนามว่า พระปทุมะพุทธเจา้ ซึง่อยู่ในอนัตรกปัถดัมาในวรกปัเดยีวกนั 
๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระปทมุะพทุธเจา้ บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระปทุมะพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๕๘ ศอก มีพระรศัมีแผ่ออกไปทุกทิศ เมื่อ
พระชนมายุได ้๑๐๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพาน  

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระปทุมะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

ราชสหี ์ในป่าใหญ่ที่พระตถาคตประทบัอยู่ เหน็พระพุทธเจา้ประทบัเขา้นิโรธสมาบตัิ ๗ วนั มี
จิตเลื่อมใสไดท้ าประทกัษิณ บนัลอืสหีนาท ๓ ครัง้ เกิดปีติโสมนสั ไม่ละปีติที่มพีระพุทธคุณ
เป็นอารมณ์ ๗ วนั ดว้ยปีติสุขนัน่แล ไม่ออกไปหาเหยื่อยอมสละชีวติล่วงไป ๗ วนั เมือ่พระ

ปทุมพุทธเจา้ทรงออกจากนิโรธสมาบตัิ ตรวจดูราชสหีน์ ัน้ มพีระด าริว่า ขอราชสหีน์ ัน้จงมจีิต
เลือ่มใสในพระสงฆ ์คร ัง้นัน้ พระปทุมพทุธเจา้ทรงพยากรณ์ว่า ในอนาคตกาล ราชสหีน้ี์จกัเป็น
พระพทุธเจา้ ฟงัพทุธพยากรณแ์ลว้ ไดท้  าความอตุสาหะเพือ่บ  าเพญ็บารมใีหบ้รบูิรณ ์ 
 
 

 
หลงัจากศาสนาของพระปทุมะพุทธเจา้ล่วงไป จึงไดถ้ึงสมยัของพระพุทธเจา้ทรงพระ

นามว่า พระนารทะพุทธเจา้ เป็นพระพทุธเจา้องคสุ์ดทา้ยในวรกปัเดยีวกนั 
๑. พระนารทะพทุธเจา้ ทรงแสดงธรรมาภสิมยัใหบ้งัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระนารทะพุทธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๘๘ ศอก มพีระรศัมวีาหน่ึง เมือ่พระชนมายุ

ได ้๙๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพาน พระศาสนาด ารงมาไดอ้กี ๙๐,๐๐๐ ปีก็อนัตรธาน 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระนารทะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

ดาบสถวายทาน แด่พระพุทธเจา้พรอ้มท ัง้บริวารอย่างน้ี ๗ วนั บูชาพระผูม้ีพระภาคเจา้ดว้ย
จนัทนแ์ดงอนัหาค่ามไิด ้ ไดร้บัพุทธพยากรณ์แลว้ร่าเริงใจ  จึงอธิษฐานขอ้วตัรยิ่งยวดขึ้นเพื่อ
เพิม่พูนบารม ี ๑๐ ประการใหบ้รบูิรณ ์

๘. พระปทมุะพทุธเจา้ 
 

๙. พระนารทะพทุธเจา้ 
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หลงัจากศาสนาของพระนารทะพุทธเจา้อนัตรธานไปแลว้  เป็นช่วงเวลาว่างจาก

พระพุทธเจา้ถึงอสงไขยหน่ึง เรียกว่า รุจิอสงไขย  กาลเวลาล่วงมาถึงมณัฑกปัหน่ึง จึงมี
พระพทุธเจา้มาอบุตั ิ๑ พระองค ์ทรงพระนามว่า พระปทุมุตระพุทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระปทมุตุระพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระปทุมุตระพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๕๘ ศอก มีพระรศัมีแผ่ไป ๑๒ โยชน์

โดยรอบ เมื่อพระชนมายุได ้๑๐๐,๐๐๐ ปี จึงปรินิพพานที่พระวหิารนนัทาราม พระศาสนาก็
ด ารงมาไดอ้กี ๗๐,๐๐๐ ปี ก็อนัตรธาน 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระปทุมมตุระพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติ

เป็น มหารฏัฐ ิคือ ผูค้รองรฐัใหญ่นามว่า ชฎลิ มทีรพัยม์ากมายหลายโกฏิ ไดถ้วายทานอย่างดี
พรอ้มท ัง้จีวรแด่พระภษุิสงฆ ์อนัมพีระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นประธาน ไดร้บัพทุธพยากรณ์แลว้ 

เกิดปีติโสมนสัเป็นยิ่งนกั ไดท้  าความเพียรอธิษฐานขอ้วตัรใหย้ิ่งขึ้น เพื่อบ าเพ็ญพุทธ-การก

ธรรมใหบ้รบูิรณ ์ 
 

 
 
หลงัจากศาสนาของพระปทมุตุระพทุธเจา้ล่วงไปได ้๓๐,๐๐๐ กปั ลว่งถงึมณัฑกปัหน่ึง

มพีระพทุธเจา้มาอบุตั ิ๒ องค ์พระพทุธเจา้องคแ์รกทรงพระนามว่า พระสุเมธพุทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระสุเมธพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระสุเมธะพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๘๘ ศอก มีพระรศัมีแผ่ไปไดโ้ยชน์หน่ึง

โดยรอบ เมือ่พระชนมายุได ้๙๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพาน 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระสุเมธพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

มาณพ นามว่า อุตตระ เป็นยอดของคนท ัง้ปวง สละทรพัย ์๘๐ โกฏทิี่ฝงัเก็บไว ้ถวายมหาทาน 

๑๐. พระปทมุตุระพทุธเจา้ 
 

๑๑. พระสุเมธะพทุธเจา้ 
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แด่พระภิกษุสงฆ์ มีพระสุเมธพุทธเจา้เป็นประธาน ฟงัธรรมของพระพุทธองคใ์นคร ัง้น ัน้ ก็
ต ัง้อยู่ในสรณะแลว้ออกบวช ไดส้ดบัพทุธพยากรณ์แลว้ ศึกษาไตรสกิขาเพือ่บ  าเพญ็บารมี ๑๐ 
ใหบ้ริบูรณ์ ไม่นานนกัไดอ้ภญิญา ๕ สมาบตัิ ๘ ทรงพระไตรปิฎก ยงัศาสนาของพระผูม้ี-พระ
ภาคเจา้ใหง้ดงาม 
 

 
 
ภายหลงัต่อมาจากสมยัของพระสุเมธพทุธเจา้ ในมณัฑกปันัน้น ัน่แล เมือ่สตัวท์ ัง้หลาย

มอีายุที่นบัไม่ไดม้าโดยล าดบั และลดลงตามล าดบัจนมอีายุ ๙๐,๐๐๐ ปี  พระศาสดาพระนาม
ว่า สุชาตะ ก็อบุตัใินโลก  

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระสุชาตพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ 

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระผูม้ีพระภาคเจา้พระองค์นัน้มีพระสรีระสูง ๕๐ ศอก พระชนมายุ ๙๐,๐๐๐ ปี 
พระองคด์บัขนัธปรนิิพพาน ณ พระวหิาร สลิาราม กรุงจนัทวดี 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระสุชาตพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พระเจา้จกัรพรรดิ ถวายมหาทานเป็นประจ าแด่พระสงฆม์พีระพทุธเจา้เป็นประธาน ไดร้บัพทุธ
พยากรณ์แลว้ ปลื้มพระทยัแสนโสมนสั ทรงศึกษาพระพทุธพจน ์บ าเพญ็บารม ี๑๐ ใหบ้รบูิรณ ์
เจรญิพรหมวหิารภาวนา ไม่นานนกัก็ไดอ้ภญิญา ๕ สมาบตัิ ๘ ทรงพระไตรปิฎกยงัพระศาสนา
ของพระผูม้พีระภาคเจา้ใหง้ดงาม 

 
 
ต่อมาจากสมยัของพระสุชาตพทุธเจา้ ในกปัหน่ึงในทีสุ่ดแห่ง ๑,๘๐๐ กปั แต่ภทัรกปัน้ี 

พระพทุธเจา้บงัเกิด ๓ พระองค ์คือ พระปิยทสัส ีพระอตัถทสัส ีพระธมัมทสัส ี
พระผูม้ ีพระภาคเจา้ปิยทสัส ีไดท้รงเสดจ็อบุตัขิึ้น 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระปิยทสัสพีทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

๑๓. พระปิยทสัสพีทุธเจา้ 
 

๑๒. พระสุชาตพทุธเจา้ 
 

http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=12
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7835&Z=7900
http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=13
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7901&Z=7950
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7951&Z=7998
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7999&Z=8044
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7901&Z=7950
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ทรงมพีระสรรีะสูง ๘๐ ศอก พระชนมายุ ๙๐,๐๐๐ ปี  
๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัของพระปิยทสัสพีทุธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พราหมณ ์ชื่อว่า กสัสปะ ไดฟ้งัพระธรรมเทศนาของพระปิยทสัสพีทุธเจา้แลว้ เลือ่มใสในพระผู ้
มพีระภาคเจา้ บริจาคทรพัยแ์สนโกฏิ สรา้งสงัฆารามอนัน่ารื่นรมยถ์วาย แลว้ด ารงตนอยู่ไตร
สรณะและศีล ไดร้บัพุทธพยากรณ์แลว้ สุดแสนจะยินดี ต ัง้หนา้อุตสาหะบ าเพญ็พุทธ -การก

ธรรมใหบ้รบูิรณ ์บ าเพญ็กุศลกรรมตลอดชวีติ 
 

 
 
เมื่อพระปิยทสัสีสมัมาสมัพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้  พระศาสนาของ

พระองคก์็อนัตรธานแลว้เสือ่มไป เมือ่มนุษยท์ ัง้หลายมอีายุนบัประมาณมไิดเ้จริญแลว้ก็เสือ่ม
ลงโดยล าดบั จนมอีายุแสนปี พระพทุธเจา้พระนามว่า อตัถทสัส ีก็อบุตัขิึ้นในโลก 
  ๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระอตัถทสัสพีทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

ทรงมีพระสรีระสูง ๘๐ ศอก พระรศัมีแห่งพระสรีระแผ่ไปโดยรอบ ประมาณหน่ึง
โยชนท์กุเวลา พระชนมายุแสนปี ก็ทรงเสดจ็ดบัขนัธปรนิิพพาน 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระอตัถทสัสพีุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติ

เป็น พราหมณ์มหาศาล มนีามว่า สุสมีะ ไดส้ดบัพระธรรมกถาของพระอตัถทสัสพีทุธเจา้แลว้
เกิดความเลือ่มใส ไปยงัโลกสวรรคน์ าเอาทพิยบปุผามดีอกมณฑารพ ดอกปทมุ และดอก   ปา
ริฉตัตกะมาจากเทวโลก เมื่อจะแสดงอานุภาพของตนจึงปรากฏตวั ยงัฝนดอกไมใ้หต้กลงใน
ทิศท ัง้ ๔ ประดุจดงัมหาเมฆตกใน ๔ ทวีป แลว้สรา้งสิ่งที่ส  าเร็จดว้ยดอกไม ้มีที่บูชาเสา
ระเนียด ข่ายทอง และมณฑปดอกไมโ้ดยรอบ บูชาพระทศพลดว้ยฉตัรดอกมณฑารพ ดาบส
ไดร้บัพทุธพยากรณแ์ลว้ ก็มจีติผ่องแผว้ ตัง้ใจม ัน่เพือ่บ  าเพญ็พทุธการกธรรมใหบ้รบูิรณ์ 

 
 

 

  

๑๔. พระอตัถทสัสพีทุธเจา้ 
 

http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=14
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7951&Z=7998
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7901&Z=7950
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เมื่อพระอตัถทสัสีสมัมาสมัพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้ อนัตรกปัก็ล่วงไปแลว้ เมื่อสตัว ์

ท ัง้หลายที่มอีายุนบัไม่ไดล้ดลงโดยล าดบัจนมอีายุไดแ้สนปี   พระศาสดาพระนามว่า ธมัมทสัสี
อบุตัขิึ้นในโลก 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระธมัมทสัสพีทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระสรีระสูง ๘๐ ศอก พระชนมายุแสนปี ทรงดบัขนัธปรินิพพาน ณ พระวหิารเกสา-
ราม กรุงสาลวด ี

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระธมัมทสัสพีุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติ

เป็น ทา้วสกักเทวราช แวดลอ้มดว้ยทวยเทพในเทวโลกท ัง้สอง เสดจ็มาบูชาพระธมัมทสัสพุีทธ
เจา้ดว้ยทิพยคนัธมาลาและทิพยดุริยางค  ์ทรงสดบัพุทธพยากรณ์แลว้ เกิดความบนัเทิงใจ 

เสด็จคืนสู่เทวโลก จ าเดิมแต่นัน้ไดเ้สด็จมาบูชา ถวายบงัคมพระผูม้พีระภาคเจา้  และทรงสดบั
ธรรมเทศนาเป็นหลายคราว 
 

 
 
เมื่อพระผูม้พีระภาคเจา้ธมัมทสัสีปรินิพพานแลว้ ศาสนาของพระองคก์็อนัตรธานไป

แลว้ เมื่อกปันัน้ล่วงไปและล่วงไป ๑,๗๐๖  กปั ในกปัหน่ึง สุดทา้ย ๙๔ กปันบัแต่กปัน้ี ก็
ปรากฏมพีระศาสดาพระองคห์น่ึงพระนามว่า สทิธตัถะ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระสทิธตัถะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระสรีระสูง ๖๐ ศอก พระชนมายุ ๑๐๐,๐๐๐ ปี เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน ณ 
อโนมราชอทุยาน กรุงกาญจนเวฬ ุ   

๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัของพระสทิธตัถะพทุธเจา้ไดเ้สวยพระชาตเิป็น

๑๕. พระธมัมทสัสพีทุธเจา้ 
 

๑๖. พระสทิธตัถพทุธเจา้ 

http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=15
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7999&Z=8044
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7999&Z=8044
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=7901&Z=7950
http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=16
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=8045&Z=8091
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พราหมณ์ นามว่า มงัคละ ในสุรเสนนคร จบไตรเภท และ เวทางคศาสตร ์1 สดบัพระ

ธรรมกถาของพระสทิธตัถะพทุธเจา้แลว้ ส  าแดงฤทธ์ิไปยงัมหาชมพูพฤกษ ์(ตน้หวา้ใหญ่ประจ า
ชมพูทวปี) ถวายผลจากตน้หวา้นัน้มา นิมนตใ์หพ้ระบรมศาสดาประทบัในสุรเสน   ฟงัมหา
พุทธพยากรณ์แลว้สุดแสนดีใจ  ท าความเพียรใหม้ ัน่คงเพื่อบ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการให ้
บรบูิรณ ์

 
 
ภายหลงัจากสมยัของพระผูม้พีระภาคเจา้สทิธตัถะพระองคน์ ัน้ ก็ว่างพระพุทธเจา้ไป

กปัหน่ึง ที่สุดเกา้สบิสองกปันบัแต่กปัน้ี ก็บงัเกิดพระพุทธเจา้ ๒ พระองคใ์นกปัหน่ึง คือพระ
ตสิสะและพระปสุสะ 

ในบรรดาพระพทุธเจา้ท ัง้ ๒ พระองคน์ ัน้ พระมหาบรุุษพระนามว่า ตสิสะ 

  ๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระตสิสะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระสรีระสูง ๖๐ ศอก พระชนมายุแสนปี ทรงเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน ณ พระวหิาร

สุนนัทาราม กรุงสุนนัทวด ี

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระติสสะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พระราชา พระนามว่า สุชาตะ  ทราบข่าวว่าพระพุทธเจา้บงัเกิดขึ้นแลว้ เกิดปีติซาบซ่านไปท ัว่
ท ัง้ร่าง ด าริว่า เราจกับูชาพระผูม้ีพระภาคเจา้ดว้ยดอกไมท้ิพย ์จึงไปยงัเทวโลก เขา้ไปสู่สวน
จติรลดาบรรจผุอบแกว้ประมาณคาวุตหน่ึงใหเ้ต็มดว้ยดอกไมท้พิยม์ดีอกปทมุ ดอกปรฉิตัตกะ 
                                                           
1 ไตรเพท พระเวท ๓ อยา่ง ซ่ึงเป็นคมัภีร์ศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุดของศาสนาพราหมณ์ ไดแ้ก่ 
       ๑. ฤคเวท ประมวลบทสวดสรรเสริญเทพเจา้ 
       ๒. ยชุรเวท ประกอบดว้ยบทสวดออ้นวอนในพิธีบูชายญัต่าง ๆ 
       ๓. สามเวท ประมวลบทเพลงขบัส าหรับสวดหรือร้องเป็นท านองในพิธีบูชายญั 
       ต่อมาเพ่ิม อถรรพเวท หรือ อาถรรพณเวท อนัวา่ดว้ยคาถาอาคมทรงไสยศาสตร์เขา้มาอีกเป็น ๔ 
    เวทางคศาสตร์  เป็นคมัภีร์ประเภทสฺมฤติ (ท่ีจ ามา)  ชุดหน่ึง ของศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู แปลวา่ ศาสตร์
ท่ีวา่ดว้ยองคแ์ห่งพระเวท คือ เป็นหนงัสือคู่มือในการอ่าน ท่อง จ า การสาธยาย การเรียนพระเวท และการ
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ใหถู้กตอ้ง ตามท่ีพระเวทบอกไว ้
 

๑๗. พระตสิสพทุธเจา้ 
 

http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=17
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=8092&Z=8143
http://84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=33&A=8092&Z=8143
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และดอกมณฑารพ แลว้ถือเหาะมาบูชาพระพุทธเจา้ ก ัน้ดอกมณฑารพซึ่งมีกา้นเป็นมณี  มี
เกสรเป็นทอง มใีบเป็นแกว้ทบัทิม ต่างฉตัรไวเ้บื้องพระเศียรของพระผูม้พีระภาคเจา้แลว้  ยืน

อยู่ท่ามกลางบริษทั ๔  ไดร้บัพุทธพยากรณ์แลว้เลื่อมใสเป็นที่ยิ่ง ไดพ้ากเพยีรบ าเพญ็พุทธ-
การกธรรมใหถ้งึทีสุ่ด 

 

 
 
หลงัจากศาสนาของพระติสสพทุธเจา้เจา้ล่วงไป จึงไดถ้งึสมยัของพระพทุธเจา้ทรงพระ

นามว่า ปุสสพุทธเจา้ 
๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระปสุสพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. พระปสุสะพทุธเจา้ ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระองคม์พีระองคสู์ง ๕๘ ศอก ทรงมอีายุ ๙๐,๐๐๐ ปี ทรงเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน 

ณ เสนาราม 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระปุสสพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น 

พระราชา พระนามว่า วิชิตาวี ในอรินทมนคร เมื่อไดส้ดบัพระธรรมของพระปุสสพุทธเจา้
พระองคน์ ัน้แลว้ ทรงเลือ่มใสในพระศาสนา ถวายมหาทาน แด่พระพุทธองค ์สละราชสมบตัิ
แลว้ทรงผนวชในส านกัพระผูม้ีพระภาคเจา้  เป็นผูท้รงพระไตรปิฎก เป็นธรรมกถึกกล่าว
ธรรมกถาแก่มหาชน บ าเพ็ญศีลบารมี ไดส้ดบัพุทธพยากรณ์เกิดอุตสาหะเพิ่มพูน เป็นผูม้ี
ความเพยีรม ัน่คง ทรงไดอ้ภญิญา ๕ สมาบตั ิ๘ งดงามดว้ยศีลและปญัญาในพระพทุธศาสนา 

 
 
ภายหลงัต่อมาจากสมยัของพระปสุสพทุธเจา้  กปันัน้พรอ้มท ัง้อนัตรกปัล่วงไป ใน ๙๑ 

กปันปัแต่กปัน้ีไป พระศาสดาพระนามว่า วปัิสส ีทรงอบุตัขิึ้นในโลก. 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระวปิสัสพีทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  

๒. พระวปิสัสพีทุธเจา้ ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 
พระสรีระสูง ๘๐ ศอก พระรศัมีแห่งพระสรีระแผ่ไป ๗ โยชน์ทุกเวลา พระชนมายุ

๘๐,๐๐๐ ปี  

๑๘. พระปสุสพทุธเจา้ 
 

๑๙. พระวปิสัสพีทุธเจา้ 
 

http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=33.2&i=19
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๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระวปิสัสพีุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พญานาค นามว่า อตุละ มถีวายทิพยสมบตัเิป็นมหาทาน อนัควรแก่ศรทัธาตลอด ๗ วนั แลว้
ไดถ้วายตัง่ทองค าประดบัดว้ยรตันะท ัง้ปวง รุ่งเรืองดว้ยประกายโชติช่วงแห่งแสงแกว้มณี แด่
พระผูม้พีระภาคเจา้ ไดร้บัพทุธพยากรณแ์ลว้ บ าเพญ็เพยีรยิง่ขึ้นเพือ่ใหบ้ารม ี๑๐ บรบูิรณ ์

 
 

หลงัจากศาสนาของพระวิปสัสีพุทธเจา้ล่วงไป ๕๙ กปั ล่วงมาถึงมณัฑกปัหน่ึง มี
พระพทุธเจา้มาอบุตั ิ๒ พระองค ์พระพทุธเจา้องคแ์รกทรงพระนามว่า พระสขีิพุทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระสขิพีทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒.พระสขิพีทุธเจา้ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

พระสิขีพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๗๐ ศอก พระรศัมีแผ่ไปไกล ๓ โยชน์ เมื่อ
พระชนมายุได ้๗๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพานทีพ่ระวหิารอสัสาราม สลีวตนีคร  

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระสิขีพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พระราชา ทรงพระนามว่า อรินทมะ ทรงถวายมหาทาน อนัสมควรแก่อิสริยราชสกุล สมบตัิ
และศรทัธาตลอด ๗ วนั รบัส ัง่ใหเ้ปิดคลงัภูษา ถวายผา้มค่ีามากแด่พระภิกษุสงฆ์ มพีระสขิี-
พทุธเจา้เป็นประธาน ท ัง้ไดท้รงถวายชา้งตระกูลเอราวณัอนัประเสริฐของพระองค์ ซึง่สมบูรณ์
ดว้ยก าลงั รูป และลกัษณะ ประดบัดว้ยข่ายทองและมาลยั คู่งาสวมปลอกทองใหม่งาม ใบหู
ใหญ่และอ่อน ศีรษะงามไดรู้ปทรง และทรงถวายกปัปิยภณัฑม์นี า้หนกัประมาณเท่าชา้งนัน้ดุจ
กนั เมือ่ทา้วเธอทรงสดบัพทุธพยากรณ์แลว้ ทรงอิ่มเอบิพระหฤทยัเป็นลน้พน้  ทรงอธิษฐานขอ้
วตัรใหย้ิง่ยวดขึ้น เพือ่บ  าเพญ็บารม ี๑๐ ใหบ้รบูิรณ ์
 

 
 
หลงัจากศาสนาของพระสขิพีุทธเจา้ล่วงไป จึงไดถ้งึสมยัของพระพทุธเจา้ทรงพระนาม

ว่า พระเวสภูพุทธเจา้ อบุตัขิึ้นในมณัฑกปัเดยีวกนันัน้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระเวสภูพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. พระเวสภูพทุธเจา้ ทรงประชมุสาวกสนันิบาต ๓ คร ัง้ 

๒๐. พระสขีิพทุธเจา้ 

 
 

๒๑. พระเวสสภพูทุธเจา้ 
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พระเวสภูพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๖๐ ศอก พระรศัมีเหมือนดวงไฟบนเขายาม
ราตร ีเมือ่พระชนมายุได ้๖๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพาน ทีเ่ขมมคิทายวนั กรุงอสุภวดี 

๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระเวสสภูพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พระราชา ทรงพระนามว่า สุทสัสนะ แห่งสรภวดีนคร เมื่อพระเวสภูพุทธเจา้เสด็จมาถึง  พระ
นคร ทรงตอ้นรบั ทรงสดบัพระธรรมกถา ของพระผูม้พีระภาคเจา้แลว้ มพีระหฤทยัเลือ่มใส 
ทรงกระพุ่มพระหตัถข์ึ้นเหนือพระเศียร ถวายมหาทาน  พรอ้มท ัง้ไตรจีวรแด่พระภิกษุสงฆ ์
อนัมพีระพทุธเจา้เป็นประธาน ตรสัส ัง่ใหส้รา้งพระคนัธกุฎี  ส  าหรบัเป็นที่ประทบัของ พระผูม้ี
พระภาคเจา้ สรา้งเสนาสนะลอ้มพระคนัธกุฎนี ัน้ ทรงสละพระราชทรพัยท์ ัง้สิ้นไวใ้นพระศาสนา 
ผนวชในส านกัของพระผูม้พีระภาคเจา้พระองคน์ ัน้แลว้ทรงสมบูรณด์ว้ยอาจาร-คุณ พอพระทยั
ในธุดงคคุ์ณ ๑๓ ประการ ยินดียิ่งนกัในการแสวงหาพระโพธิญาณ ไดร้บัพุทธพยากรณ์แลว้ 
เกิดความอุตสาหะ มคีวามเพยีรม ัน่คง สมบูรณ์ดว้ยวตัรปฏิบตัิ งดงามอยู่ในพระศาสนาของ
พระผูม้พีระภาคเจา้ดว้ยศีล สมาธิ และปญัญา 

 
 
หลงัจากศาสนาของพระเวสภูพทุธเจา้ลว่งไป ๒๙ กปั จงึไดถ้งึกปัปจัจบุนั เรยีกว่าภทัท

กปั มีพระพุทธเจา้มาอุบตัิแลว้ ๕ พระองค์ พระพุทธเจา้องค์แรกทรงพระนามว่า พระกกุ-

สนัธะพุทธเจา้ 

๑. ธรรมาภสิมยัในพทุธกาลของพระกกุสนัธะพทุธเจา้บงัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. พระกกุสนัธะพทุธเจา้ทรงประชมุสาวกสนันิบาต 

พระกกุสนัธะพุทธเจา้ทรงมพีระวรกายสูง ๔๐ ศอก มพีระรศัมแีผ่ไปไกล ๑๐ โยชน ์
เมือ่พระชนมายุได ้๔๐,๐๐๐ ปี จงึปรนิิพพาน 

๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัของพระกกุสนัธะพทุธเจา้ไดเ้สวยพระชาตเิป็น

พระราชา ทรงพระนามว่า เขมะ ทรงถวายบรรพชติบรขิารมบีาตร จวีร และเภสชัท ัง้หลาย มยีา
หยอดตา เป็นตน้ แด่พระภิกษุสงฆม์ีพระกกุสนัธะพุทธเจา้เป็นประธาน  ถวายมหาทาน โดย
สมควรแก่อิสริยยศของพระองค์ พระราชาทรงสดบัพระธรรมกถาแลว้  มีพระทยัเลื่อมใส 
ผนวชในส านกัของพระผูม้พีระภาคเจา้ ทรงบ าเพญ็ศีลาจารวตัรใหบ้ริสุทธ์ิ บริบูรณ์ ทรงสดบั

๒๒. พระกกสุนัธะพทุธเจา้ 
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พทุธพยากรณ์แลว้ โสมนสัเป็นที่ยิ่ง เกิดความอุตสาหะ ต ัง้พระหฤทยัเด็ดเดี่ยว มคีวามเพยีร
ม ัน่คง บ าเพญ็พทุธการกธรรมใหบ้รบูิรณ์ 
 

 
 

หลงัจากศาสนาของพระกกุสนัธะพุทธเจา้ล่วงไป จึงไดถ้ึงสมยัของพระพุทธเจา้ทรง

พระนามว่า พระโกนาคมนะพุทธเจา้ อบุตัขิึ้นในภทัทกปัเดยีวกนั 

๑. พระโกนาคมนะพทุธเจา้ ทรงแสดงธรรมาภสิมยัใหบ้งัเกิดขึ้น ๓ วาระ  
๒. พระโกนาคมนะพทุธเจา้ทรงประชมุสาวกสนันิบาต 

พระโกนาคมนะพุทธเจา้ทรงมีพระวรกายสูง ๓๐ ศอก  และปรินิพพานเมื่อมี
พระชนมายุได ้๓๐,๐๐๐ ปี 

๓. พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราในสมยัพระโกนาคมนะพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

พระราชา พระนามว่า ปัพพตะ ครองราชสมบตัิในมิถิลานคร ทรงทราบข่าวการเสด็จมาของ
พระผูม้ีพระภาคเจา้ จึงพรอ้มดว้ยขา้ราชบริพาร  เสด็จไปตอ้นรบับูชา ทูลนิมนตเ์พื่อทรงรบั
ถวายมหาทาน แลว้ทูลอาราธนาพระโกนาคมนะพทุธเจา้ใหป้ระทบัจ าพรรษาในเมอืงมถิลิา ทรง
ปฏิบตัิบ  ารุงพระผูม้พีระภาคเจา้ พรอ้มท ัง้พระสงฆส์าวกตลอดไตรมาส  ถวายผา้มค่ีามากเช่น 
ผา้ไหม ผา้กมัพล ผา้แพร ผา้เปลอืกไม ้ผา้ฝ้าย เป็นตน้  และถวายฉลองพระบาททอง กบัท ัง้
บริขารอย่างอื่นอีกเป็นอนัมาก ทรงสดบัพุทธพยากรณ์แลว้  สละราชสมบตัิ ผนวชแลว้ทรง
ศึกษาพระพทุธพจน ์ทรงบ าเพญ็บารม ี๑๐ ใหบ้รบูิรณ ์

 

 
 
สมยัต่อมาพระโกนาคมนพทุธเจา้ มพีระสมัพทุธเจา้ผูอ้ดุมกว่าสตัวเ์ป็นพระธรรมราชา 

มพีระรศัมสีว่างไสวทรงพระนามว่า “กสัสปะ”  
๑. พระกสัสปพทุธเจา้ ทรงแสดงธรรมาภสิมยัใหบ้งัเกิดขึ้น ๓ วาระ 
๒. พระกสัสปพทุธเจา้ทรงประชมุสาวกสนันิบาต 
ทรงมพีระวรกายสูง ๒๐ ศอก มพีระรศัมเีปล่งปล ัง่ดงัสายฟ้าในอากาศดุจพระจนัทร์

เตม็ดวง   ทรงมพีระชนมายุ ๒๐,๐๐๐ ปี ก็เสดจ็ปรนิิพพานทีเ่สตพัยาราม  

๒๓. พระโกนาคมนะพทุธเจา้ 
 

๒๔. พระกสัสปพทุธเจา้  
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๓. พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราในสมยัของพระกสัสปพุทธเจา้ไดเ้สวยพระชาติเป็น

มาณพ ชื่อว่า โชติปาละ ในต าบลบา้นเวหลงิคะ เป็นสหายที่รกัใคร่ชอบใจของช่างปัน้หมอ้ชื่อ  
ฆฏกิาระ ผูเ้ป็นอุปฏัฐากดีเลศิของพระกสัสปะพทุธเจา้ ฆฏกิาระไดช้วนโชตปิาละไปเฝ้าพระผูม้ี
พระภาคเจา้แลว้ทูลขอใหท้รงแสดงธรรมโปรดโชติปาละ สองสหายพากนัรื่นเริงบนัเทิงใจ  
อนุโมทนาพระธรรมกถาของพระบรมศาสดา ฆฏิการะทูลขอพระผูม้ีพระภาคเจา้ประทาน
บรรพชาอุปสมบทใหแ้ก่โชติปาละ เมื่อโชติปาละไดบ้รรพชาอุปสมบทแลว้ เป็นผูป้รารภความ
เพยีรเรียนนวงัคสตัถศุาสน ์อนัเป็นพระพทุธด ารสัตลอดท ัง้หมด ฉลาดในขอ้วตัรใหญ่นอ้ย ยงั
พระศาสนาของพระผูม้พีระภาคเจา้ใหง้ดงามพระกสัสปพทุธเจา้ทรงเหน็ความอศัจรรยข์องพระ

โชติปาละนั้น  ทรงพยากรณ์ว่า ในภทัรกัปน้ีท่านผูน้ี้จกัไดเ้ป็นพระพุทธเจา้  ไดต้รสัพุทธ
พยากรณแ์ก่เหลา่ภกิษุว่า 

ภกิษุท ัง้หลาย พวกเธอจงดูภกิษุผูป้ระพฤติตามค าสอนของเรา ในภทัรกปัน้ีท่านผูน้ี้
จกัตรสัรูเ้ป็นพระพุทธเจา้ พระตถาคตจะเสด็จออกจากพระนครกบิลพสัดุ ์ทรงเริ่มต ัง้ความ
เพียร บ าเพ็ญทุกรกิริยา  พระตถาคตจกัประทบันัง่ ณ ควงไมอ้ชปาลนิโครธ ทรงรบัขา้ว

ปายาส ณ ที่นั้น แลว้เสด็จไปยงัแม่น ้ าเนรญัชรา พระชินเจา้พระองคน์ั้นจกัเสวยขา้วปายาส 

ณ ริมฝัง่แม่น ้ าเนรญัชรา แลว้เสด็จเขา้ไปยงัควงไมโ้พธิพฤกษ์ ตามมรรคาอนัประเสริฐที่
ตกแต่งไวอ้ย่างดี ต่อแต่นั้นพระตถาคตผูมี้ยศใหญ่ จกัท าประทกัษิณโพธิมณฑลอนัยอด

เยี่ยม ประทบันัง่ขดัสมาธิและตรสัรู ้ณ  โพธิบลัลงักอ์นัประเสริฐ ตน้ไมท้ี่ตรสัรูข้องพระผูม้ี
พระภาคเจา้นั้น ชาวโลกเรยีกว่า อสัสตัถะ พระมารดาผูใ้หก้ าเนิดพระตถาคตน้ีมีพระนามว่า
มายา พระบิดามีพระนามว่า สุทโธทนะ พระตถาคตน้ีจกัมีนามว่า โคตม พระเถระนามวา่ สา
รบีุตรและโมคคลัลานะ จกัเป็นพระอคัรสาวก พระเถระนามวา่ อานนท ์จกัเป็นพระอปุฏัฐาก
ปฏบิตัิพระชินเจา้นั้น พระเถรีนามว่า เขมาและอบุลวรรณา จกัเป็นอคัรสาวิกา จติตคฤหบดี
และหตัถกอาฬวกะชาวเมืองอาฬวี จกัเป็นอคัรอบุาสก นางอตุราและนางขุชชุตตรา จกัเป็น
อคัรอบุาสกิา 

เทวดาและมนุษยท์ ัง้หลาย ไดส้ดบัพระด ารสัของพระผูม้ีพระภาคเจา้แลว้ ต่างพากนั
ร่าเริงยินดี กระท าสาธุการมากมาย แลว้ต ัง้ความปรารถนาที่จกัไดม้รรคผลนิพพานในพระ
ศาสนาของพระผูมี้พระภาคเจา้พระองคน้ี์ในอนาคตกาล 
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ส่วนโชติปาละภิกษุ ไดร้บัค าพยากรณ์จากพระกสัสปะพุทธเจา้แลว้ ยินดีอย่างยิ่ง 
เกดิความอตุสาหะบ าเพญ็พทุธการกธรรมใหบ้รบูิรณ์ ยกย่องค าส ัง่สอนของพระผูม้ีพระภาค-

เจา้ใหง้ดงามเม่ือสิ้นอายกุไ็ปบงัเกดิในเทวโลก 

พระผูม้ีพระภาคเจา้ของเราท ัง้หลาย ไดร้บัพยากรณ์ในส านักของพระพุทธเจา้ ๒๔ 

พระองค ์มาตลอดถงึ ๔ อสงไขยหน่ึงแสนกปั ดว้ยประการฉะน้ี 
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มหาโควนิทจรยิา 

อีกเรื่องหน่ึง  ในกาลเมื่อเราเป็นพราหมณ์

นามว่ามหาโควินท ์เป็นปุโรหิตของพระราชา ๗

พระองค์  อนันรชนและเทวดาบูชา  ในกาล

นัน้  เครื่องบรรณาการอนัใดในราชอาณาจกัร

ท ัง้หมดไดม้ีแลว้แก่เรา  เราไดใ้หม้หาทานรอ้ย

ลา้นแสนโกฏิเปรียบดว้ยสาครดว้ยบรรณาการ

นัน้   เราจะเกลยีดทรพัยแ์ละขา้วเปลอืกกห็ามไิด ้

และเราจะไม่มีการส ัง่สมกห็ามิได ้แต่พระสพัพญัญุตญาณเป็นที่รกัของเรา  ฉะนัน้เราจึงให ้

ทานอย่างประเสรฐิฉะน้ีแล. 
 
 

 
เวสสนัดรจรยิา 

ในกาลเมื่อเราลงสู่พระครรภข์องพระนางผุสดี  พระมารดาที่รกัดว้ยเดชของเรา พระ

ม ารด าขอ งเราเป็ น ผู ้ยิ น ดี ในท านทุ ก เมื่ อ  ท รงให ้ท านแ ก่คนย ากจน  คน ป่ วย ไข ้

กระสบักระส่าย  คนแก่  ยาจก  คนเดินทางสมณพราหมณ์คนสิ้นเน้ือประดาตวัคนไม่มอีะไร

เลย  พระนางผุสดีทรงพระครรภค์รบ ๑๐ เดือน เมื่อพระเจา้สญัชยัทรงท าประทกัษิณพระ

นคร  พระนางก็ประสูติเรา ณ ท่ามกลางถนนของพวกคนคา้ขาย   นามของเราจึงไม่เน่ืองขา้ง

ฝ่ายพระมารดา   และไม่เกิดเน่ืองขา้งฝ่ายพระบิดา  เพราะเราเกิดที่ถนนของคนคา้ขาย

น้ี  ฉะนัน้ เราจงึมชีื่อว่า  เวสสนัดร  

๒.๑๒. การสรา้งบารมี ๓๐ ทศัของพระโพธสิตัว ์

๑.๑. ทานบารม ี
 

๑.๒. ทานอปุบารมี 
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ในกาลเมื่อเราเป็นทารกมีอายุ  ๘  ปี แต่ก าเนิดในกาลนัน้  เรานัง่อยู่ในปราสาทคิด

เพื่อจะใหท้านว่า เราพึงใหห้ทยั จกัษุ  แมเ้น้ือและเลอืด  เราฟังใหท้านทัง้กาย ถา้ใครไดย้ิน

แลว้พึงขอกะเรา   

ในเดือนเต็มวนัอุโบสถที่ ๑๕ ทุก

กึ่งเดือน  เราขึ้นคอมงคลหตัถีปจัจยันาค

เขา้ไปยงัศาลาเพื่อจะใหท้าน   พราหมณ์

ท ัง้หลายชาวกาลิงครฐัไดม้าหาเรา ไดข้อ

พระยาคชสารทรงอนัประกอบดว้ยมงคล

ห ัตถีกะเรา  เราได ใ้หพ้ระยาคชสารแก่

พราหมณ์   ชาวพระนครสพีพีากนัโกรธเคืองมาประชุมกนัแลว้  ขบัไล่เราจากแว่นแควน้ของ

ตนว่า  จงไปยงัภูเขาวงกต   เมื่อชาวพระนครเหล่านัน้ขบัไล่  จิตของเราไม่หว ัน่ไหวไม่หด

หู่   เราไดข้อพรอย่างหน่ึงเพือ่จะยงัมหาทานใหเ้ป็นไป   

 คร ัง้เมือ่เราใหท้านอยู่ในโรงทานนัน้  เสยีงดงักึกกอ้งองึมีย่่อมเป็นไปว่า  ชาวพระนคร

สพีขีบัไลพ่ระเวสสนัดรน้ีเพราะใหท้าน   พระองคจ์ะยงัใหท้านอะไรอกีเลา่ เราไดใ้หช้า้ง มา้ รถ 
ทาส ี ทาส  แม่โค  ทรพัย ์คร ัน้ใหม้หาทานแลว้  ก็ออกจากพระนครไปในกาลนัน้   

คร ัน้เราออกจากพระนครด าเนินไปตามทางอนัขรุขระและราบเรยีบไปยงัเขาวงกต    

ดว้ยเดชแห่งพระเวสสนัดรเทวดาท ัง้หลายช่วยย่นทางให  ้ ดว้ยความเอน็ดูพระกุมาร

กุมารใีนวนัทีเ่ราออกจากพระนครสพีนี ัน้เอง    

ในกาลนัน้ ทา้วสกักะจอมเทวดาตรสัเรียกวสิสุกรรมเทพบุตรผูม้ฤีทธ์ิมาก แลว้รบัส ัง่

ใหไ้ปเนรมติบรรณศาลาอย่างสวยงามน่ารื่นรมย ์ ส าหรบัเป็นอาศรมเราท ัง้ ๔ คน  

 เมื่อเราอยู่ในป่าใหญ่   ชูชกพราหมณ์เดินเขา้มาหาเรา  ไดข้อบุตรท ัง้สองของเรา

คือ พ่อชาลแีละแม่กณัหาชินา  เพราะไดเ้หน็ยาจกเขา้มาหาความร่าเรงิเกิดขึ้นแก่เรา ในกาลนัน้

เราไดพ้าบตุรท ัง้สองมาใหแ้ก่พราหมณ์    
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ทา้วสกักะทรงแปลงเพศเป็นพราหมณ์เสด็จลงจากเทวโลกมาขอนางมทัรีผูม้ีศีล มี

จรยิาวตัรอนังามกะเราอกี  เรามคีวามด ารแิห่งใจอนัเลือ่มใสจบัพระหตัถพ์ระนางมทัรียงัฝ่ามอื

ใหเ้ตม็ดว้ยน า้ ไดใ้หพ้ระนางมทัรแีก่พราหมณน์ัน้   

เราสละพ่อชาลีแม่กณัหาชนาผูธ้ิดา และพระนางมทัรีเทวีผูม้ีจริยาวตัรอนังาม ไม่

คิดถึงเลย เพราะเหตุแห่งโพธญิาณนั่นเอง  เราจะเกลยีดบุตรทัง้สองหามไิด ้ จะเกลยีดพระ

นางมทัรีกห็ามไิด ้ แต่สพัพญัญุตญาณเป็นที่รกัของเรา  ฉะนัน้เราใหบุ้ตรและภรรยาผูเ้ป็นที่

รกั  แมแ้ผ่นดนิเขาสุเนรุราช และป่าหมิพานต ์ ก็หว ัน่ไหวแมแ้ผ่นดินนี้ ไม่มจีติใจ  ไม่รูสุ้ขและ

ทกุขก์็หว ัน่ไหวถงึ  ๗ คร ัง้  เพราะก าลงัแห่งทานของเรา  ฉะนัน้แล. 
 

 
 

สสปณัฑติจรยิา 

ในกาลเมื่อเราเป็นกระต่ายเที่ยวอยู่ในป่า มีหญา้ ใบไม ้ผกัและผลไมเ้ป็นภกัษา เวน้
จากการเบียดเบียนผูอ้ื่น    ในกาลนั้น ลิง สุนัขจิ้ งจอก  ลูกนาคและเราเป็นสหายอยู่

ร่วมกนั  มาพบกนัท ัง้เวลาเยน็เวลาเชา้เราส ัง่สอนสหายเหลา่นัน้ในกุศลธรรมและอกุศลธรรม 

 วนัน้ี เป็นวนัอุโบสถ  สหายเหล่านั้นรบัค าของเราว่า สาธุแลว้ไดต้ระเตรียมทาน
ต่างๆ  ตามสติก าล งัแลว้แสวงหาท ักขิไณยบุคคล  เรานอนคิดถึงทานอ ันสมควรแก่

ทกัขิไณยบุคคลว่า  ถา้เราพึงไดท้กัขิไณยบุคคล  เราจกัใหอ้ะไรเป็นทาน  งา ถ ัว่เขียว  ถ ัว่

เหลอืง  ขา้วสาร และเปรียง  ของเราไม่มี  เราเลี้ยงชีวิตดว้ยหญา้  เราไม่อาจใหห้ญา้ได  ้ ถา้

ทกัขไิณยบคุคลมาสกัท่านหน่ึง เพือ่ขอในส านกัของเรา  เราพงึใหต้นของตนทกัขไิณยบคุคลจกั

ไม่ไปเปล่า   ทา้วสกักะทรงทราบความด าริของเราแลว้  แปลงเพศเป็นพราหมณ์เสด็จเขา้มายงั

ส านกัของเรา  เพื่อทรงทดลองทานของเรา  เราเห็นพราหมณ์นัน้แลว้ก็ยินดี ไดก้ล่าวค าน้ีว่า   
ท่านมาถงึในส านกัของเรา  เพราะเหตแุห่งอาหารเป็นการดแีล   วนันี้ เราจกัใหท้านอนัประเสรฐิที่
ใคร ๆ ไม่เคยใหแ้ก่ท่าน ท่านผูป้ระกอบดว้ยศีลคุณ การเบยีดเบยีนผูอ้ืน่ไม่ควรแก่ท่าน   ท่าน

จงไปน าเอาไมต่้าง ๆ มาก่อไฟขึ้น เราจกัป้ิงตวัของเราท่านจกัไดก้ินเน้ือที่สุก  พราหมณ์นัน้

รบัค าแลว้มใีจร่าเริงน าเอาไมต่้าง ๆ มาไดท้ าเชิงตะกอนใหญ่  ท าเป็นหอ้งอนัเต็มดว้ยถ่านเพลงิ

๑.๓. ทานปรมตัถบารมี 
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ก่อไฟโพลงขึ้น  ณ ที่น ัน้ ทนัทเีหมอืนไฟนัน้เป็นกองใหญ่ฉะนัน้   เราสลดัตวัอนัมธุีลแีลว้เขา้ไป

นัง่อยู่ขา้งหน่ึง  ในเมือ่กองไมอ้นัไฟติดท ัว่แลว้เป็นควนัตลบอยู่  ในกาลนัน้  เราโดดลงใน

ท่ามกลางระห ว่างเปลวไฟ   เราไดใ้หแ้ลว้ ซ่ึงกายทั้งสิ้ นโดยไม่เหลือ  คือ ขน   หนัง

เน้ือ เอน็ กระดูก และช้ินเน้ือหทยั แก่พราหมณ ์ฉะน้ีแล 
 

 

 
สลีวนาคจรยิา 

ในกาลเมือ่เราเป็น กุญชร เลี้ยงมารดาอยู่ในป่าหมิพานต ์ ในกาลนัน้ ในพื้นแผ่นดินน้ี

ไม่มอีะไรทีจ่ะเสมอดว้ยศีลคุณของเรา  พรานป่าพบเราในป่าใหญ่แลว้ไดก้ราบทูลแด่พระราชา  

ฝ่ายพระราชาไดท้รงฟังค าของพรานป่านั้นแลว้ทรงดีพระทยั   ทรงส่งควาญ -

ชา้ง  ควาญชา้งนัน้ไปแลว้ไดพ้บชา้งก าลงัถอนเหงา้บวัอยู่ในสระบวัหลวง เพื่อตอ้งการเลี้ยง

มารดา   ควาญชา้งรูศี้ลคุณของเรา    

ในกาลนัน้  ก าลงัของเราที่มีอยู่ในกายตามปกติอนัใด  วนัน้ีก าลงัของเรานัน้เสมอ

เหมือนกบัก าลงัของชา้งพนัเชือก  ถา้เราโกรธแก่ควาญชา้งเหล่านัน้   ผูเ้ขา้มาใกลเ้พื่อจบั

เรา  เราพงึสามารถจะเหยยีบย า่เขาเหลา่นัน้ได ้  แมต้ลอดราชสมบตัขิองมนุษยแ์ต่ถงึแมเ้ราจะ

ถูกเขาใส่ไวใ้นเสาตะลุง  เราก็ไม่ท าจิตโกรธเคืองเพื่อรกัษาศีล  เพื่อบ าเพ็ญศีลบารมีให ้

บริบูรณ์  ถา้เขาเหล่านัน้พึงท าลายเราที่เสาตะลุงน้ีดว้ยขวานและหอกซดั   เรากจ็ะไม่โกรธ

เขาเหล่านัน้เลยเพราะเรากลวัศีลของเราจะขาด ฉะน้ีแล 

 

 

 

 

 

 

 
 

๒.๑. ศีลบารม ี
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ภรูทิตัตจรยิา  

อีกเรื่องหน่ึง  ในกาลเมื่อเราเป็นพระ

ยานาคชื่ อ  ภู ริท ัต  มีฤท ธ์ิมาก  เราไปย ัง     

เทวโลกพรอ้ม กบัทา้ววิรูปักขม์หาราช ใน  

เทวโลกนัน้  เราไดเ้ห็นทวยเทพผูส้มบูรณ์

ดว้ยความสุขโดยส่วนเดียว   จึงสมาทาน

ศีลวตัรเพือ่ตอ้งการจะไปยงัสวรรคน์ ัน้   เรา
ช าระร่างกายบริโภคอาหารพอเป็นเครื่อง

เลี้ ย ง ชี พ แ ล ้ว    อ ธิ ษ ฐ า น อุ โ บ ส ถ มี

องค ์๔ ประการว่า  ผูใ้ดพึงท ากจิดว้ยผิวหนงักด็ี ดว้ยเน้ือก็ดี ดว้ยเอ็นกด็ี ดว้ยกระดูกกด็ีขอ
ผูน้ัน้จงน าเอาอวยัวะที่เราใหน้ี้ไปเถิด  แลว้นอนอยู่บนยอดจอมปลวก  พราหมณ์อาลมัพายน์

อนับุคคลผูไ้ม่รูอุ้ปการะที่บุคคลอื่นท าแลว้  บอกแลว้ ไดจ้บัเราใส่ไวใ้นตะกรา้  ใหเ้ราเล่นในที่
น ัน้ ๆ  แมเ้มื่อพราหมณ์อาลมัพายน์ใส่เราไวใ้นตะกรา้  แมเ้มื่อบีบเราดว้ยฝ่ามือเราก็ไม่

โกรธ  เพราะเรากลวัศีลของเราจะขาด การที่ เราบริจาคชีวิตของตนเป็นของเบาแมว่้า

หญา้   การล่วงศีลของเราเป็นเหมือนดงัว่าแผ่นดิน   เราพึงสละชีวิตของเราสิ้นรอ้ยชาติ 

เนือง ๆ เราไม่พึงท าลายศีลแมเ้พราะเหตุแห่งทวีปท ัง้ ๔ ถึงแมเ้ราจะถูกพราหมณ์อาลมั

พายน์ใส่ไวใ้นตะกรา้เราก็มิไดท้ าจิตใหโ้กรธเคืองเพื่อรกัษาศีลเพื่อบ าเพ็ญศีลบารมีให ้

เตม็  ฉะน้ีแล 
 

 
 

สงัขปาลจรยิา 

อกีเรื่องหน่ึง  ในกาลเมือ่เราเป็นพระยานาคชื่อ สงัขปาละ มฤีทธ์ิมากมเีขี้ยวเป็นอาวุธ

มพีษิแรงกลา้ มลีิ้นสองแฉกเป็นใหญ่กว่านาคท ัง้หลาย เราอธิษฐานอโุบสถมอีงค ์๔ ประการ 

๒.๒. ศีลอปุบารมี 
 

๒.๓. ศีลปรมตัถบารมี 
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ว่า ผูใ้ดมกีจิดว้ยผวิหนงักด็ี  เน้ือกด็ีเอน็กด็ี  กระดูกกด็ี  ของเรา  ผูน้ัน้จงน าเอาอวยัวะที่เรา

ใหแ้ลว้น้ีไปเถิด  แลว้ส าเร็จการอยู่ ณ สถานที่ใกลท้างใหญ่สีแ่ยกอนัเกลือ่นกล่นดว้ยหมู่ชน

ต่าง ๆ พวกบุตรของนายพรานเป็นคนดุรา้ยหยาบชา้ไม่มกีรุณาไดเ้หน็เราแลว้มมีอืถอืไมพ้ลอง

ตะบองส ัน้กรูกนัเขา้มาหาเรา ณ ที่น ัน้  พวกบุตรนายพรานเอาหอกแทงเราที่จมูก ที่หาง ที่

กระดูกสนัหลงัแลว้เอาหวายรอ้ยหามเราไป  ถา้เราปรารถนากพ็ึงยงัมหาปฐพีอนัมสีมุทรสาคร
เป็นที่สุด  พรอ้มทัง้ป่าท ัง้ภูเขาใหไ้หนดว้ยลมจมูกในที่นัน้ ๆ แต่เราไม่โกรธเคืองพวกบุตร

นายพราน แมจ้ะแทงดว้ยหลาว  แมจ้ะทิ่ มดว้ยหอก  น้ีเป็นศีลบารมขีองเรา ฉะน้ีแล. 

 
 

ภงิสจรยิา 

ในกาลเมือ่เราอยู่ในพระนครกาสอีนัประเสริฐสุด นอ้งหญิงชาย ๗ คน เกิดในตระกูล

พราหมณ์มหาศาล  มีชื่อว่า ก ัญจนกุมาร  เราเป็นพี่ ใหญ่ของน ้องหญิงชายเหล่านั้น 

ประกอบดว้ยหริแิละธรรมขาว เราเหน็ภพโดยความเป็นภยัจงึยนิดอีย่างยิง่ในเนกขมัมะ  

พวกสหายร่วมใจของเรา ที่มารดาและบดิาส่งมาแลว้ เชื้อเชิญเราดว้ยกามท ัง้หลายว่า 

เชิญท่านด ารงวงศส์กุลเถดิ ค าใดที่สหายเหล่านัน้กล่าวแลว้เป็นเครื่องน าสุขมาใหใ้นธรรมของ

คฤหสัถ ์ค านัน้เป็นเหมอืนค าหยาบเสมอดว้ยผลอนัรอ้น ไดม้แีก่เรา  

ในกาลนั้น สหายเหล่านั้นไดถ้ามเราผูห้า้มอยู่ถึงความปรารถนาของเราว่า ท่าน

ปรารถนาอะไรเล่าเพื่อน ถา้ท่านไม่บริโภคกาม เราผูใ้คร่ประโยชนแ์ก่ตน ไดก้ล่าวแก่สหายผู ้

แสวง หาประโยชนเ์หลา่นัน้ว่าเราไม่ปรารถนาความเป็นคฤหสัถ ์เรายนิดีอย่างยิ่ งในเนกขมัมะ   

สหายเหลา่นัน้ฟงัค าเราแลว้ไดบ้อกแก่มารดาและบดิา   มารดาและบดิาไดก้ลา่วอย่างน้ีว่า  แม ้

เราท ัง้สองก็บวช มารดาบดิาท ัง้สองและนอ้งหญิงชายทัง้ ๗ ของเรา สละทิ้งทรพัยน์บัไม่ถว้น

เขา้ไปยงัป่าใหญ่ ฉะน้ีแล 

 
 
 
 

๓.๑. เนกขมัมบารมี 
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อโยฆรกมุาร 

ในอดีตกาล นางยกัษณีิไดก้ินพระโอรสที่เกิดแลว้ของอคัรมเหสถีงึ ๒ คร ัง้ แต่ในคร ัง้
ที ่๓ พระโพธิสตัวท์รงถอืปฏสินธิในพระครรภข์องพระอคัรมเหสนี ัน้ ธรรมดาอมนุษยย่์อมกลวั
เรือนเหลก็ จึงรบัส ัง่ใหช่้างเหลก็สรา้งเรือนเหลก็ใหญ่เป็นโรง ๔ เหลีย่ม แลว้ทรงใหพ้ระเทวซีึ่ง
ทรงพระครรภแ์ก่ประทบัอยู่ ณ เรือนเหลก็นัน้ พระเทวปีระสูติพระโอรสมพีระนามว่า อโยฆร
กุมาร   

พระมหาสตัวท์รงเจริญอยู่ในเรือนเหลก็นัน้เอง ถงึความเป็นผูรู้  ้เรียนศิลปะท ัง้ปวง ณ 
เรอืนเหลก็นัน้จนมพีระชนม ์๑๖ พรรษา พระราชาจึงมรีบัส ัง่กะพวกอ ามาตยว์่า เราจกัมอบราช

สมบตัิให ้ พวกอ ามาตยต์กแต่งพระกุมารใหป้ระทบันัง่ที่คอมงคลหตัถี กระท าประทกัษณิพระ
นครแลว้น ามาเฝ้าพระราชา  พระราชาทรงรบัส ัง่กะพวกอ ามาตยใ์หอ้ภเิษกโอรสในวนันัน้   พระ
มหาสตัวถ์วายบงัคมพระชนกแลว้ทูลปฏเิสธราชสมบตัแิลว้ขออนุญาตออกบวช  

พระราชาตรสัถามเหตุแห่งการออกบวช   พระมหาสตัวจ์ึงทูลว่า ขา้แต่พระชนก ลูก
อยู่ในครรภข์องพระชนนีตลอด ๑๐ เดือน เหมือนอยู่ในคูถนรก   ครัน้ออกจากพระครรภ ์
ของพระชนนีแลว้ก็ยงัตอ้งอยู่ในเรือนจ าอีกถึง ๑๖ ปี เพราะกลวันางยกัษิณี ไม่ไดแ้มแ้ต่จะ

เห็นในภายนอก ไดเ้ป็นเหมือนตกอยู่ในอุสสทนรก.    แมลู้กพน้จากนางยกัษิณีก็จะไม่พน้

ความแก่และความตายไปไดเ้ลย  ข้ึนช่ือว่ามจัจุน้ี อนัใคร ๆ ไม่สามารถจะชนะได  ้ ลูกเบื่อ
หน่ายในภพ ลูกจกับวชประพฤติธรรมจนกว่าพยาธิ ชราและมรณะจะไม่มาถงึลูกได ้พอกนัที

ส  าหรบัราชสมบตัิของลูก   ขา้แต่พระชนก ขอจงทรงอนุญาตใหลู้กบวชเถิด   แลว้สละกอง
โภคอนัใหญ่ถวายบงัคมพระชนกชนนีเสดจ็ออกบรรพชา 

 
 
 
 
 
 

๓.๒. เนกขมัมอปุบารมี 
 

http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=27&i=2261
http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=27&i=2261
http://84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=27&i=2261
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จุลสุตโสมชาดก 
ในอดีตกาล เมือ่คร ัง้ที่พระโพธิสตัวท์รงบงัเกิดในพระครรภพ์ระอคัรมเหสขีองพระเจา้

พรหมทตั แห่งสุทสันนคร คร ัน้ประสูตอิอกมา พระกุมารมพีระพกัตรป์ระหน่ึงดวงจนัทรใ์นวนั
เพญ็ พระชนกชนนีไดข้นานพระนามว่า “โสมกุมาร” 

เมือ่ราชกุมารรูเ้ดียงสา ทรงเป็นผูท้ีส่นใจในการฟงัธรรม ชาวประชาจงึถวายพระนามว่า 
“สุตโสม” ครัน้เจริญวยั พระราชกุมารไดเ้สด็จไปเรียนศิลปศาสตรใ์นเมอืงตกักศิลา จากนัน้ก็
เสด็จกลบัมาเสวยราชสมบตัิสบืต่อจากพระราชบดิา พระองคม์สีนมก านลัถงึ ๑๖,๐๐๐ นาง มี
พระนางจนัทาเทวเีป็นอคัรมเหส ี

ต่อมา พระองคท์รงประสงคท์ี่จะเสด็จเขา้ป่าเพือ่ออกผนวช จึงรบัส ัง่กบันายภูษามาลา
ว่า “หากเจา้เห็นผมที่ศีรษะของเราหงอก จงรีบบอกเราดว้ย” ครัน้เวลาล่วงไปหลายพนัปี นาย
ภูษามาลาเหน็พระเกศาหงอกหน่ึงเสน้ จงึกราบทูลพระราชา พระองคต์รสัส ัง่ว่า “ถา้เช่นนัน้ เจา้
จงถอนผมเสน้นัน้มาวางไวใ้นมอืเราเถดิ” นายภูษามาลาจึงเอาแหนบทองถอนพระเกศาวางไว ้
ในพระหตัถ ์

พระบรมโพธิสตัวท์อดพระเนตรดูพระเกศาหงอกนัน้  ทรงตกพระทยัว่า สรีระของเรา
ถูกชราครอบง  าแลว้ จึงทรงถือเสน้พระเกศาหงอกนัน้เสด็จลงจากปราสาท ประทบันัง่บนราช
บลัลงัก ์แลว้ตรสัส ัง่ใหเ้รียกอ ามาตยป์ระมาณ ๘๐,๐๐๐ คน มเีสนาบดีเป็นประมขุ พราหมณ์ 
๖๐,๐๐๐ มี ปุโรหิตเป็นประธาน  และชาวแว่นแควน้อีกมากมาย มาเขา้เฝ้าพลางตรสัว่า  
“เกศาหงอกเกิดที่ศีรษะของเราแลว้ เราเป็นคนแก่เฒ่า ท่านทัง้หลายจงรบัรูว่้า  เราจะออก
บรรพชาในวนัพรุ่งน้ี” 

พระองคท์รงแสดงธรรมใหเ้ขา้ใจว่า  “ชีวติน้ีถูกชราน าเขา้ไป เป็นของนอ้ยนิด ดุจน ้า
ที่อยู่ในโคลน เมื่อชีวติเป็นของนอ้ยเหลอืเกนิเช่นน้ี เวลาน้ีไม่ใช่เวลาที่จะประมาท ถา้เขา้ใจว่า 
ชีวิตน้ีถูกชราน าเขา้ไปสู่ความตาย เป็นของนอ้ยเหลือเกินเช่นน้ี  พวกคนพาลย่อมพากนั
ประมาท พวกคนพาลถูกเคร่ืองผูก คอื ตณัหา ผูกไวแ้ลว้ ย่อมยงันรก ก าเนิดสตัวเ์ดียรจัฉาน 
เปรตวสิยัและอสุรกายใหเ้จริญ แต่เราปรารถนาสวรรค ์เราจงึตดัสนิใจออกบรรพชา” 
  

๓.๓. เนกขมัมปรมตัถบารมี 
 



~ 73 ~ 

 
 

สมัภวชาดก 

ในอดีตพระมหาสตัวเ์สวยพระชาติเป็น สมัภวกุมารผูม้ากดว้ยปญัญา  คร ัง้น ัน้ม ี

พระราชาทรงพระนามว่า  ธนัญชยโกรพัยะ  เสวยราชสมบตัิในอินทปัตตนคร แควน้กุรุ 
พราหมณปุโรหิตนามว่า สุจีรตะ ไดเ้ป็นผูก้ล่าวสอนอรรถธรรมของพระองค์ พระราชาทรง
บ าเพญ็บญุกุศลมทีานเป็นตน้ ทรงครองราชสมบตัโิดยทศพธิราชธรรม  

ครัน้วนัหน่ึงจะทรงถกปญัหาชื่อ ธมัมยาคะ จึงเชิญสุจีรตพราหมณ์ใหน้ ัง่บนอาสนะ 
ทรงท าสกัการะแลว้  ไดต้รสัถามคาถา ๔ คาถา  

ก็ปญัหาน้ี ลกึซึ้งเป็นพุทธวสิยั ควรที่จะถามเฉพาะพระสพัพญัญูพุทธเจา้เท่านัน้  เมื่อ
พระสพัพญัญูพทุธเจา้ไม่ม ีควรถามพระโพธิสตัว ์  ก็เพราะสุจีรตปุโรหติ มใิช่พระโพธิสตัว  ์จึง
ไม่สามารถแกป้ญัหาถวายได ้และเมือ่ไม่สามารถ ก็ไม่ท าการถอืตนว่าเป็นบณัฑติ  

พระเจา้ธนญัชยโกรพัยะ ทรงส่งสุจีรตพราหมณ์ไปยงัส านกัของวธุิรพราหมณ์ซึ่งเคย

เป็นเพือ่นกนักบัวธุิรพราหมณ์เมือ่สมยัเป็นเด็ก เพือ่ขอรบัค าอธิบายอรรถและธรรมแลว้ท าการ
บูชามอบลิม่ทองค าพนัหนึ่งน้ีแก่วธุิรพราหมณ์ 

 วธุิรพราหมณไ์ดบ้อกใหสุ้จรีตพราหมณใ์หไ้ปถามภทัรการมาณพผูเ้ป็นบตุรของตน  
สุจรีตพราหมณฟ์งัดงันัน้ จึงออกจากเรอืนของวธุิรพราหมณ์ ไปยงันิเวศนข์องภทัรการ

มาณพ  แมภ้ทัรการมาณพนัน้ก็ไม่สามารถจะแกป้ญัหาได ้จึงบอกใหไ้ปถามนอ้งชายผูช้ื่อว่า 
สญัชยกุมาร  แมส้ญัชยกุมารนัน้ก็ไม่สามารถบอกอรรถธรรมแก่ท่านได ้จึงบอกใหไ้ปถาม
นอ้งชายผู ้ชื่อว่า สมัภวกุมาร ผูม้อีายุไดเ้พยีงเจด็ปีแต่มญีาณความรูเ้หนือกว่าตวัเขาเองต ัง้รอ้ย

เท่าพนัเท่าแสนเท่า  

พระมหาสตัว ์คือ สมัภวกุมารแมย้งัเป็นเด็ก แต่ย่อมไพโรจน์ล่วงบณัฑิตท ัง้หลาย 

เพราะประกอบดว้ยปัญญา กล่าวแกปั้ญหาแก่พราหมณ์โดยลีลาแห่งพระพุทธเจา้  ดุจยงั
พระจนัทรใ์หป้รากฏข้ึน ณ พื้นอากาศดว้ยอาการอย่างน้ี 

มหาชนต่างบนัลอืโห่รอ้งตบมอื กระท าสาธุการพนัคร ัง้  

๔.๑.ปญัญาบารม ี
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ฝ่ายสุจรีตพราหมณท์ าการบูชาดว้ยทองค าพนัลิม่ แลว้จารกึค าวสิชันาปญัหาลงในแผ่น
ทองค าดว้ยชาดกบัหรดาล แลว้เดินทางไปยงัอินทปตัตนคร  กราบทูลธมัมยาคปญัหาแด่ 
พระราชาธนญัชยโกรพัยะ  พระราชาทรงประพฤตใินธรรมนัน้ตลอดพระชนมช์พี  
 

 
 

พระมโหสถบณัฑติ 

ในหมู่บา้นดา้นปาจนีทศิอนัมนีามว่า ปาจนียวมชัฌคาม แห่งมถิลิานคร มคีหบดผูีห้น่ึง 
เป็นเศรษฐีมีทรพัยม์หาศาล มีนามว่า สิริวฒัก

เศรษฐ ีและนางสุมนาเทวภีรรยา พระโพธิสตัว ์
จตุจิากดาวดงึสพ์ภิพ ปฏสินธิในครรภน์างสุมนา

เทวีนั้น  ในวนัที่กุมารนอ้ยคลอด จากครรภ์
มารดา ในมือยงัถือแท่งโอสถ (ยา) ติดมาดว้ย 
เศรษฐีบิดาจึงต ัง้ชื่อใหว้่า “โอสถกุมาร”  ต่อมา
แท่งยานัน้ เป็นยาที่มสีรรพคุณยิ่งใหญ่ รกัษาโรคไดทุ้กชนิด เป็นที่ขึ้นชื่อลอืชากนัไปท ัว่  กุมาร
นอ้ยจงึมชีื่อเพิม่ขึ้นว่า “มโหสถกุมาร”   

พระเจา้วเิทหราช ผูเ้สวยราชสมบตัใินนครมถิลิา ในคร ัง้นัน้ มนีกัปราชญร์าชบณัฑติ ผู ้
ฉลาดสามารถ ๔ คน คือ เสนกะ กามนิทะ เทวนิทะ และปุกกุสะ บณัฑิตท ัง้ ๔ น้ี เป็นผูถ้วาย
อนุศาสน ์อรรถธรรมแด่พระเจา้วเิทหราช ต่อมามโหสถกุมารผูป้ราดเปรื่อง ก็ไดร้บัแต่งต ัง้เป็น

บณัฑติคนที ่๕ ของพระราชา นบัเป็นบณัฑติผูม้ี
อายุนอ้ยที่สุด  และเฉลียวฉลาดสามารถที่สุด 
พระเจา้วเิทหราชทรงรกัใคร่เอน็ดู ประดุจด ัง่พระ
ราชบตุร 

มโหสถบ ัณฑิต  เป็น ผู ม้ีสติปัญญ า

สามารถมาต ั้งแต่ยงัเล็ก เมื่ออายุ ๗  ขวบ ก็
สามารถสรา้งศาลา อนัสวยงามโอ่โถงประดุจ

เทวสภา ชื่อ สุธรรมา สรา้งสระโบกขรณี อนัน่ารื่นรมณ์ ดารดาษดว้ยปทุมชาติ ๕ ชนิด ราวกบั

 ๔.๒. ปญัญาอปุบารมี 
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ว่าเนรมติมาจากนนัทนโบกขรณี แลว้ยงัสรา้งอุทยานตระการตา สงา่งาม เพยีงดงัอุทยานนนัท
วนัในดาวดึงสพภิพ ฉะนัน้ เป็นผูส้ามารถตอบ แกป้ญัหาไดทุ้กอย่าง แมพ้ระราชาวเิทหราช  ก็
ยงัทรงทดสอบปญัญามโหสถกุมาร เป็นหลายคร ัง้หลายหน รวมท ัง้บณัฑติท ัง้ ๔ ของพระราชา
ก็ไดท้ดสอบดว้ยเช่นกนั 

มโหสถบณัฑิต  ไดแ้สดงความเป็นผูป้รีชาสามารถ ดว้ยการวินิจฉัยปัญหาแก่

ประชาชน ทูลตอบปัญหาของพระราชา และโตต้อบค าถามทุกรูปแบบไดอ้ย่างเช่ียวชาญ  ได ้
ช่วยรกัษาเมอืงมถิิลา ใหพ้น้จากการยดึครองของปัจจามติรได  ้และช่วยพระเจา้วเิทหราช ให ้
พน้เงื้อมมอืขา้ศึกได ้โดยปลอดภยั จะไดน้ ามาแสดงเป็นเรื่องเท่านัน้ 
 

 
 

เสนกบณัฑติ 

ในอดตีกาล พระเจา้พรหมทตัครองราชสมบตัิอยู่ในนครพาราณส ีพระโพธิสตัวก์ าเนิด
ในตระกูลพราหมณ์ ชื่อว่า เสนกะ เมือ่โตขึ้นเรียนจบศิลปะทกุชนิดจากเมอืงตกัศิลาแลว้ จึงได ้
เป็น เสนกบณัฑิต ท าหนา้ที่เป็นอ ามาตยถ์วายอรรถธรรมแก่พระราชา เสนกบณัฑิตนัน้ เป็นผู ้
แสดงธรรมไดป้ระณีต ไพเราะ มีลลีาดงัพุทธองคท์รงแสดงธรรม  และสมบูรณ์ดว้ยปรมตัถ
ปญัญา 

๑. ช่วยชีวติพราหมณช์รา 

ครัง้น ัน้ มพีราหมณ์ชราคนหน่ึงเที่ยวขอเงนิ ไดเ้งนิมา ๑,๐๐๐ กหาปณะ ก็ไปฝากไว ้
กบัเพือ่น คร ัน้เวลาไปขอเงนิคืน  พราหมณ์ผูเ้ป็นเพือ่นใชเ้งนิที่ฝากไวห้มดแลว้จงึยกลูกสาวมา
ใหเ้ป็นภรยิา  นางพราหมณีนัน้ยงัสาวไดป้ระพฤตมิจิฉาจารเป็นชูก้บัพราหมณห์นุ่มคนหนึ่ง 

วนัหน่ึง นางพราหมณีอยากไดข้า้ทาสหญิงชาย  นางไดเ้ตรียมขา้วตูจนเต็มไถ ้แลว้
มอบใหพ้ราหมณส์ามอีอกไปเทีย่วขอเงนิ  ส่วนนางอยู่บา้นก็ประพฤตมิจิฉาจารกบัชูข้องตน 

พราหมณ์ชราเที่ยวขอเงนิระหว่างทาง ไดพ้กักินขา้วตูใตต้น้ไมร้ิมธารแห่งหน่ึง กินแลว้
ก็ลงไปดื่มน า้โดยไม่ไดผู้กปากไถ ้งเูห่าหมอ้ตวัหน่ึงไดก้ลิน่ขา้วตู จงึเลื้อยเขา้ขดตวันอนกินขา้ว
ตูอยู่ พราหมณก์ลบัมาไม่ไดม้องดูก็ผูกไถห่้องเูห่านัน้แลว้แบกขึ้นบ่าไป 

๔.๓. ปญัญาปรมตัถบารมี 
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ระหว่างทางเทวดาองค์หน่ึงไดบ้อกพราหมณ์ว่า ดูก่อนพราหมณ์ ถา้วนัน้ีท่านพกั

ระหว่างทาง ท่านจะถึงแก่ความตาย แต่ถา้วนัน้ีท่านไปถึงบา้น ภรรยาของท่านจะถึงแก่ความ
ตาย  พราหมณช์ราฟงัแลว้ก็เดนิรอ้งไหค้ร า่ครวญกลวัตาย ไปจนถงึประตูนครพาราณส ี

วนันัน้เป็นวนัอโุบสถ ๑๕ ค า่ เป็นวนัที่เสนกบณัฑติแสดงธรรม มหาชนจ านวนมากพา
กนัไปฟงัธรรมกถา พราหมณช์ราเหน็เขา้ก็เดนิตามไปอยากฟงัธรรมบา้ง แต่เน่ืองจากกลวัความ
ตาย เขาจงึยนืรอ้งไหอ้ยู่ขา้งนอก 

เสนกบณัฑิตมองเห็นพราหมณ์ชรายืนรอ้งไหอ้ยู่  จึงเรียกพราหมณ์นั้นเขา้มาหา 
พิจารณาลกัษณะพราหมณ์แลว้ ถามไถ่ในระหว่างการเดินทางของพราหมณ์ จึงทราบความ
ท ัง้หมด ไดบ้อกใหพ้ราหมณว์างห่อไถล้งแลว้เอาไมเ้คาะ  งเูห่าก็เลื้อยออกจากปากไถ ้

พราหมณ์พน้เคราะหแ์ลว้ จึงน าเงนิ ๗๐๐ กหาปณะ ที่หามาไดม้อบใหเ้สนกบณัฑิต 
แต่เสนกบณัฑิตกลบัเติมเงนิใหเ้ป็น ๑,๐๐๐ กหาปณะ แลว้มอบคืนใหพ้ราหมณ์ แลว้บอกว่า  
“ภรรยาของท่านยงัสาว  เขาคงประพฤติอนาจารกบัชายอื่น จึงส่งท่านไป  ถา้หากท่านน า
กหาปณะเหล่าน้ีไปถึงเรือนแลว้ไซร  ้นางจกัใหก้หาปณะที่ท่านไดม้าดว้ยความล าบากแก่ชูข้อง
ตน เพราะฉะนั้น  ท่านควรเก็บกหาปณะไวท้ี่ควงไมห้รือที่ ใดที่ห น่ึง  แลว้จึงเข า้บ า้น ” 
พราหมณ์ชรานัน้ก็เดินทางกลบับา้น โดยแอบเก็บเงนิไวใ้ตค้วงไมต้น้หน่ึง ขณะนัน้ ภรรยาของ
เขาอยู่ก ับชายชู  ้พอรูว้่า  พราหมณ์สามีกลบัมาจึงใหช้ายชูห้นีไป  และเปิดประตูรบัสาม ี

นางพราหมณีสอบถามว่า ไดเ้งนิมาเท่าไร เก็บไวท้ี่ไหน พอนางรูแ้ลว้ก็ไปบอกชายชู ้ชายชูจ้งึลกั
เงนินัน้ไปหมด 

วนัรุ่งขึ้น พราหมณรู์ว้่าเงนิหายจึงกลบัไปหาเสนกบณัฑติ เสนกบณัฑติจงึบอกอบุายให ้
พราหมณเ์ลี้ยงอาหารแก่พราหมณป์ระจ าตระกูล ๗ วนั วนัแรกเชญิญาตฝ่ิายตน ๗ คน ใหน้าง
พราหมณีเชิญอีก ๗ คน วนัต่อไปใหล้ดลงวนัละ ๑ คน จนวนัสุดทา้ยต่างฝ่ายต่างเชิญมา ๑ 
คน  นางพราหมณีเชิญใครมาตลอด๗ วนั ก็ใหพ้าชายคนนัน้มาหา  พราหมณ์ก็กลบัไปท าตาม
อุบายนัน้  จึงไดช้ายคนหน่ึงที่นางพราหมณีเชิญมาทุกวนัจนถึงวนัสุดทา้ย พามาหาเสนก
บณัฑติและยอมรบัสารภาพท ัง้หมด 
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๒. ใชปั้ญญารกัษาพระราชา 

ครัง้น ัน้ บุตรของปุโรหิตคนหน่ึงมาเขา้เฝ้า เห็นอคัรมเหสขีองพระราชาผูท้รงพระรูป
โฉมสูงส่ง กลบัไปบา้นแลว้ก็นอนอดอาหารดว้ยจิตปฏพิทัธห์ลงใหลในพระมเหสี จนไม่มาเขา้
เฝ้าเป็นเวลาหลายวนั 

เมือ่พระราชาทรงทราบว่า บุตรของปุโรหติหลงใหลพระมเหสขีองพระองค์ จึงรบัส ัง่ให ้
เขามาเขา้เฝ้า และยกมเหสใีหไ้ปครองได ้๗ วนั  ท ัง้สองต่างก็มจีิตรกัใคร่กนั จึงพากนัหนีไป
ไม่ใหใ้ครรู ้ ฝ่ายพระราชาก็ทรงเศรา้โศกจนลม้ป่วย หมอหลวงท ัง้หลายไม่สามารถรกัษาได ้

เสนกบณัฑิตรูว้่า พระราชาไม่ไดม้โีรคภยัอะไร แต่เป็นโรคคิดถงึพระมเหสี จึงไดอ้อก
อบุายเพือ่รกัษาพระราชา  ไดเ้รยีกราชบณัฑติอกี ๒ คน คือ อายุรอ ามาตย ์กบัปุกกุสอ ามาตย ์
มาหาแลว้บอกอบุาย จากนัน้ก็ไปทูลเชิญพระราชาใหเ้สด็จมาทอดพระเนตรการแสดงการเลน่ที่
พระลานหลวง 

พระราชาเสด็จมาประทบัยนืทอดพระเนตร ดูการเล่นที่ช่องพระแกล เหน็ชายคนหน่ึง
แสดงการกลนืดาบคมกริบ ยาวถงึ ๓๓ น้ิว  ทอดพระเนตรเหน็แลว้ก็ตรสัถามอายุรบณัฑติว่า 
การอย่างอืน่ทีท่  าไดย้ากกว่าน้ีมอีกีหรอืไม่ 

อายุรบณัฑติ กราบทูลว่า การพูดว่าจะใหส้ิง่ของทีร่กัแก่บคุคลอืน่ ถอืไดว้่ายากกว่าการ
กลนืดาบ 

พระราชาทรงสดบัค าของอายุรบณัฑิตแลว้ จึงทรงพจิารณาว่า ที่พระองคก์ล่าวยกพระ
มเหสีอนัเป็นที่รกัใหแ้ก่บุตรของปุโรหิตนัน้ยากยิ่ง  ยากกว่าการกลืนดาบ พิจารณาดงัน้ีแลว้
พระองคก์็คลายความเศรา้โศกลงไปหน่อยหน่ึง  ตรสัถามต่อปกุกุสบณัฑติว่า มสีิง่ใดทีย่ากกว่า
การพูดยกสิง่ของทีร่กัใหแ้ก่บคุคลอืน่บา้งหรอืไม่ 

ปุกกุสบณัฑิตกราบทูลว่า การใหส้ิ่งของอนัเป็นที่รกัตามที่ไดก้ล่าวไวแ้ลว้  นัน้ยากยิ่ง
กว่า 

พระราชาทรงสดบัค านัน้แลว้ จึงทรงพจิารณาว่า เราพูดว่าจะใหพ้ระเทวแีก่บุตรปุโรหติ 
แลว้เราก็ไดใ้หพ้ระเทวตีามที่พูด เราไดท้  าสิ่งที่ยากยิ่งกว่าแลว้หนอ พิจารณาดงันัน้แลว้ก็ทรง
คลายความเศรา้โศกลงไปเกือบหมด  ล  าดบันัน้ พระราชาก็ตรสัถามเสนกบณัฑิตว่า การให ้
สิง่ของอนัเป็นทีร่กันัน้ยากยิง่ ยงัจะมสีิง่ใดยากยิง่กว่าสิง่น้ีอกีหรอืไม่ 
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เสนกบณัฑติ กราบทูลว่า ผูใ้ดใหท้านแลว้ ไม่เดือดรอ้นใจ ไม่เสยีดายในภายหลงั ถือ
ว่าเป็นของท าไดย้ากยิ่ งกว่าสิ่ งใด 

พระราชาทรงสดบัค าของเสนกบณัฑิตแลว้  ทรงพิจารณา ก็คลายความเศรา้โศก
ท ัง้หมด พระโรครา้ยก็หายไป และทรงมพีระเกษมส าราญดงัเดมิ 
 

 
 

พญาวานร 

ในอดตีกาล เมือ่พระเจา้พรหมทตัครองราชยส์มบตัอิยู่ในนครพาราณส ี พระโพธิสตัว ์

เกิดในก าเนิด กระบี่ มพีละก าลงัเท่ากบัชา้ง ๕ เชือก มฝูีงกระบี่ ๘ หมื่นตวัเป็นบริวาร อาศยั

อยู่ทีถ่ิน่ดนิแดนหมิพานต.์ 

 ณ ทีน่ ัน้ไดม้ตีน้มะม่วง ผลของมนัหวานหอมคลา้ยกบักลิน่และรสผลไมท้พิย ์ผลใหญ่
มาก ประมาณเท่าหมอ้ใบใหญ่ ๆ ผลของกิ่ง ๆ หน่ึงของมนัหล่นลงบนบก อีกกิ่งหน่ึงหล่นลง

น า้ทีแ่ม่คงคา. ส่วนผลของ ๒ กิ่งหลน่ลงทีท่่ามกลางใกลต้น้.  

มผีลสุกผลหน่ึงทีซ่่อนอยู่ในรงัมดแดง ฝูงวานรแปดหมืน่ตวัมองไม่เหน็  ไดห้ลน่ลงไป

ในน า้ตดิทีข่่ายดา้นบนของพระเจา้พาราณส ี 

 พระราชาทรงเสวยดว้ยพระองคเ์อง  ทรงติดพระทยัในความยินดีชอบใจในรส  จึง

รบัส ัง่ใหค้นจ านวนมากต่อเรือขนานแลว้ไดเ้สด็จทวนกระแสน า้ขึ้นไป  เมื่อพระราชาได ้

ทอดพระเนตรตน้มะม่วงแลว้ไดเ้สวยผลมะม่วงสุก เสวยพระกระยาหารมีรสเลศินานาชนิด

เสรจ็แลว้ก็บรรทม 

เมือ่มนุษยท์ ัง้หลายหลบักนัแลว้   พระมหาสตัวจ์งึไดไ้ปกบับรวิารในเวลาเทีย่งคืน 

วานร ๘๐,๐๐๐ ตวั พากนัไต่ไปกินผลมะม่วงสุกจากกิ่งหน่ึงไปยงักิ่งหน่ึง ท าใหพ้ระราชาทรง

ตื่นบรรทม ทรงเห็นฝูงกระบี่ แลว้รบัส ัง่ใหพ้วกแม่นธนูพากันยืนลอ้มตน้ไมแ้ลว้ขึ้นลูกศรไว ้ 

พวกวานรไดเ้หน็พวกเขากก็ลวัภยัคือความตายไม่อาจหนีไปได ้จงึพากนัเขา้ไปหาพระมหาสตัว ์

 พระโพธิสตัวไ์ดว้ิง่ขึ้นกิง่ไมก้ิ ง่ที ่ชี้ ไปตรง ๆ แลว้ไต่กิง่ที ่ชี้ ไปตรงหนา้แม่น า้คงคา 

กระโดดจากปลายกิง่นัน้ ลงจากพุ่มไมน้ ัน้แลว้  กดัเครือหวายเถาหน่ึงทีโ่คน แกะกาบออกแลว้ 

กะช่วงระยะไว ้๒ ช่วงน้ี คือ ช่วงระยะเท่าน้ีจกัผูกตน้ไมช่้วงระยะเท่าน้ี จกัขงึไปในอากาศ แต่

๕.๑. วริยิะบารมี  
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ไม่ไดก้ะช่วงระยะส าหรบัผูกสะเอวของตน   จึงลากเอาเครือหวายเถานัน้ไปผูกเสน้หน่ึงไวท้ี ่

ตน้ไมท้ีข่ึ้นอยู่ริมฝัง่แม่น า้คงคา ผูกเสน้หน่ึงไวท้ีส่ะเอวของตน กระโดดไปสู่สถานทีป่ระมาณ 

ช ัว่รอ้ยคนัธนูโดยเร็ว   เพราะไม่ไดก้ะช่วงระยะทีผู่กสะเอวไว ้จงึไม่อาจจะขงึตน้ไมไ้ดจ้งึเอามอื

ท ัง้ ๒ ยดึกิง่มะม่วงไวใ้หแ้น่น  แลว้ไดใ้หส้ญัญาณแก่ฝูงวานรว่า สูเจา้ท ัง้หลายจงเหยยีบหลงั

ฉนัไต่ไปอย่างปลอดภยั ตามเครือหวายโดยเร็ว  วานร ๘ หมืน่ตวั ไหวข้อขมาพระมหาสตัว ์

แลว้ จงึไดท้ าตามนัน้ 

ฝ่ายพระเทวทตัคร ัง้นัน้เป็นลงิอยู่ในจ านวนลงิเหลา่นัน้กระโดดลงเหยยีบหลงัพระมหา

สตัวด์ว้ยก าลงัเร็วหวัใจของพระมหาสตัวแ์ตกเกิดเวทนามกี าลงัแรงกลา้ขึ้น   ลงิเทวทตันัน้ท า

พระมหาสตัวใ์หไ้ดร้บัเวทนาแลว้ ก็หลกีไป 

พระราชาทอดพระเนตรเห็นกิริยาที่พวกวานร และพระมหาสตัวก์ระท าทุกอย่าง ทรง

ด าริว่า วานรตวัน้ีเป็นสตัวเ์ดียรฉานไดท้ าความสวสัดีแก่บริษทัทีเดียว โดยมิไดค้ านึงถึงชีวิต

ของตน  เราไม่ควรใหข้นุกระบีน้ี่พนิาศไป เราจกัใหเ้อาขนุกระบีน่ ัน้ลงมาปฏบิตัิรกัษาเป็นอย่าง

ดี ทรงใหขุ้นกระบี่น ัน้นอนบนที่นอนนัน้ พระองคเ์องประทบันัง่บนอาสนะต า่  มหาสตัวเ์มื่อ

ตกัเตอืนและพร า่สอนพระราชาอย่างน้ีแลว้ก็ไดถ้งึแก่กรรม 

พระโพธิสตัวแ์มท่้านจะเกิดในก าเนิดสตัวเ์ดรจัฉานก็ตาม  แต่อุปนิสยัแห่งความ

เพียรพยายามที่จะท าความดีนั้นไม่เคยละไปจากใจของท่านเลย  เพราะความเพียรความ

เสยีสละอนัยิง่ใหญ่ของพระโพธิสตัวใ์นคร ัง้นัน้เอง หมู่คณะของท่านจงึรอดพน้จากมรณะภยัได ้  
 

 
มหาสลีวราช 

ในอดตีกาล คร ัง้พระเจา้พรหมทตัเสวยราชสมบตัิ ในกรุงพาราณส.ี พระโพธิสตัวเ์สด็จ
อุบตัิในคพัโภทร แห่งอคัรมเหสขีองพระราชา. ในวนัเฉลมิพระนาม พระประยูรญาติท ัง้หลาย
ไดท้รงต ัง้พระนามว่า สีลวกุมาร   ภายหลงั ไดร้บัเฉลิมพระนามว่า  “มหาสีลวราช” ทรง
ประพฤตธิรรม ทรงเป็นพระธรรมราชา 

มีอ ามาตย์ของพระราชาผูห้น่ึง ละลาบละลว้งเขา้ไปในเขตพระราชฐาน  ภายหลงั 
พระราชาจบัไดจ้ึงรบัส ัง่ใหอ้  ามาตยผู์น้ ัน้เขา้มาเฝ้าแลว้ตรสัขบัไล่ไปจากแควน้กาส ี  อ ามาตยผู์ ้

น ัน้ไปยงัแควน้โกศลเขา้รบัราชการกะพระเจา้โกศลไดเ้ป็นที่ไวว้างพระราชหฤทยัอย่างสนิทของ

๕.๒. วริยิะอปุบารมี 
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พระราชา   ภายหลงัไดก้ราบทูล ยุยงพระเจา้โกศลใหไ้ปยดึราชสมบตัใินกรุงพาราณสอียู่  บ่อย 
ๆ จนพระเจา้โกศลทรงทดลองส่งคนของพระองค์ไปใหป้ลน้หมู่บา้นชายแดนของพระเจา้
พาราณส.ี   ส่วนพระเจา้พาราณสีทรงใหร้าชบุรุษจบัมาแลว้ พระราชทานพระราชทรพัย ์ส่วน

พระองคแ์ก่คนเหล่านัน้แลว้ปล่อยตวัไป  คนเหล่านัน้พากนัไปกราบทูล ประพฤติเหตุนัน้แด่
พระเจา้โกศล.  

พระเจา้โกศลไดท้ดลองอยู่หลายคร ัง้ต่อหลายคร ัง้จนแน่พระทยั  จงึทรงยกพลพาหนะ

เสดจ็ออก ไปดว้ยหมายพระทยัว่า จกัยดึราชสมบตัเิมอืงพาราณส ี
ก็ในคร ัง้น ัน้  พระเจา้พาราณสมีนีกัรบผูย้ิ่งใหญ่อยู่ประมาณพนันายลว้นแต่กลา้หาญ

อย่างเยี่ยม ใครๆ ไม่อาจท าลายไดเ้ลย   นกัรบเหล่านัน้ฟงัข่าวว่า พระเจา้โกศลยกทพัมา  พา
กนัเขา้เฝ้าพระราชาเพื่อขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตไปจบัองคโ์กศลราช   แต่พระเจา้

พาราณสไีดท้รงหา้มแลว้  
จนกระท ัง่พระเจา้โกศลยกพลมาตัง้ประชิดภายนอกพระนคร  แลว้ไดม้ดัพระเจา้สลีว

มหาราชน้ีกบัพวกอ ามาตยแ์ลว้น าไปสู่ป่าชา้ผดีิบ  ราชบุรุษของโจรราชพวกนัน้ คร ัน้พาพระเจา้
สลีวมหาราชพรอ้มดว้ยอ ามาตยไ์ปถงึป่าชา้ผดีิบแลว้  ก็ช่วยกนัขดุหลุมลกึเพยีงคอ จบัพระเจา้
สลีวมหาราช และเหลา่อ ามาตยท์ีเ่หลอืแมท้กุคน ใส่ในหลมุ  

ฝูงหมาจิ้งจอกต่างก็คิดมุ่งจะกดักินเน้ือมนุษยพ์ากนัวิง่มา  พระราชาและหมู่อ  ามาตย์

ชนเหล่านัน้ช่วยกนัเปล่งเสียงไล่พวกมนัหนีไปถึง ๓ คร ัง้  พระโพธิสตัวท์รงเป็นผูฉ้ลาดใน

อบุายไดท้ าพระองคเ์องใหพ้น้จากฝูงหมาจิ้งจอก และยงัช่วยบรวิารใหพ้น้ภยั 

 สมยันัน้ พวกมนุษยเ์อาศพไปทิ้งทีป่่าชา้ผดีบิ   ยกัษท์ ัง้ ๒ ตนนัน้ไม่อาจแบ่งมนุษยท์ี่

ตายแลว้นัน้ไดจ้บัมนุษยผู์ต้ายแลว้นัน้ที่เทา้คนละขา้งลากไปถงึส านกัของพระเจา้สลีวมหาราช    
พระองคท์รงฟนักลางกระหม่อมผ่าแบ่งเป็นสองซกีพระราชทานแก่ยกัษท์ ัง้สองคนละเท่า ๆ กนั    
ฝ่ายยกัษท์ ัง้สองกินเน้ือมนุษยแ์ลว้ก็อิม่เอบิดใีจไดช่้วยพาพระเจา้สลีวมหาราชกลบัไปยงัหอ้งสริิ

ไสยาสนข์องโจรราชดว้ยอานุภาพยกัษ.์ 

ภายหลงัพระราชาโจรทรงทราบเน้ือความท ัง้หมดจึงเกิดความสงัเวชพระทยั ไดท้รง

เวนคืนราชสมบตัแิก่พระเจา้สลีวมหาราช  
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ฝ่ายพระเจา้สลีวมหาราช ทรงพระด าริว่า สมบตัิอนัโอฬารปานน้ี และการกลบัไดค้ืน
ชีวิตของอ ามาตยท์ ัง้พนัคน แมน้เราไม่กระท าความเพียร จกัไม่มีเลยสกัอย่างเดียว แต่ดว้ย
ก าลงัของความเพียร เราจึงไดค้ืนยศน้ี ซ่ึงเสือ่มไปแลว้ และไดใ้หชี้วิตทานแก่อ ามาตยห์น่ึง
พนั.  บุคคลไม่ควรสิ้นหวงัเสยีเลย ควรกระท าความเพียรถ่ายเดียว เพราะผูท้ี่กระท าความ
เพียรแลว้ ย่อมส าเร็จผลอย่างน้ี  

 
 

มหาชนกชาดก 

พระเจา้มหาชนกกษตัริยแ์ห่งกรุงมิถิลา มีพระราชโอรสสองพระองค์ พระนามว่า 

อริฏฐชนก และ โปลชนก เมื่อสวรรคตแลว้ พระอริฏชนกไดค้รองราชสมบตัิและทรงต ัง้พระ

โปลชนกเป็นอปุราช อ ามาตยผู์ใ้กลช้ดิไดก้ราบทูลใส่รา้ยว่า พระอปุราชโปลชนก คิดไม่ซือ่ พระ

อริฏฐชนกก็หลงเชื่อ ส ัง่จองจ าพระโปลชนก แต่พระโปลชนกตัง้จิตอธิษฐานและหลบหนีไปได ้

ภายหลงัไดร้วบรวมพลมาทา้รบและเอาชนะไดใ้นทีสุ่ด พระอรฏิฐชนกสิ้นพระชนมใ์นทีร่บ พระ

เทวทีีก่  าลงัทรงครรภจ์งึปลอมตวัหนีออกนอกเมอืง ดว้ยความช่วยเหลอืของทา้วสกักเทวราชจึง

เสดจ็หนีไปจนถงึ  เมอืงกาลจมัปากะ ไดพ้ราหมณผู์ห้น่ึงอปุการะไวใ้นฐานะนอ้งสาว ต่อมาทรง

มพีระประสูตกิาล ต ัง้พระนามพระโอรสตามพระอยัยกิาว่า “มหาชนก”  

จวบจนกระท ัง่มหาชนกเติบใหญ่ และไดท้ราบความจริง ก็คิดจะไปคา้ขายตัง้ตวั แลว้

จะไปเอาราชสมบตัิคืน จึงน าสมบตัิกึ่งหน่ึงของพระมารดาไปขาย แลกเป็นสนิคา้ออกเรอืไปยงั

สุวรรณภูม ิระหว่างทางในมหาสมุทร เรือ

ตอ้งพายุล่มลง ลูกเรือตายหมด  ยงัแต่

พระมหาชนกรอดผูเ้ดียว ทรงอดทนว่าย

น ้าในมหาสมุทรดว้ยความเพียร ๗ วนั  

๗ คืน  จนไดพ้บนางมณี เมขลา และ

สนทนาธรรมในเรื่องของความเพียร ใน

ที่สุดนางมณีเมขลาไดอุ้ม้พระมหาชนกไป

ส่งยงัมถิลิานคร  ต่อมาภายหลงัไดท้รงครองราชยส์มบตัโิดยธรรมในเมอืงมถิลิานคร 
 

 ๕.๓. วริยิะปรมตัถบารมี 
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จนัทกมุาร 

จนัทกุมารชาดก เป็นชาติที่พระโพธิสตัวเ์สวยพระชาติเป็น  จนัทกุมาร โอรสของพระ
เจา้เอกราชแห่งกรุงบุปผวดี พระเจา้เอกราชมีปุโรหิตราชครูเป็นพราหมณ์ชื่อ กณัฑหาละ ที่
ทุจริตฉอ้ราษฎร์บงัหลวง ชอบรบัสินบนจึงวินิจฉัยคดีอย่างไม่ยุติธรรม ท าใหป้ระชาชน
เดอืดรอ้นไปท ัว่  

วนัหน่ึงมีการรอ้งทุกข ์ขึ้ น   พระจนัทกุมารได ้

ตดัสนิคดีใหม่ใหม้คีวามยุติธรรม ผูค้นต่างสรรเสรญิยนิด ี 
พระเจา้เอกราชจึงต ัง้ใหจ้นัทกุมารเป็นผูว้ินิจฉัยคดีแทน 
พราหมณ์กณัฑหาละจงึโกรธแคน้ผูกอาฆาตพยาบาท และ
ไดอ้อกอุบายว่าถา้พระเจา้เอกราชอยากไปเกิดบนสวรรค ์

ใหบู้ชาดว้ยพระราชบุตร พระราชธิดา ชา้ง มา้ ววั ควาย 
ใหค้รบอย่างละสี ่พระเจา้เอกราชหลงเชื่อจงึใหจ้ดัพธิีบูชายญั  

พระจนัทกุมารตอ้งมีขนัติอดทนต่อการถูกทารุณกรรมดว้ยวิธีต่าง ๆ  จนพระนาง    
จนัทเทวมีเหสขีองพระจนัทกุมารตอ้งอธิษฐานขอใหเ้ทพยดาท ัง้ปวงช่วยเหลอื ดว้ยแรงอธิษฐาน
พระอนิทรจ์ึงมาช่วยใหพ้ระเจา้เอกราชลม้เลกิการบูชายญั พราหมณ์กณัฑหาละถูกประชาชนลง
ทณัฑจ์นตาย แมพ้ระเจา้เอกราชประชาชนก็จะลงทณัฑด์ว้ย  แต่พระจนัทกุมารไดข้อชีวติไว ้
พระเจา้เอกราชถูกขบัออกจากเมอืง พระจนัทกุมารไดข้ึ้นครองราชยต่์อมาจนตลอดพระชนมายุ 
บารมปีระจ าเรื่องน้ี คือ “ขนัตบิารม”ี  
 

 
ธรรมิกเทพบตุร 

ในอดีตกาล เมื่อพระเจา้พรหมทตัเสวยราชสมบตัิ ในกรุงพาราณสี พระโพธิสตัว ์

บงัเกิดเป็นเทพบตุรนามว่า ธรรม  ส่วนพระเทวทตัเป็นเทพบตุร ชื่อว่า อธรรม 

ในเทวบุตรท ัง้ ๒ องคน์ ัน้ ธรรมเทพบตุร ในวนัเพญ็อนัเป็นวนัอโุบสถ ก็ไดช้วนหมู่ชน

ใหถ้อืม ัน่ซึง่กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  ใหพ้ากนับ าเพญ็ธรรม คือ การบ ารุงมารดา บดิา ท ัง้

๖.๒. ขนัตอิปุบารมี 
 

๖.๑. ขนัตบิารม ี
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สุจริตธรรม ๓ ประการ เมือ่บ  าเพญ็อยู่อย่างน้ี จกัมสีวรรคเ์ป็นที่ไปในเบื้องหนา้   ฝ่ายอธรรม

เทพบตุร ชกัชวนใหถ้อือกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ เป็นตน้ 
 ต่อมารถของเทพบุตรเหล่านัน้ ไดม้าพบกนัในอากาศ.  พวกบริษทัของเทพบุตร

เหล่านัน้ ต่างถามกนัว่า  พวกท่านเป็นฝ่ายไหน ต่างตอบกนัว่า พวกเราเป็นฝ่ายธรรมเทพบุตร 

พวกเราเป็นฝ่ายอธรรมเทพบตุร จงึต่างพากนัแยกทางหลกีเป็น ๒ ฝ่าย  

ฝ่ายธรรมเทพบุตรไดเ้จอกบัอธรรมเทพบุตรซ่ึงไดก้ล่าวถอ้ยค าที่หยาบชา้และดูหมิ่น

ต่อพระโพธสิตัว ์  ในขณะที่การสนทนาจบลง อธรรมก็ไม่อาจจะด ารงอยู่บนรถไดห้กคะเมน

ตกลง ณ เบื้องปฐพ ีคร ัน้ปฐพเีปิดช่องใหก้็ไปบงัเกิดในอเวจมีหานรก แมว่้าธรรมเทพบุตร   

จะมฤีทธานุภาพมากกว่ากต็าม  แต่ดว้ยขนัตบิารมทีี่ส ัง่สม อบรมมาขา้มภพขา้มชาต ิ ท าให ้

ท่านสามารถอดกล ัน้ต่อถอ้ยค าที่หยาบชา้  และดูหมิ่นของอธรรมเทพบุตรไดไ้ม่ยอมก่อการ

ววิาท  ดว้ยเหตุที่เป็นการอดทนต่อถอ้ยค าของผูท้ี่ต า่กว่า ซ่ึงเป็นความอดทนที่สูงสุดดงัที่

กล่าวมาแลว้ในเบื้องตน้  
 

 
 

ขนัตวิาทดีาบส 

พระโพธิสตัวเ์กิดเป็นพราหมณ์นามว่า กุณฑะ บวชเป็นดาบสบ าเพ็ญพรตอยู่ในป่า 

นาน ๆ จะเขา้เมอืงสกัที  คราวหน่ึงท่านเขา้
มาในเมืองมาพกัอยู่ที่พระราชอุทยานของ

พระเจา้กลาปเุจา้แห่งนครพาราณส ี
พระเจ า้กลาปุ เสด็จไปหาความ

ส าราญในพระราชอุทยานแวดลอ้มไปดว้ย

สาวสนมก านัลใน สวยงาม ทรงเสวย

น า้จณัฑจ์นเมามาย ทรงเอาพระเศียรหนุน
ตกันางก านลัคนหนึ่งหลบัไป 

บรรดาสาวงามท ัง้หลายก็พากนัเดินชมพระราชอทุยานมาพบดาบสนัง่อยู่ใตต้น้สาละ ที่

บานสะพรัง่ ก็พากนัมาไหว ้ฟงัธรรมจากท่าน พระราชาตื่นบรรทม  ไม่เห็นบรรดาสาวสนม

   ๖.๓. ขนัตปิรมตัถบารมี 
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ก านลัใน ก็ทรงพโิรธ ยิ่งทอดพระเนตรเห็นพวกนางนัง่ฟงัธรรมอยู่กบัดาบส ยิ่งไม่พอพระทยั 
ท รงค ว ้าพ ระแส งด าบ  เส ด็ จ เข ้าไป ถ าม ว่ า  “ด าบ ส ท่ าน มี ป ก ติ ส อ น เรื่ อ งอ ะไร ” 
 “อาตมาสอนเรื่องขนัต ิมหาบพติร” ดาบสตอบ   

 “ขนัตเิป็นอย่างไร” 

 “ขนัต ิคือ ความอดทนต่อผูท้ีด่่าว่า ผูข้่มขู่ ผูป้ระหารเรา”  

 “ท่านว่า ท่านสอนขนัติ คราวน้ีจะไดเ้หน็กนัละว่าท่านมขีนัตแิค่ไหน” พระราชารบัส ัง่ให ้
เพชฌฆาตมดัดาบส แลว้ถีบใหล้ม้ลง เอาเทา้ท ัง้สองเตะสขีา้งของดาบส พระราชาตรสัถามว่า  
“ท่านยงัยนืยนัว่าสอนขนัตอิยู่หรอืไม่” 

 “อาตมายงัยนืยนัว่า อาตมากลา่วสอนขนัต”ิ 

“ถา้เช่นนัน้ ตดัขอ้มอืขอ้เทา้ดาบส” พระราชารบัส ัง่ใหเ้พชฌฆาตตดัมือและเทา้ดาบส 
แลว้ตรสัถามเช่นเดิม แต่ดาบสก็ยงัตอบเช่นเดิม   พระราชาจึงส ัง่ใหต้ดัหูและจมูกดาบส เมื่อ
ดาบสยงัยืนยนัเช่นเดิม จึงทรงพิโรธหนกัขึ้นถึงข ัน้เอาพระปราษณี (สน้เทา้) กระทืบยอดอก

ดาบสแลว้หลกีไป 

เสนาบดีเขา้ไปประคองดาบสพลางขอรอ้งใหท่้านอย่าโกรธเพชฌฆาตผูท้  าตามค าส ัง่

พระราชาเลย ใหโ้กรธพระราชาเถอะ  ดาบสกล่าวตอบเป็นค าโศลกว่า “พระราชาใดส ัง่ใหเ้ฉือน
มอืและเทา้เรา และส ัง่ใหต้ดัหูและจมูกเรา ขอพระราชานัน้จงทรงมพีระชนมย์นืนานเถิด คน
เช่นเราไม่โกรธเลย”  กลา่วโศลกจบดาบสก็สิ้นใจ 
 
 

 
วฏัฏกโปตกจรยิา 

อกีเรื่องหน่ึง ในกาลเมื่อเราเป็น ลูกนกคุ่ม ขนยงัไม่งอก  ยงัอ่อนเป็นดงัชิ้นเน้ือ  อยู่

ในรงัในมคธชนบท  ในกาลนัน้มารดาเอาจะงอยปากคาบเหยื่อมาเลี้ยงเรา   เราเป็นอยู่ดว้ย

ผสัสะของมารดา   ก าลงักายของเรายงัไม่มี  ในฤดูรอ้นทุกๆ ปี มีไฟป่าไหมลุ้กลามมา  ไฟ
ไหมป่้าเป็นทางด าลุกลามมาใกลเ้รา   ไฟไหมป่้าลุกลามใหญ่หลวงเสียงสนัน่อื้ออึง  ไฟไหม ้

ลุกลามมาโดยล าดบัเขา้มาใกลจ้วนจะถึงเรา     มารดาบดิาของเราสะดุง้ใจหวาดหว ัน่เพราะ

กลวัไฟที่ไหมม้าโดยเร็วจึงทิ้ งเราไวใ้นรงัหนีเอาตวัรอดไปได ้  เราเหยียดเทา้กางปีกออกรู ้

๗.๑. สจัจบารมี 
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ว่า  ก าลงักายของเราไม่ม ี เรานัน้ไปไม่ไดอ้ยู่ในรงันัน้เอง  จงึคิดอย่างน้ีในกาลนัน้ว่า เมือ่ก่อน

เราสะดุง้หวาดหว ัน่ พงึเขา้ไปซ่อนตวัอยู่ในระหว่างปีกของมารดาบดิา   บดัน้ีมารดาบดิาทิ้งเรา
หนีไปเสียแลว้    วนั น้ี เราจะท าอย่างไรศีลคุณ   ความสตัย์  พระสพัพญัญูพุทธเจา้ผู ้

ประกอบดว้ยความสตัยเ์อ็นดูกรุณามอียู่ในโลก  ดว้ยความสตัยน์ ัน้  เราจกักระท าสจัจกิริยา

อนัสูงสุด  เราค านึงถึงก าลงัพระธรรม  ระลึกถึงพระพุทธเจา้ผูพ้ิชิตมารอนัมีในก่อน   ได ้

กระท าสจัจกิริยา  แสดงก าลงัความสตัยว์่า  ปีกของเรามอียู่   แต่ยงับนิไม่ได ้  เทา้ของเรามี

อยู่แต่ยงัเดินไม่ได ้ มารดาบดิากพ็ากนับนิออกไปแลว้แน่ะไฟ จงกลบัไป (จงดบัเสยี) พรอ้ม 

กบัเมือ่เรากระท าสจัจกิรยิา ไฟทีลุ่กรุ่งโรจนใ์หญ่หลวงเวน้ไว ้๑๖ กรสี  ไฟดบั ณ ที่น ัน้เหมอืน

จุ่มลงในน า้  ผูเ้สมอดว้ยความสตัยข์องเราไม่ม ี น้ีเป็นสจัจบารมขีองเรา  ฉะน้ีแล 
 

 
 

กณัหทปีายนจรยิา 

อีกเรื่องหน่ึง ในกาลเมื่อเราเป็นฤๅษีชื่อว่า กณัหทีปายนะ  เราไม่ยินดีประพฤติ

พรหมจรรยย์ิ่งกว่า ๕๐ ปีใคร ๆ จะรูใ้จที่ไม่ยินดีประพฤติพรหมจรรยข์องเรานัน้หามไิด  ้ แม ้

เราก็ไม่บอกแก่ใคร ๆ ว่า  ความไม่ยินดีมีในใจของเราสหายเพื่อนพรหมจรรยข์องเราชื่อ 

มณัฑพัยะ เป็นฤๅษีมอีานุภาพมาก ประกอบดว้ยบุรพกรรม คือ กรรมเก่าใหผ้ลถูกเสยีบดว้ย

หลาวท ัง้เป็น  เราท าการพยาบาลมณัฑพัยะดาบสนัน่ใหห้ายโรค  แลว้ไดอ้  าลามาสู่บรรณศาลา

อนัเป็นอาศรมของเราเอง  พราหมณ์ผูเ้ป็นสหายของเราไดพ้าภริยาและบุตรต่างถือสกัการะ

ส าหรบัตอ้นรบัแขกรวมสามคนมาหาเรา  เรานัง่เจรจาปราศรยักบัสหาย และภรยิาของเขาอยู่ใน
อาศรมของตน  เดก็โยนลูกข่างเลน่อยู่ท างูเห่าใหโ้กรธแลว้  ทนี ัน้เด็กนัน้เอามอืควานหาลูกข่าง

ไปตามปล่องจอมปลวกไปถูกเอาศีรษะงูเขา้  พอมอืไปถูกศีรษะของมนั   งูก็โกรธอาศยัก าลงั

พิษเคืองจนเหลอืจะอดกล ัน้ไดก้ดัเด็กในทนัที   พรอ้มกบัถูกงูกดั  เด็กลม้ลงที่พื้นดินดว้ย

ก าลงัพิษกลา้  เหตุนัน้เราเป็นผูไ้ดร้บัทุกขห์รือว่า  เรามีความรกัจึงเป็นทุกข ์  เราไดป้ลอบ

มารดาบดิาของทารกนัน้  ผูม้ทีุกขเ์ศรา้โศกใหส้ร่างแลว้ไดท้  าสจักิริยาอนัประเสริฐสุดก่อนว่า

เราผูต้อ้งการบุญไดป้ระพฤติพรหมจรรยม์ีจิตเลื่อมใสอยู่  ๗ วนัเท่านั้น  ต่อแต่นั้นมาการ

๗.๒. สจัจอปุบารมี 
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ประพฤติของเราไม่เลือ่มใส ๕๐ ปีเศษ  เราไม่ปรารถนาจะประพฤตเิสยีเลย   ดว้ยความสตัย ์

น้ีขอความสวสัดีจงมแีก่เด็กน้ีเถิด พิษจงระงบั  ยญัญทตัตกุมารจงเป็นอยู่พรอ้มกบัเมือ่เราท า

สจักิรยิา มาณพหว ัน่ไหวดว้ยก าลงัพษิไม่รูส้กึตวัไดฟ้ื้นกายหายโรคลุกขึ้นได ้ผูเ้สมอดว้ยความ

สตัยข์องเราไม่ม ีน้ีเป็นสจับารมขีองเรา ฉะน้ีแล 

 
 

สุตโสมจรยิา 

อกีเรื่องหน่ึงในกาลเมือ่เราเป็นพระเจา้แผ่นดนิพระนามว่า สุตโสม ถูกพระเจา้โปรสิาท

จบัไปได ้  ระลกึถึงค าผิดเพี้ยนไวก้ะพราหมณ์   พระยาโปริสาทเอาเชือกรอ้ยฝ่ามือกษตัริย ์

รอ้ยเอด็เมอืงไวแ้ลว้   ท ากษตัรยิเ์หล่านัน้ใหไ้ดร้บัความล าบาก   น าเราไปดว้ยเพือ่ตอ้งการท า

พลกีรรม   พระยาโปริสาทไดถ้ามเราว่า  ท่านปรารถนาจะใหป้ล่อยหรือ  เราจกัท าตามชอบใจ

ของท่าน  ถา้ท่านจะกลบัมาสู่ส  านกัเรา   เรารบัค าพระยาโปริสาทนัน้ว่า จะกล่าวใยถึงการมา

ของเรา  แลว้เขา้ไปยงัพระนครอนัรื่นรมยม์อบราชสมบตัิแลว้ในกาลนัน้   เพราะเราระลกึถึง

ธรรมของสตับุรุษเป็นของเก่าอนัพระพทุธเจา้เป็นตน้เสพแลว้   ใหท้รพัยแ์ก่พราหมณ์แลว้ จึง

เขา้ไปหาพระยาโปริสาท  ในการมาในส านกัพระยาโปริสาทนัน้  เราไม่มคีวามสงสยัว่า จกัฆ่า

หรือไม่ เราตามรกัษาสจัวาจายอมสละชีวติเขา้ไปหาพระยาโปริสาทผูเ้สมอดว้ยความสตัยข์อง

เราไม่ม ี น้ีเป็นสจับารมขีองเรา  ฉะน้ีแล 
  

 
 

พระยาสุนขราช 

อดีตกาล พระโพธิสตัวไ์ดเ้สวยพระชาติเป็นพญาสุนัข ในสมยันัน้ พระเจา้พรหมทตั

ครองกรุงพาราณส ีพระองคโ์ปรดการเสดจ็ประพาสอทุยานมาก  
วนัหน่ึงพระองคเ์สด็จประพาสอุทยานจนเวลาเย็นมากแลว้จึงเสด็จกลบั  ราชบุรุษไม่

สามารถลากราชรถไดใ้นวนันัน้ จึงจอดทิ้งไวน้อกโรงรถ บงัเอญิคืนวนันัน้ฝนตกหนกั หนงัหุม้

๗.๓. สจัจปรมตัถบารมี 
 

๘.๑. อธษิฐานบารมี 
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ราชรถเมือ่ถูกฝนก็อ่อนตวัลงและส่งกลิน่เหมน็ตุๆ  เหล่าสุนขัในวงัไดก้ลิน่ก็พากนัมาแทะกินกนั
อย่างเอรด็อร่อย  

รุ่งเชา้ ราชบุรุษมาเหน็หนงัหุม้ราชรถอยู่ในสภาพขาดวิน่  ก็คิดว่า ตอ้งเป็นสุนขันอกวงั
แอบเลด็ลอดเขา้มาทางท่อน า้อย่างแน่นอน  จึงน าความไปกราบทูล พระราชาทรงกริ้วมาก มี
พระราชบญัชาใหฆ่้าสุนขัทกุตวัทีพ่บ เวน้ไวแ้ต่สุนขัทีเ่ลี้ยงไวใ้นวงัเท่านัน้  

พวกสุนขันอกวงัถูกฆ่าตายมากมายจึงพากนัไปหาพญาสุนขัที่ป่าชา้นอกเมอืงแลว้เล่า

เรื่องที่เกิดขึ้นใหฟ้งั   หลงัจากพญาสุนขัฟงัแลว้คิดว่า ตน้เหตุของความเดือนรอ้นตอ้งมาจาก
สุนขัในวงัอย่างแน่นอน เพราะสุนขัภายนอกไม่อาจเลด็ลอดเขา้ไปในวงัซึ่งมทีหารคุม้กนัอย่าง
แน่นหนาได  ้คิดดงันัน้แลว้ พญาสุนัขจึงระลึกถึงบุญบารมีที่ตนไดส้รา้งสมมาพรอ้มกบั

อธิษฐานจิตแลว้ จึงออกเดินทางไปยงัพระราชวงัตลอดการเดินทางอนัเร่งรีบนั้น มิไดร้บั
อนัตรายใดๆ เลย เมือ่เลด็ลอดเขา้ไปในพระราชวงัไดแ้ลว้ ก็ตรงไปยงัทอ้งพระโรงเขา้ไปหมอบ
อยู่ใตพ้ระราชอาสนข์องพระเจา้พรหมทตั  

น้ีก็ดว้ยความตัง้ใจม ัน่ของพระโพธิสตัวท์ีจ่ะช่วยเหลอืเหลา่บรวิารใหพ้น้จากราชภยั 

ฝ่ายราชบุรุษ เมือ่เหน็ดงันัน้ต่างกรูกนัเขา้มาจะจบั แต่ดว้ยแรงอธิษฐานของพญาสุนขั
ท าใหพ้ระเจา้พรหมทตัทรงเมตตา ตรสัส ัง่หา้ม   ทรงใหพ้ญาสุนขัท าการพิสูจน์ พญาสุนขัจึง
ขอใหร้าชบุรุษน าหญา้มาขย ากบัน า้มนัเปรียงแลว้ค ัน้เอาแต่น า้ น ามากรอกปากสุนขัทุกตวัในวงั 
สุนขัเหลา่นัน้ก็ส  ารอกเอาชิ้นส่วนของหนงัหุม้ราชรถออกมาดว้ยกนัท ัง้สิ้น  

พระเจา้พรหมทตัทอดพระเนตรดงันัน้ ก็เขา้พระทยัเรื่องราวท ัง้หมด  ทรงประกาศ

ยกเลกิการเข่นฆ่าท าลายลา้งชีวติสตัวท์ ัง้ปวง  และยงัไดป้ระพฤติธรรมตามโอวาทของพญา
สุนขั คร ัน้ละโลกไปแลว้ ต่างไดไ้ปบงัเกิดในสรวงสวรรคด์ว้ยกนัท ัง้สิ้น 
  
 
 

 
มาตงัคบณัฑติ 

ในอดตีเมือ่คร ัง้ พระเจา้พรหมทตั เสวยราชสมบตัใินเมอืงพาราณส ีพระมหาสตัวไ์ด ้
บงัเกิดในก าเนิดตระกูลคนจณัฑาลมนีามว่า มาตงัคมานพ เพราะเหตทุีม่ปีญัญาภายหลงัจงึมี
ชื่อว่า มาตงัคบณัฑติ  

๘.๒. อธษิฐานอปุบารมี 
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ความตัง้ใจมัน่เพือ่ไดน้างทิฎฐมงัคลกิา 

ในเมอืงนัน้มธีิดาเศรษฐชีื่อว่า ทิฎฐมงัคลกิา วนัหน่ึงนางไดเ้ห็นพระโพธิสตัวท์างช่อง
ม่าน ขา้งประตูอุทยาน เมื่อรูว้่า เป็นคนจณัฑาลจึงลา้งตาดว้ยน า้หอม แลว้กลบัไปจากที่น ัน้ 
พวกบริวารของนางไม่ไดก้ินเหลา้กนัก็พากนัโกรธไดป้ระทุษรา้ยมาตงัคบณัฑิตจนสลบ  แลว้ก็
พากนัหลบหนีไป  

เมื่อมาตงัคบณัฑิตฟ้ืนขึ้นแลว้จึงคิดว่า ผูค้นของนางทิฎฐมงัคลากาโบยตีเราผูห้า

ความผิดมไิด  ้ถา้เราไม่ไดน้างมาเราจะไม่ลุกขึ้นคร ัน้ต ัง้ใจดงัน้ีแลว้  จึงไดน้อนลงที่ประตูบา้น
บดิาของนาง ไดน้อนอยู่ ๖ วนั ก็ยงัไม่ไดล้กุไปไหน  

ธรรมดาว่า การอธิษฐานของพระโพธิสตัวท์ ัง้หลายย่อมส าเร็จ เพราะฉะนัน้ในวนัที่ ๗ 
คนท ัง้หลายจึงไดพ้านางทฎิมงัลกิามามอบให ้ น้ีก็ดว้ยความตัง้ใจม ัน่ของพระโพธิสตัวท์ี่จะได ้

นางทฎิฐมงัคลกิา 

 

ความตัง้ใจมัน่ที่ช่วยนางทฎิฐมงัคลกิาใหเ้ป็นผูม้ากดว้ยโภคะ 

ในคราวนัน้ พระมหาสตัวเ์จา้มไิดล้่วงเกินนาง ใหผ้ิดประเพณีแห่งเผ่าพนัธุว์รรณะให ้

นางพกัอยู่ทีเ่รอืนของตน ๒-๓ วนั แลว้คิดว่า เราจะท าใหน้างถงึความเป็นผูเ้ลศิดว้ยลาภยศนัน้ 
เราจกัตอ้งบรรพชาจงึจะท าไดน้อกจากน้ีแลว้ไม่มทีางท าได ้

เมือ่คิดดงัน้ีแลว้ จึงบอกนางว่า จะไปในป่าขอใหร้ออยู่ที่น้ีจนกว่าจะกลบัมา และไดส้ ัง่
คนในบา้นใหเ้อาใจใส่ต่อนาง แลว้ก็ออกไปบรรพชาเป็นฤๅษอียู่ในป่า ตัง้ใจเจรญิสมณธรรมพอ
ถงึวนัที ่๗ ก็ไดส้  าเรจ็อภญิญา ๕ สมาบตั ิ๘  

ภายหลงัไดท้  านางใหเ้จริญดว้ยลาภและสกัการะใหญ่  น้ีก็ดว้ยความตัง้ใจม ัน่ของพระ

โพธิสตัว ์

 
ความตัง้ใจมัน่เพือ่ฝึกมณัฑพยกมุารใหรู้ผ้ลของทาน  

มณัฑพยกุมารซึง่เป็นบุตรชายของมาตงัคดาบสนัน้ก็เจริญขึ้นดว้ยบริวารเป็นอนัมาก 
ไดไ้ปศึกษาวชิาไตรเพทจนอายุได ้๑๖ ปี ก็เริ่มต ัง้พธิีเลี้ยงพวกพราหมณเ์ป็นนิจไป  

ในขณะนัน้เอง มาตงัคบณัฑิตนัง่อยู่ที่อาศรมบทในป่าหิมพานต์ ไดเ้ลง็เหตุการณ์ก็
ทราบว่า ความประพฤติแห่งบุตรโนม้เอียงไปในลทัธิอนัไม่สมควร จึงคิดว่าวนัน้ีเราจกัไปฝึก
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มานพนัน้ ใหรู้ว้่าใหท้านในที่ใดจึงจะมผีลมาก    และไดฝึ้กมณัฑพยกุมารใหรู้ผ้ลของทานได ้
ส  าเรจ็  น้ีดว้ยความตัง้ใจม ัน่ของพระโพธิสตัว ์  

 
ความตัง้ใจมัน่เพือ่ทรมานดาบสผูม้ีมานะ  

ในคราวนัน้ มพีราหมณ์ผูห้น่ึงบวชเป็นดาบส อาศยัอยู่ริมฝัง่แม่น า้เวตวดี  แต่เป็นผูม้ี
มานะจนเกินการ พระมหาสตัวเ์จา้ไดท้ราบจึงคิดท าลายมานะของดาบสน้ีเสยี และไดท้รมาน

ท าลายมานะของดาบสนัน้ไดส้  าเรจ็ดว้ยอ านาจความตัง้ใจม ัน่  
 

มาตงัคฤๅษีถกูลอบท ารา้ย  
เมื่อพระมหาสตัวเ์จา้ทรมานดาบสใหส้ิ้นพยศแลว้ จึงนึกถงึพวกพราหมณ์ท ัง้หมืน่หก 

พนัคน ไดท้ราบว่า  เขาพากนัไปอยู่กบัพระเจา้เมชฌราช จงึเหาะไปลงทีม่มุเมอืงเมชฌนครแลว้
ถอืบาตรเทีย่วภกิขาจรไป    พวกพราหมณ์เหล่านัน้ไดพ้ากนัไปกราบทูลพระเจา้เมชฌราช  ได ้
ถูกพระเจา้เมชฌราชตรสัส ัง่ใหพ้วกราชบุรุษพากนัแอบเอาดาบฟนัคอของพระมหาสตัวเ์จา้ให ้

ขาดสะบ ัน้ แลว้พระมหาสตัวเ์จา้ก็ไดไ้ปเกิดในพรหมโลก  
พรโพธิสตัวเ์มื่อต ัง้ความปรารถนาไวแ้ลว้   ก็ต ัง้ใจที่จะกระท าการงานนั้นใหส้  าเร็จ

ลุล่วงลงไป   ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเป้าหมายเด็ดขาด   แมว่้าตอ้งแลกมาดว้ยชีวิตก็ตามที   
และเพราะเหตุแห่งการกระท าอย่างน้ี  มีอุปนิสยัอย่างน้ีติดตวัมาขา้มภพขา้มชาติ  ท าใหก้าร
อธิษฐานของท่านเป็นผลส าเร็จเสมอไม่มเีป็นอื่นไปได  ้เพราะความจรงิแลว้  อธิษฐานบารมขีอง
พระโพธิสตัวม์มีาต ัง้แต่ชาตแิรกทีต่ ัง้ความปรารถนาทีจ่ะเป็นพระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
 

 
 

มูคผกัขจรยิา 

อีกเรื่องหน่ึง ในกาลเมื่อเราเป็นพระราชโอรสของพระเจา้กาสี  ชนท ัง้หลายเรียกเรา

โดยชื่อว่า มูคผกัขกุมาร บา้ง เตมยิกุมาร บา้งในกาลนัน้  พระสนมนางในหมืน่หกพนัไม่มพีระ
ราชโอรสโดยวนัคืนล่วง   ไป ๆ เราบงัเกิดผูเ้ดียว  พระบดิารบัส ัง่ใหต้ ัง้เศวตรฉตัรใหเ้ลี้ยงดู

เราผูเ้ป็นบุตรสุดที่รกัอนัไดด้ว้ยยากเป็นอภชิาตบุตร  ทรงไวซ้ึง่ความรุ่งเรืองบนที่นอนในกาล

๘.๓. อธษิฐานปรมตัถบารมี 
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นัน้  เรานอนอยู่บนที่นอนอนัอ่อนนุ่ม ตื่นขึ้นแลว้ไดเ้ห็นเศวตรฉัตรอนัเป็นเหตุใหเ้ราไปสู่

นรก  ความสะดุง้หวาดกลวัเกิดขึ้นแลว้แก่เรา  พรอ้ม

กับได เ้ห็นฉัตร  เราถึงความวินิจฉัยว่า  เมื่อไร

หนอ เราจึงจะเปลื้องราชสมบตัิน้ีได ้เทพธิดาผูเ้ป็น

สายโลหิตของเรามาก่อน  ผูใ้คร่ประโยชนต่์อเรา นาง
เหน็เราผูป้ระกอบดว้ยทุกข ์ จงึแนะน าใหเ้ราประกอบ

ในเหตุ  ๓ ประการว่า ท่านจงอย่าแสดงความเป็น

บณัฑติ  จงแสดงความเป็นคนโงแ่ก่ชนท ัง้ปวง   ชนท ัง้หมดนัน้ก็จะดูหมิน่ท่านประโยชนจ์กัมี

แก่ท่านดว้ยอาการอย่างน้ี  เมื่อเทพธิดากล่าวอย่างน้ีแลว้   เราไดก้ล่าวดงัน้ีว่า ดูก่อนนาง

เทพธิดา  ขา้พเจา้จะท าตามค าที่ท่านกล่าวกะเราฉนันัน้   ท่านเป็นผูป้รารถนาประโยชน ์เป็นผู ้

ใคร่ความเกื้อกูลแก่ขา้พเจา้แม่เทพธิดา   ครัน้เราไดฟ้งัค าของเทพธิดานัน้แลว้   เหมอืนดงัได ้
พบฝัง่ในสาคร  ร่าเริงดีใจไดอ้ธิษฐานองค์  ๓ ประการ คือ เราเป็นคนใบเ้ป็นคนหนวก  เป็น

คนง่อยเปลี้ยเวน้จากคติเราอธิษฐานองค์ ๓ ประการน้ีอยู่ ๑๖ ปี  ครัง้น ัน้เสนาบดีเป็นตน้

ตรวจดูมอืเทา้  ลิ้น  และช่องหูของเราแลว้   เหน็ความไม่บกพร่องของเราติเตยีนว่า   เป็นคน

กาลกรรณี   ทีน ัน้ชาวชนบทเสนาบดี  และปุโรหิตท ัง้ปวงร่วมใจกนัท ัง้หมดพลอยดีใจการที่

รบัส ัง่ใหน้ าไปทิ้ง   เรานัน้ไดฟ้งัความประสงคข์องเสนาบดี เป็นตน้นัน้แลว้ร่าเริงดีใจว่า   เรา

ประพฤติตบะมาเพื่อประโยชนใ์ด  ประโยชนน์ัน้จะส าเร็จแก่เรา  ราชบุรุษท ัง้หลายอาบน า้ให ้

เรา  ไลท้าดว้ยของหอมสวมราชมงกุฎราชาภิเสกแลว้มีฉตัรที่บุคคลถือไวใ้หท้  าประทกัษิณ 

พระนครด ารงเศวตรฉตัรอยู่ ๗ วนั   พอดวงอาทิตยข์ึ้นนายสารถีอุม้เราขึ้นรถ  เขา้ไปยงัป่า 

นายสารถหียุดรถไว ้ณ โอกาสหน่ึงปล่อยรถเทยีมมา้พอพน้มอื  ก็ขดุหลุมเพือ่จะฝงัเราเสยีใน

แผ่นดนิ   พระมหากษตัรยิท์รงคุกคามการอธิษฐานทีเ่ราอธิษฐานไวด้ว้ยเหตตุ่าง ๆ แต่เรากไ็ม่

ท าลายการอธษิฐานนัน้  เพราะเหตุแห่งโพธญิาณนั่นเอง เราจะเกลยีดพระมารดาพระบดิาก็
หามิได ้  เราจะเกลียดตนเองก็หามิได ้  แต่พระสพัพัญ ญุตญาณเป็นที่ ร ักของเรา 

เพราะฉะนัน้แหละ เราจึงอธษิฐานองค ์๓ ประการนัน้  เราอธษิฐานองค ์๓ ประการน้ีอยู่ ๑๖

ปี ผูเ้สมอดว้ยอธษิฐานของเราไม่ม ี น้ีเป็นอธษิฐานบารมขีองเรา  ฉะน้ีแล 

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.dmc.tv/images/dhamma_for_people/temiraja/06/23.jpg&imgrefurl=http://www.dmc.tv/print/jataka/temiraja06.html&usg=__8U251dRrgwcR-6joo8L1Kyyo6mY=&h=233&w=310&sz=46&hl=th&start=14&um=1&tbnid=7C9CXQ7v0VhwxM:&tbnh=88&tbnw=117&prev=/images?q=%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3&hl=th&um=1
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คนัธารชาดก 

ในอดีตกาล พระโพธิสตัวเ์กิดเป็น พระเจา้พาราณสี   อ ามาตยผู์ห้น่ึงของพระเจา้

พาราณส ีก่อเหตุอนัไม่บงัควรขึ้นในราชส านกั พระราชาจึงทรงใหข้บัไล่เสวกนัน้ออกจากแว่น

แควน้ เสวกนัน้จงึไปพึง่พระเจา้โกศลพระนามว่า ทพุภเิสน  

พระเจา้ทุพภเิสนใหจ้บัพระเจา้พาราณสผูีป้ระทบันัง่ในท่ามกลางอ ามาตย ์ณ ทอ้งพระ

โรง แลว้ใส่สาแหรกแขวนหอ้ยพระเศียร ณ เบื้องบนธรณีประตู  

พระเจา้พาราณสทีรงเจริญเมตตาไปยงัพระราชาโจรกระท ากสณิบริกรรมยงัฌานให ้

บงัเกดิแลว้  เครื่องพนัธนาการเหล่านัน้กข็าดออกจากนัน้   พระองคท์รงประทบันัง่ขดัสมาธิ

ในอากาศ บดันัน้ความเร่ารอ้นก็เกิดขึ้นในร่างกายของราชาโจร   เมือ่พระราชาโจรตรสัถามจงึรู ้

เหตุที่พระองค์ทรงท าพระราชาผูต้ ัง้อยู่ในธรรมผูห้าความผิดมิไดใ้หห้อ้ยพระเศียรลง   

พระราชาโจรปลอ่ยพระโพธิสตัวแ์ลว้ใหพ้ระองคท์รงยกโทษให ้

พระโพธิสตัวแ์มถู้กประทุษรา้ยจากพระเจา้ทุพภเิสนก็ตาม  แต่ก็มิไดม้ีพระทยัขุ่น

เคือง  หรือคิดประทุษรา้ยตอบเลย  กลบัมจีิตคิดเมตตาในพระเจา้ทุพภเิสนอยู่นั่นเอง  ดว้ย

อานุภาพของความเมตตา  ความเร่ารอ้นไดบ้งัเกิดแก่พระราชานัน้  ในทีสุ่ดตอ้งคืนราชสมบตัิ

ใหพ้ระโพธิสตัว ์ และยินดีที่จะปกป้องพระโพธิสตัวจ์ากขา้ศึกอีกดว้ย  น้ีก็เป็นผลของการมี

เมตตาจติต่อผูอ้ืน่   

 

 
 

สุวรรณสามจรยิา 

ในกาลเมือ่เราเป็นดาบส อนัทา้วสกักะเชื้อเชิญมาอยู่ในป่า เรากบัราชสหีแ์ละเสอืโคร่ง

ในป่าใหญ่ต่างนอ้มเมตตาเขา้หากนั    เราเขา้ใกลร้าชสหี ์และเสอืโคร่งในป่าใหญ่ไดด้ว้ยเมตตา 

 

๙.๑. เมตตาบารมี 

๙.๒. เมตตาอปุบารมี 
 



~ 92 ~ 

เราแวดลอ้มดว้ยราชสหี ์เสอืโคร่ง เสอืเหลอืง หม ีกระบอื 
กวางดาว และหมอูยู่ในป่าใหญ่  สตัวอ์ะไร ๆ มไิดส้ะดุง้

กลวัเรา  แมเ้ราก็มไิดก้ลวัสตัวอ์ะไร ๆ เพราะเราอนัก าลงั

เมตตา ค า้จนุ จงึยนิดอียู่ในป่าในกาลนัน้ฉะน้ีแล 
 

 
 

เอกราชจรยิา 

อีกเรื่องหน่ึงในกาลเมื่อเราเป็นพระราชาปรากฏพระนามว่า เอกราช ในกาลนัน้  เรา

อธิษฐานศีลอนับรสุิทธ์ิยิง่ ปกครองแผ่นดินใหญ่สมาทานกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ประพฤติ
โดยไม่มีเศษ   สงเคราะหม์หาชนดว้ยสงัคหวตัถุ ๔ ประการ  เมื่อเราเป็นผูไ้ม่ประมาทใน
ประโยชน์โลกน้ี และโลกหนา้ดว้ยอาการอย่างน้ี  พระเจา้โกศลพระนามว่า  ทพัพเสนะ  ยก

กองทพัมาซึง่เอาพระนครเราไดท้รงท าขา้ราชการ  ชาวนิคมพรอ้มดว้ยทหาร  ชาวชนบทใหอ้ยู่

ในเงื้อมพระหตัถท์ ัง้หมดแลว้ตรสัส ัง่ใหฝ้งัเราเสยีในหลุม  เราเห็นพระเจา้ทพัพเสนะกบัหมู่

อ ามาตยชิ์งเอาราชสมบตัิอนัม ัง่ค ั่งภายในพระนครของเราเหมอืนบุตรสุดที่รกัฉะนัน้  ผูเ้สมอ

ดว้ยเมตตาของเราไม่ม ีน้ีเป็นเมตตาบารม ีของเราฉะน้ีแล 

 
 

 
มหสิชาดก 

ในอดีตกาล เมื่อพระเจา้พรหมทตั ครองราชสมบตัิในกรุงพาราณสี พระโพธิสตัว ์

บงัเกิดในก าเนิด กระบอื อยู่ในหมิวนัตประเทศ พอเจรญิวยัก็สมบูรณ์ดว้ยก าลงัแรง มร่ีางกาย

ใหญ่ ท่องเที่ยวไปตามเชงิเขา เงื้อมเขา ซอกเขาและป่าทบึ เหน็โคนไมอ้นัผาสุกส าราญแห่งหน่ึง 

เทีย่วหากินอิม่แลว้ ในตอนกลางวนัไดม้ายนืพกัอยู่ทีโ่คนไมน้ ัน้ 

 

๙.๓. เมตตาปรมตัถบารมี 

 

๑๐.๑. อเุบกขาบารมี 
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ครัง้น ัน้มีลิงโลนตวัหน่ึงลงจากตน้ไม ้แลว้ขึ้นบนหลงัของกระบือนัน้ ถ่ายอุจจาระ

ปสัสาวะรด จบัเขาท ัง้สองโหนจบัหางแกว่งไปแกว่งมาเล่น  พระโพธิสตัวม์ไิดใ้ส่ใจอนาจารนัน้ 

ของลงิโลนตวันัน้ เพราะประกอบดว้ยขนัติ เมตตาและความเอน็ดู  ลงิกระท าอย่างนัน้นัน่แล

บ่อย ๆ  

เทวดาผูส้งิอยู่ที่ตน้ไมน้ ัน้ยนือยู่ทีล่  าตน้ของตน้ไมน้ ัน้แมก้ลา่วกะกระบอืโพธิสตัวน์ ัน้ให ้

ขวดิลงิตวันัน้ใหถ้งึแก่ชวีติเสยีเลย 

พระโพธิสตัวไ์ดฟ้งัดงันัน้จึงกล่าวว่า ท่านรุกขเทวดา ถา้เราเป็นผูย้ิ่ งกว่าลงิตวัน้ี โดย

ชาติ โคตร และวสัสายุกาล เป็นตน้ จกัไม่อดกล ัน้โทษของลิงต ัวน้ีไซร ้มโนรถความ

ปรารถนาของเราจกัถงึความส าเร็จไดอ้ย่างไร  

ลว่งไปได ้๒-๓ วนั พระโพธิสตัวไ์ดไ้ปอยู่ในที่อื่น  กระบอืดุตวัหน่ึงไดม้ายนือยู่ที่โคน

ไมต้น้นัน้  ลงิช ัว่จงึขึ้นหลงักระบอืดุตวันัน้ดว้ยส าคญัว่า กระบอืตวัน้ี ก็คือ กระบอืตวันัน้แหละ 

แลว้กระท าอนาจารอย่างนัน้นัน่แหละ ล  าดบันัน้ กระบอืดุตวันัน้สลดัลงินัน้ใหต้กลงบนพื้นดิน 

เอาเขาขวดิลงิช ัว่น ัน้ตายในทีสุ่ด 

พระโพธิสตัวเ์มื่อเป็นผูม้ีใจปรารภอุเบกขาเป็นอย่างยิ่ งแลว้ ก็ไม่หว ัน่ไหวในสิ่ งท ั้ง

ปวงที่มากระทบไม่ว่าสิ่ งนัน้จะเป็นที่น่าใคร่หรือไม่กต็าม  มใีจที่หนกัแน่นอยู่เป็นนิตย  ์  เมือ่

ตอ้งประสบกบัเจา้ลงิจอมซน  แมม้นัจะเล่นกบัท่านอย่างไรก็ตามท่านก็ไม่ถือโทษโกรธมนั 

เพราะเลง็เหน็ว่า ไม่มปีระโยชนอ์ะไรทีจ่ะไปโกรธเคืองมนัเลย   เมือ่มนัท ากรรมใดไวจ้กัปรากฏ

ดว้ยกรรมของตนเอง  และทีสุ่ดก็เป็นดงันัน้ 

 

 

 
ทสรถชาดก 

ในอดีตกาล พระเจา้ทสรถมหาราช  เสวยราชสมบตัิโดยธรรมในกรุงพาราณสี พระ

อคัรมเหสีผู เ้ป็นใหญ่กว่าสตรี ๑๖,๐๐๐ นางของทา้วเธอ ประสูติพระโอรส ๒ พระองค ์

พระธิดา ๑ พระองคพ์ระโอรสองคใ์หญ่ทรงพระนามว่า รามบณัฑิต องคน์อ้งทรงพระนามว่า 

ลกัขณกุมาร  พระธิดาทรงพระนามว่า สดีาเทว ี

๑๐.๒. อเุบกขาอปุบารมี 
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กาลต่อมา พระอคัรมเหสีสิ้นพระชนม ์ พระราชาทรงถึงความเศรา้โศกมาก ภายหลงั

ไดท้รงกระท าการต ัง้สตรอีื่นไวใ้นต าแหน่งอคัรมเหสี  แมพ้ระนางก็ทรงพระครรภ ์ประสูติพระ

ราชโอรสพระนามว่า ภรตกุมาร 

พระนางกราบทูลขอพระราชทานราชสมบตัิ แก่ภรตกุมารอยู่บ่อย ๆ  แต่พระราชาไม่

พระราชทานพระพรแก่พระนาง จึงทรงพระด าริว่า ขึ้นชื่อว่ามาตุคามเป็นคนอกตญัญู มกั

ท าลายมติร นางน้ีพงึปลอมหนงัสอืหรือจา้งคนโกง ๆ ฆ่าลูกท ัง้ ๒ ของเราเสยีได ้พระองคจ์ึง

ตรสัส ัง่ใหพ้ระราชโอรส พากนัไปสู่ราวป่าแลว้พากนัมาก็ต่อเมื่อพ่อตายแลว้ ยึดเอาราชสมบตัิ

ของตระกูล  

กษตัริยท์ ัง้ ๓ พระองคน์ ัน้ เสด็จเขา้สู่หิมวนัตประเทศ สรา้งอาศรม ณ ประเทศอนัมี

น า้และผลไมส้มบูรณ ์ทรงเลี้ยงพระชนมช์พีดว้ยผลไมน้อ้ยใหญ่ 

ต่อมาพระเจา้ทสรถมหาราชเสด็จสวรรคตลง   พระภรตกุมารไดเ้สด็จไปสู่หิมวนัต-

ประเทศพรอ้มเหล่าเสนา เพื่อกราบทูลเชิญพระรามบณัฑิตผูเ้ป็นพระภาดาใหเ้สด็จขึ้น

ครองราชย ์และไดทู้ลความทีพ่ระบดิาสวรรคตแลว้ 

พระรามบณัฑติ แมท้รงทราบข่าวทีพ่ระบดิาสวรรคตแลว้ ก็มไิดท้รงเศรา้โศกเลย มไิด ้

ทรงพระกรรแสงเลย   แมเ้พียงอาการผิดปกติแห่งอินทรีย ์ก็มิไดม้ีแก่พระองคเ์ลย น้ีเป็น

อ านาจแห่งอุเบกขาบารมีที ่ไดส้ ัง่สมมาในอดีต  แต่พระลกัขณะและพระนางสีดาท ัง้ ๒ 

พระองคน์ ัน้ พอไดส้ดบัข่าวว่า พระราชบดิาสวรรคต ๓ คร ัง้ก็พากนัวสิญัญสีลบไปถงึ ๓ คร ัง้  

พระโพธิสตัวไ์ดท้รงแนะน าพร า่สอนพระภรตกุมาร  ลกัขณกุมารและพระภคินีสดีาเทวี

ใหท้รงยบัย ัง้ความเศรา้โศกไวไ้ด ้  หลงัจากนัน้ไม่นานพระมหาสตัวท์รงขึ้นครองราชยส์มบตัิ

และไดป้กครองโดยธรรมตลอดหมืน่หกพนัปี  

 พระโพธิสตัวเ์มื่อตอ้งประสบกบัความพลดัพรากอย่างใหญ่หลวง  นอกจากตนเอง

จะสามารถวางใจใหเ้ป็นอุเบกขา  ไม่เศรา้โศกไม่มทุีกขใ์ด ๆ แลว้   ยงัสามารถที่จะแนะน า

พร า่สอนใหผู้อ้ื่นไดค้ลายจากความโศกดว้ย 
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มหาโลมหงัสจรยิา 

ในคร ัง้นัน้ พระมหาสตัวบ์งัเกิดในตระกูลมโีภคะยิ่ งใหญ่ อาศยัความเจรญิอยู่กบัครูใน
ส านกัอาจารยท์ศิาปาโมกข ์ส าเรจ็ศิลปะทกุแขนง มายงัเรอืนของตระกูล.  

เมื่อมารดาบดิาล่วงลบัไปแลว้  แมพ้วกญาติขอรอ้งใหค้รอบครองทรพัยส์มบตัิ เป็นผู ้
เกิดความสงัเวชในภาวะท ัง้ปวงดว้ยมนสกิารถงึความเป็นของไม่เทีย่ง ไดอ้สุภสญัญาในกาย ไม่
ยดึถอืกิเลสอนัท าใหม้คีวามกงัวลในการครองเรือนเพิ่มพูนอธัยาศยัในเนกขมัมะที่สะสมมาชา้

นาน   ประสงคล์ะกองโภคะใหญ่ออกบวช จึงคิดต่อไปว่า หากเราบวชจกัเป็นผูไ้ม่ปรากฏดว้ย
การยกย่องทางคุณธรรม.  

พระมหาสตัวร์งัเกียจลาภและสกัการะ ไม่เขา้ไปบวชตรึกถงึตนว่า  เราเพยีงพอเพื่อไม่
เป็นผูผ้ดิปกติในลาภ และเสือ่มลาภ เป็นตน้ จึงคิดว่า เราบ าเพญ็ปฏปิทามคีวามอดทนค าเยย้
หยนัของผูอ้ื่น เป็นตน้ อย่างวเิศษ  จกัยงัอเุบกขาบารมใีหถ้งึทีสุ่ดได ้ จึงออกจากเรอืนดว้ยผา้
ผืนที่นุ่งอยู่เป็นผูป้ระพฤติขดัเขลากิเลสอย่างยิ่ง  หมดก าลงัก็ท าเป็นมกี าลงั  ไม่โงก่็ท  าเป็นโง ่ 
ถูกคนอื่นเยาะเยย้  เยย้หยนัดว้ยรูปร่างอนัไรจ้ิตใจ  เที่ยวไปในหมู่บา้น นิคมและราชธานีโดย
อยู่เพยีงคืนเดยีวเท่านัน้.  ในทีใ่ดไดร้บัการเยย้หยนัมาก ก็อยู่ในทีน่ ัน้นาน.   

ในกาลนัน้ เรานอนอยู่ในป่าชา้ เอาซากศพอนัมีแต่กระดูกท าเป็นหมอนหนุน  เด็ก

ชาวบา้นพวกหน่ึง  พากนัเขา้ไปท าความหยาบชา้รา้ยกาจนานปัการ   อีกพวกหน่ึงร่าเริง อีก

พวกหน่ึงสลดใจพากนัน าเอาของหอม  ดอกไม ้อาหาร และเครื่องบรรณาการต่าง ๆ เป็นอนั

มากมาใหเ้รา  พวกใดน าทุกขม์าใหเ้รา และพวกใดใหสุ้ขแก่เรา  เราเป็นผูม้จีิตเสมอแก่เขา

ท ัง้หมด ไม่มีความเอ็นดู ไม่มีความโกรธ  เราเป็นผูว้างเฉยในสุขและทุกข  ์ ในยศแลความ

เสือ่มยศ เป็นผูม้ใีจเสมอในสิ่ งท ัง้ปวง  น้ีเป็นอุเบกขาบารมขีองเรา ฉะน้ีแล 
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แมใ้นจรยิาน้ี  พระมหาสตัวย่์อมไดบ้ารม ี๑๐ ครบ โดยเฉพาะทานบารมก่ีอน 

การบรจิาคสมบตัิท ัง้ปวงและการบริจาคอตัภาพของตนโดยไม่ค านึงว่า ใคร ๆ ถอืเอา

สรรีะน้ีแลว้จงท าอย่างใดอย่างหน่ึงทีต่นปรารถนาเป็น  ทานบารม ี    

การไม่ท าสิง่ไม่ควรท าท ัง้ปวง มคีวามเลว เป็นตน้ เป็น ศีลบารม ี 

การเพิ่มพูนอสุภสญัญาในกายของพระโพธิสตัวผู์ห้นัหลงัใหค้วามยินดีในกาม  ออก

จากเรอืนเป็นเนกขมัมบารม ี

ความเป็นผูฉ้ลาดในการก าหนดธรรมเป็นอุปการะแก่สมัโพธิสมภาร  แลในการละ

ธรรมอนัเป็นปฏิปกัษต่์ออุปการะธรรมนัน้   ละการคิดถึงสภาวธรรมจากธรรมอนัไม่วิปริต

เป็น ปัญญาบารม ี 
การบรรเทากามวติก เป็นตน้ และการพยายามอดกล ัน้ความทกุขเ์ป็น วรีิยบารม ี    

ความอดทนดว้ยความอดกล ัน้ เป็น ขนัตบิารม ี   

จรงิวาจา และจรงิดว้ยการเวน้โดยไม่ผดิสมาทานเป็น สจับารม ี

การต ัง้ใจสมาทานไม่หว ัน่ไหวในธรรมอนัไม่มโีทษเป็น อธษิฐานบารมี 

ความเป็นผูม้เีมตตาและความเอน็ดูในสรรพสตัวโ์ดยไม่เจาะจงเป็น เมตตาบารม ี 

ส่วนอุเบกขาบารม ีของพระโพธิสตัวน์ ัน้พงึทราบตามทีก่ลา่วแลว้นัน่แล  

อน่ึง ในจริยาน้ี ท่านท าอุเบกขาบารมีใหเ้ป็นบารมียอดเยี่ยมอย่างยิ่ง จึงยกอุเบกขา

บารมนี ัน้ขึ้นสู่เทศนา 

 

 
 
 
 
 


