
วชิาเรียงความแก้กระทู้ธรรม 

วชิาเรียงความแกก้ระทูธ้รรมเป็นวชิาท่ีมีหลกัการ เป็นเร่ืองของความงามในการ

ใชภ้าษา จึงเป็นวชิาท่ีนกัเรียนจะตอ้งศึกษา และฝึกฝนใหมี้ประสบการณ์มากพอสมควร

จึงจะมีความรู้ ความช านาญในการใชส้ านวนภาษาท่ีไพเราะและเหมาะสม อนัจะท าให้

เรียงความดีน่าอ่าน 

 

ความหมายของค าว่า “เรียงความแก้กระทู้ธรรม” 

ค าวา่ “เรียงความแก้กระทู้ธรรม” ตดับทเป็นเรียงความ/แก/้กระทูธ้รรม 

“เรียงความ” หมายถึง การกล่าวพรรณนาเน้ือความหรืออธิบายเน้ือความแลว้

น าเอาเน้ือความมาต่อเช่ือมกนั โดยล าดบัหนา้หลงัใหผู้อ่้านไดอ่้านรู้เร่ือง 

“แก้” หมายถึง การตอบหรือการเฉลยใหต้รงจุดของค าถามนั้น หรือการเปิดเผย

ส่ิงท่ีปกปิดออกมาใหเ้ห็น 

“กระทู้ธรรม” หมายถึง ปัญหาหรือค าถามท่ีเก่ียวกบัธรรมะ 

 

ท าไมจึงต้องเรียนวชิากระทู้ธรรม 

การเรียนวชิาน้ีจ  าเป็นอยา่งยิง่ เพราะการเรียนวชิาน้ีเป็นการแสดงออกซ่ึงทศันคติ

ของแต่ละบุคคลอยา่งมีประสิทธิภาพโดยทางการเขียน อนัเป็นการแสดงออกแทนค าพดู 

ถือเป็นการสร้างบุคลากรใหม่ในดา้นการเป็นนกัพูด นกัเขียน ในวงการพระพุทธศาสนา

ในโอกาสต่อไป 

ประโยชน์ของวชิากระทู้ธรรม 

๑.เป็นการแสดงออกซ่ึงทศันคติของตนเอง 

๒.เป็นการแสดงออกซ่ึงความรู้เก่ียวกบัธรรมะ 

๓.เป็นการแสดงออกซ่ึงวาทะและส านวนของผูท่ี้ไดรั้บการศึกษา 

๔.เป็นการถ่ายทอดวชิาการไปสู่อีกคนหน่ึงใหรู้้และเขา้ใจความ 



๕.เป็นการพฒันาดา้นความรู้และปัญญาของตนใหก้า้วหนา้อยูเ่สมอ 

๖.เป็นการสร้างบุคลากรในดา้นศาสนาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงกลายมาเป็นผูเ้ผยแผศ่าสนา

ต่อไป 

 

ประเภทของกระทู้ธรรม 

กระทูธ้รรมของศึกษาชั้นตรี-โท-เอก นั้นแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ 

๑.พทุธภาษติ เป็นด ารัสของพระพุทธเจา้โดยตรง 

๒.สาวกภาษติ เป็นค าพดูของพระสาวก มี ๒ ประเภท คือ เถรคาถา (พระภิกษุ) 

และเถรีคาถา (พระภิกษุณี) 

๓.เทวตาภาษติ เป็นค าพดูของเทวดา 

๔.อสีิภาษติ เป็นค าพดูของพวกฤาษี 

ภาษิตทั้ง ๔ ประเภทน้ีรวมเป็นค ากลาง ๆ วา่ “ธรรมภาษิต” คือเป็นค าพดูท่ี

ประกอบดว้ยธรรมะนัน่เอง 

 

กระทู้ธรรม ๒ ประเภท 

๑.กระทู้ธรรมที่เป็นบุคลาธิษฐาน หมายถึง กระทูธ้รรมท่ีอา้งบุคคลเป็นท่ีตั้งหรือ

ยกเอาเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบับุคคลข้ึนมากล่าวเพื่อใหเ้ขา้ใจในธรรมะนั้น เช่น กมัมุนา วตัตะ

ตี โลโก สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม เป็นตน้ 

๒.กระทู้ธรรมทีเ่ป็นธรรมาธิษฐาน หมายถึง กระทูธ้รรมท่ีอา้งธรรมะโดยตรง

เป็นท่ีตั้งไม่อา้งบุคคลคือยกเอาธรรมลว้น ๆ ข้ึนกล่าว เช่น ปะมาโท มจัจุโน ปะทงั ความ

ประมาทเป็นหนทางแห่งความตายหรือ ทุกโข ปาปัสสะ อุจจะโย การสั่งสมบาป เป็น

เหตุน าความทุกขม์าให ้

 

โครงสร้างของกระทู้ธรรม 



๑.กระทู้ตั้ง คือ กระทูธ้รรมท่ีเป็นปัญหาท่ียกข้ึนมาก่อน ส าหรับใหแ้ต่งแก ้เช่น 

สัพพะทานงั ธมัมะทานงั ชินาติ การใหธ้รรมะยอ่มชนะการใหท้ั้งปวง 

๒.ค าน า คือ ค  าข้ึนตน้หรือค าช้ีแจงก่อนจะแต่งต่อไป กล่าวคือ เม่ือยกคาถาบทตั้ง

ไวแ้ลว้ เวลาจะแต่งตอ้งข้ึนอารัมภบทก่อนวา่ “บดัน้ีจกัไดบ้รรยายขยายความตามธรรม

ภาษิตท่ีไดลิ้ขิตไว ้ณ เบ้ืองตน้ เพื่อเป็นแนวทางแห่งการศึกษาและประพฤติปฏิบติัของ

สาธุชนผูใ้คร่ในธรรมสืบไป” 

๓.เนือ้เร่ือง ตอ้งมีเน้ือหาสาระส าคญั ล าดบัเน้ือหาสาระใหต่้อเน่ืองกนัเป็นเหตุ

เป็นผล เม่ืออธิบายเน้ือเร่ืองมาพอสมควรกน็ าเอาขอ้ธรรม (กระทูธ้รรม) มาอา้งรับรองไว้

เป็นหลกัฐาน 

๔.กระทู้รับ หมายถึง การยกเอาธรรมภาษิตข้ึนมารับรองใหส้มเหตุสมผลกบั

กระทูต้ั้ง เพราะการแต่งเรียงความนั้นตอ้งมีกระทูรั้บอา้งใหส้มจริงกบัเน้ือความท่ีไดแ้ต่ง

ไป มิใช่เขียนไปแบบลอย ๆ 

๕.บทสรุป หมายถึง รวบรวมใจความส าคญัของเร่ืองท่ีไดอ้ธิบายมาแต่ตน้แลว้

กล่าวสรุปลงสั้น ๆ หรือยอ่ ๆ ใหไ้ดค้วามหมายท่ีครอบคุลมถึงเน้ือหาท่ีกล่าวมาทั้งหมด 

 

แนวทางการบรรยายของเรียงความกระทู้โดยปกติม ี๔ โวหาร 

๑.พรรณาโวหาร โวหารบรรยายใหเ้กิดความเพลิดเพลิน 

๒.บรรยายโวหาร อธิบายแจกแจงกระทูธ้รรมช้ีเหตุผลใหเ้กิดวริิยะอุตสาหะใน

การน าไปปฏิบติั 

๓.เทศนาโวหาร ช้ีแจงแสดงแนะน าใหเ้ห็นผลดีผลเสีย และสอนใหล้ะการท า

ความชัว่ท าแต่ความดี 

๔.สาธกโวหาร การยกเร่ืองราวต่าง ๆ มาเป็นขอ้เปรียบเทียบ อุปมาอุปมยัโดยมี

หลกัวา่ 

ก.ไม่ยกเร่ืองของคนอ่ืนท่ีมีชีวติอยูใ่นปัจจุบนั 



ข.ไม่ยกเร่ืองของตนเองมาเป็นขอ้เปรียบเทียบ 

หลกัการแต่งกระทู้ ๓ ประการ 

๑.การตีความหมายกระทู้ตั้ง วา่หมายถึงอะไร กวา้งแคบแค่ไหน ในกระทูน้ั้นมี

ความหมายท่ีตอ้งอธิบายก่ีอยา่ง เช่น อตัตา หะเว ชิตงั เสยโย ชนะตนนั้นแล ประเสริฐ 

ในกระทูน้ี้ตอ้งมีความหมายดงัน้ี 

ก.ค าวา่ “ตน” คืออะไร ตนในท่ีน้ีไดแ้ก่อตัภาพร่างกายท่ีสมมติกนัวา่เป็นคน

ไดแ้ก่ กายกบัจิต 

ข.ค าวา่ “ชนะตน” ไดแ้ก่อะไร คือชนะใจตนเองไม่ใหใ้จตกอยูก่บัอ  านาจกิเลส

หรืออารมณ์ฝ่ายต ่าท่ีมาชกัน าหรือครอบคลุมจิตใจของตนเองใหไ้ดน้ัน่เอง ถา้ใครชนะ

จิตใจของตนเองไดก้ช่ื็อว่าชนะตน 

ค.ค าวา่ “ประเสริฐ” แปลวา่ ดีกวา่ เลิศกวา่ เม่ือคนเราเอาชนะจิตใจของตนเองได ้

ช่ือวา่ไดรั้บความชนะท่ีประเสริฐกวา่การชนะสงคราม หรือศตัรูภายนอก 

๒.การขยายความให้ชัดเจน หมายถึง การขยายความใหช้ดัเจนและแจ่มแจง้

ออกไป เช่น ความชนะใจตนเองคืออะไรกข็ยายใหแ้จ่มแจง้ออกไปวา่ ไม่ใหจิ้ตใจของ

ตนเองตกอยูภ่ายใตอ้  านาจของกิเลส คือความโลภ ความโกรธและความหลง ซ่ึงจะเป็น

ส่ิงสนบัสนุนใหจิ้ตใจตนคิดไปในทางชัว่ ทางบาป ทางทุจริต และท่ีวา่ประเสริฐนั้น กคื็อ

การชนะจิตใจตนเองประเสริฐกวา่อยา่งอ่ืน เพราะการชนะคนอ่ืนแม ้๑๐๐ คน กไ็ม่

ประเสริฐเท่ากบัการชนะตนเพียงคร้ังเดียว 

๓.ตั้งเกณฑ์อธิบาย หมายถึง การอธิบายจะตอ้งมีหลกัเกณฑอ์ธิบายถึงผลดีผลเสีย

ซ่ึงจะเป็นเคร่ืองช้ีชดัลงไปใหเ้ห็นวา่ การชนะภายนอก เช่น ชนะคนตั้ง ๑๐๐ คน นั้นเป็น

ของไม่แน่นอน ภายหลงัอาจจะกลบัเป็นคนแพไ้ด ้ส่วนการชนะตนเองนั้นเป็นการชนะ

โดยเดด็ขาด ชนะแลว้ไม่กลบัแพอี้ก 

 

การแต่งกระทู้ธรรม ม ี๒ แบบ คอื 



๑.การแต่งแบบตีวง คือ การพรรณนาความไปก่อนแลว้จึงหวนเขา้เน้ือหาของ

กระทูธ้รรมนั้น ๆ กล่าวคือ การแต่งกระทูแ้บบอธิบาย เร่ิมตน้จากจุดอ่ืนซ่ึงห่างไกลใหมี้

ความสัมพนัธ์เน่ืองกนัเขา้ไปเป็นขั้นเป็นตอนก่อนหลงัตามล าดบัจนกลมกลืนกบักระทู้

ตั้งแลว้จึงอธิบายธรรมหรือกระทูน้ั้น ยกเหตุอุปมาสาธกและเช่ือม กระทูอ่ื้นมารับใหส้ม

กบัขอ้ความอธิบายนั้น มากหรือนอ้ยตามก าหนดของสนามหลวงท่ีไดบ้งัคบัไวใ้นชั้น

นั้นๆ (ธรรมศึกษา ตรี,โท, เอก) แลว้สรุปความ 

๒.การแต่งแบบตั้งวง คือ การอธิบายความหมายของธรรมะก่อนแลว้จึงขยาย

ความออกไป กล่าวคือ การอธิบายตรงจุดธรรมะท่ีเป็นกระทูต้ั้ง ไม่ตอ้งมีลีลาหรือวา่ร่าย

ร าใหย้ดืยาวพอเขา้ถึงจุดกอ็ธิบายต่อไปเหมือนกบัแบบตีวงนั้นเอง ผดิกนับา้งกเ็พราะ

แบบตีวงตอ้งเร่ิมจากจุดอ่ืนเขา้มาเท่านั้น 

 

การใช้ภาษา 

ในการเขียนภาษาเรียงความ ผูเ้ขียนจะตอ้งพิถีพิถนัการใชภ้าษาใหม้าก ภาษาท่ีจะ

ใชต้อ้งเป็นภาษาเขียนเท่านั้นไม่เขียนดว้ยภาษาพดู ซ่ึงพอสรุปเพื่อจ  าง่าย ๆ คือ 

๑.ตอ้งใชภ้าษาเขียนท่ีถูกตอ้ง 

๒.ไม่ใชภ้าษาตลาด ภาษาแสลง ภาษาค าผวน 

๓.ไม่ใชภ้าษาพื้นเมือง หรือภาษาถ่ิน 

๔.ไม่ใชภ้าษาต่างประเทศปนภาษาไทย 

 

ตัวอย่างของค าอารัมภบทในการแต่งกระทู้ 

- บดัน้ีจกัไดบ้รรยายขยายความตามธรรมภาษิตท่ีไดลิ้ขิตไว ้ณ เบ้ืองตน้ เพื่อเป็น

แนวทางแห่งการประพฤติปฏิบติัแห่งสาธุชนผูใ้คร่ในธรรมสืบต่อไป 

- บดัน้ีจกัอธิบายขยายเน้ือความแห่งกระทูธ้รรมท่ีไดต้ั้งเป็นอุทเทสไวเ้พื่อเป็น

แนวทางแห่งการศึกษาและปฏิบติัของท่านพุทธมามกะ ผูฝั้กใฝ่ในธุระทั้ง ๒ ประการใน



ศาสนา คือ คนัถธุระและวปัิสสนาธุระ อนัเป็นกิจท่ีจะตอ้งกระท าในพระพุทธศาสนา 

เพื่อมุ่งประกอบตนและผูอ่ื้นใหไ้ดป้ระสบส่ิงท่ีตนปรารถนาเป็นล าดบัต่อไป 

 

ตัวอย่างของค าพูดก่อนกล่าวอ้างสุภาษติอืน่มาเช่ือม 

๑.สมดว้ยภาษิตท่ีมาใน.............ความวา่ 

๒.สมดว้ยความแห่งคาถาประพนัธ์พุทธภาษิตใน.......................ความวา่ 

ตัวอย่างของค าขึน้ต้นตอนสรุป 

สรุปความวา่......../ รวมความวา่...................../ ประมวลความวา่....................../ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พทุธศาสนสุภาษิต 

อตัตวรรค คอื หมวดตน 
๑.อตฺตทตฺถ  ปรตฺเถน   พหุนาปิ น หาปเย 

       อตฺตทตฺถมภิญฺ าย  สทตฺถปสุโต สิยา. 



บุคคลไม่ควรพล่าประโยชนข์องตน เพราะประโยชนผ์ูอ่ื้นแมม้าก รู้จกัประโยชนข์องตน

แลว้ พึงขวนขวายในประโยชนข์องตน. 

         (ขทุทกนิกาย 

ธรรมบท) 

๒.อตฺตานญฺเจ ตถา กยริา   ยถญฺ มนุสาสติ 

        สุทนฺโต วต ทเมถ  อตฺตา หิ กิร ทุทฺทโม. 

ถา้สอนผูอ่ื้นฉนัใด พึงท าตนฉนันั้น ผูฝึ้กตนดีแลว้ ควรฝึกผูอ่ื้น ไดย้นิวา่ตนแลฝึกยาก. 

         (ขทุทกนิกาย 

ธรรมบท) 

๓.อตฺตานเมว ป ม   ปฏิรูเป นิเวสเย 

    อถญฺ มนุสาเสยฺย  น กิลิสฺเสยฺย ปณฺฑิโต. 

บณัฑิตพึงตั้งตนไวใ้นคุณอนัสมควรก่อน สอนผูอ่ื้นภายหลงัจึงไม่มวัหมอง. 

         (ขทุทกนิกาย 

ธรรมบท) 
 

กมัมวรรค คอื หมวดกรรม 

๔.อติสีต  อติอุณฺห   อติสายมิท  อหุ 

    อิติ วสฺิสฏฺ กมฺมนฺเต  อตฺถา อจฺเจนฺติ มาณเว. 

ประโยชน์ทั้งหลายยอ่มล่วงเลยคนผูท้อดท้ิงการงาน ดว้ยอา้งวา่หนาวนกั ร้อนนกั เยน็เสีย

แลว้. 

         (ทีฆนิกาย 

ธรรมบท) 

๕.อถ ปาปานิ กมฺมานิ  กร  พาโล น พุชฺฌติ 

    เสหิ กมฺเมหิ ทุมฺเมโธ            อคฺคิทฑฺโฒว ตปฺปติ. 



เม่ือคนโง่มีปัญญาทราม ท ากรรมชัว่อยูก่ไ็ม่รู้สึก เขาเดือดร้อนเพราะกรรมของตน 

เหมือนถูกไฟไหม.้ 

         (ขทุทกนิกาย 

ธรรมบท) 

 

๖.ยาทิส  วปเต พีช    ตาทิส  ลภเต ผล  

    กลฺยาณการี กลฺยาณ   ปาปการี จ ปาปก . 

บุคคลหวา่นพืชเช่นใด ยอ่มไดผ้ลเช่นนั้น ผูท้  ากรรมดี ยอ่มไดผ้ลดี ผูท้  ากรรมชัว่ ยอ่ม

ไดผ้ลชัว่. 
        (สงัยตุตนิกาย 

สคาถวรรค) 

๗.โย ปุพฺเพ กตกลฺยาโณ  กตตฺโถ นาวพุชฺฌติ 

     อตฺถา ตสฺส ปลุชฺชนฺติ เย โหนฺติ อภิปตฺถิตา. 

ผูใ้ด อนัผูอ่ื้นท าความดี ท าประโยชนใ์หใ้นกาลก่อน แต่ไม่รู้สึก (คุณของเขา), ประโยชน์

ท่ีผูน้ั้นปรารถนายอ่มฉิบหาย. 
        (ขทุทกนิกาย ชาดก สตั

ตกนิบาต) 

๘.โย ปุพฺเพ กตกลฺยาโณ  กตตฺโถ มนุพุชฺฌติ 

     อตฺถา ตสฺส ปวฑฺฒนฺติ  เย โหนฺติ อภิปตฺถิตา. 

ผูใ้ด อนัผูอ่ื้นท าความดี ท าประโยชนใ์หใ้นกาลก่อน ยอ่มส านึก (คุณของเขา) ได ้

ประโยชน์ท่ีผูน้ั้นปรารถนายอ่มเจริญ. 
        (ขทุทกนิกาย ชาดก สตั

ตกนิบาต) 
๙.โย ปุพฺเพ กรณียานิ  ปจฺฉา โส กาตุมิจฺฉติ 

     วรุณกฏฺ   ภญฺโชว   ส ปจฺฉา อนุตปฺปติ. 



ผูใ้ด ปรารถนาท ากิจท่ีควรท าก่อน ในภายหลงั ผูน้ั้น ยอ่มเดือดร้อนในภายหลงั ดุจมาณพ 

(ผูป้ระมาทแลว้รีบ) หกัไมกุ้่ม ฉะนั้น. 
        (ขทุทกนิกาย ชาดก เอก

นิบาต) 

๑๐.สเจ ปุพฺเพกตเหตุ   สุขทุกฺข   นิคจฺฉติ 

     โปราณก  กต  ปาป    ตเมโส มุญฺจเต อิณ . 

ถา้ประสพสุขทุกข ์เพราะบุญบาปท่ีท าไวก่้อนเป็นเหตุ ช่ือวา่เปล้ืองบาปเก่าท่ีท าไว ้ดุจ

เปล้ืองหน้ีฉะนั้น. 
               (ขทุทกนิกาย ชาดก ปัญญาส

นิบาต) 

 

๑๑.สุขกามานิ ภูตานิ  โย ทณฺเฑน วหึิสติ  

      อตฺตโน สุขเมสาโน เปจฺจ โส น ลภเต สุข  . 

สัตวท์ั้งหลายยอ่มตอ้งการความสุข ผูใ้ดแสวงหาสุขเพื่อตน เบียดเบียนเขาดว้ยอาชญา ผู ้

นั้นละไปแลว้ ยอ่มไม่ไดสุ้ข. 
        (ขทุทกนิกาย ธรรมบท) 

๑๒.สุขกามานิ ภูตานิ   โย ทณฺเฑน น หึสติ 

       อตฺตโน สุขเมสาโน  เปจฺจ โส ลภเต สุข  . 

สัตวท์ั้งหลายยอ่มตอ้งการความสุข ผูใ้ดแสวงหาสุขเพื่อตน ไม่เบียดเบียนเขาดว้ยอาชญา 

ผูน้ั้นละไปแลว้ ยอ่มไดสุ้ข. 
        (ขทุทกนิกาย ธรรมบท) 

ขนัติวรรค คอื หมวดอดทน 

๑๓.อตฺตโนปิ ปเรสญฺจ  อตฺถาวโห ว ขนฺติโก 

       สคฺคโมกฺขคม  มคฺค  อารุฬฺโห โหติ ขนฺติโก. 

ผูมี้ขนัติ ช่ือวา่น าประโยชนม์าใหท้ั้งแก่ตนทั้งแก่ผูอ่ื้น, ผูมี้ขนัติ ช่ือวา่เป็นผูข้ึ้นสู่ทางไป

สวรรคแ์ละนิพพาน. 



(สวดมนต์

ฉบบัหลวง) 

๑๔.เกวลาน ปิ ปาปาน    ขนฺติ มูล   นิกนฺตติ 

      ครหกลหาทีน   มูล  ขนฺติ ขนฺติโก. 

ขนัติ ยอ่มตดัรากแห่งบาปทั้งส้ิน, ผูมี้ขนัติช่ือวา่ยอ่มขดุรากแห่งความติเตียนและการ

ทะเลาะกนัเป็นตน้ได.้ 
(สวดมนต์

ฉบบัหลวง) 

๑๕.ขนฺติโก เมตฺตวา ลาภี  ยสสฺสี สุขสีลวา 

       ปิโย เทวมนุสฺสาน   มนาโป โหติ ขนฺติโก. 

ผูมี้ขนัตินบัวา่มีเมตตา มีลาภ มียศ และมีสุขเสมอ ผูมี้ขนัติเป็นท่ีรักท่ีชอบใจของเทวดา

และมนุษยท์ั้งหลาย. 
(สวดมนต์

ฉบบัหลวง) 

๑๖.สตฺถุโน วจโนวาท    กโรติเยว ขนฺติโก 

      ปรมาย จ ปูชาย  ชิน  ปูเชติ ขนฺติโก. 

ผูมี้ขนัติ ช่ือวา่ท าตามค าสอนของพระศาสดา และผูมี้ขนัติช่ือวา่บูชาดว้ยพระชินเจา้บูชา

อนัยิง่. 
(สวดมนต์

ฉบบัหลวง) 

๑๗.สีลสมาธิคุณาน    ขนฺติ ปธานการณ  

      สพฺเพปิ กสุลา ธมฺมา  ขนฺตฺยาเยว วฑฺฒนฺติ เต. 

ขนัติเป็นประธาน เป็นเหตุ แห่งคุณคือศีลและสมาธิ กศุลธรรมทั้งปวงยอ่มเจริญ เพราะ

ขนัติเท่านั้น. 
(สวดมนต์

ฉบบัหลวง) 

ปัญญาวรรค คอื หมวดปัญญา  



๑๘.อปฺปสฺสุตาย   ปุริโส พลิวทฺโทว ชีรติ 

       ม  สานิ ตสฺส วฑฺฒนฺติ ปญฺ า ตสฺส น วฑฺฒติ. 

คนผูส้ดบันอ้ยน้ี ยอ่มแก่ไป เหมือนววัแก่ อว้นแต่เน้ือ แต่ปัญญาไม่เจริญ. 
         (ขทุทกนิกาย ธรรมบท) 

๑๙.ชีวเตวาปิ สปฺปญฺโญ อปิ วตฺิตปริกฺขยา 

      ปญฺญาย จ อลาเภน  วตฺิตวาปิ น ชีวติ. 

ถึงส้ินทรัพย ์ผูมี้ปัญญากเ็ป็นอยูไ่ด ้แต่อบัปัญญาแมมี้ทรัพยก์เ็ป็นอยูไ่ม่ได.้ 
       (ขทุทกนิกาย เถรคาถา) 

๒๐.ปญฺญวา พุทฺธิสมฺปนฺโน  วธิานวธิิโกวโิท 

       กาลญฺญู สมยญฺญู จ  ส ราชวสติ วเส. 

ผูมี้ปัญญา ถึงพร้อมดว้ยความรู้ ฉลาดในวธีิจดัการงาน รู้กาลและรู้สมยั เขาพึงอยูใ่น

ราชการได.้ 
        (ขทุทกนิกาย ชาดก มหานิบาต) 

๒๑.ปญฺ า หิ เสฏฺ า กสุลา วทนฺติ 

       นกฺขตฺตราชาริว ตารกาน  

       สีล  สิรี จาปิ สตญฺจ ธมฺโม 

       อนฺวายกิา ปญฺ วโต ภวนฺติ. 

คนฉลาดกล่าววา่ ปัญญาประเสริฐ เหมือนพระจนัทร์ประเสริฐกวา่ดาวทั้งหลาย แมศี้ลสิริ

และธรรมของสัตบุรุษยอ่มไปตามผูมี้ปัญญา. 
(ขทุทกนิกาย ชาดก จตัตาฬีสนิบาต) 

 

 

๒๒.มตฺตาสุขปริจฺจาคา  ปสฺเส เจ วปุิล  สุข   

        จเช มตฺตาสุข  ธีโร  สมฺปสฺส  วปุิล  สุข  . 



ถา้พึงเห็นสุขอนัไพบูลย ์เพราะยอมเสียสละสุขส่วนนอ้ย ผูมี้ปัญญาเลง็เห็นสุขอนัไพบูลย ์

กค็วรสละสุขส่วนนอ้ยเสีย. 
(ขทุทกนิกาย ธรรมบท) 

๒๓.ยส  ลทฺธาน ทุมฺเมโธ อนตฺถ  จรติ อตฺตโน 

       อตฺตโน จ ปเรสญฺจ หึสาย ปฏิปชฺชติ. 

คนมีปัญญาทราม ไดย้ศแลว้ยอ่มประพฤติส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชนแ์ก่ตน ยอ่มปฏิบติัเพื่อ

เบียดเบียนทั้งตนและผูอ่ื้น. 
        (ขทุทกนิกาย ชาดก เอก

นิบาต) 

๒๔.ยาวเทว อนตฺถาย   ตฺต  พาลสฺส ชายติ 

        หนฺติ พาลสฺส สุกฺก ส  มุทฺธ  อสฺส วปิาตย  . 

ความรู้เกิดแก่คนพาล กเ็พียงเพื่อความฉิบหาย  มนัท าสมองของเขาใหเ้ขว  ยอ่มฆ่าส่วนท่ี

ขาวของคนพาลเสีย. 
(ขทุทกนิกาย ธรรมบท) 

๒๕.โย จ วสฺสสต  ชีเว   ทุปฺปญฺโ  อสมาหิโต 

         เอกาห  ชีวติ   เสยฺโย ปญฺ วนฺตสฺส ฌายโิน. 

ผูใ้ดมีปัญญาทราม มีใจไม่มัน่คง พึงเป็นอยูต่ ั้งร้อยปี ส่วนผูมี้ปัญญาเพ่งพินิจ มีชีวติอยู่

เพียงวนัเดียว ดีกวา่. 
(ขทุทกนิกาย ธรรมบท) 

 

เสวนาวรรค คอื หมวดคบหา 

๒๖.อสนฺเตนูปเสเวยฺย  สนฺเต เสเวยฺย ปณฺฑิโต 

       อสนฺโต นิรย   เนนฺติ  สนฺโต ปาเปนฺติ สุคตึ. 

บณัฑิตไม่พึงคบอสัตบุรุษ พึงคบสัตบุรุษ เพราะอสัตบุรุษยอ่มน าไปสู่นรก 

สัตบุรุษยอ่มใหถึ้งสุคติ 
(ขทุทกนิกาย ชาดก วสิตินิบาต) 



๒๗.ตคร  ว ปลาเสน     โย  นโร อุปนยฺหติ 

        ปตฺตาปิ สุรภี วายนฺติ  เอว   ธีรูปเสวนา. 

คนห่อกฤษณาดว้ยใบไม ้แมใ้บไมก้ห็อมไปดว้ยฉนัใด การคบกบันกัปราชญก์ฉ็นันั้น 
(ขทุทกนิกาย ชาดก วสีตินิบาต) 

๒๘. น ปาปชนส เสวี  อจฺจนฺตสุขเมธติ 

         โคธากลุ   กกณฺฏาว  กลึ ปาเปติ อตฺตน . 

ผูค้บคนชัว่ ยอ่มถึงความสุขโดยส่วนเดียวไม่ได ้เขายอ่มยงัตนใหป้ระสบโทษ 

เหมือนก้ิงก่าเขา้ฝงูเห้ียฉะนั้น 
(ขทุทกนิกาย ชาดก เอกนิบาต) 

๒๙.ปาปมิตฺเต ววิชฺเชตฺวา ภเชยฺยตฺุตมปุคฺคเล 

               โอวาเท จสฺส ติฏเ ยฺย ปตฺเถนฺโต  อจล   สุข  . 

ผูป้รารถนาความสุขท่ีมัน่คง  พึงเวน้มิตรชัว่เสีย คบแต่บุคคลสูงสุด 

และพึงตั้งอยูใ่นโอวาทของท่าน 
(ขทุทกนิกาย เถรคาถา) 

๓๐.ปูติมจฺฉ   กสุคฺเคน  โย นโร อุปนยฺหติ 

                กสุาปิ ปูติ วายนฺติ   เอว    พาลูปเสวนา. 

คนห่อปลาเน่าดว้ยใบหญา้คา แมห้ญา้คากพ็ลอยเหมน็เน่าไปดว้ยฉนัใด 

การคบกบัคนพาลกฉ็นันั้น 
(ขทุทกนิกาย ชาดก มหานิบาต) 

๓๑.ยาทิส  กรุุเต มิตฺต   ยาทิสญฺจูปเสวติ 

             โสปิ  ตาทิสโก  โหติ สหวาโส หิ ตาทิโส. 

คบคนเช่นใดเป็นมิตร  และสมคบคนเช่นใด เขากเ็ป็นคนเช่นนั้น 

เพราะการอยูร่่วมกนัยอ่มเป็นเช่นนั้น. 
(ขทุทกนิกาย ชาดก วสิตินิบาต) 

 

 



 

๓๒.สทฺเธน จ เปสเลน จ 

        ปญฺ วตา พหุสฺสุเตน จ 

        สขิต  หิ กเรยฺย  ปณฺฑิโต 

        ภทฺโท สปฺปุริเสหิ สงฺคโม. 

บณัฑิต พึงท าความเป็นเพื่อนกบัคนมีศรัทธา มีศีลเป็นท่ีรัก มีปัญญาและเป็นพหูสูต 

เพราะการสมาคมกบัคนดี เป็นความเจริญ. 
(ขทุทกนิกาย เถรคาถา) 

 

 

 

 
 


