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คู่มือการใช้

ข้อสอบซ้อมเขียน




๑ เตรียมสมุด ปากกา เลือกฉบับที่ชอบ ๑ ฉบับ

๒ ก่อนเขียน ให้อ่านข้อสอบให้จบ ๑ รอบก่อน แล้ววง O หัวตะปูไว้ด้วย

       เนื่องจากว่า ถ้าเราเขียนทันที เราจะเขียนได้ดีในช่วงต้น ช่วงท้ายจะล้า การที่เราอ่านให้ทั่วก่อน

   ทำให้เราเห็นภาพรวม กำหนดทำที่ได้ก่อน ที่ยังไม่ได้ ไม่แน่ใจ ก็รอตัดสินใจต่อได้

๓ ในการซ้อมเขียน ควรเขียนอยู่ในเวลา ๑ ช.ม.- ๑.ชั่วโมงครึ่ง ก่อน เขียนไม่จบไม่เป็นไร

        เนื่องจากว่า การซ้อมเขียนเน้นคุณภาพ ให้เขียนให้ดีที่สุด ได้น้อยในครั้งแรก

    (อาจจะ ๓ บรรทัด) เป็นเรื่องธรรมดา พอครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ จะเขียนได้มากขึ้นเอง จนครั้งหลังๆ

    ๑ ช.ม. ก็สามารถเขียนได้ จนจบข้อสอบเอง

๔ เขียนเสร็จ (๑ ช.ม.) ให้ตรวจทันที และถือโอกาสดูเลยไปตรงที่ยังไม่ได้เขียนด้วย

๕ ในการเขียน ครั้งแรก ไม่ต้องทวน แต่ครั้งถัดไป ตรวจเสร็จให้ทวนฉบับเก่าทุกครั้ง

    แล้วใส่เครื่องหมายรอบไว้ ( IIII ) จนฉบับนั้น ครบ ๑๐ รอบแล้วค่อยหยุด

    (ไม่ควรหักโหมทำทีเดียว แค่ทำทุกครั้งหลังตรวจ ในวันที่ว่างเขียน ก็เป็นใช้ได้)

        เนื่องจากการทวนเป็นสิ่งสำคัญที่สุด ใน ๔ ขั้นตอนของการทำปัญหาบาลี

    อันได้แก่ อ่าน เขียน ตรวจ และทวน 

        การอ่าน ให้อ่านตามถนัด วางตารางอ่าน จะกำหนดหน้า กำหนดวัน กำหนดรอบ ตามถนัด

        การเขียน เขียนเท่าที่เขียนได้ ไม่เน้นว่าต้องอ่านมาก่อน เป็นการหัดแต่งไทยไปในตัว

    ไม่ต้องเน้นว่าต้องเขียนจบ แต่จะไปชดเชยด้วยการตรวจ และทบทวน

        การตรวจ ทำให้เราเห็นข้อด้อย และเห็นความใกล้เคียงในการตีความศัพท์ของเรา ค่อยๆดู

    ก็จะเห็นทุกๆอย่าง เป็นการทบทวนหลักทั้งหมดเป็นอัตตโนมัติ

        การทวน เนื่องจากการเขียนและตรวจมาทุกฉบับ ล้วนใช้เวลามาก และยังไม่ทันได้ใช้

    ก็ลืมเสียแล้ว ตราบเท่าที่เรายังทำภารกิจคือการสอบยังไม่เสร็จ เป็นความจำเป็นที่เราต้องทบทวน

    แต่จะทวนทั้งหมดมันย่อมไม่ทัน เราจึงเลือกทวนฉบับที่เขียนก่อน ถ้าตรงในห้องสอบ

    ก็เป็นอุปการะมาก แม้นไม่ตรงก็ยังมีความมั่นใจ เพราะจะไม่รู้สึกคลังศัพท์ไม่มี หรือมีน้อย

    จนขาดความมั่นใจ



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๗ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ ฝ่ายพระโยคาวจรผูใ้คร่จะเจริญเตโชกสณิ พงึถอืเอานิมติในไฟ ฯ ในเตโชกสณินัน้ ส าหรบั

พระโยคาวจรผูม้บีญุมอีธกิารไดส้รา้งไว ้ เมือ่ถอืเอานิมติในไฟทีม่ไิดแ้ต่ง แลดูเปลวไฟทีต่ะเกียง ทีเ่ตา  

ที ่ ๆ ระบมบาตรหรอืทีไ่ฟไหมป่้าทีใ่ดทีห่นึ่งก็ตาม นิมติก็เกิดขึ้นได ้ ดงัพระจติตคุตตเถระ ฉะนัน้ ฯ  

เลา่กนัว่าเมือ่ท่านผูน้ ัน้เขา้ไปสู่โรงอุโบสถในวนัธรรมสวนะ แลดูเปลวตะเกียงเท่านัน้ นิมติก็เกดิขึ้น ฯ  

ส่วนพระโยคาวจรนอกน้ี ตอ้งแต่งขึ้น ฯ น้ีเป็นวธิที  า ในการแต่งนัน้ ฯ พงึผ่าฟืนไมแ้ก่นทีแ่หง้สนิท  

ผึง่ไวแ้ลว้ ท าเป็นทอ่นๆ ไปสู่โคนไมห้รอืมณฑปทีเ่หมาะสม กองเขา้โดยอาการดุจระบมบาตร ก่อไฟขึ้น 

แลว้ท าใหเ้ป็นช่อง ประมาณคืบ ๔ น้ิว เขา้ทีเ่สือ่ล  าแพนหรอืแผ่นหนงัหรอืผนืผา้ก็ได ้ฯ ตัง้เสือ่ล  าแพนหรอื

แผ่นหนงัหรอืผนืผา้นัน้ไวข้า้งหนา้ นัง่โดยนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้แล อย่าใส่ใจถงึหญา้และไมข้า้งใต ้ หรอืควนั

และเปลวขา้งบน ถอืเอานิมติทีเ่ปลวทบึตรงกลาง ฯ ไม่ตอ้งพจิารณาส ี โดยว่ามนัเป็นสเีขยีว หรอืว่า 

สเีหลอืงเป็นตน้ ฯ ไม่ตอ้งใสใ่จลกัษณะ โดยว่ามนัรอ้น ฯ พงึท าใหม้นัเป็นสิง่เสมอกนักบัทีอ่าศยั ต ัง้จติไว ้

ในบญัญตัธิรรม ตามทีเ่ป็นค าใชก้นัมาก ภาวนา เตโช เตโช โดยทีเ่ป็นนามเด่นในบรรดานามของไฟ-

ท ัง้หลาย เช่น ปาวโก กณฺหวตตฺนิ ชาตเวโท หุตาสโน ฯ เมือ่เธอภาวนาไปอย่างนัน้ นิมติท ัง้ ๒ ย่อม 

จะเกิดขึ้นตามนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้โดยล าดบั ฯ อุคคหนิมติในเตโชกสณินัน้ ปรากฏเป็นเช่นกบัเปลวไฟขาด

ตกลงไปๆ ฯ แต่ส าหรบัผูถ้อืเอา ในไฟทีม่ไิดแ้ต่ง กสณิโทษย่อมจะปรากฏ ฯ คือ ท่อนฟืนบา้ง กอ้นถ่าน

บา้ง เถา้บา้ง ควนับา้ง ย่อมปรากฏ ฯ ปฏภิาคนิมติปรากฏน่ิง ดุจทอ่นผา้กมัพลแดงทีว่างไวใ้นอากาศ และ

ดุจพดัใบตาลสทีอง ดุจเสาทอง ฉะนัน้ ฯ พรอ้มกบัความปรากฏแห่งปฏภิาคนิมตินัน้แหละ พระโยคาวจร

นัน้ก็จะบรรลุอุปจารฌาน และจตุตกฌาน ปญัจกฌาน โดยนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้แล ฯ เตโชกสณิ จบ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้า  ๒๑๘-๒๑๙ 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนา้  ๒๑๘-๒๑๙ 

 

๑  เตโชกสณิ  ภาเวตกุาเมนาปิ  เตชสฺม ึ นิมติตฺ   คณฺหติพพฺ  ฯ  ตตถฺ  กตาธกิารสฺส  ปญฺุญวโต  

อกเต  นิมติตฺ   คณฺหนฺตสฺส  ทปีสขิาย วา อุทธฺเน วา  ปตตฺปจนฏฺฐาเน  วา  ทวทาเห  วา  ยตถฺกจถฺจเิทว  

อคฺคิชาล    โอโลเกนฺตสฺส นิมติตฺ   อุปปฺชฺชต ิจติตฺคุตตฺตเฺถรสฺส  วยิ ฯ  ตสฺส  หายสฺมโต  ธมมฺสฺสวนทวิเส  

อุโปสถาคาร   ปวฏิฺฐสฺส  ทปีสขิ    โอโลเกนฺตสฺเสว  นิมติตฺ   อุปปฺชฺช ิ ฯ  อติเรน  ปน  กาตพพฺ   ฯ  ตตรฺทิ    

กรณวธิาน   ฯ  สนิิทธฺานิ  สารทารูนิ  ผาเลตวฺา  สุกฺขาเปตวฺา  ฆฏกิ   ฆฏกิ   กตวฺา  ปฏรูิป   รุกฺขมูล    วา  

มณฺฑป   วา  คนฺตวฺา  ปตตฺปจนากาเรน  ราส ึ กตวฺา  อาลมิเฺปตวฺา  กฏสารเก  วา  จมเฺม  วา  ปเฏ  วา  

วทิตถฺจิตรุงคฺุลปปฺมาณ   ฉิททฺ    กาตพพฺ   ฯ  ต   ปรุโต  ฐเปตฺวา  วุตตฺนเยเนว  นิสทีติวฺา  เหฏฺฐา  

ตณิกฏฺฐ    วา  อุปร ิ ธูมสขิ    วา  อมนสกิรติวฺา  เวมชฺเฌ  ฆนชาลาย   นิมติตฺ   คณฺหติพพฺ   ฯ  นีลนฺต ิ วา  

ปีตนฺต ิ วาต ิ อาทวิเสน  วณฺโณ  น  ปจจฺเวกฺขติพโฺพ  ฯ  อุณฺหตตฺวเสน  ลกฺขณ   น  มนสกิาตพพฺ   ฯ  

นิสฺสยสวณฺณเมว  กตวฺา  อุสฺสทวเสน  ปณฺณตตฺธิมเฺม  จติตฺ   ฐเปตวฺา  ปาวโก  กณฺหวตตฺนิ  ชาตเวโท  

หุตาสโนตอิาทสุี  อคฺคนิาเมสุ  ปากฏนามวเสเนว  เตโช  เตโชต ิ  ภาเวตพพฺ   ฯ  ตสฺเสว   ภาวยโต   

วุตตฺนเยเนว  อนุกฺกเมน  นิมติตฺทวฺย   อุปปฺชฺชต ิ  ฯ  ตตถฺ  อุคฺคหนิมติตฺ   ชาล   ฉิชฺชติวฺา  ฉิชฺชติวฺา  

ปตนสทสิ   หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  อกเต  คณฺหนฺตสฺส  ปน  กสณิโทโส  ปญฺญายต ิ ฯ  อลาตขณฺฑ   วา  

องคฺารปิณฺโฑ  วา  ฉารกิา  วา  ธูโม  วา  อุปฏฺฐาต ิ  ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ   นิจจฺล    อากาเส   

ฐปิตรตตฺกมพฺลขณฺฑ   วยิ  สุวณฺณตาลวณฺฏ   วยิ  กาญฺจนตถฺมโฺภ  วยิ  จ  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  โส  ตสฺส  สห  

อุปฏฺฐาเนเนว  อุปจารชฺฌาน   วุตตฺนเยเนว  จ  จตกฺุกปญฺจกชฺฌานานิ  ปาปณุาตตี ิ ฯ  เตโชกสณิ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนา้  ๒๑๘-๒๑๙  (เสสกสิณนิทเทศ) 

 

ฝ่ายพระโยคาวจรผูใ้คร่จะเจรญิเตโชกสณิ พงึถอืเอานิมติในไฟ ฯ ในเตโชกสณินัน้ ส าหรบั 

พระโยคาวจรผูม้บีญุมอีธกิารไดส้รา้งไว ้ เมือ่ถอืเอานิมติในไฟที่มิไดแ้ต่ง แลดูเปลวไฟที่ตะเกยีง ที่เตา  

ที่ ๆระบมบาตรหรอืที่ไฟไหมป่้าที่ใดทีห่นึ่งก็ตาม นิมติก็เกิดขึ้นได ้ดงัพระจติตคุตตเถระ ฉะนั้น ฯ  

 

เตโชกสณิ   ภาเวตกุาเมนาปิ  เตชสฺมึ  นิมติฺต   คณฺหติพฺพ   ฯ  ตตฺถ  กตาธิการสฺส  

ปญฺุญวโต  อกเต  นิมติฺต   คณฺหนฺตสฺส  ทีปสิขาย  วา  อทฺุธเน  วา  ปตฺตปจนฏฐฺาเน  วา   

ทวทาเห  วา  ยตฺถกจฺถจเิทว  อคฺคชิาล    โอโลเกนฺตสฺส  นิมติฺต   อุปปฺชฺชต ิ จติฺตคุตฺตตฺเถรสฺส  

วิย  ฯ   

 

เล่ากนัว่าเมือ่ท่านผูน้ ัน้เขา้ไปสู่โรงอุโบสถในวนัธรรมสวนะ แลดูเปลวตะเกียงเท่านัน้ นิมติก็เกดิขึ้น ฯ ส่วน

พระโยคาวจรนอกนี้ ตอ้งแต่งข้ึน ฯ  

 

ตสฺส  หายสฺมโต  ธมมฺสฺสวนทวิเส  อโุปสถาคาร   ปวฏิฺฐสฺส  ทปีสขิ    โอโลเกนฺตสฺเสว  นิมติฺต   

อปุปฺชฺช ิ ฯ  อิตเรน  ปน  กาตพฺพ ํ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



น้ีเป็นวิธีทํา ในการแต่งนัน้ ฯ พงึผ่าฟืนไมแ้ก่นที่แหง้สนิท ผึ่งไวแ้ลว้ ท าเป็นท่อนๆ ไปสู่โคนไมห้รอืมณฑป

ทีเ่หมาะสม กองเขา้โดยอาการดุจระบมบาตร ก่อไฟข้ึน แลว้ท าใหเ้ป็นช่อง ประมาณคืบ ๔ น้ิว เขา้ที่เสื่อ-

ลําแพนหรอืแผ่นหนงัหรอืผนืผา้ก็ได ้ฯ  

 

ตตรฺิท   กรณวิธานํ  ฯ  สนิิทฺธานิ  สารทารูนิ  ผาเลตวฺา  สุกฺขาเปตฺวา  ฆฏกิ   ฆฏกิ   กตวฺา  

ปฏรูิป   รุกฺขมูล    วา  มณฺฑป   วา  คนฺตฺวา  ปตฺตปจนากาเรน  ราส ึ  กตฺวา  อาลมิเฺปตฺวา   

กฏสารเก  วา  จมเฺม  วา  ปเฏ  วา  วิทตฺถิจตรุงฺคุลปปฺมาณํ  ฉิทฺท   กาตพฺพ   ฯ   

 

ตัง้เสือ่ล  าแพนหรอืแผ่นหนงัหรอืผนืผา้นัน้ไวข้า้งหนา้ นัง่โดยนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้แล อย่าใส่ใจถงึหญา้และไม้

ขา้งใต ้ หรอืควนัและเปลวขา้งบน ถอืเอานิมติที่เปลวทึบตรงกลาง ฯ ไม่ตอ้งพจิารณาส ี โดยว่ามนัเป็นสี

เขยีว หรอืว่าสเีหลอืงเป็นตน้ ฯ ไมต่อ้งใส่ใจลกัษณะ โดยว่ามนัรอ้น ฯ  

 

ต   ปรุโต  ฐเปตฺวา  วุตฺตนเยเนว  นิสทีติฺวา  เหฏฺฐา  ติณกฏฐฺ ํ  วา  อุปร ิ  ธูมสิขํ  วา   

อมนสกิริตฺวา  เวมชฺเฌ  ฆนชาลาย ํ  นิมติฺต   คณฺหติพฺพ   ฯ  นีลนฺต ิ  วา  ปีตนฺต ิ  วาต ิ  

อาทวิเสน  วณฺโณ  น  ปจฺจเวกฺขติพโฺพ  ฯ  อณฺุหตฺตวเสน  ลกฺขณ   น  มนสกิาตพฺพ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



พงึท าใหม้นัเป็นสิ่งเสมอกนักบัที่อาศยั ตัง้จติไวใ้นบญัญตัธิรรม ตามที่เป็นคําใชก้นัมาก ภาวนา เตโช 

เตโช โดยทีเ่ป็นนามเด่นในบรรดานามของไฟทัง้หลาย เช่น ปาวโก กณฺหวตตฺนิ ชาตเวโท หุตาสโน ฯ  

 

นิสฺสยสวณฺณเมว  กตฺวา  อสฺุสทวเสน  ปณฺณตฺตธิมเฺม  จติฺต   ฐเปตฺวา  ปาวโก  กณฺหวตฺตนิ  

ชาตเวโท  หุตาสโนตอิาทสุี  อคฺคินาเมสุ  ปากฏนามวเสเนว  เตโช  เตโชต ิ ภาเวตพฺพ ํ ฯ   

 

เมือ่เธอภาวนาไปอย่างนัน้ นิมิตทัง้ ๒ ย่อมจะเกิดขึ้นตามนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้โดยล าดบั ฯ อุคคหนิมติ 

ในเตโชกสณินัน้ ปรากฏเป็นเช่นกบัเปลวไฟขาดตกลงไปๆ ฯ  

 

ตสฺเสว   ภาวยโต  วุตฺตนเยเนว  อนุกฺกเมน  นิมิตฺตทฺวยํ  อปุปฺชฺชต ิ ฯ  ตตฺถ  อุคฺคหนิมติฺต   

ชาล    ฉิชฺชิตฺวา  ฉิชฺชิตวฺา  ปตนสทสิ   หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แต่ส าหรบัผูถ้อืเอา ในไฟทีม่ไิดแ้ต่ง กสิณโทษย่อมจะปรากฏ ฯ คือ ท่อนฟืนบา้ง กอ้นถ่านบา้ง เถา้บา้ง 

ควนับา้ง ย่อมปรากฏ ฯ  

 

อกเต  คณฺหนฺตสฺส  ปน  กสณิโทโส  ปญฺญายต ิ  ฯ  อลาตขณฺฑ ํ  วา  องฺคารปิณฺโฑ  วา   

ฉาริกา  วา  ธูโม  วา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

 

ปฏภิาคนิมติปรากฏน่ิง ดุจท่อนผา้กมัพลแดงทีว่างไวใ้นอากาศ และดุจพดัใบตาลสีทอง ดุจเสาทอง  

ฉะนั้น ฯ พรอ้มกบัความปรากฏแห่งปฏภิาคนิมตินัน้แหละ พระโยคาวจรนัน้กจ็ะบรรลุอุปจารฌาน และ

จตตุกฌาน ปญัจกฌาน โดยนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้แล ฯ เตโชกสณิ จบ ฯ 

 

ปฏภิาคนิมติฺต   นิจฺจล    อากาเส  ฐปิตรตฺตกมพฺลขณฺฑํ  วิย  สุวณฺณตาลวณฺฏ ํ  วิย   

กาญฺจนตฺถมโฺภ  วิย  จ  อุปฏฺฐาต ิ  ฯ  โส  ตสฺส  สห  อุปฏฺฐาเนเนว  อุปจารชฺฌาน    

วุตฺตนเยเนว  จ  จตกฺุกปญฺจกชฺฌานานิ  ปาปณุาตตี ิ ฯ  เตโชกสณิ   ฯ 



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๑๘ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ พระโยคาวจรแมน้ใคร่จะเจรญิวาโยกสณิ พงึถอืเอานิมติในลม ฯ ก็แลนิมติในลมนัน้  

พงึถอืเอาไดท้างเหน็บา้ง ทางถูกตอ้งบา้ง ฯ เพราะค าน้ีท่านกลา่วไวใ้นอรรถกถาท ัง้หลายว่า "พระโยคาวจร

ผูจ้ะขึ้นเอาวาโยกสณิย่อมถอืเอานิมติในลม คอืก าหนดเอายอดออ้ยทีไ่หวไปมา หรอืก าหนดเอายอดไผ่ 

หรอืยอดไม ้ หรอืปลายผมทีไ่หวไปมาก็ได ้ ก าหนดเอาลมอนัตอ้งทีก่ายก็ได"้ ดงันี้  ฯ เพราะเหตนุัน้  

พระโยคาวจร เหน็ตน้ออ้ยกด็ี กอไผ่ก็ด ี ตน้ไมก้็ด ี ทีม่ใีบหนา ตัง้อยู่เพยีงศีรษะ หรอืผมของคน 

ทีม่ผีมหนายาวประมาณ ๔ องคุลกี็ด ี ทีล่มพดัอยู่ พงึต ัง้สตวิา่ "ลมน่ีพดัทีน่ ัน่" ก็หรอืว่า ลมเขา้ 

ทางช่องหนา้ต่างบา้ง ช่องฝาบา้ง มาตอ้งร่างกายของเธออนัใด พงึต ัง้สตใินลมอนันัน้ภาวนาว่า วาโต วาโต 

โดยทีเ่ป็นนามเด่นในบรรดานามของลมทัง้หลาย เช่น วาตะ มาลุตะ อนิละ ฯ อคุคหนิมติในวาโยกสณิน้ี

ปรากฏ ยงัเป็นนิมติไหว เช่นกบักลุม่ไอแห่งขา้วปายาสทีเ่พิง่ปลงลงจากเตา ฯ ปฏภิาคนิมติเป็นดวง 

น่ิงแน่ว ฯ ค าทีเ่หลอืพงึทราบตามนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้เทอญ ฯ วาโยกสณิ จบ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้า  ๒๑๙-๒๒๐ 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนา้  ๒๑๙-๒๒๐ 

 

๑  วาโยกสณิ   ภาเวตกุาเมนาปิ  วายสฺม ึ นิมติตฺ   คณฺหติพพฺ   ฯ  ตญฺจ  โข  ทฏิฺฐวเสน  วา  

ผุฏฺฐวเสน  วา  ฯ  วุตตฺญฺเหต   อฏฺฐกถาสุ  วาโยกสณิ   อุคฺคณฺหนฺโต  วายสฺม ึ  นิมติตฺ   คณฺหาติ   

อุจฉฺุคฺค   วา  เอรติ   สเมรติ   อุปลกฺเขต ิ  เวฬคฺุค   วา  รุกฺขคฺค   วา  เกสคฺค   วา  เอรติ   สเมรติ    

อุปลกฺเขต ิ กายสฺม ึ วา  ผุฏฺฐ    อุปลกฺเขตตี ิ ฯ  ตสฺมา  สมสสีฏฺฐติ   ฆนปตตฺ   อุจฉฺุ   วา  เวฬุ    วา  รุกฺข    

วา  จตรุงคฺุลปปฺมาณฆนเกสสฺส  ปรุสิสฺส  สสี    วา  วาเตน  ปหรยิมาน   ทสฺิวา  อย   วาโต  เอตสฺม ึ ฐาเน  

ปหรตตี ิ  สต ึ  ฐเปตวฺา  ย   วา  ปนสฺส  วาตปานนฺตรกิาย  วา  ภติตฺจิฉิฺทเฺทน  วา  ปวสิติวฺา  วาโต  

กายปปฺเทส   ปหรต ิ  ตตถฺ  สตึ  ฐเปตวฺา  วาตมาลุตอนิลาทสุี  วาตนาเมสุ  ปากฏนามวเสเนว  วาโต   

วาโตต ิ ภาเวตพพฺ   ฯ  อธิ  อุคฺคหนิมติตฺ   อุทธฺนโต  โอตารติมตตฺสฺส  ปายาสสฺส  อุสุมวฏฺฏสิทสิ    จล    

หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ   สนฺนิสนฺิน   โหต ิ นิจจฺล    ฯ  เสส   วุตตฺนเยเนว  เวทติพพฺนฺต ิ ฯ  

วาโยกสณิ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนา้  ๒๑๙-๒๒๐  (เสสกสิณนิทเทศ) 

 

พระโยคาวจรแมน้ใคร่จะเจรญิวาโยกสณิ พงึถอืเอานิมติในลม ฯ กแ็ลนิมติในลมนัน้ พงึถอืเอา

ไดท้างเหน็บา้ง ทางถูกตอ้งบา้ง ฯ  

 

วาโยกสณิ   ภาเวตกุาเมนาปิ  วายสฺม ึ  นิมติฺต   คณฺหติพฺพ   ฯ  ตญฺจ  โข   

ทฏิฺฐวเสน  วา  ผุฏฺฐวเสน  วา  ฯ   

 

เพราะค าน้ีท่านกลา่วไวใ้นอรรถกถาท ัง้หลายว่า "พระโยคาวจรผูจ้ะข้ึนเอาวาโยกสณิย่อมถอืเอานิมติในลม 

คือก าหนดเอายอดออ้ยทีไ่หวไปมา หรอืก าหนดเอายอดไผ ่ หรอืยอดไม ้ หรอืปลายผมทีไ่หวไปมาก็ได ้

ก าหนดเอาลมอนัตอ้งทีก่ายกไ็ด"้ ดงันี้ ฯ  

 

วุตฺตญฺเหต   อฏฺฐกถาสุ  วาโยกสณิ   อคฺุคณฺหนฺโต  วายสฺม ึ  นิมติฺต   คณฺหาต ิ  อจฺุฉุคฺคํ  วา  

เอริต   สเมริต   อุปลกฺเขต ิ เวฬคฺุค   วา  รุกฺขคฺค   วา  เกสคฺค   วา  เอริต   สเมริต   อุปลกฺเขติ  

กายสฺม ึ วา  ผุฏฺฐ    อุปลกฺเขตตี ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เพราะเหตนุัน้ พระโยคาวจร เหน็ตน้ออ้ยก็ด ี กอไผ่กด็ ี ตน้ไมก้ด็ ี ที่มีใบหนา ต ัง้อยู่เพียงศีรษะ หรอื 

ผมของคนที่มีผมหนายาวประมาณ ๔ องคุลีก็ด ีทีล่มพดัอยู่ พงึตัง้สตวิ่า "ลมน่ีพดัทีน่ ัน่"  

 

ตสฺมา  สมสสีฏฐฺติ ํ  ฆนปตฺตํ  อจุฉฺุ   วา  เวฬุ    วา  รุกฺข    วา  จตรุงฺคุลปปฺมาณฆนเกสสฺส   

ปรุิสสฺส  สสี ํ  วา  วาเตน  ปหริยมานํ  ทสฺิวา  อย   วาโต  เอตสฺม ึ  ฐาเน  ปหรตตี ิ  สต ึ  

ฐเปตฺวา   

 

ก็หรอืว่า ลมเขา้ทางช่องหน้าต่างบา้ง ช่องฝาบา้ง มาตอ้งร่างกายของเธออนัใด พงึตัง้สตใินลมอนันั้น

ภาวนาว่า วาโต วาโต โดยทีเ่ป็นนามเด่นในบรรดานามของลมทัง้หลาย เช่น วาตะ มาลุตะ อนิละ ฯ  

 

ย ํ  วา  ปนสฺส  วาตปานนฺตริกาย  วา  ภติฺตจิฺฉิทฺเทน  วา  ปวสิติวฺา  วาโต  กายปปฺเทส    

ปหรต ิ  ตตฺถ  สต ึ  ฐเปตฺวา  วาตมาลุตอนิลาทสุี  วาตนาเมสุ  ปากฏนามวเสเนว  วาโต   

วาโตต ิ ภาเวตพฺพ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อุคคหนิมติในวาโยกสณิน้ีปรากฏ ยงัเป็นนิมติไหว เช่นกบักลุ่มไอแห่งขา้วปายาสที่เพิ่งปลงลงจากเตา ฯ 

ปฏภิาคนิมติเป็นดวงนิ่งแน่ว ฯ ค าทีเ่หลอืพงึทราบตามนยัทีก่ลา่วแลว้นัน้เทอญ ฯ วาโยกสณิ จบ ฯ 

 

อธิ  อคฺุคหนิมติฺต   อุทฺธนโต  โอตาริตมตฺตสฺส  ปายาสสฺส  อสุุมวฏฏฺสิทิส ํ  จล   หุตฺวา  

อปุฏฐฺาติ  ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต   สนฺนิสนฺิน   โหต ิ นิจฺจล    ฯ  เสส   วุตฺตนเยเนว  เวทติพฺพนฺติ  ฯ  

วาโยกสณิ   ฯ 



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๐ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ ส่วน ในอาโลกกสณิ พงึทราบดงันี้  โดยค าว่า "พระโยคาวจรผูจ้ะขึ้นเอาอาโลกกสณิ  

ย่อมถอืเอานิมติ ในแสงทีช่่องฝาบา้ง ทีช่่องดาลบา้ง ทีช่่องหนา้ต่างบา้ง" ดงันี้  ส  าหรบัผูม้บีญุมอีธกิาร 

ไดส้รา้งไวก่้อนเพยีงแต่ไดเ้หน็แสงอาทติยห์รอืแสงจนัทรเ์ขา้มาทางช่อง มช่ีองฝาเป็นตน้ ช่องใดช่องหนึ่ง

แลว้ ท าใหเ้กิดเป็นดวงขึ้นทีฝ่าหรือทีพ่ื้นก็ด ี ลอดหว่างกิ่งตน้ไมท้ีม่ใีบทบึหรอืหว่างมณฑปทีม่กีิ่งทบึ ท าให ้

เกิดเป็นดวงขึ้นทีพ่ื้นดนินัน่กด็ ี เท่านัน้นิมติก็เกดิขึ้นได ้ ฯ แมพ้ระโยคาวจรนอกนี้ ก็พงึเพ่งดู ดวงแสง 

มปีระการดงักลา่วแลว้นัน้แหละ ภาวนาไปว่า โอภาโส โอภาโส หรอืว่า อาโลโก อาโลโก ก็ได ้ฯ เมือ่ไม่อาจ

อย่างนัน้ได ้ พงึตามประทปีเขา้ไวใ้นหมอ้ ปิดปากหมอ้เสยี ท าช่องเขา้ทีห่มอ้แลว้ตัง้หนัหนา้เขา้ฝา ฯ  

แสงประทปีออกทางช่องนัน้ ท าใหเ้ป็น ดวงขึ้นทีฝ่า ฯ พงึเพ่งดูดวงแสงนัน้ ภาวนาไปว่า อาโลโก อาโลโก ฯ 

ดวงแสงน้ีอยู่ไดน้านกว่าดวงแสงนอกนัน้ ฯ อคุคหนิมติในอาโลกกสณิน้ีก็เป็นเช่นเดยีวกบัดวงทีต่ดิอยู่ทีฝ่า

หรอืทีพ่ื้นนัน่เอง ฯ ปฏภิาคนิมติเป็นดวงหนาและใสคลา้ยกบักอ้นแสง ฯ ค าทีเ่หลอืก็เช่นเดยีวกนั  

นัน้แล ฯ อาโลกกสณิ จบ ฯ 

แมใ้นปรจิฉินนากาสกสณิ โดยค าว่า "พระโยคาวจรผูจ้ะขึ้นเอาอากาสกสณิ ย่อมถอืเอานิมติ 

ในอากาศ ทีช่่องฝาบา้ง ทีช่่องดาลบา้ง ทีช่่องหนา้ต่างบา้ง" ดงันี้  ส  าหรบัผูม้บีญุมอีธกิารไดส้รา้งไวก่้อน 

เพยีงแต่ไดเ้หน็อากาสทีช่่องต่างๆ มช่ีองฝาเป็นตน้ นิมติก็เกดิขึ้นได ้ ฯ พระโยคาวจรนอกนี้  พงึท าช่อง

ขนาดคืบ ๔ น้ิว เขา้ทีโ่รงทีม่งุมดิชดิหรอืทีห่นงัและเสือ่ล  าแพนเป็นตน้ อย่างใดอย่างหน่ึงแลว้ (เพ่งดู)  

ช่องอนัต่างโดยเป็นช่องฝาเป็นตน้นัน้แล ภาวนาไปว่า อากาโส อากาโส ฯ อุคคหนิมติในอากาสกสณิน้ี  

ก็เป็นเหมอืนกบัช่อง พรอ้มท ัง้สิง่ทีเ่น่ืองดว้ยช่องมขีอบฝาเป็นตน้นัน่เอง แมพ้ระโยคาวจรจะขยาย  

ก็หาขยายไม่ ฯ ปฏภิาคนิมติปรากฏเป็นดวงอากาศแท ้และพระโยคาวจรจะขยาย ก็ขยายได ้ฯ ค าทีเ่หลอื

พงึทราบโดยนยัอนักลา่วแลว้ในปฐวกีสณินัน้แล ฯ ปรจิฉินนากาสกสณิ จบ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

หน้า  ๒๒๒-๒๒๓ 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนา้  ๒๒๒-๒๒๓ 

 

๑  อาโลกกสเิณ  ปน  อาโลกกสณิ   อุคฺคณฺหนฺโต  อาโลกสฺม ึ นิมติตฺ   คณฺหาต ิ ภติตฺจิฉิฺทเฺท  

วา  ตาลจฉิฺทเฺท วา  วาตปานนฺตรกิาย  วาต ิ วจนโต  กตาธกิารสฺส  ตาว  ปญฺุญวโต  ย   ภติตฺจิฉิฺททฺาทนี   

อญฺญตเรน  สุรยิาโลโก  วา  จนฺทาโลโก  วา  ปวสิติวฺา  ภติตฺยิ    วา  ภูมยิ   วา  มณฺฑล   สมฏุฐฺาเปติ  

ฆนปณฺณรุกฺขสาขนฺตเรน  วา  ฆนสาขามณฺฑปนฺตเรน  วา  นิกฺขมติวฺา  ภูมยิเมว  มณฺฑล   สมฏุฐฺาเปต ิ 

ต   ทสฺิวาว  นิมติตฺ   อุปปฺชฺชต ิ ฯ  อติเรนาปิ  ตเทว  วุตตฺปปฺการ   โอภาสมณฺฑล   โอภาโส  โอภาโสต ิ 

วา  อาโลโก  อาโลโกต ิ วา  ภาเวตพพฺ   ฯ  ตถา  อสกฺโกนฺเตน  ฆเฏ  ทปี   ชาเลตวฺา  ฆฏมขุ    ปิทหติวฺา  

ฆเฏ  ฉิททฺ    กตวฺา  ภติตฺมิขุ    ฐเปตพพฺ  ฯ เตน  ฉิทเฺทน  ทปีาโลโก  นิกฺขมติวฺา  ภติตฺยิ    มณฺฑล  กโรต ิฯ  

ต   อาโลโก  อาโลโกต ิ ภาเวตพพฺ   ฯ  อทิ    อติเรห ิ จริฏฺฐติกิ   โหต ิ ฯ  อธิ  อุคฺคหนิมติตฺ   ภติตฺยิ    วา  

ภูมยิ   วา  อฏฺุฐติมณฺฑลสทสิเมว  โหต ิ  ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ   ฆนวปิปฺสนฺน   อาโลกปญฺุชสทสิ    ฯ  เสส   

ตาทสิเมวาต ิ ฯ  อาโลกกสณิ   ฯ 

ปรจิฉิฺนฺนากาสกสเิณปิ  อากาสกสณิ   อุคฺคณฺหนฺโต  อากาสสฺม ึ นิมติตฺ   คณฺหาต ิ ภติตฺจิฉิฺทเฺท  

วา  ตาลจฉิฺทเฺท  วา  วาตปานนฺตรกิาย  วาต ิ วจนโต  กตาธกิารสฺส  ตาว  ปญฺุญวโต  ภติตฺจิฉิฺททฺาทสุี  

อญฺญตร   ทสฺิวาว  นิมติตฺ   อปุปฺชฺชต ิ  ฯ  อติเรน  สุฉนฺนมณฺฑเป  วา  จมมฺกฏสารกาทนี   วา  

อญฺญตรสฺม ึ วทิตถฺจิตรุงคฺุลปปฺมาณ   ฉิททฺ    กตวฺา  ตเทว  ภติตฺจิฺฉิททฺาทเิภท   ฉิททฺ    อากาโส  อากาโสต ิ 

ภาเวตพพฺ   ฯ  อธิ  อุคฺคหนิมติตฺ  สทธฺ ึ  ภติตฺปิรยินฺตาทหี ิ  ฉิทฺทสทสิเมว  โหต ิ  วฑฒฺยิมานมปิฺ  น  

วฑฒฺต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ   อากาสมณฺฑลเมว  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ  วฑฒฺยิมาน   จ  วฑฒฺต ิ  ฯ  เสส    

ปฐวกีสเิณ  วุตตฺนเยเนว  เวทติพพฺนฺต ิ ฯ  ปรจิฉิฺนฺนากาสกสณิ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนา้  ๒๒๒-๒๒๓  (เสสกสิณนิทเทศ) 

 

ส่วน ในอาโลกกสณิ พงึทราบดงันี้ โดยค าว่า "พระโยคาวจรผูจ้ะขึ้นเอาอาโลกกสณิ ย่อมถอืเอา

นิมติ ในแสงที่ช่องฝาบา้ง ที่ช่องดาลบา้ง ที่ช่องหน้าต่างบา้ง" ดงันี้  

 

อาโลกกสเิณ  ปน  อาโลกกสณิ   อุคฺคณฺหนฺโต  อาโลกสฺม ึ  นิมติฺต   คณฺหาต ิ  

ภติฺติจฺฉิทฺเท  วา  ตาลจฺฉิทฺเท  วา  วาตปานนฺตริกาย  วาต ิ วจนโต   

 

ส าหรบัผูม้บีญุมอีธกิารไดส้รา้งไวก่้อนเพยีงแต่ไดเ้หน็แสงอาทิตยห์รอืแสงจนัทรเ์ขา้มาทางช่อง มช่ีองฝา

เป็นตน้ ช่องใดช่องหนึ่งแลว้ ท าใหเ้กิดเป็นดวงขึ้นทีฝ่าหรอืทีพ่ื้นก็ดี ลอดหว่างกิ่งตน้ไมท้ี่มีใบทึบหรอื 

หว่างมณฑปที่มีกิ่งทึบ ท าใหเ้กิดเป็นดวงขึ้นทีพ่ื้นดนินัน่ก็ดี เท่านัน้นิมิตก็เกิดขึ้นได ้ฯ 

 

กตาธิการสฺส  ตาว  ปญฺุญวโต  ย   ภติฺตจิฺฉิทฺทาทนี   อญฺญตเรน  สุริยาโลโก  วา  จนฺทาโลโก  

วา  ปวิสติฺวา  ภติฺตยิ    วา  ภมูยิ   วา  มณฺฑล   สมฏฺุฐาเปต ิ  ฆนปณฺณรุกฺขสาขนฺตเรน  วา   

ฆนสาขามณฺฑปนฺตเรน  วา  นิกฺขมิตฺวา  ภูมยิเมว  มณฺฑล   สมฏฺุฐาเปต ิ ต   ทสฺิวาว  นิมิตฺต   

อปุปฺชฺชต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แมพ้ระโยคาวจรนอกนี้ ก็พงึเพ่งดู ดวงแสงมปีระการดงักลา่วแลว้นัน้แหละ ภาวนาไปว่า โอภาโส โอภาโส 

หรอืว่า อาโลโก อาโลโก ก็ได ้ฯ  

 

อติเรนาปิ  ตเทว  วุตฺตปปฺการ   โอภาสมณฺฑล   โอภาโส  โอภาโสต ิ  วา  อาโลโก  อาโลโกต ิ 

วา  ภาเวตพฺพ   ฯ   

 

เมือ่ไม่อาจอย่างนัน้ได ้ พงึตามประทปีเขา้ไวใ้นหมอ้ ปิดปากหมอ้เสยี ท าช่องเขา้ทีห่มอ้แลว้ตัง้หนัหนา้- 

เขา้ฝา ฯ แสงประทีปออกทางช่องนัน้ ท าใหเ้ป็น ดวงขึ้นทีฝ่า ฯ พงึเพ่งดูดวงแสงนัน้ ภาวนาไปว่า อาโลโก 

อาโลโก ฯ 

 

ตถา  อสกฺโกนฺเตน  ฆเฏ  ทปี   ชาเลตฺวา  ฆฏมขุ    ปิทหติฺวา  ฆเฏ  ฉิทฺท   กตวฺา  ภติฺตมิขุ    

ฐเปตพฺพ   ฯ  เตน  ฉิทฺเทน  ทีปาโลโก  นิกฺขมติฺวา  ภติฺตยิ    มณฺฑล   กโรต ิ ฯ  ต   อาโลโก  

อาโลโกต ิ ภาเวตพฺพ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ดวงแสงน้ีอยู่ไดน้านกว่าดวงแสงนอกนัน้ ฯ อคุคหนิมิตในอาโลกกสณิน้ีก็เป็นเช่นเดยีวกบัดวงทีต่ดิอยู่ทีฝ่า

หรอืทีพ่ื้นนัน่เอง ฯ ปฏิภาคนิมิตเป็นดวงหนาและใสคลา้ยกบักอ้นแสง ฯ ค าทีเ่หลอืก็เช่นเดยีวกนั  

นัน้แล ฯ อาโลกกสณิ จบ ฯ 

 

อทิ   อิตเรห ิ จริฏฺฐติกิ   โหต ิ ฯ  อธิ  อคฺุคหนิมิตฺต   ภติฺตยิ    วา  ภมูยิ   วา  อฏฺุฐติมณฺฑล- 

สทสิเมว  โหต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมิตฺต   ฆนวิปปฺสนฺน   อาโลกปุญฺชสทิส   ฯ  เสส   ตาทสิเมวาติ  ฯ  

อาโลกกสณิ   ฯ 

 

แมใ้นปรจิฉินนากาสกสณิ โดยค าว่า "พระโยคาวจรผูจ้ะขึ้นเอาอากาสกสณิ ย่อมถอืเอานิมติ 

ในอากาศ ทีช่่องฝาบา้ง ทีช่่องดาลบา้ง ทีช่่องหนา้ต่างบา้ง" ดงันี้ ส าหรบัผูม้บีญุมอีธกิารไดส้รา้งไวก่้อน 

เพยีงแต่ไดเ้หน็อากาสทีช่่องต่างๆ มช่ีองฝาเป็นตน้ นิมิตก็เกิดขึ้นได ้ฯ 

 

ปริจฺฉินฺนากาสกสเิณปิ  อากาสกสณิ   อุคฺคณฺหนฺโต  อากาสสฺม ึ  นิมติฺต   คณฺหาต ิ 

ภติฺตจิฺฉิทฺเท  วา  ตาลจฉิฺทฺเท  วา  วาตปานนฺตริกาย  วาต ิ  วจนโต  กตาธิการสฺส  ตาว  

ปญฺุญวโต  ภติฺตจิฺฉิทฺทาทสุี  อญฺญตร   ทสฺิวาว  นิมิตฺต   อุปปฺชฺชต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



พระโยคาวจรนอกนี้ พงึท าช่องขนาดคืบ ๔ น้ิว เขา้ที่โรงที่มงุมิดชิดหรอืที่หนังและเสื่อล าแพนเป็นตน้ 

อย่างใดอย่างหน่ึงแลว้ (เพ่งดู) ช่องอนัต่างโดยเป็นช่องฝาเป็นตน้นัน้แล ภาวนาไปว่า อากาโส อากาโส ฯ 

 

อติเรน  สุฉนฺนมณฺฑเป  วา  จมมฺกฏสารกาทีน   วา  อญฺญตรสฺม ึ  วิทตฺถจิตรุงฺคุลปปฺมาณ   

ฉิทฺท   กตฺวา  ตเทว  ภติฺตจิฺฉิทฺทาทเิภท   ฉิทฺท   อากาโส  อากาโสต ิ ภาเวตพฺพ   ฯ 

 

อคุคหนิมิตในอากาสกสณิน้ี ก็เป็นเหมอืนกบัช่อง พรอ้มทัง้สิ่งที่เน่ืองดว้ยช่องมีขอบฝาเป็นตน้นัน่เอง  

แมพ้ระโยคาวจรจะขยาย ก็หาขยายไม่ ฯ ปฏิภาคนิมิตปรากฏเป็นดวงอากาศแท ้ และพระโยคาวจร 

จะขยาย ก็ขยายได ้ ฯ ค าทีเ่หลอืพงึทราบโดยนยัอนักลา่วแลว้ในปฐวกีสณินัน้แล ฯ ปรจิฉินนากาสกสณิ 

จบ ฯ 

 

อธิ  อคฺุคหนิมิตฺต  สทฺธึ  ภติฺติปริยนฺตาทีห ิ ฉิทฺทสทสิเมว  โหต ิ วฑฒฺิยมานมปิฺ  น วฑฒฺต ิฯ  

ปฏภิาคนิมิตฺต   อากาสมณฺฑลเมว  หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ  วฑฒฺิยมาน   จ  วฑฒฺต ิ  ฯ  เสส    

ปฐวกีสเิณ  วุตฺตนเยเนว  เวทติพฺพนฺติ  ฯ  ปริจฺฉินฺนากาสกสณิ   ฯ 
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