
         พุทธประวัติ 
 
  
 พุทธประวัต ิ คือ  ประวตัิของพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามีคติการศกึษา ๓  ทาง 
 ๑. ทางต านาน  ท าให้ทราบเร่ืองของพระพทุธเจ้าว่าเป็นมาอย่างไร  พร้อมทัง้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบั
พระองค์ท่ีเราควรรู้ 
 ๒. ทางอภินิหาร ท าให้ทราบวิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนา  ท่ีพระองค์ทรงกระท าส าเร็จอย่าง
น่าอศัจรรย์  ผู้ ท่ีหนกัไปในทาง อภินิหารก็จะได้ศรัทธาในพทุธานภุาพยิ่งขึน้ไป 
 ๓. ทางธรรมปฏิบตัิ  ท าให้ทราบข้อปฏิบตัิและเหตผุลท่ีเป็นจริงอย่างละเอียดแล้วปฏิบตัิได้
อย่างถกูต้อง 
 
ประโยชน์ของการศึกษาพุทธประวัต ิ
 ๑. ด้านการศกึษา  ท าให้ทราบความเป็นมาของพระพทุธเจ้าว่าทรงบ าเพ็ญบารมีมาอย่างไร
จงึตรัสรู้ตลอดถึงพระชาตติระกลูของ พระองค์อนัเป็นเหตใุห้เกิดความเล่ือมใส 
 ๒. ด้านการปฏิบตัิ  ท าให้บคุคลได้ทราบแนวทางในการด าเนินชีวิตตามพทุธจริยาอนัเป็น
ปฏิปทาน าความสขุความเจริญมา ให้แก่บคุคลผู้ประพฤติปฏิบตัิตาม 
 
ปริเฉทที่  ๑   
ชมพูทวีปและประชาชน 
 
ชมพูทวีป 
 ดินแดนเป็นท่ีเกิดขึน้ของพระพทุธศาสนาหรือดินแดนท่ีเรียกว่าประเทศอินเดียในสมยัก่อน 
เรียกว่า ชมพทูวีป ในปัจจบุนัเป็นท่ีตัง้ของประเทศอินเดีย  เนปาล  ปากีสถาน บงัคลาเทศและภฏูาน  
ตัง้อยู่ทางทิศพายพั (ตะวนัตกเฉียงเหนือ) ของประเทศไทย 
 
ชนชาตทิี่อาศัยอยู่ในชมพูทวีปมี  ๒ พวก 
 ๑.  พวกมิลกัขะ เจ้าถ่ินเดิมท่ีอาศยัอยู่ก่อน 
 ๒. พวกอริยกะ พวกท่ีอพยพมาใหม่โดยอพยพมาทางด้าน ภเูขาหิมาลยัรุกไล่เจ้าถ่ินเดิมถอย



ร่นไปอยู่รอบนอก 
 
ชมพูทวีป แบ่งเป็น ๒ เขต  
 การปกครองในสมยัก่อนแบ่งออกเป็น ๒ เขต  บางครัง้เรียกเป็นจงัหวดั คือ 
 ๑. มชัฌิมชนบทหรือมธัยมประเทศ คือ ประเทศภาคกลาง เป็นท่ีอาศยัอยู่ของพวกอริยกะ 
 ๒. ปัจจนัตชนบทหรือปัจจนัตประเทศ  คือ ประเทศปลายแดนเป็นท่ีอาศยัอยู่ของพวกมิลกัขะ 
 
แคว้นใหญ่  มี  ๑๖  แคว้น   
 องัคะ  มคธะ  กาสี  โกสละ  วชัชี  มลัละ  เจตี  วงัสะ กรุุ  ปัญจาละ มจัฉะ  สรุเสนะ อสัสกะ 
อวนัตี คนัธาระ กมัโพชะ และท่ีปรากฏในคมัภีร์อ่ืนอีกมี  ๕ แคว้น  คือ  สกักะ  โกลิยะ  ภคัคะ วิเทหะ 
องัคตุตราปะ แคว้นเหล่านี ้บางแคว้นปกครองโดยกษัตริย์มีอ านาจสิทธ์ิขาด บางแคว้นปกครองโดย
สามคัคีธรรม 
วรรณะ ๔ 
 คนอินเดียแบ่งเป็นชัน้วรรณะด้วยชาติก าเนิด  ตามหลกัศาสนาพราหมณ์ มี ๔ วรรณะ คือ  
 ๑. กษัตริย์  นกัปกครอง  นกัรบ  ศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองยทุธวิธี 
 ๒. พราหมณ์  สัง่สอน ท าพิธีกรรมทางศาสนา  ศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองพธีิกรรมต่างๆ 
 ๓. แพศย์  ท านา ค้าขาย เลีย้งสตัว์ ช่างฝีมือ  และหตัถกรรมศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองท านาค้าขาย
เป็นต้น  
 ๔. ศทูร พวกกรรมกรใช้แรงงาน  ศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองการใช้แรงงาน 
   แต่ละวรรณะจะไม่แต่งงานข้ามวรรณะกนั  ถ้าแต่งงานข้าม วรรณะลกูท่ีคลอดออกมา
กลายเป็นอีกชนชัน้หนึง่  เรียกว่า  จณัฑาล เป็นท่ีดถูกูเหยียดหยามของคนทัว่ไป 
 
ความเหน็ที่แตกต่าง 
 ประชาชนในสมยัก่อนสนใจศกึษาธรรมะกนัมาก  มีความเห็น เก่ียวกบัการเกิด  การตาย  
ความสขุ  และความทกุข์ของมนษุย์แตกต่างกนัไป  จงึมีเจ้าลทัธิและนกัคิดตา่งๆ เกิดขึน้เป็นจ านวน
มาก เพ่ือสัง่สอนเก่ียวกบัเร่ืองเหล่านี ้ เม่ือสรุปมี  ๒  อย่าง คือ 
 ๑. เห็นว่าตายแล้วเกิด   
 ๒. เห็นว่าตายแล้วสญู   



 ใครมีความคดิเห็นและมีความเช่ืออย่างไร ก็ปฏิบตัิไปตามความคิดเห็นและความเช่ืออย่างนัน้ 
 
ศาสนาพืน้เมือง 
 ลทัธิหรือศาสนาพืน้เมือง คือ ศาสนาพราหมณ์   มีคมัภีร์ไตรเพทอนัประกอบด้วย ฤคเวท 
ยชรุเวท และสามเวท เป็นค าสอน หลกั ถือว่าโลกธาตทุัง้ปวงเป็นของเทวดา  มีเทวดาประจ าอยู่ใน
ธาตตุ่างๆ เช่น ดิน น า้ ลม ไฟ  ใครปรารถนาผลอนัใดก็เซน่สรวงอ้อนวอน หรือด้วยการประพฤติตบะ
ทรมานร่างกายด้วยวิธีต่างๆ   
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. พทุธประวตัิ  กล่าวถึงเร่ืองอะไร ? 
 ก. ความเป็นไปของพระพทุธเจ้า 
 ข. ความเป็นไปของพระสาวก 
 ค. ความเป็นไปของนกับวช 
 ง. ความเป็นไปของพทุธบริษัท ๔ 
๒. ชนในชมพทูวีปแบ่งออกเป็นพวกใดบ้าง ?  
 ก. กษัตริย์   ข. พราหมณ์ ฮินด ู
 ค. อริยวงศ์ โกลิยวงศ์  ง. อริยกะ มิลกัขะ 
๓. บตุรท่ีเกิดจากพอ่เป็นพราหมณ์ แม่เป็นศทูรเรียกว่าอะไร ?  
 ก. จณัฑาล  ข. แพศย์ 
 ค. พราหมณ์  ง. ศทูร 
๔. ประเทศใด  ไม่ได้อยู่ในดินแดนชมพทูวีป ?  
 ก. เนปาล  ข. ศรีลงักา 
 ค. อินเดีย  ง. ปากีสถาน 
๕. ชนเผ่าใด เป็นชาวพืน้เมืองในชมพทูวีป ?  
 ก. มิลกัขะ  ข. อริยกะ 
 ค. อารยนั  ง. อินเดียแดง 
๖. ชนเหล่าใดในสงัคมอินเดีย ถกูเหยียดหยามมากท่ีสดุ ?  
      ก. พราหมณ์  ข. แพศย์ 



 ค. ศทูร   ง. จณัฑาล 
๗. ชมพทูวีปในปัจจบุนั ได้แก่ประเทศอะไรบ้าง ?  
 ก. อินเดีย  เนปาล  ปากีสถาน  บงัคลาเทศ 
 ข. อินเดีย  ภฏูาน  อินโดนีเซีย  มาเลเซีย 
 ค. อินเดีย  เนปาล  ศรีลงักา  อฟักานิสถาน 
 ง. อินเดีย  เนปาล  จีน  อินโดนีเซีย  
๘. ศาสนาพราหมณ์ มีคมัภีร์ช่ือว่าอะไร ?  
 ก. ไตรปิฎก  ข. ไตรสิกขา 
 ค. ไตรสรณะ  ง. ไตรเพท 
๙. ไตรเพทเป็นคมัภีร์ของศาสนาใด ?  
 ก. ศาสนาพทุธ  ข. ศาสนาพราหมณ์ 
 ค. ศาสนาเชน  ง. ศาสนาซกิซ์ 
๑๐. พวกพลเรือนท่ีมีอาชีพท านา ค้าขาย จดัอยู่ในวรรณะใด ?  
 ก. กษัตริย์  ข. พราหมณ์ 
 ค. แพศย์  ง. ศทูร 
๑๑. ค าว่า ”มธัยมประเทศและปัจจนัตประเทศ” หมายความว่าอย่างไร ?  
 ก. ประเทศท่ีมีเอกราชและไม่มีเอกราช 
 ข. จงัหวดัส่วนกลางและจงัหวดัรอบนอก 
 ค. จงัหวดัท่ีมีความเจริญและไม่มีความเจริญ 
 ง. ทัง้สองเป็นจงัหวดัเดียวกนั 
๑๒. ในวรรณะทัง้ ๔ วรรณะใดถือตนว่าสงูท่ีสดุ ? 
 ก. กษัตริย์ - ศทูร ข. พราหมณ์ - แพศย์ 
 ค. แพศย์ - กษัตริย์ ง. กษัตริย์ - พราหมณ์ 
 
เฉลย ๑. ก ๒. ง ๓. ก ๔. ข ๕. ก ๖. ง ๗. ก ๘. ง ๙. ข ๑๐. ค  
 ๑๑. ข ๑๒. ง 
 



ปริเฉทที่  ๒   
สักกชนบทและศากยวงศ์ 
 
สักกชนบท   
 ตัง้อยู่ตรงข้ามภเูขาหิมพานต์   ตอนเหนือของชมพทูวีป   
เหตท่ีุช่ือว่า สกักชนบท เพราะถือตามภมูิประเทศเดิมเป็นดงไม้สกักะ  
 
เมืองกบลิพัสดุ์ 
 มีเร่ืองเล่าโดยย่อว่า  พระเจ้าโอกกากราชมีพระราชโอรส ๔ และพระราชธิดา ๕ พระองค์  เม่ือ
พระมเหสีทิวงคต  พระองค์มีพระมเหสีใหม่ได้ประสตูิพระราชโอรส ๑ พระองค์ ทรงเป็นท่ีโปรด ปราน
อย่างยิ่งจงึพลัง้พระโอษฐ์ให้พร  พระนางได้ตรัสขอราชสมบตัิ  ให้แก่พระโอรสของตน  ทรงตรัสห้าม
หลายครัง้ก็ยงัทลูขออยู่อย่างนัน้  จงึยอมพระราชทานราชสมบตัิให้ตามค าขอของพระนาง  ครัน้จะไม่
พระราชทานให้ก็กลวัจะเสียสตัย์  ตรัสเรียกพระราชโอรสและพระราชธิดาทัง้ ๙ พระองค์มาเข้าเฝ้า 
ตรัสเล่าความจริงให้ทราบและให้ไปสร้างเมืองใหม่ เม่ือพระองค์ทิวงคตแล้วให้กลบัมายดึราชสมบตัิ
คืน ดงันัน้ทัง้ ๙ พระองค์ไปสร้างเมืองใหม่อยู่ท่ีดงไม้สกักะ  พบกบักบิลดาบสตรัสเล่าความประสงค์
ของตนให้ทราบ  พระดาบส ได้แนะน าให้สร้างเมืองตรงท่ีอยู่ของตน และบอกว่าสถานท่ีนีเ้ป็นท่ีมงคล  
เมืองนีจ้ะมีช่ือเสียงต่อไปในภายภาคหน้า  เมืองใหม่ได้ช่ือว่า กบิลพสัดุ์ เพราะว่าเป็นท่ีอยู่ของกบิล
ดาบส 
 
ศากยวงศ์และโกลิยวงศ์   
 พระราชโอรสและพระราชธิดาเม่ือสร้างเมืองใหม่เสร็จแล้ว  พี่น้องจงึอภิเษกสมรสกนัเอง 
เพราะกลวัว่าชาติตระกลูของตวัเองจะไม่บริสทุธ์ิ เว้นไว้แต่พระเชษฐภคินี(พ่ีสาวคนโต) ยกไว้ในฐานะ
พระราชมารดา กษัตริย์วงศ์นีจ้งึได้ช่ือว่า  ศากยวงศ์    
 ศากยวงศ์ ได้พระนามนี ้เพราะสาเหต ุ ๓ ประการ คือ 
 ๑.  เพราะตัง้ตามอาณาจกัรหรือชนบท คือ สกักชนบท 
 ๒. เพราะตัง้ตามความสามารถของพระโอรสโดยล าพงั   ปกครองประเทศได้รุ่งเรืองจนพระ
บิดาตรัสชมว่าเป็นผู้องอาจ  
 ๓. เพราะกษัตริย์วงศ์นีท้รงอภิเษกสมรสกนัเองระหว่างพ่ีน้องท่ีเรียกกนัว่า สกสกสงัวาส 



 ส่วนพระเชษฐภคินีภายหลงัมีจิตปฏิพทัธ์กบัพระเจ้ากรุงเทว- ทหะจงึได้อภิเษกสมรสด้วยกนั 
ตัง้ราชวงศ์ขึน้ใหม่กษัตริย์วงศ์นีช่ื้อว่า โกลิยวงศ์   
 กษัตริย์ศากยะได้สืบราชสมบตัิมาถึงพระเจ้าชยัเสนะ  ทรงมี พระราชโอรสและพระราชธิดา ๒ 
พระองค์ คือ พระเจ้าสีหหนแุละพระนางยโสธรา  ต่อมาพระเจ้าสีหหนไุด้ครองราชสมบตัิ  ทรงอภิเษก
สมรสกบัพระนางกญัจนาน้องสาวของพระเจ้าอญัชนะ  กรุง-เทวทหะ มีพระราชโอรสและพระราชธิดา 
๗ พระองค์ พระราชโอรส ๕  พระองค์ คือ สทุโธทนะ  สกุโกทนะ  อมิโตทนะ  โธโตทนะ  ฆนิโตทนะ 
พระราชธิดา ๒ พระองค์ คือ ปมิตาและอมิตา 
 ส่วนพระนางยโสธราน้องสาวของพระเจ้าสีหหนไุด้อภิเษก สมรสกบัพระเจ้าอญัชนะกรุงเทวท
หะ มีพระราชโอรสและพระราช- ธิดา ๔ พระองค์ พระราชโอรส ๒ พระองค์  คือ สปุปพทุธะและทณัฑ
ปาณิ  พระราชธิดา ๒  พระองค์ คือ มายาและปชาบดีโคตมี 
 เม่ือพระเจ้าสทุโธทนะเจริญวยั  ทรงอภิเษกสมรสกบัพระนางสิริมหามายาซึง่เป็นพระราชธิดา
ของพระเจ้าอญัชนะ เมืองเทวทหะ  มีพระราชโอรส ๑ พระองค์ คือ เจ้าชายสิทธตัถะ  และเจ้าชาย
สิทธตัถะได้อภิเษกสมรสกบัพระนางพมิพา  ซึง่เป็นพระราช- ธิดาของพระเจ้าสปุปพทุธะกบัพระนาง
อมิตา เมืองเทวทหะ มีพระราชโอรส ๑ พระองค์ ช่ือว่า พระราหลุ   
สกักชนบท  แบ่งออกเป็น  ๓  นคร 
 ๑. พระนครเดิมของพระเจ้าโอกกากราช 
 ๒. พระนครกบิลพสัดุ์ 
 ๓. พระนครเทวทหะ 
 
การปกครอง 
 การปกครองนครเหล่านีไ้ม่ได้กล่าวไว้ชดัเจน แต่สนันิษฐานตามประเพณี ปกครองแบบ
สามคัคีธรรม โดยไม่มีผู้ใดผู้หนึง่ได้มีอ านาจสิทธ์ิขาด 
 
พระโคตรของศากยวงศ์ 
 เรียกว่า “โคตรมะ” แต่บางครัง้ก็เรียกว่า “อาทิตยโคตร” (ครัง้ท่ีพระพทุธเจ้าตรัสตอบพระ
เจ้าพมิพสิารขณะเสด็จไปเมืองราชคฤห์ เม่ือออกบวชใหม่ๆ) 
 
พระประยูรญาตขิองพระพุทธเจ้า 



 พระเจ้าชยัเสนะ   ทวด  พระไปยกา 
 พระเจ้าสีหหน ุ    ปู่   พระอยักา 
 พระนางกญัจนา   ย่า  พระอยัยิกา 
 พระเจ้าอญัชนะ   ตา  พระอยักา 
 พระนางยโสธรา   ยาย  พระอยัยิกา 
 พระเจ้าสปุปพทุธะ   ลงุ  พระมาตลุา 
 พระนางอมิตา    ป้า  พระปิตจุฉา 
 พระนางปชาบดี      น้า  พระมาตจุฉา 
 พระเจ้าสทุโธทนะ      พอ่  พระชนก 
 พระนางสิริมหามายา      แม่  พระชนนี 
 พระนนัทกมุาร       น้องชาย พระอนชุา 
 พระนางรูปนนัทา      น้องสาว พระขนิษฐภคินี 
 พระนางยโสธรา(พมิพา)     ภรรยา    พระชายา 
 พระราหลุ       ลกู  พระโอรส 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. กษัตริย์พระองค์ใดเป็นผู้สร้างเมืองกบิลพสัดุ์ ?  
       ก. พระเจ้าโอกกากราช  
 ข. พระโอรสของพระเจ้าโอกกากราช 
 ค. พระเจ้าสีหหน ุ     
 ง. พระเจ้าสทุโธทนะ 
๒. กษัตริย์พระองค์ใดเป็นพระราชบิดาของเจ้าชายสิทธตัถะ ?  
 ก. พระเจ้าสทุโธทนะ ข. พระเจ้าสกุโกทนะ 
 ค. พระเจ้าอญัชนะ ง. พระเจ้าโธโตทนะ 
๓. พระโพธิสตัว์ก่อนเสด็จมาอบุตัิในมนษุย์โลกนี ้ อยู่สวรรค์ชัน้ไหน ?  
 ก. ดสุิต  ข. ยามา 
 ค. ดาวดงึส์  ง. นิมมานรดี 
๔. พระพทุธบิดา พระนามว่าอะไร ?  



 ก. สทุโธทนะ  ข. โธโตทนะ 
 ค. อมิโตทนะ  ง. สกุโกทนะ 
๕. สถานท่ีประสตูิของเจ้าชายสิทธตัถะปัจจบุนัคือประเทศใด ?  
 ก. เนปาล     ข. ปากีสถาน 
        ค. ศรีลงักา     ง. อินเดีย 
๖. กษัตริย์พระองค์ใดเป็นต้นศากยวงศ์ ?  
 ก. พระเจ้าโอกกากราช      ข. พระเจ้าอโศกมหาราช 
 ค. พระเจ้าชยัเสนะ  ง. พระเจ้าสีหหน ุ
๗. กษัตริย์พระองค์ใดเป็นพระอยักา (ปู่ ) ของพระพทุธเจ้า ?  
        ก. พระเจ้าโอกกากราช ข. พระเจ้าอญัชนะ 
 ค. พระเจ้าสีหหน ุ  ง. พระเจ้าชยัเสนะ 
๘. พระราชมารดา  มีพระนามว่าอะไร ? 
 ก. พระนางกญัจนา  ข. พระนางอมิตา 
 ค. พระนางปชาบดี  ง. พระนางสิริมหามายา 
๙. พระเจ้าสทุโธทนะเป็นพระราชโอรสของใคร ? 
 ก. พระเจ้าชยัเสนะ  ข. พระเจ้าสีหหน ุ
 ค. พระเจ้าอญัชนะ  ง. พระเจ้าสปุปพทุธะ 
 
เฉลย   ๑. ข ๒. ก ๓. ก ๔. ก ๕. ก ๖. ก  ๗. ค ๘. ง ๙. ข. 
 
 
ปริเฉทที่  ๓   
พระศาสดาประสูต ิ
   
ต าราลกัษณะมหาบรุุษ 
 มีก่อนพทุธศกัราชประมาณ ๑,๐๐๐ ปี พราหมณ์และคณาจารย์ผู้ทรงคณุวฒุิต่างๆ ได้บนัทกึ
ไว้โดยมีความเห็นตรงกนัว่า   บคุคลท่ีเกิดมามีลกัษณะครบ  ๓๒  ประการ  มีคติเป็น  ๒ ประการคือ  
 ๑.  ถ้าอยู่ครองฆราวาสจะได้เป็นพระเจ้าจกัรพรรดิ 



 ๒. ถ้าออกบวชจะได้ตรัสรู้เป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้าผู้ เป็นศาสดาเอกของโลก 
 
วันปฏสินธิ   
 พระโพธิสตัว์เม่ือได้รับค าอาราธนาของเทวดาก็จตุิจากสวรรค์ ชัน้ดสุิต  ถือปฏิสนธิในพระ
ครรภ์ของพระนางสิริมหามายา   ตรงกบั วนัพฤหสับดี  ขึน้  ๑๕  ค ่า  เดือน ๘  ปีระกา ก่อน
พทุธศกัราช ๘๐ ปี กบัอีก ๑๐ เดือน 
   
วันประสูต ิ  
 พระนางสิริมหามายาทรงพระครรภ์ครบ ๑๐ เดือน ได้ทลูลา พระเจ้าสทุโธทนะเสด็จไปเย่ียม
สกลุของพระองค์ท่ีเมืองเทวทหะและตามประเพณีท่ีจะต้องกลบัไปคลอดท่ีบ้านของตนเอง  เม่ือพระ
นางเสด็จถึงสวนลมุพนีิวนัซึง่อยู่ระหว่างเมืองกบิลพสัดุ์กบัเมืองเทวทหะได้เสด็จประพาสพระอทุยาน  
เกิดประชวรพระครรภ์ จะประสตูิ  อ ามาตย์จดัท่ีถวายใต้ต้นสาละ  พระนางประทบัยืน พระหตัถ์จบัก่ิง
สาละ  ประสตูิพระราชโอรสเม่ือเวลาสายใกล้เท่ียง ตรงกบั วนัศกุร์ ขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๖ (วนัวิสาขบชูา 
ปีจอ ก่อนพทุธศกัราช ๘๐ ปี) พระราชโอรสเสด็จด าเนินได้ ๗ ก้าว แต่ละก้าวมีดอกบวัทิพย์ผดุขึน้

รองรับและทรงเปล่งอาสภิวาจาว่า •เราคือผู้ เลิศของโลก เราคือผู้ เจริญท่ีสดุของโลก เราคือผู้

ประเสริฐท่ีสดุของโลก  ชาตินีเ้ป็นชาติสดุท้าย บดันีภ้พใหม่ไม่มีอีกแล้วŽ  
 
สหชาตทิัง้ ๗   
 วนัท่ีเจ้าชายสิทธตัถะประสตูิมีบคุคลและสิ่งท่ีเกิดขึน้พร้อม กบัพระองค์ ๗ ประการ คือ 
 ๑. พระนางพมิพา  ๒. พระอานนท์ 
 ๓. ฉนันะอ ามาตย์  ๔. กาฬทุายีอ ามาตย์  
 ๕. ม้ากณัฐกะ   ๖. ต้นพระศรีมหาโพธ์ิ 
 ๗. ขมุทรัพย์ทัง้ ๔ สงัขนิธิ, เอลนิธิ, อบุลนิธิ, บญุฑริกนิธิ 
 
อภนิิหาร  ๗  ประการ  
 ๑. ปฏิสนธิในพระครรภ์  พระมารดาสบุินนิมิตเห็นพญาช้างเผือก 
 ๒. นัง่ขดัสมาธิในครรภ์พระมารดาแลเห็นถนดั  เสด็จออกจากพระครรภ์พระมารดาทรง
ประทบัยืน 



 ๓. ขณะประสตูิมีเทวดามาคอยรับ 
 ๔. มีท่อน า้ร้อน 
 ๕. มีท่อน า้เย็น 
 ๖. ทรงด าเนินได้  ๗  ก้าว 
 ๗. เม่ือทรงด าเนินได้ ๗ ก้าว  ทรงหยดุเพียงเท่านีแ้ล้วเปล่งอาสภิวาจา  
 
พระชนมายุได้ ๓ วัน 
 อสิตดาบสหรือกาฬเทวิลดาบสผู้คุ้นเคยและเป็นท่ีนบัถือของราชส านกัเข้าเย่ียม   พระเจ้าสุ
ทโธทนะทรงอุ้มพระโอรสมาเพ่ือนมสัการพระดาบส  ปรากฏว่าอสิตดาบสเป็นฝ่ายกราบไหว้พระบาท
พระโอรส  และท านายลกัษณะของพระโอรสว่ามีคติเป็น ๒ ตามต ารามหาปริุสลกัษณะ  แต่ตวัท่าน
เช่ือมัน่ว่าพระโอรสจะเสด็จออกผนวช  ได้พจิารณาอายขุองตวัเองเห็นว่ามีชีวิตอยู่ไม่ถึงเวลาท่ี
พระโอรสตรัสรู้  จงึให้นาลกะผู้ เป็นหลานออกบวชรอ  และอีกเหตกุารณ์ท่ีส าคญั คือ  พระเจ้าสทุโธท
นะทรงถวายบงัคมพระโอรส ตามอสิตดาบส ครัง้ท่ี ๑ 
 
พระชนมายุได้ ๕ วัน 
 เชิญพราหมณ์ ๑๐๘ คน  มาฉนัภตัตาหารและเลือกเอาพราหมณ์ ๘ คน เป็นผู้ท านายพระ
ลกัษณะ  พราหมณ์ ๗ คน ท านาย ลกัษณะของพระโอรสมีคติเป็น ๒ อย่าง แต่โกณฑญัญพราหมณ์
ท านายเป็นคติเดียว คือ เสด็จออกบรรพชาเป็นศาสดาเอกของโลก และได้ขนานพระนามเป็น ๒ คือ 
สิทธตัถะ แปลว่า ผู้ มีความต้อง การส าเร็จ และองัคีรสะ แปลว่า ผู้ มีรัศมีสวยงาม  แต่นิยมเรียกว่า 
โคตมะ เพราะเป็นโคตรของพระองค์ 
 
พระชนมายุได้ ๗ วัน 
 พระมารดาสิน้พระชนม์หลงัประสตูิพระราชโอรสได้ ๗ วนั  พระราชบิดาจงึมอบให้พระนาง
มหาปชาบดีโคตมี(พระน้านาง) เป็นผู้ เลีย้งด ู ต่อมาพระนางมหาปชาบดีโคตมีประสตูิพระโอรสและ
พระธิดา ๒ พระองค์ คือ พระนนัทะและพระนางรูปนนัทา 
 
พระชนมายุได้ ๗ ปี 
 พระราชบิดาให้ขดุสระโบกขรณี ๓ สระ  คือ   ๑.สระปทมุ (บวัหลวง)  ๒.สระบญุฑริก(บวัขาว)  



๓.สระอบุล(บวัขาบ) และได้น าเคร่ืองทรงมีผ้าโพกพระเศียร ฉลองพระองค์ พระภษูา เป็นต้น อย่าง
ประณีตจากแคว้นกาสีมาถวาย และส่งไปศกึษาศิลปวิทยาท่ีส านกัของท่านราชครูวิศวามิตร  
 พระโอรสได้ปฐมฌานท่ีใต้ต้นหว้า(ชมพพูฤกษ์) ในงานวปัปมงคลแรกนาขวญั  คือเม่ืออยู่
พระองค์เดียวได้นัง่ขดัสมาธิ  ขณะนัน้เป็นเวลาบ่ายแต่เงาของต้นหว้าไม่คล้อยไปตามดวงอาทิตย์  
พระบิดาเห็นเป็นเหตอุศัจรรย์ทรงถวายบงัคมพระโอรสเป็นครัง้ท่ี ๒  เพราะศรัทธาในความอศัจรรย์
นัน้ 
 
พระชนมายุได้ ๑๖ ปี   
 พระราชบิดาสร้างปราสาท ๓ หลงั ส าหรับเป็นท่ีประทบัใน ๓ ฤด ูคือ ฤดรู้อน ฤดฝูน ฤดหูนาว 
และได้ทลูขอพระนางยโสธราหรือพมิพา  ซึง่เป็นพระราชธิดาของพระเจ้าสปุปพทุธะและพระนาง อมิ
ตามาอภิเษกสมรสเป็นพระชายา  มีนางสนม ๔๐,๐๐๐ นาง คอยดแูลความสะดวกสบายต่างๆ จนถึง
พระชนมาย ุ๒๙ ปี 
 
พระชนมายุได้ ๒๙  ปี 
 วนัหนึง่เจ้าชายสิทธตัถะเสด็จประพาสพระราชอทุยาน  ขณะนัน้พระเจ้าสทุโธทนะส่งอ ามาตย์
ไปกราบทลูให้ทราบว่า  พระนางพมิพาประสตูิพระโอรส  และทนัทีท่ีทรงทราบข่าว  ทรงเปล่งอทุาน 
ว่า ราหลุ  ชาต  พนฺธน  ชาต  แปลว่า บ่วงเกิดขึน้แล้ว เคร่ืองพนัธนาการเกิดขึน้แล้ว พระราชโอรสจงึได้
ช่ือว่า ราหลุ 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ 
๑. สวนลมุพนีิวนัปัจจบุนัอยู่ในประเทศใด ?  
 ก. ศรีลงักา  ข. อินเดีย 
 ค. เนปาล  ง. ปากีสถาน 
๒. วนัใดเป็นวนัประสตูิของเจ้าชายสิทธตัถะ ?  
 ก. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๓ ก่อน พ.ศ. ๘๐ ปี 
 ข. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๖ ก่อน พ.ศ. ๘๐ ปี  
 ค. วนัขึน้ ๘   ค ่า เดือน ๖ ก่อน พ.ศ. ๘๐ ปี 
 ง. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๘ ก่อน พ.ศ. ๘๐ ปี  



๓. พระนามว่า ”สิทธตัถะ” มีความหมายว่าอย่างไร ? 
 ก. ผู้ มีพระรูปงาม   ข. ผู้ มีวาสนาบารมี 
 ค. ผู้ มีความต้องการส าเร็จ   ง. ผู้ มีศกัดิ์ใหญ่ 
๔. เม่ือพระนางสิริมหามายาทิวงคตแล้ว ใครเป็นผู้ดแูลพระกมุาร ?  
 ก. พระนางปชาบดี    ข. พระนางกาญจนา 
 ค. พระนางรูปนนัทา    ง. พระนางอมิตา 
๕. ใครเป็นครูคนแรกของเจ้าชายสิทธตัถะ ?  
 ก. อสิตดาบส     ข. อทุกดาบส 
 ค. โกณฑญัญะ    ง. วิศวามิตร 
๖. หลงัจากเจ้าชายสิทธตัถะประสตูิได้ ๗ วนั มีเหตกุารณ์ใดเกิดขึน้ ?  
 ก. ขนานพระนาม    ข. มารดาสิน้พระชนม์ 
 ค. อสิตดาบสมาเย่ียม    ง. ท านายพระลกัษณะ 
๗. ดาบสท่ีท านายลกัษณะของเจ้าชายสิทธตัถะเป็น ๒ อย่างช่ือว่าอะไร ?  
 ก. อสิตดาบส    ข. อาฬารดาบส 
 ค. อทุกดาบส    ง. กบิลดาบส 
๘. เจ้าชายสิทธตัถะได้ปฐมฌานครัง้แรกในขณะท่ีพระราชบิดาทรงพาไปร่วมพธีิอะไร ?  
 ก. พธีิมงคลสมรส   ข. พธีิโสกนัต์ 
 ค. พธีิแรกนาขวญั   ง. พธีิเก่ียวข้าว 
๙. เจ้าชายสิทธตัถะ ทรงอภิเษกสมรสกบัเจ้าหญิงพระองค์ใด ?  
 ก. พระนางมลัลิกา   ข. พระนางพมิพา 
 ค. พระนางโรหิณี   ง. พระนางรูปนนัทา 
๑๐. เม่ือพระโพธิสตัว์ถือปฏิสนธิในพระครรภ์ พระมารดาทรงสบุินว่าอย่างไร ?  
 ก. เทวดามาเกิด 
 ข. พญาช้างเผือกชดูอกบวัมอบให้ 
 ค. พราหมณ์น าขนัเงินมามอบให้ 
 ง. ได้เพชรเม็ดงามในมหาสมทุร 
๑๑. อาสภิวาจา เจ้าชายสิทธตัถะตรัสในวนัใด ?  



 ก. วนัแสดงธรรมครัง้แรก ข. วนัปรินิพพาน 
 ค. วนัประสตูิ   ง. วนัปลงอายสุงัขาร 
๑๒. ใครเป็นผู้ท านายพระลกัษณะของเจ้าชายสิทธัตถะเป็นคนแรก ?  
 ก. อาฬารดาบส  ข. อทุกดาบส 
 ค. โกณฑญัญพราหมณ์ ง. อสิตดาบส 
๑๓. เจ้าชายสิทธตัถะประสตูิ ณ ท่ีไหน ?  
 ก. สวนเวฬวุนั   ข. สวนลมุพนีิวนั 
 ค. สวนอมัพวนั  ง. ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 
๑๔. ลกัษณะของพระมหาบรุุษ ใครเป็นผู้ท านายคนแรก ?  
 ก. อทุกดาบส   ข. อาฬารดาบส 
 ค. โกณฑญัญพราหมณ์ ง. อสิตดาบส 
๑๕. พระนางสิริมหามายาทิวงคต เม่ือเจ้าชายสิทธัตถะ ประสตูิได้ ก่ีวนั ?  
 ก. ๓ วนั   ข. ๕ วนั 
 ค. ๗ วนั   ง. ๑๕ วนั 
๑๖. เจ้าชายสิทธตัถะได้บรรลปุฐมฌานครัง้แรกท่ีไหน ? 
 ก. ใต้ต้นโพธิพฤกษ์  ข. ใต้ต้นไทร 
 ค. ใต้ต้นชมพพูฤกษ์  ง. ใต้ต้นจิก 
๑๗. เจ้าชายสิทธตัถะก่อนท่ีจะจตุิมายงัโลกนี ้เดิมประทบัอยู่ใน สวรรค์ชัน้ใด ?   
 ก. จาตมุหาราช  ข. ยามา 
 ค. ดสุิต   ง. ดาวดงึส์ 
๑๘. เจ้าชายสิทธตัถะประสตูิได้ ๓ วนั มีเหตกุารณ์อะไรเกิดขึน้บ้าง ? 
 ก. พระบิดาทรงไหว้พระโอรสครัง้แรก 
 ข. อสิตดาบสเข้าเย่ียม 
 ค. กาฬเทวิลดาบสท านายลกัษณะ 
 ง. ถกูทกุข้อ 
๑๙. พระนางพมิพาเป็นพระธิดาของใคร ? 
 ก. พระเจ้าสทุโธทนะ    ข. พระเจ้าชยัเสนะ 



 ค. พระเจ้าสปุปพทุธะ    ง. พระเจ้าสีหหน ุ
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ปริเฉทที่  ๔   
เสดจ็ออกบรรพชา 
 
เสดจ็ออกบรรพชา   
 เจ้าชายสิทธตัถะเสด็จออกบรรพชาเม่ือพระชนมายไุด้ ๒๙ ปี สาเหตท่ีุเสด็จออกบรรพชามี ๒ 
อย่าง คือ  
 ๑. ทรงปรารภความแก่ ความเจ็บ ความตายท่ีครอบง า มนษุย์ทกุคน แม้เราเองก็จะเป็นอย่าง
นัน้เหมือนกนั  ควรท่ีจะแสวง หาทางหลดุพ้น ทรงบรรเทาความเมา ๓ ประการ ได้คือ เมาในวยั เมา
ในความไม่มีโรค และเมาในชีวิต ทรงมีพระหฤทยัน้อมไปในบรรพชา 
 ๒. เสด็จประพาสราชอทุยาน ๔ วาระ ทรงทอดพระเนตรเห็น เทวทตู ๔ มี คนแก่ คนเจ็บ คน
ตาย และสมณะ ท่ีเทวดาเนรมิตไว้ในระหว่างทาง ทอดพระเนตรเห็นเทวทตู ๓ ข้างต้น ท่ีพระองค์ไม่
เคยเห็นมาก่อน  เกิดความเบ่ือหน่ายสลดสงัเวชพระหฤทยัยิ่งนกั ได้ทอดพระเนตรเห็นสมณะซึง่มี
อาการสงบเสง่ียมน่าเล่ือมใส ทรงพอพระหฤทยัในการบรรพชา 
ออกบรรพชา (มหาภิเนษกรมณ์) 
 เม่ือเสด็จกลบัจากการประพาสอทุยาน ทรงเข้าท่ีบรรทมไม่ยินดีด้วยการประโคมดนตรีต่างๆ ท่ี
นางสนมขบักล่อม ทรงต่ืนจาก บรรทมกลางดกึ ได้ทอดพระเนตรเห็นนางสนมนอนหลบัมีอาการต่างๆ 
เช่น บางคนนอนน า้ลายไหล กดัฟัน ละเมอ เป็นต้น ปรากฏแก่พระองค์เหมือนซากศพในป่าช้า  มี
พระทยัน้อมไปในการบรรพชา ยิ่งนกั ตรัสเรียกนายฉนันะให้น าม้ากัณฐกะมา จากนัน้ได้เสด็จไปเย่ียม
พระนางพมิพาและพระราชโอรส มีพระประสงค์จะอุ้มพระราชโอรสก็เกรงว่าพระนางพมิพาจะต่ืนจาก
บรรทม  จงึตดัพระทยัเสด็จออกจากห้องบรรทม  
 จากนัน้ทรงม้ากณัฐกะมีนายฉนันะตามเสด็จไปถึงริมฝ่ังแม่น า้อโนมา แคว้นมลัละระยะทาง 
๓๐ โยชน์ ทรงอธิษฐานเพศบรรพชิตในท่ีนัน้ ทรงใช้พระขรรค์ปลงพระเกศาด้วยพระองค์เอง  เอาพระ



ภษูาห่อพระเกศาอธิษฐานแล้วโยนขึน้ในอากาศ พระเกศาลอยอยู่ในอากาศ ๑ โยชน์ ท้าวสกักะเอา
ผอบแก้วมารองรับพระเกศา  น าไปประดิษฐานไว้ในจฬุามณีเจดีย์สวรรค์ชัน้ดาวดงึส์ 
 
บริขาร  ๘   
 ฆฏิการพรหมซึง่เป็นเพื่อนกนัมากบัพระโพธิสตัว์ตัง้แต่ศาสนาของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระ
นามว่ากสัสปะ  ได้น้อมถวาย ผ้ากาสาวพสัตร์และบริขารของนกับวช มี ๘ อย่าง คือ  สบง จีวร  
สงัฆาฏิ  ประคตเอว  บาตร  มีดโกน  เข็ม ธมกรก (ท่ีกรองน า้) 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. ข้อใดไม่จดัเข้าในเทวทตู ๔ ?  
 ก. คนเกิด  ข. คนแก่ 
 ค. คนเจ็บ  ง. คนตาย 
๒. เจ้าชายสิทธตัถะ เสด็จออกผนวชเม่ือพระชนมายเุท่าไร ?  
 ก. ๑๖ ปี  ข. ๒๕ ปี 
 ค. ๒๖ ปี  ง. ๒๙  ปี 
๓. การเสด็จออกผนวชของเจ้าชายสิทธตัถะเรียกว่าอะไร ?  
 ก. มหาภิเนษกรมณ์ ข. มหาอธิษฐาน 
 ค. มหาทานบารมี ง. มหาทาน 
๔. เจ้าชายสิทธตัถะทรงผนวชด้วยวิธีใด ?  
 ก. เอหิภิกข ุ  ข. ไตรสรณคมน์ 
 ค. อธิษฐานเพศ ง. ญตัติจตตุถกรรม 
๕. เจ้าชายสิทธตัถะทรงอธิษฐานเพศเป็นบรรพชิตท่ีใด ? 
 ก. ริมฝ่ังแม่น า้เนรัญชรา  ข. ริมฝ่ังแม่น า้คงคา 
 ค. ริมฝ่ังแม่น า้ยมนุา  ง. ริมฝ่ังแม่น า้อโนมา 
๖. ใครเป็นผู้ถวายเคร่ืองบริขารแด่เจ้าชายสิทธตัถะ ? 
 ก. สหมับดีพรหม  ข. พระอินทร์ 
 ค. ฆฏิการพรหม  ง. นายฉนันะ 
๗. เทวทตู ๔ อนัเป็นมลูเหตใุนการเสด็จออกผนวชของเจ้าชายสิทธตัถะได้แก่อะไรบ้าง ?  



   ก.  คนเกิด,  คนแก่,  คนเจ็บ,  คนตาย 
   ข.  คนแก่,  คนเจ็บ,  คนตาย,  สมณะ 
   ค.  คนแก่,  คนเจ็บ,  คนตาย,  ความทกุข์ 
   ง.  คนแก่,  คนเจ็บ,  คนตาย,  ความสขุ 
 
เฉลย ๑. ก ๒. ง ๓. ก ๔. ค ๕. ง ๖. ค ๗. ข   
 
ปริเฉทที่  ๕   
ตรัสรู้ 
 
พระเจ้าพมิพสิารเข้าเฝ้า 
 พระมหาบรุุษทรงบรรพชาแล้ว  ประทบัอยู่ท่ีอนปิุยอมัพวนัแคว้นมลัละ  เป็นเวลา ๗ วนั เสวย
ความสขุท่ีเกิดจากบรรพชา  ต่อจากนัน้เสด็จไปบิณฑบาตท่ีเมืองราชคฤห์ แคว้นมคธ พระเจ้าพมิ
พสิารเสด็จมาเข้าเฝ้า  ทลูถามถึงพระชาติตระกลู  จะถวายราช-สมบตัิให้กึ่งหนึง่ พระองค์ทรงปฏิเสธ 
และทรงแสดงวตัถปุระสงค์ของการเสด็จออกบรรพชา  เพ่ือแสวงหาพระโพธิญาณให้ทราบ  พระ
เจ้าพมิพสิารทลูขอปฏิญญาว่า หากได้ตรัสรู้แล้วขอให้เสด็จมาแสดงธรรมโปรดด้วย  ทรงรับปฏิญญา
ของพระเจ้าพมิพสิาร 
 
ศึกษาสมาธิกับพระดาบส  
 หลงัจากท่ีพระเจ้าพมิพสิารทลูลากลบัไปแล้ว พระมหาบรุุษเสด็จไปฝึกสมาธิกบัพระดาบส ๒ 
ท่าน คือ 
 ๑. อาฬารดาบส  กาลามโคตร  ได้สมาบตัิ  ๗ 
 ๒. อทุกดาบส  รามบตุร  ได้สมาบตัิ  ๘ 
 เม่ือศกึษาจนหมดความรู้ของอาจารย์  หลงัจากนัน้ทรงลาอาจารย์ทัง้ ๒ มาถึงต าบลอรุุเวลา
เสนานิคม แคว้นมคธ ก็พกัอาศยับ าเพญ็ทกุรกิริยาอยู่ท่ีนี ้๖ ปี 
 
ปัญจวัคคีย์ออกบวช 
 ฝ่ายโกณฑญัญะพราหมณ์  เม่ือทราบข่าวว่าพระมหาบรุุษ เสด็จออกบวชจึงชวนบตุรของ



พราหมณ์ออกบวชด้วยกนัรวมเป็น  ๕  คน คือ  ๑. โกณฑญัญะ  ๒. วปัปะ  ๓. ภทัทิยะ   ๔. มหานา
มะ   ๕. อสัสชิ  มาพบพระมหาบรุุษขณะบ าเพญ็ทกุรกิริยา  อยู่ท่ีต าบลอรุุเวลาเสนานิคม 
 
บ าเพญ็ทกุรกริิยา  ๓  วาระ 
 พระมหาบรุุษได้ทดลองบ าเพญ็ทกุรกิริยา คือ การกระท าท่ีท าได้ยากอย่างยิ่ง  ท่ีนกับวชใน
สมยันัน้ยกย่องกนัว่าเป็นการกระท าอย่างเย่ียม ๓ วาระ คือ 
 ๑.  ทรงกดพระทนต์ด้วยพระทนต์  กดพระตาลดุ้วยพระชิวหา  
 ๒. ทรงผ่อนกลัน้ลมอสัสาสะและปัสสาสะ คือ ลมหายใจเข้าและหายใจออก (อปาณกฌาน) 
 ๓. ทรงอดพระกระยาหาร  ผ่อนเสวยแต่วนัละน้อย  จนพระวรกายเห่ียวแห่ง พระฉวีเศร้า
หมอง พระอฐิัปรากฏทัว่พระวรกาย 
 ขณะท่ีบ าเพ็ญทกุรกิริยาอยู่นัน้ ปัญจวคัคีย์คอยเฝ้าดแูลอปัุฏฐากทกุเช้าค ่า ด้วยหวงัว่า
พระองค์ได้บรรลธุรรมแล้ว จกัทรงสัง่สอนพวกตนบ้าง 
อุปมา ๓ ข้อ 
 พระมหาบรุุษบ าเพญ็ทกุรกิริยาได้รับทกุขเวทนาอย่างยิ่ง แต่ไม่ทรงท้อพระทยั  ขณะนัน้อปุมา 
๓  ข้อ ได้เกิดขึน้ในพระทยัของพระองค์ คือ 
 ๑. สมณพราหมณ์ท่ีมีกายไม่หลีกออกจากกาม มีความพอใจในกาม   แม้จะบ าเพญ็เพียรจน
ได้รับทกุขเวทนากล้า  ก็ไม่ควรได้ตรัสรู้  เปรียบเหมือนไม้สดชุ่มด้วยยาง  แช่ในน า้ไม่สามารถจะสีให้
ติดไฟได้ 
 ๒. สมณพราหมณ์ท่ีมีกายหลีกออกจากกาม แต่ยงัมีความ พอ ใจในกาม แม้บ าเพญ็เพียรจน
ได้รับทกุขเวทนากล้า ก็ไม่ควรได้ตรัสรู้ เปรียบเหมือนไม้สดชุ่มด้วยยาง วางอยู่บนบกไม่สามารถจะสี
ให้ติดไฟได้ 
 ๓. สมณพราหมณ์ผู้ มีกายออกจากกาม  ละความพอใจในกาม เสียได้  แม้จะไม่บ าเพญ็เพียร
จนได้รับทกุขเวทนากล้า  ก็ควรตรัสรู้ได้ เปรียบเหมือนไม้แห้งวางอยู่บนบก  สามารถจะสีให้ติดไฟได้ 
 
ปัญจวัคคีย์หนีจากพระมหาบุรุษ 
 พระมหาบรุุษเห็นว่า  การบ าเพญ็ทกุรกิริยาไม่สามารถท่ีจะบรรลธุรรมได้  จงึละการบ าเพญ็
นัน้หนัมาเสวยพระกระยาหารใหม่  เพ่ือท่ีจะบ าเพ็ญเพียรทางใจต่อไป  ปัญจวคัคีย์เห็นพระองค์คลาย
จากความเพียร  พากนัละทิง้พระองค์ไปอยู่ท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวนั  แขวงเมืองพาราณสี 



 
ประโยชน์ของการท่ีปัญจวคัคีย์อยู่และหนีจากพระองค์ไป   
 ๑. เป็นพยานว่าพระองค์ทรงประพฤติทกุรกิริยาอย่างยิ่งยวด 
 ๒. มีความสงบเงียบในการบ าเพญ็เพียรทางจิต 
 
เหตุการณ์ก่อนตรัสรู้ 
 ๑. นางสชุาดาบตุรีของเศรษฐี  ต าบลอรุุเวลาเสนานิคม  ถวายข้าวมธุปายาส  คือ ข้าวสกุหงุ
ด้วยน า้นมโค  พร้อมด้วยถาดทองค า ทรงปัน้เป็น ๔๙ ก้อน เสวยจนหมด จากนัน้เสด็จไปยงัริมฝ่ัง
แม่น า้เนรัญชรา  ทรงจบัถาดทองค าอธิษฐานจิตแล้วลอยน า้  เห็น  เป็นนิมิตว่า  จกัได้บรรลพุระสมัมา
สมัโพธิญาณ 
 ๒. ตอนเย็นพระองค์เสด็จไปท่ีต้นอสัสตัถพฤกษ์  ระหว่างทาง โสตถิยพราหมณ์ถวายหญ้าคา
ส าหรับปนูัง่ ๘ ก า ทรงปลูาดใต้ต้นอสัสตัถพฤกษ์บงัเกิดเป็นรัตนบลัลงัก์สงู ๑๔ ศอก ประทบันัง่สมาธิ
ผินพระพกัตร์ไปทางทิศตะวนัออก  ทรงตัง้จาตรุงคมหาปธาน คือ ความเพียรใหญ่ท่ีประกอบด้วยองค์ 
๔  
 
จาตุรงคมหาปธาน 

 คือ  การท่ีพระองค์ทรงอธิษฐานพระทยัก่อนท่ีจะตรัสรู้ว่า •แม้เนือ้และเลือดในสรีระจกัแห้ง
เหือดหายไป จนเหลือแต่หนงัเอ็นและกระดกูก็ตามเถิด หากเรายงัไม่บรรลพุระสมัมาสมัโพธิญาณ  

เราจะไม่ลกุจากบลัลงัก์นีŽ้  
 
ชนะมารด้วยบารมี  ๑๐   
 ท้าววสัสวตีมารและเสนามาร  กลวัว่าพระมหาบรุุษจะพ้น ไปจากอ านาจของตน  จงึมาแสดง
ฤทธ์ิต่างๆเพ่ือให้กลวัแล้วหนีไป 
ทรงชนะด้วยบารมี  ๑๐ คือ  
 ๑. ทานบารมี  ๒. สีลบารมี     ๓. เนกขมัมบารมี      ๔. ปัญญาบารมี  

๕. วิริยบารมี  ๖. ขนัติบารมี     ๗. สจัจบารมี      ๘. อธิษฐานบารมี 
 ๙. เมตตาบารมี ๑๐. อเุบกขาบารมี 
 



บรรลุญาณ  ๓   
 พระมหาบรุุษทรงชนะพญามารและเสนามารแล้ว  ท าใจหยดุนิ่งเป็นหนึง่เดียวด าเนินใจไป
ในทางสายกลาง  ได้บรรลธุรรมตามล าดบัดงัต่อไปนี ้
 ๑. ปฐมยาม ทรงบรรลปุพุเพนิวาสานสุสติญาณ ความรู้ระลกึชาติหนหลงัของตนได้ 
 ๒. มชัฌิมยาม  ทรงบรรลจุตุปูปาตญาณ  ความรู้การจตุิ (ตาย) และการอบุตัิ(เกิด)ของสตัว์
ทัง้หลาย 
 ๓. ปัจฉิมยาม  ทรงบรรลอุาสวกัขยญาณ  ความรู้เป็นเหตสุิน้อาสวะ คือ อริยสจั ๔  
 ตรัสรู้ในยามสดุท้ายของวนัพธุ  ขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๖ ปีระกา ก่อนพทุธศกัราช ๔๕ ปี เป็นการ
เกิดครัง้ท่ี ๒ คือ เกิดด้วยธรรมกาย  ท่ีต้นพระศรีมหาโพธ์ิ ริมฝ่ังแม่น า้เนรัญชรา  ขณะนัน้พระชนมายุ
ได้ ๓๕ พรรษา บ าเพ็ญความเพียรอยู่ ๖ ปี วนัตรัสรู้ธรรมเรียกว่า วนัวิสาขบชูา 
 
อริยสัจ คือ  ความจริงอันประเสริฐ ๔ ประการ 
 ๑. ทกุข์  คือ ความไม่สบายกาย  ไม่สบายใจ 
 ๒. สมทุยั  คือ เหตเุกิดทกุข์ 
 ๓. นิโรธ  คือ ความดบัทกุข์ 
 ๔. มรรค  คือ ข้อปฏิบตัิให้ถึงความดบัทกุข์ 
 
พระนามพเิศษ (เนมิตกนาม) 
 ๑. ได้พระนามว่า อะระหงั เพราะพระองค์เป็นผู้บริสทุธ์ิห่างไกลจากกิเลส 
 ๒. ได้พระนามว่า สมัมาสมัพทุโธ เพราะพระองค์เป็นผู้ตรัสรู้ชอบได้โดยล าพงัพระองค์เอง 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ
๑. หลงัจากเสด็จออกบรรพชาแล้วทรงประทบัแรมท่ีไหน ?  
 ก. ป่ามหาวนั  ข. เวฬวุนั 
 ค. ลฏัฐิวนั  ง. อนปิุยอมัพวนั 
๒. หลงัจากออกบรรพชาแล้วทรงเข้าศกึษาในส านกัของใคร ?  
 ก. กาฬเทวิลดาบส ข. ครูวิศวามิตร 
 ค. อาฬารดาบส ง. อสิตดาบส 



๓. พระมหาบรุุษทรงบ าเพญ็ทกุรกิริยาท่ีไหน ?  
 ก. สวนลมุพนีิ   ข. สวนตาลหนุ่ม 
 ค. อรุุเวลาเสนานิคม     ง. ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 
๔. ทกุรกิริยาท่ีทรงบ าเพ็ญวาระแรก คืออะไร ?  
 ก. ทรงอดอาหารเสวยแต่น้อย 
 ข. ทรงกดพระทนต์ด้วยพระทนต์ 
 ค. ทรงกลัน้ลมอสัสาสะปัสสาสะ 
 ง. ทรงท าพระวรกายให้เห่ียวแห้ง 
๕. พระพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมอะไร ?  
 ก. ปฏิสมัภิทา ๔ ข. มรรค ๘ 
 ค. อริยสจั ๔  ง. อริยวงศ์ ๔ 
๖. พระพทุธเจ้าทรงชนะมารพร้อมทัง้เสนามารด้วยอะไร ?     

ก. ศีล   ข. สมาธิ 
 ค. สจัจะ  ง. บารมี 
๗. พระมหาบรุุษทรงเลิกบ าเพญ็ทกุรกิริยาเพราะเหตใุด ?  
 ก. ทรงท้อพระทยั  ข. ทรงเบ่ือหน่าย 
 ค. ทรงคลายความเพียร ง. ทรงเห็นว่าไม่ใช่ทางตรัสรู้ 
๘. การท่ีทรงบ าเพ็ญทกุรกิริยา  จดัเข้าในข้อใด ? 
 ก. กามสขุลัลิกานโุยค  ข. อตัตกิลมถานโุยค 
 ค. มชัฌิมาปฏิปทา  ง. เนกขมัมปฏิปทา 
๙. พระพทุธเจ้าตรัสรู้ในวนัอะไร ?  
 ก. วนัเพญ็เดือน ๓  ข. วนัเพญ็เดือน ๖ 
 ค. วนัเพ็ญเดือน ๘  ง. วนัเพญ็เดือน ๑๒ 
๑๐. ญาณใดสามารถหยัง่รู้การเวียนว่ายตายเกิดของสตัว์ ?  
 ก. อาสวกัขยญาณ  ข. จตุปูปาตญาณ 
 ค. อนาคตงัสญาณ  ง. บารมีญาณ 
๑๑. ทรงศกึษาจากส านกัอทุกดาบสส าเร็จชัน้ไหน ?  



 ก. อริยสจั ๔   ข. ญาณ ๓ 
 ค. สมาบตัิ ๗   ง. สมาบตัิ ๘ 
๑๒. ผู้ถวายข้าวมธุปายาสได้แก่ใคร ?  
 ก. นางสจุิตรา   ข. นางสชุาดา 
 ค. นางสธุมัมา   ง. นางสนุนัทา 
๑๓. สมณพราหมณ์มีกายหลีกออกจากกามแล้ว  แต่ใจยงัยินดีอยู่ 
    ในกามเปรียบได้กบัอะไร ?  
 ก. ไม้สดแช่อยู่ในน า้  ข. ไม้สดท่ีอยู่บนบก 
 ค. ไม้แห้งท่ีอยู่บนบก  ง. ถกูทกุข้อ 
๑๔. พระพทุธเจ้าตรัสรู้เม่ือพระชนมายเุท่าไร ?  
 ก. ๒๙ พรรษา   ข. ๓๕ พรรษา 
 ค. ๓๖ พรรษา   ง. ๔๕ พรรษา 
๑๕. เม่ือบรรพชาแล้ว ได้พบกบัใครผู้จะมอบราชสมบตัิให้กึ่งหนึง่ ?  
 ก. พระเจ้าพมิพสิาร  ข. พระเจ้าลิจฉวี 
 ค. พระเจ้าอชุเชนี  ง. พระเจ้าปเสนทิโกศล 
 
เฉลย   ๑. ง ๒. ค ๓. ค ๔. ข ๕. ค ๖. ง ๗. ง ๘. ข ๙. ข ๑๐. ข  
 ๑๑. ง ๑๒. ข ๑๓. ข ๑๔. ข   ๑๕. ก 
 

 
ปริเฉทที่  ๖    
เสวยวิมุตตสุิข 
     
 พระมหาบรุุษหลงัจากตรัสรู้ธรรมแล้ว  ประทบัเสวยวิมตุติสขุ คือสขุท่ีเกิดจากการหลุดพ้นจาก
กิเลสอาสวะ ๗ สปัดาห์ ในสถานท่ี ๗ แห่ง คือ 
 สปัดาห์ท่ี ๑  ทรงประทบัอยู่ท่ีใต้ต้นพระศรีมหาโพธ์ิ  ทรงพิจารณาปฏิจจสมปุบาทธรรมโดย
อนโุลมและปฏิโลมตามล าดบัทรงเปล่งอทุานตลอด ๓ ยามแห่งราตรี ดงัต่อไปนี ้



 ปฐมยาม  ทรงเปล่งอทุานว่า ”เม่ือใดธรรมทัง้หลายปรากฏแก่พราหมณ์ผู้ มีความเพียรเพง่อยู่  
เม่ือนัน้ความสงสยัทัง้ปวงของพราหมณ์นัน้ย่อมสิน้ไป  เพราะมารู้ธรรมพร้อมทัง้เหตุ”  
มชัฌิมยาม  ทรงเปล่งอทุานว่า  “เม่ือใดธรรมทัง้หลายปรากฏ แก่พราหมณ์ผู้ มีความเพียรเพง่อยู่  เม่ือ
นัน้ความสงสยัทัง้ปวงของพราหมณ์นัน้ย่อมสิน้ไป  เพราะได้รู้ความสิน้ไปแห่งปัจจยัทัง้หลาย” 
 ปัจฉิมยาม  ทรงเปล่งอทุานว่า “เม่ือใดธรรมทัง้หลายปรากฏ แก่พราหมณ์ผู้ มีความเพียรเพง่
อยู่  เม่ือนัน้พราหมณ์นัน้ย่อมก าจดัมารและเสนามารเสียได้  ดจุพระอาทิตย์อทุยัขึน้ท าอากาศให้
สว่างฉะนัน้” 
 สปัดาห์ท่ี ๒ ทรงประทบัยืนมองต้นพระศรีมหาโพธ์ิ อยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ๗ วนั 
เรียกท่ีตรงนัน้ว่า  อนิมิสเจดีย์ 
 สปัดาห์ท่ี ๓ ทรงประทบัเดินจงกรมระหว่างอนิมิสเจดีย์กบัต้น พระศรีมหาโพธ์ิ ๗ วนั เรียกท่ี
ตรงนัน้ว่า รัตนจงกรมเจดีย์    

สปัดาห์ท่ี ๔  ทรงประทบันัง่พจิารณาพระอภิธรรมปิฎกท่ีเรือน แก้ว  อยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียง
เหนือของต้นพระศรีมหาโพธ์ิ ๗ วนั เรียกท่ีตรงนัน้ว่า รัตนฆรเจดีย์   
 สปัดาห์ท่ี ๕ ทรงประทบัเสวยวิมตุติสขุใต้ต้นอชปาลนิโครธ 
(ต้นไทร) อยู่ทางทิศตะวนัออกของต้นพระศรีมหาโพธ์ิ ๗ วนั    ทรงแสดงธรรมแก่พราหมณ์คนหนึง่ท่ี
ชอบตวาดคนอ่ืนว่า “หหึ”ึ ทรงผจญธิดามาร ๓ ตน 
 สปัดาห์ท่ี ๖ ทรงประทบันัง่เสวยวิมตุติสขุท่ีใต้ต้นมจุจลินท์  
(ต้นจิก) อยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้ของต้นพระศรีมหาโพธ์ิ ๗ วนั   
 สปัดาห์ท่ี ๗  ทรงประทบันัง่เสวยวิมตุติสขุท่ีใต้ต้นราชายตนะ (ต้นเกต)ุ อยู่ทางทิศใต้ของต้น
พระศรีมหาโพธ์ิ มีพอ่ค้า ๒ คน คือ ตปสุสะและภลัลิกะ ถวายข้าวสตัตกุ้อนสตัตผุง และแสดงตนเป็น
ปฐมอบุาสก  คือ ขอถึงพระพทุธและพระธรรมเป็นสรณะตลอดชีวิต เรียกว่า เทฺววาจิกอบุาสก 
หลงัจากตรัสรู้ทรงเสวยวิมตุติสขุ ๔๙ วนั ในสถานท่ี ๗ แห่ง เรียกว่า สตัตมหาสถาน 
 
พระพรหมมาอาราธนาแสดงธรรม 
 พอล่วง ๗ วนัไปแล้วกลบัไปประทบันัง่ท่ีใต้ต้นไทรทรงพจิารณาเห็นว่าธรรมะท่ีพระองค์ตรัสรู้
เป็นของลกึซึง้ ยากท่ีบคุคลอ่ืนจะตรัสรู้ตามได้  ท้าวสหมับดีพรหมมาอาราธนาให้แสดงธรรมโดยอ้าง
เหตผุลว่า ผู้ ท่ีมีกิเลสน้อยพอจะรู้พระธรรมได้มีอยู่ 
 



ดอกบัว  ๔ เหล่า 
 พระองค์รับค าอาราธนาของท้าวสหมับดีพรหม  ทรงพจิารณา เห็นอปุนิสยัของสตัว์โลก  
เปรียบด้วยดอกบวั ๔ เหล่า คือ 
 ๑. อคุฆฏิตญัญ ู มีปัญญาเฉียบแฉลมเปรียบเหมือนบวัพ้นน า้ 
 ๒. วิปจิตญัญ ู มีปัญญาปานกลางเปรียบเหมือนบวัเสมอ ผิวน า้ 
 ๓. เนยยะ มีปัญญาพอแนะน าได้เปรียบเหมือนบวัใต้น า้ 
 ๔. ปทปรมะ ด้อยปัญญาเปรียบเหมือนบวัอยู่ในโคลนตม 
 ทรงพจิารณาเห็นความแตกต่างกนัแห่งอปุนิสยัของสตัว์โลก ทรงท าอายสุงัขาราธิษฐานว่า  
จะด ารงพระชนม์อยู่จนกว่าพระศาสนาจะแพร่หลายตัง้มัน่ถาวร ทรงด าริผู้ รับปฐมเทศนา ครัง้แรกนกึ
ถึงอาฬารดาบสและอทุกดาบส เน่ืองจากท่านทัง้สองเป็นคนฉลาด มีกิเลสบางเบา สามารถรู้ธรรมได้
ฉบัพลนั  แต่เสียชีวิตไปแล้ว พระองค์ทรงนกึถึงปัญจวคัคีย์ผู้อปัุฏฐากจงึเสดจ็ไปโปรด  ในระหว่างทาง
ได้พบอปุกาชีวกเดินสวนทางมา อปุกาชีวกเห็นพระวรกายของพระองค์ผ่องใส จงึทลูถามว่า ใครเป็น
ศาสดาของท่าน พระองค์ตรัสตอบว่า  เราเป็นผู้ตรัสรู้เองไม่มีใครเป็นครูสัง่สอน  อปุกาชีวกได้ฟัง
ดงันัน้ สัน่ศีรษะแล้วหลีกไป 
 
โปรดปัญจวัคคีย์ 
 พระพทุธองค์เสด็จไปท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวนั  แขวงเมือง พาราณสี ปัญจวคัคีย์เห็นพระพทุธ
องค์เสด็จมา  จงึท ากติกากนัว่า พวกเราจะไม่ลกุขึน้ต้อนรับแต่จะจดัอาสนะไว้ให้  เม่ือพระองค์เสด็จ 
มาถึงทกุคนลืมกติกาท่ีตัง้ไว้  ต่างคนต่างลกุขึน้ต้อนรับ และเรียกพระพทุธองค์ด้วยค าว่า อาวโุส ทรง
ตรัสห้าม ๓ ครัง้ ตรัสบอกถึงการท่ีพระองค์ได้บรรลอุมตธรรมแล้ว  ปัญจวคัคีย์กล่าวคดัค้านอีก ๓ 
ครัง้  ทรงตรัสเตือนให้ระลกึได้ว่าเคยตรัสเช่นนีบ้้างหรือ  ปัญจวคัคีย์ระลกึได้ว่าไม่เคยตรัสเช่นนีม้า
ก่อน  จงึตัง้ใจฟังธรรม 
 
ปฐมเทศนา 
 ทรงแสดงธมัมจกักปัปวตัตนสตูร  สตูรว่าด้วยการหมนุวงล้อ พระธรรม  แก่ปัญจวคัคีย์  วนัขึน้  
๑๕  ค ่า เดือน  ๘  (อาสาฬหบชูา)  ท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวนั มีเนือ้ความโดยย่อว่า 
 ๑. บรรพชิตไม่ควรเสพท่ีสดุ  ๒ อย่างคือ  
     ๑. กามสขุลัลิกานโุยค การประกอบตนให้พวัพนัอยู่ในกาม 



       ๒. อตัตกิลมถานโุยค การทรมานตวัเองให้ล าบาก 
 ๒. ทรงแสดงมชัฌิมาปฏิปทา  คือ  ทางสายกลางประกอบด้วยมรรคมีองค์ ๘ 
         ๑. สมัมาทิฏฐิ ๒. สมัมาสงักปัปะ ๓. สมัมาวาจา       ๔. สมัมากมัมนัตะ 
         ๕. สมัมาอาชีวะ  ๖. สมัมาวายามะ ๗. สมัมาสติ       ๘. สมัมาสมาธิ 
 ๓. ทรงแสดงอริยสจั  ๔ คือ ทกุข์  สมทุยั  นิโรธ  มรรค 
 เม่ือทรงแสดงปฐมเทศนาจบ ธรรมจกัษุ คือดวงตาเห็นธรรมเกิดขึน้แก่ท่านโกณฑญัญะว่า “สิ่ง
ใดสิ่งหนึง่มีความเกิดขึน้เป็นธรรมดา  สิ่งนัน้ทัง้หมดล้วนมีความดบัสิน้ไปเป็นธรรมดา”  เป็นคนแรกท่ี
บรรลเุป็นพระโสดาบนั  พระพทุธองค์ทรงเปล่งวาจาว่า  “อญัญาสิ  วะตะ  โภ  โกณฑญัโญ”  โกณ
ฑญัญะได้รู้แล้วหนอ 
 
เอหภิกิขุอุปสัมปทา 
 ทรงประทานการบวชแบบเอหิภิกขอุปุสมัปทาให้แก่โกณฑญัญะเป็นคนแรกว่า “เธอจงเป็น
ภิกษุมาเถิด  ธรรมอนัเรากล่าวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ เพ่ือท าท่ีสดุแห่งทกุข์โดยชอบเถิด” 
เป็นวนัท่ีพระสงฆ์เกิดขึน้ครัง้แรกในโลก และพระรัตนตรัยเกิดขึน้ครบ ๓ ในวนันี ้ หลงัจากนัน้ทรง
ประทานการบวชให้อีก ๔ คนท่ีเหลือวนัละคน ทรงจ าพรรษาแรกท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 
 
อนัตตลักขณสูตร 
 ทรงแสดงแก่พระปัญจวคัคีย์ส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ในโลกพร้อมกนัทัง้ ๕ องค์ ในวนัแรม ๕ ค ่า 
เดือน ๘  มีเนือ้ความโดยย่อว่า “รูป เวทนา  สญัญา สงัขาร  วิญญาณ  เป็นอนตัตา ไม่ใช่ตวัตนบงัคบั
บญัชาไม่ได้ ขนัธ์ ๕ ไม่เท่ียง เป็นทกุข์ ไม่ควรยดึมัน่ถือมัน่ว่านัน่เป็นตวัตนของเรา” 
 

 ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ
๑. ตปสุสะกบัภลัลิกะ ๒ พอ่ค้าพบพระพทุธเจ้าท่ีใด ?  
 ก. ต้นพระศรีมหาโพธ์ิ  ข. ต้นมจุจลินท์ 
 ค. ต้นราชายตนะ  ง. ต้นไทร 
๒. พระพทุธเจ้าทรงพิจารณาอภิธรรมปิฎกตลอด ๗ วนัท่ีไหน ?  
 ก. อนิมิสเจดีย์   ข. รัตนฆรเจดีย์ 
 ค. ต้นพระศรีมหาโพธ์ิ  ง. รัตนจงกรมเจดีย์ 



๓.  พระปัญจวคัคีย์ได้ส าเร็จเป็นพระอรหนัต์เพราะฟังธรรมอะไร ?  
 ก. เวทนาปริคคหสตูร  ข. อาทิตตปริยายสตูร 
 ค. อนตัตลกัขณสตูร   ง. ธมัมจกักปัปวตัตนสตูร 
๔. ขณะประทบันัง่เสวยวิมตุติสขุท่ีรัตนฆรเจดีย์  พระพทุธองค์ทรงพจิารณาอะไร ? 
 ก. พระสตูร   ข. พระอภิธรรม 
 ค. พระวินยั   ง. ปฏิจจสมปุบาท 
๕. บคุคลท่ีขอถึงรัตนะ ๒ เป็นคู่แรกคือใคร ?  
 ก. นางวิสาขา - อนาถบิณฑิกเศรษฐี 
 ข. พระเจ้าพมิพสิาร - พระเจ้าปเสนทิโกศล 
 ค. ตปสุสะ - ภลัลิกะ 
 ง. มารดาและบิดาของพระยสะ  
๖. เม่ือพระพทุธองค์ตดัสนิพระทยัท่ีจะแสดงธรรมแล้วทรงคิดถึงใครเป็นคนแรก ?  
 ก. กาฬเทวิลดาบส  ข. กบิลดาบส 
 ค. ปัญจวคัคีย์   ง. อาฬารดาบสและอทุกดาบส 
๗. หลงัจากตรัสรู้แล้วพระพทุธเจ้าทรงเสวยวิมตุติสขุก่ีวนั ? 
 ก. ๒๙ วนั   ข. ๓๙ วนั 
 ค. ๔๙ วนั   ง. ๕๙ วนั  
๘. หลงัจากตรัสรู้แล้วพระพทุธเจ้าทรงจ าพรรษาแรกท่ีใด ?  
 ก. ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั ข. วดัเวฬวุนั 
 ค. วดัเชตวนั   ง. ต าบลอรุุเวลาเสนานิคม 
๙. พระโกณฑญัญะได้ดวงตาเห็นธรรมด้วยพระธรรมเทศนาใด ?  
 ก. อริยสจั ๔   ข. ธมัมจกักปัปวตัตนสตูร 
 ค. อาทิตตปริยายสตูร  ง. อนตัตลกัขณสตูร  
๑๐. พระพทุธเจ้าทรงผจญกบัธิดามาร  ณ สถานท่ีใด ? 
 ก. อนิมิสเจดีย์   ข. รัตนจงกรมเจดีย์ 
 ค. ต้นอชปาลนิโครธ  ง. ต้นราชายตนะ 
๑๑. สตัตมหาสถาน คือสถานท่ีส าคญั ๗ แห่ง ได้แก่... ?         



 ก. สถานท่ีเคยบ าเพญ็ทกุรกิริยา 
 ข. สถานท่ีเสวยวิมตุติสขุ 
 ค. สถานท่ีเคยบิณฑบาต 
 ง. สถานท่ีไปแสดงธรรม 
๑๒. ผู้มาทลูอาราธนาให้พระพทุธเจ้าโปรดเวไนยสตัว์คือใคร ?  
 ก. พกาพรหม  ข. ฆฏิการพรหม  
 ค. มหาพรหม  ง. สหมับดีพรหม 
๑๓. พระพทุธองค์ทรงพจิารณาเห็นอย่างไร  จงึรับค าอาราธนาของ ท้าวสหมับดีพรหมเพ่ือจะแสดง
ธรรม ?  
 ก. วรรณะ ๔ ของอินเดีย 
 ข. ดอกบวั ๔ เหล่า เปรียบด้วยปัญญาคน 
 ค. อริยสจั ๔ ของจริงอนัประเสริฐ 
 ง. อิทธิบาท ๔ คณุเคร่ืองให้ถึงความส าเร็จ 
๑๔. พระธรรมเทศนากณัฑ์แรกมีช่ือว่าอะไร ?  
 ก. อาทิตตปริยายสตูร        ข. อนตัตลกัขณสตูร 
 ค. ธมัมจกักปัปวตัตนสตูร    ง. มงคลสตูร 
๑๕. “ท่ีสดุ ๒ อย่างและทางสายกลาง” อยู่ในพระสตูรไหน ?  
 ก. เวทนาปริคคหสตูร    ข. ธมัมจกักปัปวตัตนสตูร 
 ค. อาทิตตปริยายสตูร   ง. อนตัตลกัขณสตูร 
๑๖. พระรัตนตรัยเกิดขึน้ในโลกเม่ือไร ?  
 ก. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๓  ข. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๖ 
 ค. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๘  ง. วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๙ 
๑๗. ค าว่า “ธรรมจกัษุ” หมายถึง ?   
 ก. ได้ดวงตาเห็นธรรม     ข. ได้เป็นพระอรหนัต์ 
 ค. ได้สรณคมน์     ง. ได้ความเล่ือมใส 
๑๘. ใครเป็นพระสาวกองค์แรกของพระพทุธองค์ ?  
 ก. พระวปัปะ      ข. พระภทัทิยะ 



 ค. พระอญัญาโกณฑญัญะ    ง. พระอสัสชิ 
๑๙. ใจความแห่งอนตัตลกัขณสตูรกล่าวถึงเร่ืองอะไร ? 
 ก. อายตนะ ๖ เป็นอตัตา  ข. ขนัธ์ ๕ เป็นอนตัตา 
 ค. ธาต ุ๔ เป็นอนตัตา      ง. ขนัธ์ ๕ เป็นอตัตา 
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ปริเฉทที่  ๗  
ส่งพระสาวกไปประกาศพระศาสนา 
 
โปรดยสกุลบุตร 
 ยสะเป็นบตุรของเศรษฐีชาวกรุงพาราณสี มีปราสาท ๓ หลงัเป็นท่ีพกั ๓ ฤด ูท่านเห็นอาการ
ต่างๆ ของบริวารท่ีก าลงันอนหลบัปรากฏเหมือนซากศพในป่าช้า มีจิตใจเบ่ือหน่ายในการครองเรือน  
จงึเดินเปล่งอทุานว่า “ท่ีน่ีวุ่นวายหนอ  ท่ีน่ีขดัข้องหนอ” เดินออกจากปราสาท  ผ่านไปทางป่าอิสิปตน
มฤคทายวนั  ในเวลา ใกล้รุ่งพระพทุธองค์เสด็จจงกรม  ทรงได้ยินเสียงอทุานของเขาจงึตรัสว่า  “ท่ีน่ี
ไม่วุ่นวายหนอ  ท่ีน่ีไม่ขดัข้องหนอ  ท่านจงมาท่ีน่ีเถิด  นัง่ลงเถิด เราจกัแสดงธรรมแก่ท่าน”  ครัน้ฟัง
อนปุพุพกิถาและสามกุกงัสิกธรรมจบ ได้บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนั   
 
อนุปุพพกิถา    
 วาจาท่ีกล่าวแสดงเป็นไปตามล าดบั  มีเนือ้ความโดยย่อว่า 
 ๑. ทานกถา  กล่าวถึงทาน 
 ๒. สีลกถา  กล่าวถึงศีล 
 ๓. สคัคกถา    กล่าวถึงสวรรค์ 
 ๔. กามาทีนวกถา   กล่าวถึงโทษแห่งกาม 
 ๕. เนกขมัมานิสงัสกถา   กล่าวถึงอานิสงส์ของการออก      
   จากกาม 



 
บคุคลท่ีเหมาะสมในการฟังธรรมอนปุพุพกิถาและอริยสจั ๔   
 ๑. เป็นมนษุย์ 
 ๒. เป็นคฤหสัถ์ 
 ๓. มีอปุนิสยัแก่กล้าควรแก่การบรรลโุลกตุตรธรรมในท่ีนัน้ 
ปฐมอุบาสก 
 ตอนเช้าเศรษฐีผู้ เป็นบิดาออกตามหาบตุร  เดินไปทางป่าอิสิปตนมฤคทายวนั เห็นรองเท้าของ
บตุรวางอยู่จงึเดินเข้าไปได้พบ พระพทุธองค์  ทรงแสดงอิทธาภิสงัขาร คือ  การปรุงแต่งฤทธ์ิขึน้ไม่ให้
บิดาเห็นบตุร  ทรงแสดงอนปุพุพกิถาและอริยสจั ๔ ให้ฟัง  เศรษฐีได้บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนั 
ประกาศตนเป็นอบุาสกขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิตเป็นคนแรก เรียกว่า เตวาจิกอบุาสก 
ส่วนยสะได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์  
 
เอหภิกิขุอุปสัมปทา 
 เม่ือเศรษฐีกลบัไปแล้วยสะทลูขอบวช  ทรงประทานการบวช ให้ด้วยพระด ารัสว่า “เธอจงเป็น
ภิกษุมาเถิด  ธรรมอนัเรากล่าวดีแล้ว  เธอจงประพฤติพรหมจรรย์โดยชอบเถิด” ไม่มีค าว่า “เพ่ือท า
ท่ีสดุแห่งทกุข์โดยชอบเถิด” เพราะท่านได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์แล้ว 
 
ปฐมอุบาสิกา 
 เศรษฐีทลูอาราธนาพระพทุธองค์ไปเสวยภตัตาหารท่ีบ้านมีพระยสะติดตามไปด้วย   ทรง
แสดงอนปุพุพกิถาและอริยสจั  ๔  แก่มารดาและภริยาเก่าของพระยสะ   ครัน้จบพระธรรมเทศนาได้
บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนั  ประกาศตนเป็นอบุาสิกาขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิตเป็นคน
แรก เรียกว่า เตวาจิก-อบุาสิกา 
เพื่อนพระยสะ ๕๔ คนออกบวช 
 บตุรเศรษฐีชาวพาราณสี ๔ คน คือ วิมละ  สพุาห ุ ปณุณชิ  ควมัปติ และอีก ๕๐ คน ไม่
ปรากฏนาม  ทราบข่าวการบวชของพระยสะจงึออกบวชตาม พระพทุธองค์ทรงแสดงอนปุุพพกิถาและ
อริยสจั ๔ ให้ฟัง ครัน้จบพระธรรมเทศนาได้บรรลธุรรมเป็น พระโสดาบนั กราบทลูขอบรรพชา
อปุสมบท ต่อมาได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์ 
 



พระธรรมทตูรุ่นแรก 
 มีพระอรหนัต์เกดิขึน้แล้วในโลก ๖๑ องค์ คือ  
 ๑. พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
 ๒. พระปัญจวคัคีย์  มีพระอญัญาโกณฑญัญะ  พระวปัปะ พระภทัทิยะ พระมหานามะ 
พระอสัสชิ 
 ๓. พระยสะ  พระวิมละ พระสพุาห ุพระปณุณชิ  พระควมัปติ 
 ๔. เพ่ือนพระยสะอีก ๕๐ องค์ 
 พระพทุธองค์ทรงตรัสเรียกพระสาวก ๖๐ องค์ มาประชมุพร้อมกนัทรงให้โอวาทส่งไปเผยแผ่
พระศาสนา  เพื่อประโยชน์สขุ แก่ทวยเทพและมนษุย์ทัง้หลาย แม้พระองค์เองก็เสด็จไปท่ีต าบลอรุุ
เวลาเสนานิคม  เพ่ือแสดงธรรมโปรดชฏิล ๓ พ่ีน้อง 
 
บวชด้วยไตรสรณคมน์ 
 เม่ือพระสาวกไปเผยแผ่พระศาสนา  มีกลุบตุรศรัทธาต้อง การบวชเป็นจ านวนมาก ทรง
อนญุาตให้พระสาวกบวชกลุบตุรได้เองโดยปฏิบตัิอย่างนี ้
 ๑. ให้ปลงผมและหนวด 
 ๒. ให้ครองผ้ากาสาวะ 
 ๓. ให้กราบพระภิกษุทัง้หลายแล้วว่าตาม ๓ ครัง้ดงันี ้   
ข้าพเจ้าขอถึงพระพทุธ พระธรรมและพระสงฆ์ ว่าเป็นสรณะตลอดชีวิต  ตัง้แต่นัน้มาการบวชมี ๒ วิธี 
คือ 
 ๑. เอหิภิกขอุปุสมัปทา  พระพทุธองค์ทรงบวชให้ 
 ๒. ติสรณคมนปูสมัปทา  พระสาวกบวชให้ 
 
ภัททวัคคีย์ ๓๐ 
 พระพทุธองค์เสด็จไปต าบลอรุุเวลาเสนานิคม  ระหว่างทางทรงพกัท่ีไร่ฝ้าย พบภทัทวคัคีย์ ๓๐ 
คน เท่ียวหาผู้หญิงโสเภณีท่ีขโมยเคร่ืองประดบัแล้วหนีไป ทรงแสดงอนปุพุพกิถา และอริยสจั ๔ ให้ฟัง 
ได้บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนับ้าง พระสกทาคามีบ้าง และพระอนาคามีบ้างแล้วทลูขอบวช  ทรง
ส่งไปเผยแผ่พระศาสนา ท่ีเมืองปาวา 
 



โปรดชฎิล  ๓  พี่น้อง 
 ชฎิล ๓ พ่ีน้องเป็นนกับวชบชูาไฟสร้างอาศรมอยู่ท่ีริมฝ่ังแม่น า้เนรัญชรา  ต าบลอรุุเวลาเสนา
นิคม  แต่ละคนมีบริวารดงัต่อไปนี ้
 ๑. อรุุเวลกสัสปะ  มีบริวาร  ๕๐๐  คน 
 ๒. นทีกสัสปะ   มีบริวาร  ๓๐๐  คน 
 ๓. คยากสัสปะ  มีบริวาร  ๒๐๐  คน 
 พระพทุธองค์ทรงแสดงปาฏิหาริย์ทรมานอรุุเวลกสัสปะให้เห็นว่า  ลทัธิของตนไม่มีแก่นสาร
สาระ  และให้เกิดความสงัเวชสลดใจจนคลายทิฏฐิมานะได้  จงึทลูขอบวชพร้อมทัง้บริวาร  น้องชาย
สองคนพร้อมทัง้บริวารเห็นบริขารของพ่ีชายลอยมาคิดว่า  มีอนัตรายเกิดแก่พ่ีชาย  พาบริวารมา
ส านกัของพี่ชาย  เห็นพ่ีชายบวชเป็นภิกษุถามจนได้ความว่า  พรหมจรรย์นีเ้ป็นของประเสริฐจงึ บวช
ตาม  ทรงประทบัอยู่ท่ีต าบลอรุุเวลาเสนานิคมพอสมควรแล้ว พร้อมด้วยภิกษุ  ๑,๐๐๓  รูป  เสด็จไปท่ี
ริมฝ่ังแม่น า้คยา  ต าบล คยาสีละ กรุงราชคฤห์ ทรงแสดง อาทิตตปริยายสตูรว่า  “อายตนะภายใน ๖  
อายตนะภายนอก ๖  เป็นของร้อน ร้อนเพราะถกูไฟ  คือ ราคะ โทสะ โมหะ และเพลิงทกุข์คือ ชาติ 
ชรา มรณะเป็นต้น เผาไหม้” เม่ือแสดงธรรมจบทัง้หมดได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์ 
อนปุพุพกิถาและอริยสจั  
 นบัตัง้แต่ตรัสรู้จนถึงได้พระอคัรสาวกทรงแสดงอนปุพุพกิถา และอริยสจั  ๗  ครัง้ 
 ๑. ทรงแสดงแก่ยสกลุบตุร   ส าเร็จเป็นพระโสดาบนั 
 ๒. ทรงแสดงแก่พอ่ยสกลุบตุร  ส าเร็จเป็นพระโสดาบนัยสกลุบตุรส าเร็จเป็นพระอรหนัต์  
 ๓. ทรงแสดงแก่แม่และภรรยาเก่าของพระยสะ  ส าเร็จเป็น พระโสดาบนั 
 ๔. ทรงแสดงแก่เพ่ือนของพระยสะ  ๔ คนคือ  วิมละ  สพุาห ุปณุณชิ  และควมัปติ  ส าเร็จเป็น
พระโสดาบนั 
 ๕. ทรงแสดงแก่เพ่ือนพระยสะ ๕๐ คน ชาวชนบทส าเร็จเป็น พระโสดาบนั 
 ๖. ทรงแสดงแก่ภทัทวคัคีย์ ๓๐ คน ท่ีไร่ฝ้าย  บรรลธุรรมสงู สดุเป็นพระอานาคามี และต ่าสดุ
เป็นพระโสดาบนั 
 ๗. ทรงแสดงแก่พระเจ้าพิมพสิารและบริวาร ๑๒ นหตุ ท่ีสวน ลฏัฐิวนั  
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. ธรรมอะไรท่ีพระองค์ทรงแสดงแก่ยสกลุบตุรเป็นเบือ้งต้น ?  



 ก. เวทนาปริคคหสตูร ข. ไตรลกัษณ์ 
 ค. อนปุพุพกิถา ง. อริยสจั ๔ 
๒. พระสตูรใดท่ีพระพทุธเจ้าทรงแสดงแก่ชฎิล  ๓ พ่ีน้อง ?  
 ก. สกักปัญหสตูร  ข. อาทิตตปริยายสตูร 
 ค. อนตัตลกัขณสตูร  ง. ธมัมจกักปัปวตัตนสตูร 
๓. ในชฎิล ๓ พ่ีน้อง  คนท่ี ๒ มีช่ือว่าอะไร ?  
 ก. อรุุเวลกสัสปะ ข. คยากสัสปะ 
 ค. นทีกสัสปะ  ง. กมุารกสัสปะ 
๔. พระพทุธเจ้าทรงได้ยินเสียงอทุานของยสกลุบตุรในเวลาใด ?  
 ก. เท่ียงคืน  ข. จวนใกล้รุ่ง 
 ค. ขณะบิณฑบาต ง. ก าลงัเสวยพระกระยาหาร 
๕. ผู้ ท่ีได้ช่ือว่าเป็นอบุาสิกาคนแรกในพระพทุธศาสนาคือใคร ?  
 ก. นางวิสาขา   ข. พระนางมลัลิกา 
 ค. มารดาของพระยสะ ง. พระนางพมิพา 
๖. พระพทุธองค์ทรงส่งพระสาวกไปประกาศพระศาสนาครัง้แรก ก่ีองค์ ?  
 ก. ๕๐ องค์  ข. ๖๐ องค์ 
 ค. ๗๐ องค์  ง. ๑,๒๕๐ องค์  
๗. อบุาสกผู้ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะเป็นคนแรกคือใคร ?  
 ก. ตปสุสะและภลัลิกะ  ข. โสตถิยพราหมณ์ 
 ค. อนาถปิณฑิกเศรษฐี ง. บิดาของยสกลุบตุร 
๘. “ท่ีน่ีวุ่นวายหนอ ท่ีน่ีขดัข้องหนอ” เป็นค าพดูของใคร ?  
 ก. ยสกลุบตุร  ข. โกณฑญัญะ 
 ค. อปุติสสะ  ง. โกลิตะ 
๙. พวกชฎิลนบัถือบชูาอะไร ? 
 ก. บชูาวตัถนุิยม  ข. บชูาผู้สงูอาย ุ
 ค. บชูาดาวพระเคราะห์ ง. บชูาไฟ 
๑๐. อนปุพุพกิถาพระพทุธเจ้าทรงแสดงแก่ใครเป็นครัง้ท่ี ๓ ?  



 ก. พระยสะ   ข. บิดาของพระยสะ 
 ค. เพ่ือนพระยสะ ๔ คน ง. แม่และภริยาเก่าของพระยสะ 
 
เฉลย   ๑. ค ๒. ข ๓. ค ๔. ข ๕. ค ๖. ข ๗. ง ๘. ก ๙. ง ๑๐. ง  
 
ปริเฉทที่  ๘   
เสดจ็กรุงราชคฤห์ 
 
พระเจ้าพมิพสิารและบริวาร  ๑๒  นหตุ 
 แคว้นมคธเป็นแคว้นใหญ่   มีเมืองราชคฤห์เป็นเมืองหลวง  มีพระเจ้าพมิพสิารเป็นจอมทพั  
พระพทุธองค์ทรงเลือกแคว้นมคธ เป็นท่ีประดิษฐานพระพทุธศาสนาเป็นแคว้นแรก  เพราะเป็นแคว้น 
ท่ีมีความเจริญมัน่คงในด้านการเมือง  ด้านเศรษฐกิจ  ด้านสงัคม ด้านการศกึษาและศาสนา เสด็จไป
ประทบัท่ีสวนลฏัฐิวนั (สวนตาล หนุ่ม) พร้อมด้วยพระภิกษุ ๑,๐๐๓ รูป พระเจ้าพมิพสิารพร้อมด้วย 
บริวาร ๑๒ นหตุ เสด็จมาเข้าเฝ้า ได้ฟังอนปุพุพกิถาและสามกุกงั-สิกเทสนา บริวาร ๑๑ นหตุ ได้
ดวงตาเห็นธรรม อีก ๑ นหตุ ตัง้อยู่ในไตรสรณคมน์ (๑ นหตุ = ๑๐,๐๐๐ คน) 
 
ความปรารถนาของพระเจ้าพมิพสิาร  ๕ ประการ 
 กราบทลูความปรารถนาท่ีทรงตัง้ไว้ครัง้ยงัเป็นพระราชกมุาร ยงัไม่ได้อภิเษก  ส าเร็จบริบรูณ์
ในวนัท่ีได้ดวงตาเห็นธรรม คือ 
 ๑. ขอให้ข้าพเจ้าได้เป็นพระเจ้าแผ่นดินแคว้นมคธ 
 ๒. ขอให้พระอรหนัต์ผู้ตรัสรู้เองมายงัแว่นแคว้นของข้าพเจ้า 
 ๓. ขอให้ข้าพเจ้าได้นัง่ใกล้พระอรหนัต์นัน้ 
 ๔. ขอให้พระอรหนัต์นัน้แสดงธรรมแก่ข้าพเจ้า 
 ๕. ขอให้ข้าพเจ้ารู้ทัว่ถึงธรรมของพระอรหนัต์นัน้ 
วดัแรกในพระพทุธศาสนา  
 ในวนัรุ่งขึน้พระพทุธองค์เสด็จไปเสวยภตัตาหารท่ีพระราช-นิเวศน์ของพระเจ้าพมิพสิารพร้อม
ด้วยพระภิกษุสงฆ์  พระเจ้าพมิพสิารได้ถวายพระราชอทุยานเวฬวุนัให้เป็นสงัฆาราม คือ วดัแรกใน
พระพทุธศาสนา ขณะนัน้เปรตท่ีเคยเป็นญาติของพระเจ้าพมิพสิารเม่ือไม่ได้รับส่วนบญุจากพระ



เจ้าพมิพสิาร  ในราตรีคืนนัน้มาแสดงรูปร่างและส่งเสียงให้ได้ยิน  ทรงสะดุ้งตกใจต่ืนขึน้มาตอนเช้า
เสด็จไปเข้าเฝ้าพระพทุธเจ้าได้ทราบความจริง  จงึนิมนต์พระพทุธองค์และหมู่สงฆ์ไปเสวยภตัตาหาร  
ทรงหลัง่น า้ทกัษิโณทกอทุิศส่วนบญุให้เปรตทัง้หลาย  ทนัใดนัน่เองเปรตทัง้หลาย ก็ได้รับส่วนบญุพ้น
จากสภาพเปรต ได้เสวยสมบตัิทิพย์ไปเกิดเป็นเทวดา  มาปรากฏกายให้ทกุคนได้เห็นอานิสงส์ของการ
อทุิศส่วนบญุ ไปให้  
 
พระอัครสาวกบรรพชา 
 มีชายหนุ่มชาวเมืองราชคฤห์  เกิดในสกลุพราหมณ์เป็นเพ่ือนกนั ๒ คน คือ  
 ๑. อปุติสสะ มีบิดาช่ือวงัคนัตะ มารดาช่ือนางสารีอยู่ในหมู่บ้านอปุติสสคาม 
 ๒. โกลิตะ มีบิดาช่ือโกลิตะ มารดาช่ือนางโมคคลัลี อยู่ในหมู่บ้านโกลิตคาม ทัง้สองคนเป็น
เพ่ือนรักกนัไปดมูหรสพบนยอดเขา แล้วเบ่ือหน่าย  ชวนกนัไปบวชในส านกัของอาจารย์สญัชยั
ปริพาชก พร้อมด้วยบริวารคนละ ๒๕๐  เรียนจนหมดความรู้ของอาจารย์ เห็นว่าไม่มีสาระอะไร  จงึ
ท ากติกากนัว่าใครได้บรรลอุมตธรรมก่อนกนัให้บอกด้วย แล้วแยกย้ายกนัไปแสวงหาโมกขธรรม 
 
อัครสาวกได้ดวงตาเหน็ธรรม 
 เช้าวนัหนึง่อปุติสสะได้เห็นพระอสัสชิก าลงับิณฑบาตในกรุงราชคฤห์ มีความเล่ือมใสในกิริยา
อนัสงบ  จงึเดินติดตามไปข้างหลงั  หลงัจากท่ีท่านฉนัภตัตาหารเสร็จแล้วเข้าไปถามว่า   ท่านบวช
อทุิศ ใคร  ใครเป็นศาสดาของท่าน  ท่านชอบใจธรรมของใคร  ท่านจงึตอบว่า ผู้ มีอาย ุ เราบวชเฉพาะ
พระมหาสมณะผู้ เป็นโอรสแห่งศากยสกลุ  พระองค์เป็นศาสดาของเรา  เราชอบใจธรรมของพระองค์  
และขอให้แสดงธรรมให้ฟัง จงึแสดงธรรมเพียงย่อๆ ว่า “ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหต ุพระตถาคตทรง
แสดงเหตแุห่งธรรมเหล่านัน้และความดบัแห่งธรรมเหล่านัน้  พระมหาสมณะมีปกติตรัสอย่างนี”้   อปุ
ติสสะได้ดวงตาเห็นธรรม โกลิตะได้ฟังธรรมนัน้จากอปุติสสะก็ได้ดวงตาเห็นธรรม จากนัน้ลา
อาจารย์สญัชยัไปเข้าเฝ้าพระพทุธเจ้าท่ีวดัเวฬวุนั ทลูขออปุสมบท 
พระมหาโมคคลัลานะบรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์   
 โกลิตะเม่ือบวชแล้วมีช่ือว่า  พระมหาโมคคลัลานะ หลงัจากบวช ๗ วนั ไปบ าเพญ็เพียรอยู่ท่ี
บ้านกลัลวาลมตุตคาม แคว้นมคธ  ถกูความง่วงเข้าครอบง า พระพทุธองค์ทรงแสดงอบุายแก้ง่วง ๘ 
ประการให้ฟังว่า 
 ๑. นกึเร่ืองท่ีจ ามาให้มาก  (สญัญา) 



 ๒. ตรึกตรองถึงธรรมท่ีได้ศกึษามา (พจิารณา) 
 ๓. สาธยายธรรม (สาธยาย) 
 ๔. ยอนช่องห ู(ยอนห)ู 
 ๕. ลกุขึน้ยืนเอาน า้ลบูหน้า (ยืนลบูหน้า) 
 ๖. ท าความส าคญัในแสงสว่าง (ค านงึแสงสว่าง) 
 ๗. จงกรมส ารวมอินทรีย์  (อธิษฐานจงกรม) 
 ๘. นอนตะแคงขวามีสติสมัปชญัญะตัง้ใจว่าจะลกุขึน้  (สดุท้ายลงนอน)  
 และทรงสอนต่อไปว่า โมคคลัลานะ เธอควรส าเหนียกในใจอย่างนีว้่า  
 ๑. เราจกัไม่ชงูวง (ถือตวั) เข้าไปสู่ตระกลู 
 ๒. เราจกัไม่พดูค าอนัเป็นเหตเุถียงกนั  เพราะจะเป็นเหตใุห้ห่างจากสมาธิ 
 ๓. เราจกัไม่คลกุคลีด้วยคฤหสัถ์และบรรพชิต  แต่ควรคลกุคลี ด้วยเสนาสนะอนัสงดั 
 และฟังตณัหกัขยธรรม คือ ข้อปฏิบตัิท่ีภิกษุปฏิบตัิแล้วช่ือว่าย่อมน้อมไปในธรรมเป็นท่ีสิน้ไป
แห่งตณัหา ท่านปฏิบตัิตามพระโอวาทได้ส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ในวนันัน้   
 - พระมหาโมคคลัลานะ  เป็นพระอคัรสาวกเบือ้งซ้าย  เป็นผู้ เลิศทางมีฤทธ์ิมาก 
 - ได้รับยกย่องว่าเป็นนวกมัมฏัฐายี  (นกัก่อสร้าง) 
พระสารีบตุรบรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์  
 อปุติสสะเม่ือบวชแล้วมีช่ือว่า  พระสารีบตุร  หลงัจากบวช ๑๕  วนั  ท่านถวายงานพดัเบือ้ง
พระปฤษฎางค์(หลงั) ของพระพทุธ-องค์ ทรงแสดงธรรมช่ือว่า เวทนาปริคคหสตูร แก่ฑีฆนขปริพาชก 
ซึง่เป็นหลานของพระสารีบตุร ท่ีถ า้สกุรขาตา เขาคิชฌกฏู แขวงเมืองราชคฤห์ ท่านพจิารณาธรรมไป
ด้วย ได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์ ส่วนฑีฆนขปริพาชกได้บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนั 
 - พระสารีบตุรเป็นพระอคัรสาวกเบือ้งขวา  เป็นผู้ เลิศทางมีปัญญามาก 
 - ได้รับยกย่องว่าเป็นธรรมเสนาบดี 
 - ได้รับยกย่องว่าเป็นผู้ มีความกตญัญ ู
 
พระพทุธองค์ทรงอปุมาพระอคัรสาวก 
 ๑. พระสารีบตุรเปรียบเหมือนมารดาผู้ให้ก าเนิด  เพราะท่านย่อมแนะน าให้ตัง้อยู่ในคณุเบือ้ง
ต ่า  คือโสดาปัตตผิล 



 ๒. พระมหาโมคคลัลานะเปรียบเหมือนนางนมผู้ เลีย้งดบูุตร ท่ีเกิดแล้ว  เพราะท่านย่อม
แนะน าให้ตัง้อยู่ในคณุเบือ้งบนท่ีสงูกว่านัน้ 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. ใครเป็นพระอคัรสาวกซ้าย-ขวาของพระพทุธเจ้า ? 
 ก. พระอนรุุทธะ - พระอานนท์ 
 ข. พระอบุาลี - พระโมคคลัลานะ 
 ค. พระโกณฑญัญะ - พระอสัสชิ 
 ง. พระโมคคลัลานะ - พระสารีบตุร 
๒. ใครเป็นผู้ถวายวดัแห่งแรกในพระพทุธศาสนา ? 
 ก. พระเจ้าเชต ุ ข. พระเจ้าพมิพสิาร 
 ค. นางวิสาขา  ง. อนาถบิณฑิกเศรษฐี 
๓. อปุติสสปริพาชกได้ดวงตาเห็นธรรม  เพราะฟังธรรมจากใคร ?  
 ก. พระพทุธเจ้า ข. พระสารีบตุร 
 ค. พระอสัสชิ  ง. พระมหากสัสปะ 
๔. วดัแห่งแรกในพระพทุธศาสนาช่ือว่าอะไร ?  
 ก. เวฬวุนั  ข. เชตวนั 
 ค. ลฏัฐิวนั  ง. อมัพวนั 
๕. ใครเป็นศาสดาของท่าน  ท่านชอบใจธรรมของใคร ใครกล่าว ?  
 ก. อปุติสสปริพาชก ข. โกลิตปริพาชก 
 ค. ปิปผลิมาณพ ง. ทีฆนขปริพาชก 
๖. อบุายส าหรับแก้ความง่วงพระพทุธองค์ทรงแสดงแก่ใคร ?  
 ก. พระสารีบตุร ข. พระอานนท์ 
 ค. พระมหากสัสปะ ง. พระโมคคลัลานะ 
๗. พระสารีบตุรส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ หลงัจากอปุสมบทแล้วก่ีวนั ?  
 ก. ๗  วนั  ข. ๑๒ วนั 
 ค. ๑๕ วนั  ง. ๒๐ วนั 
๘.  พระสารีบตุรส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ด้วยพระธรรมเทศนาใด ?  



 ก. อริยสจั ๔  ข. อนปุพุพกิถา 
 ค. อริยธรรม  ง. เวทนาปริคคหสตูร 
๙. ผู้ปรารถนาเห็นพระอรหนัต์คนแรกคือใคร ? 
 ก. พระเจ้าสทุโธทนะ  ข. พระนางปชาบดี 
 ค. พระเจ้าปเสนทิโกศล ง. พระเจ้าพมิพสิาร 
๑๐. ผู้ท าบญุอทุิศให้ญาติผู้ล่วงลบัไปแล้วคนแรกคือใคร ? 
 ก. อนาถบิณฑิกเศรษฐี     ข. พระเจ้าพมิพสิาร 
 ค. พระเจ้าปเสนทิโกศล ง. นางวิสาขามหาอบุาสิกา 
๑๑. พระสารีบตุรส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ เพราะฟังธรรมท่ีพระพทุธเจ้าทรงแสดงแก่ใคร ?  
 ก. ทีฆนขปริพาชก  ข. สภุทัทปริพาชก 
 ค. พระอสัสชิ   ง. พระมหาโมคคลัลานะ 
๑๒. พระมหาโมคคลัลานะส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ท่ีไหน ?  
 ก. ถ า้สกุรขาตา  ข. ถ า้สตัตบรรณคหูา 
 ค. บ้านกลัลวาลมตุตคาม ง. บ้านนาลนัทา 
๑๓. ใครต่อมาได้เป็นพระอคัรสาวก ?  
 ก. อนาถบิณฑิกะ  ข. จิตตคฤหบดี 
 ค. วิสาขอบุาสก  ง. อปุติสสะ 
๑๔. พระเจ้าพมิพสิารปกครองเมืองช่ือว่าอะไร ? 
 ก. เมืองราชคฤห์    ข. เมืองกบิลพสัดุ์ 
 ค. เมืองเทวทหะ  ง. เมืองสาวตัตถี 
 
เฉลย   ๑. ง ๒. ข ๓. ค ๔. ก ๕. ก ๖. ง ๗. ค ๘. ง ๙. ง ๑๐. ข  
 ๑๑. ก ๑๒. ค ๑๓. ง ๑๔. ก 
 
ปริเฉทที่  ๙   
ทรงบ าเพญ็พุทธกจิในแคว้นมคธ 
     
พระมหากัสสปะ 



 ก่อนบวชมีช่ือว่า ปิปผลิ เป็นบตุรชายของกบิลพราหมณ์ในหมู่บ้านมหาติตถะ แคว้นมคธ 
แต่งงานเม่ืออาย ุ๒๐ ปี กบันางภทัทกาปิลานีผู้ มีอาย ุ๑๖ ปี เบ่ือหน่ายในการครองเรือน  ถือเพศ
บรรพชิตบวชอทุิศพระอรหนัต์ในโลก ได้พบพระพทุธองค์ท่ีใต้ต้นไทรช่ือว่าพหปุตุตนิโครธ  ระหว่าง
เมืองราชคฤห์กบัเมืองนาลนัทา  อปุสมบทด้วยวิธีรับโอวาทปฏิคคหณปูสมัปทา(เอหิภิกข)ุ 
 
โอวาท ๓ 
 ปิปผลิมาณพเม่ือบวชแล้วมีช่ือว่า พระมหากสัสปะ เป็นพระภิกษุในพระพทุธศาสนาด้วย
วิธีการรับโอวาท ๓ ข้อ คือ 
 ๑. กสัสปะ  เธอพงึศกึษาว่า  เราจกัเข้าไปตัง้ความละอาย  และความย าเกรงไว้ในภิกษุทัง้ท่ี
เป็นผู้ เฒ่า ผู้ใหม่และผู้ปานกลาง อย่างแรงกล้า 
 ๒. เราจกัฟังธรรมอย่างใดอย่างหนึง่  ซึง่ประกอบด้วยกศุลเราจกัเง่ียหฟัูงธรรมและพจิารณา
เนือ้ความแห่งธรรมนัน้ 
 ๓. เราจกัไม่ละกายคตาสติท่ีไปในกาย คือพจิารณากายเป็น อารมณ์ 
 ส าเร็จเป็นพระอรหนัต์วนัท่ี  ๘  หลงัรับโอวาท  เป็นผู้ เลิศกว่าภิกษุทัง้หลายด้านถือธุดงค์  และ
ท่านเป็นประธานในการสงัคายนาพระธรรมวินยัครัง้ท่ี ๑ 
 
โอวาทปาฏโิมกข์ 
 พระพทุธองค์ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์อนัเป็นอดุมการณ์ หลกัการ  และวิธีการในการเผยแผ่
พระพทุธศาสนาให้แก่พระอรหนัต์ ๑,๒๕๐ รูป ท่ีมาประชมุพร้อมกนัโดยไม่ได้นดัหมายหลงัจากตรัสรู้
แล้ว ๙ เดือน ท่ีวดัเวฬวุนั กรุงราชคฤห์  ในวนัขึน้  ๑๕  ค ่า เดือน ๓ (มาฆบชูา) เรียกว่า จาตรุงค
สนันิบาต คือ การประชมุท่ีประกอบด้วยองค์  ๔ 
 ๑. ตรงกบัวนัเพญ็เดือน ๓  
 ๒. พระภิกษุ ๑,๒๕๐ รูป มาประชมุพร้อมกนัโดยมิได้นดัหมาย 
 ๓. พระภิกษุล้วนเป็นพระขีณาสพได้อภิญญา 
 ๔. พระภิกษุล้วนเป็นเอหิภิกขอุปุสมัปทา 
 
ความย่อโอวาทปาฏโิมกข์ 
 ๑. การไม่ท าความชัว่ทัง้ปวง  (สพัพะปาปัสสะ อะกะระณงั) 



 ๒. การท าความดีให้ถึงพร้อม  (กสุะลสัสปูะสมัปะทา) 
 ๓. การท าจิตใจให้ผ่องใส  (สะจิตตะปะริโยทะปะนงั) 
เสนาสนะ  ๕  ท่ีทรงอนญุาตให้รับ 
 เศรษฐีช่ือว่า ราชคหกะ เห็นพระภิกษุแล้วมีจิตศรัทธา ต้องการสร้างวิหารถวายพระภิกษุสงฆ์   
พระพทุธองค์ทรงอนญุาตเสนาสนะ ๕ ชนิด 
 ๑. วิหาร      ได้แก่   กฏุิมีหลงัคา มีปีกสองข้างอย่างปกติ   

๒. อฑัฒโยค  ได้แก่   กฏุิมงุซีกเดียว (เพงิหมาแหงน) 
 ๓. ปราสาท   ได้แก่   กฏุิหลายชัน้   
 ๔. หมัมิยะ    ได้แก่   กฏุิหลงัคาตดั  มีหลงัคาพระจนัทร์ส่องถึงได้หรือกระโจม 
 ๕. คหูา       ได้แก่   ถ า้ตามภเูขาต่างๆ  
 เศรษฐีจงึสร้างวิหาร ๖๐ หลงัเสร็จภายในวนัเดียว  ถวายพระพทุธองค์และคณะสงฆ์ 
ญตัติจตตุถกมัมอปุสมัปทา 
 พระสารีบตุรบวชให้กบัราธพราหมณ์เป็นคนแรก  มีเร่ืองย่อว่า  มีพราหมณ์แก่ตกยากช่ือว่า 
ราธะ อาศยัอยู่ในวดัเวฬวุนั มีความ ศรัทธาอยากบวชไม่มีใครบวชให้ พระพทุธองค์ประชมุสงฆ์ตรัส
ถาม ว่า  ใครระลกึถึงคณุของพราหมณ์ได้บ้าง  พระสารีบตุรนกึได้ว่า พราหมณ์เคยถวายข้าวหนึง่
ทพัพี ทรงอนญุาตให้พระสารีบตุรเป็นพระอปัุฌชาย์บวชให้ด้วยวิธีญตัติจตตุถกมัมอปุสมัปทา วิธีการ
บวช แบบนีใ้ช้มาจนถึงทกุวนันี ้และทรงยกเลิกวิธีบวชด้วยไตรสรณคมณ์ 
  
จ านวนสงฆ์ท่ีอปุสมบทด้วยวิธีญตัติจตตุถกมัมอปุสมัปทา 
 ๑. ในปัจจนัตชนบท ๕ รูป 
 ๒. ในมชัฌิมชนบท ๑๐ รูป 
 
อุปสมบท  ๓  วิธี  
 ๑. เอหิภิกขอุปุสมัปทา  พระพทุธองค์ทรงบวชให้ 
 ๒. ติสรณคมนปูสมัปทา ทรงอนญุาตให้พระสาวกบวชให้ 
 ๓. ญตัติจตตุถกมัมอปุสมัปทา  ทรงอนญุาตให้สงฆ์เป็นใหญ่ ในการบวช 
 
ทศิ ๖ 



 พระพทุธองค์ทรงแสดงเร่ืองทิศ ๖ แก่สิงคาลกมาณพ ชาวเมืองราชคฤห์ ผู้ มีผ้าเปียก ผมเปียก 
ไหว้ทิศทัง้ ๖ ตามค าของพอ่ก่อนท่ีพอ่จะตาย  ทรงแนะน าวิธีไหว้ท่ีถกูต้องตามอริยวินยั คือ ละกรรม
กิเลส ๔ อคติ ๔  อบายมขุ ๖ และวิธีการปฏิบตัิตวัต่อทิศทัง้ ๖ ท่ีถกูต้อง 
วิธีท าเทวตาพลี 
 สนุิธพราหมณ์และวสัสการพราหมณ์สร้างเมืองใหม่ช่ือว่า ปาฏลีบตุร ในหมู่บ้านปาฏลีคาม  
เทวดาเป็นจ านวนมากหวงแหนพืน้ท่ีท่ีก าลงัสร้างเมืองใหม่  พราหมณ์นิมนต์พระพทุธองค์ไปเสวย 
ภตัตาหารท่ีเมืองใหม่  ทรงแนะน าให้ท าบญุด้วยการบริจาคทานแก่ผู้ มีศีล แล้วอทุิศให้แก่เทวดาแทน
การสงัเวยแบบพวกพราหมณ์ 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. ขณะประทบัอยู่ท่ีต้นพหปุตุตนิโครธ พระพทุธองค์ทรงประทานโอวาท ๓ ข้อแก่ใคร ?  
 ก. ปิปผลิมาณพ ข. อปุติสสมาณพ 
 ค. โกลิตมาณพ ง. อชิตมาณพ 
๒. ภรรยาของปิปผลิมาณพมีนามว่าอย่างไร ?  
 ก. ยโสธรา  ข. ปชาบดี 
 ค. กีสาโคตมี  ง. ภทัทกาปิลานี 
๓. พระพทุธเจ้าทรงแสดงวิธีไหว้ทิศทัง้ ๖ แก่ใคร ? 
 ก. สภุมาณพ  ข. สิงคาลกมาณพ 
 ค. นนัทมาณพ  ง. โกลิตมาณพ 
๔. ผู้ ท่ีออกบวชอทุิศพระอรหนัต์ในโลกคือใคร ?  
 ก. อปุติสสปริพาชก ข. โกลิตปริพาชก 
 ค. อชิตมาณพ  ง. ปิปผลิมาณพ 
๕. พระมหากสัสปะพบพระพทุธเจ้า ณ ท่ีใด ? 
 ก. พหปุตุตนิโครธ ข. ศรีมหาโพธ์ิ 
  ค. มจุจลินท์  ง. ราชายตนะ 
๖. “ไม่ชงูวงเข้าไปสู่ตระกลู” หมายความว่าอย่างไร ? 
 ก. ไม่ถือตวัเข้าไปสู่ตระกลู 
 ข. ไม่โอ้อวดเข้าไปสู่ตระกลู 



 ค. ไม่โต้แย้งเข้าไปสู่ตระกลู 
 ง. ไม่ยกตนข่มท่านเข้าไปสู่ตระกลู 
๗. โอวาทปาฏิโมกข์ พระองค์ทรงแสดงท่ีไหน ?  
 ก. เวฬวุนาราม  ข. นิโครธาราม 
 ค. โฆสิตาราม  ง. เชตวนัมหาวิหาร 
๘.  การบวชท่ีพระพทุธเจ้าประทานด้วยพระองค์เอง คือวิธีใด ?  
 ก. ติสรณคมนปูสมัปทา ข. เอหิภิกขอุปุสมัปทา 
 ค. ญตัติจตตุถกรรม  ง. ถกูทกุข้อ 
๙. พระสาวกองค์ใดถือว่าเป็นยอดกตญัญ ู?  
 ก. พระมหากสัสปะ ข. พระมหาโมคคลัลานะ 
 ค. พระสารีบตุร ง. พระอสัสชิ 
๑๐. พระพทุธองค์ทรงแสดงหลกัธรรมอะไรในวนัจาตรุงคสนันิบาต ? 
 ก. พระอภิธรรม ข. โอวาทปาฏิโมกข์ 
 ข. อริยธรรม  ง. วิมตุติธรรม 
 
เฉลย  ๑. ก ๒. ง ๓. ข ๔. ง ๕. ก ๖. ก ๗. ก ๘. ข ๙. ค ๑๐. ข  

 
 

ปริเฉทที่  ๑๐   
เสดจ็กรุงกบลิพัสดุ์ 
 
โปรดพระญาต ิ
 พระเจ้าสทุโธทนะทรงทราบข่าวว่า  พระมหาบรุุษได้บรรลพุระสมัมาสมัโพธิญาณ ทรง
ประกาศพระศาสนาประทบัอยู่ท่ีวดัเวฬวุนั เมืองราชคฤห์ ส่งอ ามาตย์ไป ๙ ครัง้ ๆ ละ ๑,๐๐๐ คน ไป
ทลูอาราธนาเสด็จกลบัเมืองกบิลพสัดุ์  ทัง้หมดฟังธรรมแล้วบรรลเุป็นพระอรหนัต์ทลูขอบวช   ไม่มีใคร
กลบัมากราบทลูข่าวสารให้ทรงทราบ  ส่งกาฬทุายีอ ามาตย์ไปเป็นครัง้ท่ี ๑๐ เม่ือเข้าเฝ้าฟังธรรมจาก
พระพทุธเจ้าแล้วทัง้หมดได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์จงึทลูขอบวช เม่ือถึงเวลาอนัสมควรกราบทลู
เสด็จกรุงกบิลพสัดุ์   ในวนัเพญ็เดือน ๔  พระพทุธองค์เสด็จไปเมืองกบิลพสัดุ์พร้อมหมู่สงฆ์ ๒๐,๐๐๐ 



รูปจากเมืองราชคฤห์ถึงเมืองกบิลพสัดุ์ มีระยะทาง ๖๐ โยชน์ ทรงเสด็จพระด าเนินวนัละ ๑ โยชน์ สิน้
เวลา ๒ เดือน  ถึงเมืองกบิลพสัดุ์ ตามค าอาราธนาของพระกาฬทุายี ทรงประทบัอยู่ท่ีนิโครธาราม 
 
ฝนโบกขรพรรษ 
 พวกเจ้าศากยะมีมานะถือตวัจดั  ไม่มีใครแสดงความเคารพพระพทุธองค์   ทรงแสดงยมก
ปาฏิหาริย์อยู่กลางอากาศเหมือนเกล่ีย ฝุ่ นให้ตกลงบนพระเศียรของเจ้าศากยะทัง้หลาย  พระเจ้าสุ
ทโธทนะ เห็นอศัจรรย์จงึไหว้พระพทุธองค์เป็นครัง้ท่ี ๓ ทรงแสดงเวสสนัดร- ชาดก  ฝนโบกขรพรรษมี
ลกัษณะเป็นสีแดง  ได้ตกลงท่ามกลางหมู่ญาติ  ถ้าใครปรารถนาให้เปียกจงึจะเปียก  หากไม่
ปรารถนาให้เปียกก็ไม่เปียกเหมือนหยาดน า้ตกลงบนใบบวั   
 
พุทธบดิาบรรลุธรรม 
 วนัรุ่งขึน้พระพทุธองค์เสด็จบิณฑบาตในเมืองราชคฤห์  พระเจ้าสทุโธทนะทราบข่าว  ละอาย
พระทยัยิ่งนกัรีบเสด็จไปห้ามทรง ตรัสคาถาเป็นเคร่ืองเตือนใจสมณะว่า “ไม่พงึประมาทในบิณฑบาต  
พงึประพฤติธรรมให้สจุริต ไม่พงึประพฤติธรรมให้ทจุริต ผู้ประพฤติธรรมย่อมอยู่เป็นสขุทัง้ในโลกนี ้
และโลกหน้า” พระบิดา ได้บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนับนถนนนัน่เอง  ทรงรับบาตรแล้ว นิมนต์พระ
พทุธองค์พร้อมด้วยหมู่สงฆ์ฉนัภตัตาหารในพระราชวงั  ทรงประทบัอยู่กรุงกบิลพสัดุ์ ๗ วนั จงึเสด็จ
กลบักรุงราชคฤห์ 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. สามเณรรูปแรกในพระพทุธศาสนาคือใคร ?  
 ก. สามเณรราหลุ ข. สามเณรบณัฑิต 
 ค. สามเณรสงักิจจะ ง. สามเณรสมุนะ 
๒. ใครทลูอาราธนาพระพทุธเจ้าเสด็จกลบักรุงกบิลพสัดุ์ได้ส าเร็จ ?    

ก. กาฬทุายีอ ามาตย์ ข. ฉนันะอ ามาตย์ 
 ค. สนัตติอ ามาตย์ ง. พระอานนท์ 
๓. ในท่ามกลางพระประยรูญาติ  พระองค์ทรงแสดงชาดกอะไร ?  
 ก. มหาชนกชาดก ข. เวสสนัดรชาดก 
 ค. ภริูทตัชาดก  ง. เตมิยชาดก 



๔. ฝนโบกขรพรรษมีลกัษณะอย่างไร ? 
 ก. สีแดง  ข. สีขาว 
 ค. สีเหลือง  ง. สีเขียว 
๕. พระเจ้าสทุโธทนะ เม่ือฟังธรรมจบได้บรรลธุรรมระดบัใด ? 
 ก. พระโสดาบนั ข. พระสกทาคามี 
 ค. พระอนาคามี ง. พระอรหนัต์ 
 
เฉลย   ๑. ก ๒. ก ๓. ข ๔. ก ๕. ก  

 
ปริเฉทที่  ๑๑   
เสดจ็แคว้นโกศล 
 
อนาถบณิฑิกเศรษฐี 
 แคว้นโกศลตัง้อยู่ในเขตมธัยมชนบท มีเมืองหลวงช่ือว่า สาวตัถี ปกครองโดยพระเจ้าปเสนทิ
โกศล  มีเศรษฐีอยู่คนหนึ่ง ช่ือว่า สทุตัตะ แต่ชาวเมืองนิยมเรียกว่า อนาถบิณฑิกะ แปลว่า ผู้ มีก้อน
ข้าวเพ่ือคนอนาถาหรือคนไม่มีท่ีพึง่  ท่านไปเย่ียมน้องเขยท่ีเมืองราชคฤห์  ทราบว่าพระพทุธเจ้า
เกิดขึน้แล้วไปเข้าเฝ้าพระพทุธองค์ก่อนถวายภตัตาหารเช้า  ณ ป่าสีตวนั ได้ฟังอนปุพุพกิถาและ
อริยสจั ๔  บรรลธุรรมเป็นพระโสดาบนั  อาราธนาพระพทุธองค์เสด็จไปจ าพรรษาท่ีเมืองสาวตัถี 
 
วัดพระเชตวัน 
 อนาถบิณฑิกเศรษฐีได้เดินทางล่วงหน้าไปก่อน  ซือ้ท่ีของเจ้าเชตด้วยเงิน ๑๘ โกฏิ (๑ โกฏิ = 
๑๐ ล้าน) โดยการใช้เงินปเูต็มพืน้ท่ี  เจ้าเชตจงึยอมขายท่ีให้  บริจาคทรัพย์อีก ๑๘ โกฏิสร้างวดัเชตวนั  
เม่ือสร้างเสร็จแล้วนิมนต์พระพทุธองค์พร้อมสงฆ์หมู่ใหญ่ไปเมืองสาวตัถี  ถวายวดัแด่พระพทุธองค์
และสงฆ์ผู้มาจากทิศทัง้ ๔  ท าบญุฉลองวดัด้วยทรัพย์อีก ๑๘ โกฏิ  สิน้เวลา ๙ เดือน เฉพาะวดัเชตวนั
เศรษฐีได้บริจาคทรัพย์ทัง้สิน้ ๕๔ โกฏิ (๕๔๐ ล้าน) ทรงจ าพรรษาอยู่ท่ีเมืองสาวตัถี ๒๕ ปี ทรงแสดง
ธรรมโปรดประชาชนให้เล่ือมใสมัน่คงในพระรัตนตรัยเป็นจ านวนมาก 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  



๑. เมืองใดท่ีพระพทุธเจ้าทรงจ าพรรษาถึง ๒๕ ปี ? 
 ก. พาราณสี  ข. เวสาลี 
 ค. สาวตัถี  ง. กสุินารา 
๒. อนาถบิณฑิกเศรษฐีมีช่ือเดิมว่าอะไร ? 
 ก. สทุตัตะ  ข. ราธะ 
 ค. อชิตะ  ง. ราชคหกะ 
๓. เมืองหลวงของแคว้นโกศลช่ือเดิมว่าอะไร ? 
 ก. ราชคฤห์  ข. สาวตัถี 
 ค. สาเกต  ง. กบิลพสัดุ์ 
๔. อนาถบิณฑิกเศรษฐีพบพระพทุธองค์ท่ีไหน ? 
 ก. สีตวนั  ข. เวฬวุคาม 
 ค. ลฏัฐิวนั  ง. ลมุพนีิวนั 
๕. อนาถบิณฑิกเศรษฐีพบพระพทุธองค์ทรงฟังธรรมะเร่ืองอะไร ? 
 ก. อาทิตตปริยายสตูร  ข. อนตัตลกัขณสตูร 
 ค. อนปุพุพกิถาและอริยสจั ง. สจุริตธรรม 
๖. ท่านเศรษฐีได้บรรลธุรรมขัน้ไหน ? 
 ก. พระโสดาบนั  ข. พระสกทาคามี 
 ค. พระอนาคามี  ง. พระอรหนัต์ 
  
เฉลย  ๑. ค ๒. ก ๓. ข ๔. ก ๕. ค   ๖. ก 
 
ปริเฉทที่  ๑๒   
ปรินิพพาน 
 
เสดจ็จ าพรรษา ณ เวฬุวคาม 
 พรรษาท่ี ๔๕ พรรษาสดุท้าย  พระพทุธองค์ทรงจ าพรรษา อยู่ท่ีบ้านเวฬวุคาม   ส่วนพวกภิกษุ
ไปจ าพรรษาตามอธัยาศยัรอบๆ เมืองเวสาลี  ภายในพรรษาทรงพระประชวรเกิดอาพาธกล้ามีพระ
สติสมัปชญัญะ  ทรงอดกลัน้ทกุขเวทนาด้วยอธิวาสนขนัติ   ทรงเข้าสมาบตัิข่มเวทนาขบัไล่พระ



โรคาพาธให้สงบระงบัด้วย  อิทธิบาทภาวนา 
 
อานุภาพอิทธิบาท ๔ 
 วนัหนึง่พระพทุธองค์เสด็จประทบักลางวนัอยู่ท่ีปาวาลเจดีย์ ตรัสกบัพระอานนท์ว่า “บคุคลใด
เจริญอิทธิบาท ๔ ท าให้มาก  เจริญให้มาก  จะอยู่ได้ตลอดกปัเกินกว่ากปั  ตถาคตเม่ือปรารถนาก็จะ
อยู่ ได้ตลอดกปัหรือเกินกว่ากปั” ทรงท านิมิตโอภาสให้พระอานนท์ทลูอาราธนา ๓ ครัง้ พระอานนท์
ถกูมารดลใจไม่ได้ทลูอาราธนา จงึตรัสให้พระอานนท์หลีกไปพกัผ่อนใต้ร่มไม้แห่งหนึง่ 
ทรงปลงอายสุงัขาร 
 เม่ือพระอานนท์หลีกไปแล้ว มารผู้ มีใจบาปมากราบทลูอาราธนาให้พระองค์ปรินิพพาน  ทรง
ตรัสว่า “ตราบใดท่ีบริษัท ๔ ยงัไม่ฉลาดเฉียบแหลมเป็นพหสูตูทรงธรรม ยงัไม่ปฏิบตัิชอบ  พรหมจรรย์
ยงัไม่แพร่หลายด้วยดีแก่มนษุย์และเทวดา  เรายงัไม่ปรินิพพานตราบนัน้”   
 มารกราบทลูว่า บดันีบ้ริษัท ๔ และพรหมจรรย์สมบรูณ์ดีทกุ ประการแล้ว จงึตรัสว่า “ดกู่อน
มารผู้ มีใจบาป ท่านจงเป็นผู้ มีความขวนขวายน้อยเถิด อีก ๓ เดือนแต่นีต้ถาคตจกัปรินิพพาน เรียกว่า 
ปลงอายสุงัขาร ทรงปลงอายสุงัขาร ณ ปาวาลเจดีย์ ในวนัขึน้ ๑๕ ค ่าเดือน ๓” 
เหตท่ีุท าให้แผ่นดินไหว   
 หลงัจากทรงปลงอายสุงัขารแล้ว เกิดแผ่นดินไหวเป็นท่ีน่าอศัจรรย์ พระอานนท์ทลูถามถึงเหตุ
ท่ีท าให้แผ่นดินไหว  ทรงตรัสเหต ุ๘ ประการ คือ  
 ๑. ลมก าเริบ 
 ๒. ผู้ มีฤทธ์ิบนัดาล 
 ๓. พระโพธิสตัว์จตุิจากสวรรค์ชัน้ดสุิตลงสู่พระครรภ์ 
 ๔. พระโพธิสตัว์ประสตูิ 
 ๕. พระตถาคตเจ้าตรัสรู้ 
 ๖. พระตถาคตเจ้าทรงแสดงพระธรรมจกัร 
 ๗. พระตถาคตเจ้าทรงปลงอายสุงัขาร 
 ๘. พระตถาคตเจ้าทรงปรินิพพาน 
 พระอานนท์ทลูขอให้พระพทุธองค์ด ารงพระชนมายอุยู่ต่อถึง ๓ ครัง้  ทรงตรัสห้ามเสีย 
 
เสดจ็ป่ามหาวันประชุมสงฆ์ 



 พระพทุธองค์เสด็จไปยงักฏูาคารศาลาป่ามหาวนั  แคว้นวชัชี   ตรัสสัง่ให้พระอานนท์เรียก
ประชมุสงฆ์ท่ีอยู่ในกรุงเวสาลีทัง้หมด ประทบัอยู่ท่ีอปัุฏฐากศาลาโรงฉนั ทรงแสดงอภิญญาเทสิต
ธรรม(โพธิปักขิยธรรม ๓๗  มีสติปัฏฐาน ๔  สมัมปัปธาน ๔  อิทธิบาท ๔ อินทรีย์ ๕  พละ ๕  
โพชฌงค์ ๗  มรรค ๘) ต่อจากนัน้ทรงแสดงสงัเวคกถาและอปัปมาทธรรม 
 
เสดจ็บ้านภัณฑุคาม 
 พระพทุธองค์เสด็จถึงบ้านภณัฑคุาม   ประทบัอยู่ท่ีบ้านนัน้  ทรงแสดงอริยธรรม คือธรรมอนั
ประเสริฐ ๔  ประการ มี ศีล สมาธิ ปัญญา วิมตุติ สิกขาทัง้ ๓ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นปฏิปทาแห่ง
วิมตุติ  เป็นแก่นแห่งพระธรรมวินยัจะบรรลวุิมตุติได้ด้วยท าให้ บริบรูณ์ในไตรสิกขา 
 
เสดจ็โภคนคร 
 พระพทุธองค์เสด็จไปบ้านหตัถีคาม อมัพคุาม ชมัพคุาม และโภคนคร เสด็จประทบัอยู่ ณ 
อานนัทเจดีย์ ทรงแสดงไตรสิกขาและมหาประเทศ ๔ ประการ  เพื่อเป็นเคร่ืองวินิจฉยัพระธรรมวินยั 
 
เสดจ็ปาวานคร 
 พระพทุธองค์เสด็จไปเมืองปาวา แคว้นมลัละ  ประทบัอยู่ท่ี อมัพวนัสวนมะม่วงของนายจนุทะ 
กมัมารบตุร นายจนุทะนิมนต์ไปเสวยท่ีบ้าน วนัขึน้ ๑๕ ค ่า เดือน ๖  เสด็จไปบ้านนายจนุทะพร้อม
ด้วยพระภิกษุสงฆ์  นายจนุทะถวายสกุรมทัทวะ  ต่อมาทรงอาพาธกล้าประชวรลงพระโลหิต   ทรงมี
สติสมัปชญัญะอดกลัน้เวทนานัน้ด้วยอธิวาสนขนัติ 
 
สันตวิิหารธรรม 
 พระพทุธองค์เสด็จไปเมืองกสุินารา แคว้นมลัละ ระหว่างทาง ทรงพกัท่ีใต้ต้นไม้ พระอานนท์
ตกัน า้มาถวาย ขณะนัน้ปกุกสุะโอรส มลัลกษัตริย์ เป็นศิษย์ของอาฬารดาบสเดินทางไปเมืองกสุินารา 
เข้าไปเฝ้า  ทรงแสดงสนัติวิหารธรรม มีจิตศรัทธาน้อมถวายผ้าสิงคิวรรณ ๑ คู่ พระองค์รับ ๑ ผืน และ
ให้ถวายพระอานนท์ ๑ ผืน 
ผิวกายของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าผ่องใสยิ่ง  ๒  เวลา 
 เม่ือพระองค์ทรงครองผ้าสิงคิวรรณ  พระอานนท์กราบทลูว่า พระฉวีวรรณของพระตถาคตผ่อง
ใสยิ่งนกั พระองค์ตรัสว่าผิวกายของตถาคตผดุผ่องยิ่งนกัใน ๒ กาล  คือ 



 ๑. ในเวลาท่ีจะตรัสรู้ 
 ๒. ในเวลาท่ีจะปรินิพพาน 
 
บณิฑบาตมีอานิสงส์มาก ๒ ครัง้ 
 พระพทุธองค์ตรัสกบัพระอานนท์ว่าใคร ๆ อย่าท าความเดือน ร้อนให้นายจนุทะเลยว่า   เสวย
ภตัตาหารของนายจนุทะแล้วปรินิพพาน เพราะบิณฑบาตท่ีมีอานิสงส์มากมีผลมากมี ๒ ครัง้  คือ 
 ๑. บิณฑบาตท่ีเสวยแล้วได้ตรัสรู้  (นางสชุาดาถวาย) 
 ๒. บิณฑบาตท่ีเสวยแล้วปรินิพพาน  (นายจนุทะถวาย) 
 
บรรทมอนุฏฐานไสยาสน์ 
 พระพทุธองค์เสด็จข้ามแม่น า้หิรัญญวดีไปถึงสวนสาละ  เขตกรุงกสุินาราของพวกมลัลกษัตริย์  
ตรัสสัง่ให้พระอานนท์ปลูาดเตียง หนัพระเศียรไปทางทิศอดุรระหว่างต้นสาละทัง้คู่   ทรงบรรทมสีห-
ไสยาสน์ตะแคงขวา   มีสติสมัปชญัญะเป็นการบรรทมครัง้สดุท้าย โดยไม่คิดจะลกุขึน้อีก เรียกว่า 
อนฏุฐานไสยาสน์  
 
ทรงปรารภสกัการะบชูา 
 ไม้สาละออกดอกนอกฤดกูาล ดอกมณฑาทิพย์ จณุไม้จนัทน์ทิพย์ตกลงจากอากาศ ดนตรี
ทิพย์ต่าง ๆ บนัลือลัน่ในอากาศเพื่อบชูา  พระพทุธองค์ไม่ทรงสรรเสริญการบชูาด้วยอามิส แต่ทรง
สรรเสริญ การปฏิบตัิบชูาว่าเป็นการบชูาอย่างยิ่ง 
 
พระอปุวาณเถระ 
 พระอปุวาณเถระยืนถวายงานพดัอยู่เฉพาะพระพกัตร์  พระองค์ตรัสให้หลีกไปเสีย  เพราะ
เทวดาในหม่ืนโลกธาตมุาประชมุกนัท่ีสาลวโนทยานโดยรอบ ๑๒ โยชน์ มาเพ่ือต้องการเห็นพระพทุธ
องค์แต่พระอปุวาณเถระยืนบงัอยู่ข้างหน้า 
สงัเวชนียสถาน 
 พระพทุธองค์ทรงตรัสกบัพระอานนท์ถึงสถานท่ี  ๔  ต าบลเป็นท่ีควรดคูวรเห็นควรให้เกิดความ
ปีติใจแก่กลุบตุรผู้ มีศรัทธา  เม่ือพระพทุธองค์ทรงปรินิพพานแล้ว คือ 
 ๑. สถานท่ีประสตูิ  (ลมุพนีิวนั) 



 ๒. สถานท่ีตรัสรู้ (อรุุเวลาเสนานิคม) ปัจจบุนัเรียก พทุธคยา 
 ๓. สถานท่ีแสดงปฐมเทศนา  (ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั) 
 ๔. สถานท่ีปรินิพพาน  (สาลวโนทยาน) 
 และบคุคลท่ีเท่ียวไปในสถานท่ี ๔ ต าบลด้วยจิตเล่ือมใส  เม่ือตายไปแล้วมีสคุติโลกสวรรค์เป็น
ท่ีไป 
 
วิธีปฏบิัตต่ิอสตรี 
 พระอานนท์ทลูถามวิธีปฏิบตัิต่อสตรีทัง้หลาย  ทรงตรัสให้ปฏิบตัิอย่างนี ้
 ๑. อย่าด ู อย่าเห็น  เป็นการดี 
 ๒. ถ้าจ าเป็นต้องด ู ต้องเห็น  อย่าพดูด้วยเป็นการดี 
 ๓. ถ้าจ าเป็นต้องพดูด้วย ควรพดูค าเป็นธรรม พงึตัง้สติให้ดี 
 
วิธีปฏบิัตต่ิอพุทธสรีระ 
 พระอานนท์ทลูถามถึงวิธีปฏิบตัิในพระสรีระของพระองค์ทรงตรัสว่า   พวกภิกษุอย่าขวนขวาย
บชูาสรีระของพระตถาคตเลย  จงท าความเพียรมุ่งต่อท่ีสดุพรหมจรรย์ทกุอิริยาบถเถิด  กษัตริย์เป็น 
ต้นผู้ มีจิตศรัทธามีอยู่ พวกเขาจกัท าการบชูากนัเอง ทรงตรัสให้ท าเช่นเดียวกบัสรีระของพระเจ้า
จกัรพรรดิราช  คือ  ห่อด้วยผ้าใหม่ซบัด้วยส าลี ๕๐๐ คู่ เชิญลงในรางเหล็กท่ีเต็มด้วยน า้มนัมีฝาเหล็ก
ครอบ ท าจิตกาธารด้วยไม้หอม ถวายพระเพลิงเสร็จแล้วเก็บพระอฐิัธาตบุรรจไุว้ท่ีทางใหญ่ ๔ แพร่ง 
 
ถูปารหบุคคล 
 พระพทุธองค์ตรัสถึงถปูารหบคุคล  คือบคุคลท่ีควรสร้างสถปู หรือเจดีย์ไว้เคารพสกัการะ ๔  
จ าพวกคือ 
 ๑. พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า 
 ๒. พระปัจเจกพทุธเจ้า 
 ๓. พระอรหนัตสาวก 
 ๔. พระเจ้าจกัรพรรดิราช 
 
ประทานโอวาทแก่พระอานนท์ 



 พระอานนท์หลีกไปยืนเหน่ียวสลกัเพชรวิหารร้องไห้ด้วยคิดว่าตวัเองยงัเป็นเสขบคุคลอยู่  พระ
พทุธองค์จกัปรินิพพานเสียแล้ว  ทรงตรัสเรียกให้มาเข้าเฝ้าตรัสว่า “อานนท์อย่าเสียใจไปเลย การ
พลดัพรากจากของเป็นท่ีรักของท่ีชอบใจเป็นของธรรมดา  สงัขารไม่เท่ียง  เธอได้อปัุฏฐากพระตถาคต
ด้วยกายกรรม  วจีกรรมและมโนกรรมอนัประกอบด้วยเมตตา  เธอเป็นผู้ มีบญุ  จงประกอบความ 
เพียร จกัเป็นผู้ไม่มีอาสวะโดยฉบัพลนั” 
 
ตรัสสรรเสริญพระอานนท์ 
 ตรัสสรรเสริญพระอานนท์ในท่ามกลางสงฆ์ว่า “ภิกษุผู้อปัุฏฐากพระพทุธเจ้าท่ีมีมาในอดีตและ
จะมีในอนาคต  อย่างยิ่งก็เพียงพระอานนท์ พระอานนท์เป็นบณัฑิตรู้กาลท่ีควรจะจดัให้พทุธบริษัท
เข้าเฝ้า” แล้วตรัสข้ออศัจรรย์ของพระอานนท์ ๔ ประการ คือ “บริษัท ๔  ต้องการเห็นพระอานนท์ ๑  
ยินดีท่ีได้เห็น ๑  ยินดีในธรรมท่ีแสดง ๑ ไม่อิ่มในธรรมท่ีแสดง ๑ ทัง้ ๔ ข้อนี ้มีอยู่ในพระเจ้าจกัรพรรดิ
ราชเหมือนกนั” 
เมืองกุสินารา 
 พระอานนท์กราบทลูขอให้เสด็จไปปรินิพพานท่ีเมืองใหญ่ ๆ  มีเมืองราชคฤห์เป็นต้น ไม่ควร
ปรินิพพานในเมืองเล็ก ๆ อย่างกสุินารา  ทรงตรัสห้ามว่า อานนท์อย่าได้กล่าวอย่างนัน้  เมืองกสุินารา
ในอดีต ช่ือว่า กสุาวดี มีพระเจ้าจกัรพรรดิราชพระนามว่าสทุสัสนะปกครอง  เป็นเมืองท่ีเจริญรุ่งเรือง 
ไม่เงียบจากเสียงทัง้ ๑๐ ทัง้กลางวนัและกลางคืน คือ เสียงช้าง ๑  เสียงม้า ๑  เสียงรถ ๑  เสียงกลอง  
๑  เสียงตะโพน ๑  เสียงพณิ ๑  เสียงกงัสดาล ๑  เสียงขบัร้อง ๑  เสียงสงัข์ ๑  เสียงชวนกนับริโภค
อาหาร ๑ 
 
แจ้งข่าวปรินิพพาน 
 พระพทุธองค์ตรัสให้พระอานนท์ไปแจ้งข่าวการปรินิพพาน แก่พวกมลัลกษัตริย์  ท่านเข้าไป
แจ้งข่าวในท่ีประชมุสณัฐาคาร  พวกกษัตริย์พร้อมทัง้พระโอรสพระสนุิสา  และปชาบดีเป็นต้น  เสด็จ
ไปอทุยานสาลวนั  พระอานนท์จดัให้เข้าเฝ้าตามล าดบัสกลุวงศ์  เสร็จในปฐมยาม 
 
สาวกองค์สุดท้าย 
 สภุทัทปริพาชก  เป็นชาวเมืองกสุินาราได้ขอเข้าเฝ้าพระพทุธเจ้า พระอานนท์ห้ามไว้ถึง ๓ ครัง้ 

ทรงได้สดบัเสียงห้าม จงึตรัสให้เข้าเฝ้าทลูถามปัญหาทรงแสดงธรรมให้ฟังว่า  •ทางสายกลางคือ



มรรค มีองค์ ๘ มีในศาสนาใด  ศาสนานัน้ย่อมมีสมณะท่ี  ๑, ๒, ๓, ๔,  ศาสนาใด ไม่มีมรรคมีองค์ ๘  
ศาสนานัน้ย่อมไม่มีสมณะท่ี ๑, ๒, ๓, ๔,  ถ้าพระภิกษุยงัปฏิบตัิดีปฏิบตัิชอบโลกก็ไม่สญูเปล่าจาก

พระอรหนัต์Ž   สภุทัทะศรัทธาทลูขอบวช  พระองค์ให้พระอานนท์ พาสภุทัทะไปบรรพชาแล้วพามา
เข้าเฝ้าอปุสมบทเป็นพระภิกษุ  ทรงตรัสบอกกมัมฏัฐาน  ท่านบ าเพญ็เพียรส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ใน
คืนนัน้นัน่เอง  เป็นปัจฉิมสาวก คือสาวกองค์สดุท้าย 
หมายเหตุ สมณะท่ี  ๑  พระโสดาบนั 
   สมณะท่ี  ๒  พระสกทาคามี 
   สมณะท่ี  ๓  พระอนาคามี 
   สมณะท่ี  ๔  พระอรหนัต์ 
 
ประทานโอวาทแก่ภกิษุสงฆ์ 
 พระพทุธองค์ตรัสประทานโอวาทให้แก่ภิกษุสงฆ์โดยตรัสเรียกช่ือพระอานนท์ว่า “อานนท์พวก
เธออย่าคิดว่าพระศาสดาของพวกเราไม่มี  พวกเธอไม่พงึคิดอย่างนัน้  ธรรมก็ดี  วินยัก็ดี อนัใดอนัเรา
แสดงแล้ว ได้บญัญตัิแล้วแก่เธอทัง้หลาย  ธรรมและวินยันัน้จกัเป็นศาสดาของพวกเธอ  โดยกาลล่วง
ไปแห่งเรา” และทรงตรัสให้ภิกษุเรียกช่ือกนัตามภนัเตหรืออาวโุส ภิกษุผู้แก่กว่าเรียกภิกษุผู้อ่อนกว่า
ตนโดยช่ือหรือใช้ค าว่า อาวโุส ภิกษุผู้อ่อนกว่าควรเรียกภิกษุผู้แก่กว่าด้วยค าว่า ภนัเตพรหมทณัฑ์ 
 พระพทุธองค์ตรัสกบัอานนท์ว่า  “ถ้าสงฆ์ปรารถนาถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างจงถอนเถิด  
โดยกาลล่วงไปแห่งเราสงฆ์พงึลงพรหมทณัฑ์แก่ฉนันะภิกษุ   คือฉนันะปรารถนาเจรจาค าใด พงึ
เจรจาค านัน้  ภิกษุไม่พงึว่า  ไม่พงึโอวาท  ไม่พงึสัง่สอน” 
ปัจฉิมโอวาท 
 “ดกู่อนภิกษุทัง้หลาย  บดันีเ้ราขอเตือนเธอทัง้หลายว่า  สงัขารทัง้หลายมีความเส่ือมไปเป็น
ธรรมดา เธอทัง้หลายจงยงักิจทัง้ปวง ท่ีเป็นประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้ อ่ืน  ให้ถึงพร้อมด้วยความไม่
ประมาทเถิด” (อปัปมาทธรรม) 
 
ปรินิพพาน 
 ต่อจากนัน้พระพทุธองค์มิได้ตรัสอะไรอีกเลย ทรงเข้าอนปุพุพ- วิหารสมาบตัิทัง้ ๙ โดยอนโุลม
และปฏิโลม ทรงเข้าสมาบตัิถอยกลบัจนถึงปฐมฌาน  ออกจากปฐมฌานเข้าสมาบตัิตามล าดบัจน 
ถึงจตตุถฌาน เม่ือออกจากจตตุถฌานแล้ว  ทรงปรินิพพานในปัจฉิมยามแห่งราตรี วิสาขบชูา เม่ือ



พระชนมายไุด้  ๘๐ พรรษา ท่ีป่าไม้สาละ  เมืองกสุินารา  หนัพระพกัตร์ไปทางทิศตะวนัตก  เหนือพระ
แท่นปรินิพพานไสยาสน์ มีพระสาวกผู้ใหญ่ ๒ รูปเป็นประธานคือ พระอนรุุทธะและพระอานนท์   
 
กล่าวสังเวคกถา 
 เม่ือพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้วได้เกิดแผ่นดินไหว กลองทิพย์ ก็บนัลือขึน้  ขณะนัน้มีเทวดา
และมนษุย์  กล่าวสงัเวคกถา ๔ ท่าน คือท้าวสหมับดีพรหม ท้าวสกักเทวราช  พระอนรุุทธะ  และพระ
อานนท์  เป็นคนสดุท้าย 
 
แจ้งข่าวปรินิพพาน 
 ตลอดราตรีนัน้พระอนรุุทธะกบัพระอานนท์แสดงธรรมโปรด พทุธบริษัทให้คลายความเสียใจ  
พอสว่างพระอนรุุทธะให้พระอานนท ์์ไปแจ้งข่าวการปรินิพพานแก่พวกมลัลกษัตริย์ท่ีสณัฐาคาร  
ทรงสัง่ให้ประกาศแจ้งชาวพระนครตระเตรียมดอกไม้ของหอม  เคร่ืองดนตรีและผ้า ๕๐๐ ผืน ไปยงั
สาลวนั เพ่ือบชูาพระสรีระของ พระพทุธองค์ 
 
มกุฏพันธนเจดีย์ 
 พวกมลัลกษัตริย์ ๘ องค์ อญัเชิญพระบรมศพเข้าไปทางประตทูิศเหนือ  เข้าไปท่ามกลางพระ
นครออกทางประตทูิศตะวนัออก  ถวายพระเพลิงพระบรมศพ ณ มกฏุพนัธนเจดีย์  ขณะนัน้ดอก
มณฑาทิพย์   เทวดาบนัดาลให้ตกลงมาเพ่ือเป็นพทุธบชูาทัว่กรุงกสุินาราสงูประมาณเข่า  เม่ือเคล่ือน
พระบรมศพไปเรียบ ร้อยแล้ว  พระอานนท์จงึบอกวิธีปฏิบตัิต่อพระบรมศพตามท่ีได้ฟังมาเฉพาะพระ
พกัตร์ของพระพทุธองค์   อญัเชิญพระบรมศพขึน้บนจิตกาธานเตรียมถวายพระเพลิง 
 
ถวายพระเพลิง 
 พวกมลัลปาโมกข์  ๔  คนน าไฟเข้าไปจดุทัง้ ๔  ทิศ  ไฟไม่ติด  จงึถามพระอนรุุทธะ ทราบว่า
พวกเทวดารอพระมหากสัสปะมาถวาย บงัคมพระบาทของพระพทุธองค์ก่อน  พระมหากสัสปะและ
พระภิกษุ ๕๐๐ รูป เดินทางจากปาวานครมาสู่เมืองกสุินารา  เห็นอาชีวก ถือดอกมณฑารพจงึเข้าไป
ถาม  ทราบข่าวว่าพระพทุธองค์ปรินิพพานได้ ๗ วนัแล้ว วนันีเ้ป็นวนัท่ี ๘ จะถวายพระเพลิง พระภิกษุ
ท่ียงัไม่หมดกิเลสร้องไห้เสียใจ ส่วนท่ีหมดกิเลสแล้วอดกลัน้ด้วย ธรรมสงัเวช พระแก่รูปหนึง่ช่ือสภุทั
ทะได้กล่าวจ้วงจาบพระพทุธ-องค์ พระมหากสัสปะได้ฟังค าพดูนัน้คิดจะยกขึน้เป็นอธิกรณ์ท า



นิคหกรรม   แต่เห็นว่ายงัไม่สมควร   ท่านพาคณะเดินทางไปยงักสุินาราเม่ือถึงมกฏุพนัธนเจดีย์แล้ว 
ประนมมือเวียนประทกัษิณพระบรมศพ ๓ รอบ  ถวายบงัคมพระบาทด้วยเศียรเกล้า ภิกษุ ๕๐๐ รูปก็
ท าเช่นนัน้ พอท่านถอยออกมาเพลิงทิพย์ก็ลกุโพลงขึน้ 
 
พระบรมสารีริกธาตุ 
 เม่ือเพลิงทิพย์ดบัลงแล้ว  คงเหลือแต่สิ่งท่ีเพลิงไม่ไหม้อยู่ ๕ อย่าง คือ  พระอฐิั  พระโลมา  
พระนขา  พระทนัตา  และผ้าคู่หนึง่  ส่วนพระบรมสารีริกธาตท่ีุเหลือจากนัน้แตกออกเป็นขนาดต่างๆ 
๓ ขนาดคือ 
 ๑. ขนาดใหญ่ มีประมาณเมล็ดถัว่แตก 
 ๒. ขนาดกลาง มีประมาณเมล็ดข้าวสารหกั 
 ๓. ขนาดเล็ก มีประมาณเมล็ดพนัธุ์ผกักาด 
 พวกมลัลกษัตริย์น าพระบรมสารีริกธาตไุปประดิษฐาน  ณ สณัฐาคาร ภายในเมืองกุสินารา มี
ทหารคอยรักษาอยู่โดยรอบพระนครท าการสกัการะบชูาตลอด ๗ วนั วนัถวายพระเพลิงเรียกว่า  วนั
อฏัฐมีบชูา  แรม ๘ ค ่าเดือน ๖ 
 
ทตูมาขอพระบรมสารีริกธาต ุ
 กษัตริย์และพราหมณ์ ๗ เมืองส่งทตูไปขอพระบรมสารีริกธาต ุคือ 
 ๑. พระเจ้าอชาตศตัรู  เมืองราชคฤห์ 
 ๒. พระเจ้าลิจฉวี  เมืองเวสาลี 
 ๓. พระเจ้าศากยะ  เมืองกบิลพสัดุ์ 
 ๔. ถลีูกษัตริย์   เมืองอลัลกปัปะ 
 ๕. โกลิยกษัตริย์  เมืองรามคาม 
 ๖. มหาพราหมณ์  เมืองเวฏฐทีปกะ 
 ๗. มลัลกษัตริย์  เมืองปาวา 
 พวกมลัลกษัตริย์เม่ือได้รับสาสน์ไม่ยอมแบ่งให้ กษัตริย์และพราหมณ์ได้ยกทพัมาล้อมเมืองกุ
สินาราเพ่ือแย่งพระบรมสารีริกธาต ุ
 
แบ่งพระบรมสารีริกธาตุ 



 โทณพราหมณ์เป็นอาจารย์สอนไตรเพท มีปัญญาเป็นผู้ใหญ่มีถ้อยค าเป็นท่ีน่าเช่ือถือ     เห็น
ว่าจะเกิดสงครามจงึกล่าวสนุทรพจน์ เร่ืองสามคัคีธรรมห้ามทพั    ให้แบ่งพระบรมสารีริกธาตเุป็น ๘ 
ส่วน กษัตริย์และพราหมณ์   ๘ นครเห็นชอบด้วย  โทณพราหมณ์เป็นผู้แบ่งพระบรมสารีริกธาต ุ โดย
ใช้ทะนานทองตวงได้ ๘  ส่วน   ถวายแก่เจ้านครทัง้ ๘   ตวัเองขอทะนานทองบรรจไุว้ในเจดีย์  ช่ือ 
ตมุพสถปู หรือตมุพเจดีย์ ส่วนโมริยกษัตริย์เมืองปิปผลิวนั มาช้าได้พระองัคารไปบชูา  เพราะพระบรม
สารีริกธาตหุมดแล้ว   
 
เจดีย์   ๔  ประเภท 
 กษัตริย์และพราหมณ์ ๘ นคร  เม่ือได้พระบรมสารีริกธาต ุ ไปแล้ว  ได้สร้างเจดีย์บรรจพุระธาตุ
เพ่ือเป็นท่ีสกัการะบชูามี ๔ ประเภทคือ 
 ๑. ธาตเุจดีย์  บรรจพุระบรมสารีริกธาต ุ
 ๒. บริโภคเจดีย์ บรรจบุริขารของพระองค์ 
 ๓. ธรรมเจดีย์  บรรจพุระธรรมค าสัง่สอน 
 ๔. อทุเทสิกเจดีย์ บรรจพุระพทุธรูป 
เหตผุลปรินิพพานท่ีกรุงกสุินารา  
 ๑. เพราะเป็นเมืองท่ีรุ่งเรืองมาก่อน สมบรูณ์ด้วยสมบตัิทกุอย่าง 
 ๒. เพ่ือโปรดสภุทัทปริพาชกสาวกองค์สดุท้าย 
 ๓. เพ่ือไม่ให้เกิดสงครามแย่งชิงพระบรมสารีริกธาตแุก่นครต่างๆ   
 ๔. เพ่ือให้พระบรมสารีริกธาตแุพร่หลายไปยงัเมืองต่างๆ  เม่ือ มีคนสกัการบชูาด้วยความ
เล่ือมใส   ละโลกไปแล้วมีสคุติ โลกสวรรค์เป็นท่ีไป 
 
ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ
๑. พระพทุธเจ้าเสด็จดบัขนัธปรินิพพานท่ีเมืองใด ?  
 ก. เมืองปาวา  ข. เมืองพาราณสี 
 ค. เมืองปาฏลีบตุร ง. เมืองกสุินารา 
๒. พระอานนท์ถามพระเถระรูปใด จงึรู้ว่าพระพทุธเจ้าเสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว ?  
 ก. พระมหากสัสปะ ข. พระอนรุุทธะ 
 ค. พระอบุาลี  ง. พระสภุทัทะ 



๓. ใครเป็นผู้ถวายบิณฑบาตครัง้สดุท้าย แด่พระพทุธเจ้า ?                                                                           
 ก. วิสาขามหาอบุาสิกา ข. อนาถบิณฑิกเศรษฐี 
 ค. นางสชุาดา   ง. นายจนุทะ 
๔. พระพทุธเจ้าทรงปลงอายสุงัขารท่ีหมู่บ้านอะไร ? 
 ก. เวฬวุคาม  ข. กลัลวาลมตุตคาม 
 ค. ภณัฑคุาม  ง. นาลนัทา 
๕. ในคราวเสด็จปรินิพพาน พระพทุธเจ้าทรงมีพระชนมายเุท่าไร ?  
 ก. ๖๐ ปี  ข. ๗๐ ปี 
 ค. ๘๐ ปี  ง. ๙๐ ปี 
๖. ปัจฉิมโอวาท พระพทุธเจ้าทรงแสดงเก่ียวกบัอะไร ?  
 ก. ความไม่ประมาท ข. ความเพียร 
 ค. ความทกุข์  ง. ความสามคัคี 
๗. ใครเป็นพระสาวกองค์สดุท้าย ?  
 ก. อปุกาชีวก   ข. โกลิตปริพาชก 
 ค. สภุทัทวฑุฒบรรพชิต   ง. สภุทัทปริพาชก 
๘. ก่อนเสด็จปรินิพพาน พระพทุธเจ้าทรงตัง้ใครเป็นศาสดา ?  
 ก. พระอานนท์  ข. พระมหากสัสปะ 
 ค. พระไตรปิฎก ง. พระธรรมวินยั  
๙. พระพทุธเจ้าทรงบ าเพ็ญพทุธกิจอยู่ก่ีพรรษา จงึปรินิพพาน ?  
 ก. ๒๙ พรรษา ข. ๔๕ พรรษา 
 ค. ๖๕. พรรษา ง. ๘๐ พรรษา 
๑๐. ข้อใด ไม่จดัเข้าในสงัเวชนียสถาน ๔ ต าบล ?  
        ก. สถานท่ีประสตูิ  ข. สถานท่ีตรัสรู้ 
      ค. สถานท่ีปลงอายสุงัขาร ง. สถานท่ีปรินิพพาน 
๑๑. พระพทุธเจ้าทรงจ าพรรษาสดุท้าย ณ สถานท่ีใด ?  
 ก. นาลนัทา  ข. เวฬวุคาม 
 ค. เวฬวุนั  ง. กสุินารา 



๑๒. พระพทุธเจ้าทรงปลงอายสุงัขาร ณ สถานท่ีใด ? 
 ก. ธาตเุจดีย์  ข. อนิมิสเจดีย์ 
 ค. รัตนฆรเจดีย์ ง. ปาวาลเจดีย์ 
๑๓. ค าว่า “ปลงอายสุงัขาร” หมายถึงอะไร ? 
 ก. การรู้ตวัว่าต้องตาย  ข. การตัง้ใจท่ีจะปรินิพพาน 
  ค. การต่ออายสุงัขาร  ง. การบอกลาชีวิต 
๑๔. ตามพทุธประวตัิ เหตใุห้เกิดแผ่นดินไหว มีก่ีอย่าง ?  
 ก. ๕ อย่าง ข. ๖ อย่าง 
 ค. ๗ อย่าง ง. ๘ อย่าง 
๑๕. พรหมทณัฑ์ พระพทุธองค์ตรัสให้ลงโทษแก่ใคร ? 
 ก. พระฉนันะ  ข. พระยสะ 
 ค. พระอนรุุทธะ ง. พระราธะ 
๑๖. สงัเวชนียสถาน ได้แก่... ?  
 ก. สตัตมหาสถาน ข. รัตนจงกรม 
 ค. สถานท่ีตรัสรู้ ง. แม่น า้คงคา 
๑๗. สถานท่ีถวายพระเพลิงพระบรมศพ คือท่ีใด ?  
 ก. บริโภคเจดีย์ ข. มกฏุพนัธนเจดีย์ 
 ค. ธรรมเจดีย์  ง. อทุเทสิกเจดีย์ 
๑๘. พระพทุธรูปจดัอยู่ในเจดีย์ประเภทใด ?  
 ก. ธาตเุจดีย์  ข. ธรรมเจดีย์ 
 ค. บริโภคเจดีย์ ง. อทุเทสิกเจดีย์ 
 
เฉลย   ๑. ง ๒. ข ๓. ง ๔. ก ๕. ค ๖. ก ๗. ง ๘. ง ๙. ข ๑๐. ค  
 ๑๑. ข ๑๒. ง ๑๓. ข ๑๔. ง ๑๕. ก ๑๖. ค ๑๗. ข ๑๘. ง  
 
     ปริเฉทที่ ๑๓  
ความเป็นมาแห่งพระธรรมวินัย 
 



ปรารภเหตุสังคายนา 
 เม่ือวนัแจกพระบรมสารีริกธาตนุัน่เอง  พระมหากสัสปะเป็น พระเถระในท่ีประชมุสงฆ์ปรารภ
เหตท่ีุพระบวชเม่ือแก่  ช่ือว่า  สภุทัทะ กล่าวจ้วงจาบพระธรรมวินยัให้คณะสงฆ์ในท่ีประชมุฟัง  แล้ว
ชกัชวนว่า “เราทัง้หลาย  จงสงัคายนาพระธรรมและวินยัเถิด  มิฉะนัน้  วาทะมิใช่ธรรม  มิใช่วินยัจกั
รุ่งเรือง  พระธรรมวินยัจกัลบเลือน   บาปชนจะลบล้างพระธรรมวินยั    บคุคลผู้กล่าววาทะมิใช่ธรรม  
มิใช่วินยัจะมีก าลงักล้า บคุคลผู้กล่าวธรรมและวินยัจะเส่ือมถอยน้อยก าลงั” 
 และในวนัปรินิพพาน  พระพทุธองค์ตรัสแก่พระอานนท์และพระภิกษุให้เคารพต่อพระธรรม
วินยัว่า  “เม่ือเราผู้ตถาคตปรินิพพานล่วงไปแล้วธรรมและวินยัจกัเป็นศาสดาแห่งท่านทัง้หลาย”  
คณะสงฆ์ร่วมกนัท าสงัคายนากนัมาเป็นครัง้คราวตามเหตกุารณ์ต่างๆ มีทัง้หมด ๕ ครัง้ด้วยเหตนีุจ้งึ
มีพระธรรมวินยัสืบต่อมาถึงปัจจบุนันี ้แพร่หลายไปในท่ีต่างๆ มากมายเพ่ือประโยชน์สขุแก่ชาวโลก 
สงัคายนา 
 สงัคายนา คือ  การร้อยกรองพระธรรมวินยั  ค าสัง่สอนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้เป็น
หมวดหมู่ท่ีถกูต้องมีทัง้หมด  ๕ ครัง้ 
 
การสังคายนาครัง้ที่ ๑ 
พ.ศ.  หลงัจากพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้ว ๓ เดือน 
ปรารภเหตุ เร่ืองสภุทัทะภิกษุกล่าวจ้วงจาบพระธรรมวินยั  และปรารภเหตท่ีุจะท าให้
พระพทุธศาสนารุ่งเรืองสืบไป 
สถานที่ ถ า้สตัตบรรณคหูา ข้างภเูขาเวภารบรรพต กรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ ประเทศอินเดีย 
ประธานสงฆ์ พระมหากสัสปะ 
จ านวนสงฆ์ ๕๐๐ รูป 
 ผู้ถาม พระมหากสัสปะ 
ผู้ตอบ พระอบุาลี ตอบพระวินยั, พระอานนท์  ตอบพระสตูร และพระอภิธรรม 
 ระยะเวลา ๗ เดือน 
ศาสนูปถัมภ์ พระเจ้าอชาตศตัรู 
 
การสังคายนาครัง้ที่ ๒ 
พ.ศ.  หลงัจากพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้ว ๑๐๐ ปี 



ปรารภเหต ุ   ภิกษุวชัชีบตุร กรุงเวสาลี  แสดงวตัถ ุ๑๐ ประการ ท่ีมิใช่ธรรมวินยัว่าเป็นธรรมวินยั 
 ๑. เก็บเกลือไว้ด้วยเขนงฉันกบับิณฑบาตท่ีไม่เค็ม ก็ควร 
 ๒. ฉนัโภชนะในวิกาลเม่ือเงาคล้อยไป ๒ องคลีุ ก็ควร 
 ๓. ภิกษุไปในละแวกบ้านห้ามภตัรแล้วฉนัโภชนะ ท่ีไม่เป็นเดน ก็ควร 
 ๔. จะแยกกนัท าสงัฆกรรมมีอโุบสถ เป็นต้น ในเสนาสนะต่างแห่งในสีมาเดียวกนั ก็ควร 
 ๕. เร่ืองอนมุตัิ  ถือว่าภิกษุยงัมาไม่พร้อมกนัท าสงัฆกรรมไปก่อน ภิกษุท่ีมาภายหลงัจงึขอ
อนมุตัิก็ได้ 
 ๖. เร่ืองท่ีเคยประพฤติมาถือว่าธรรมเนียมใด อปัุชฌาย์อาจารย์เคยประพฤติมาแล้ว ควร
ประพฤติตามอย่างนัน้ 
 ๗. ภิกษุฉนัแล้วห้ามโภชนะแล้ว ฉนันมสดท่ียงัไม่เป็นนมส้มซึง่ไม่เป็นเดนได้ 
 ๘.  ภิกษุจะด่ืมสรุาอย่างอ่อนท่ียงัไม่ถึงเป็นน า้เมาได้ 
 ๙.  ใช้ผ้านิสีทนะท่ีไม่มีชาย ก็ควร 
 ๑๐. เงินและทองควรแก่ภิกษุ 
 สถานที่  วาลิการาม กรุงเวสาลี ประเทศอินเดีย 
 ประธานสงฆ์  พระยสกากณัฑกบตุร 
 จ านวนสงฆ์ ๗๐๐ รูป 
 ผู้ถาม  พระเรวตะ 
 ผู้ตอบ  พระสพัพกามี 
 ระยะเวลา ๘ เดือน 
 ศาสนูปถัมภ์ พระเจ้ากาลาโศกราช 
 
การสังคายนาครัง้ที่ ๓ 
 พ.ศ.   หลงัจากพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้ว   ๒๓๔ ปี 
 ปรารภเหตุ  เดียรถีย์ปลอมบวชในพระพทุธศาสนา 
 สถานที่  อโศการาม เมืองปาฏลีบตุร ประเทศอินเดีย 
 ประธานสงฆ์  พระโมคคลัลีบตุรติสสเถระ 
 จ านวนสงฆ์  ๑,๐๐๐ รูป 
 ผู้ถาม  พระโมคคลัลีบตุรติสสเถระ 



 ผู้ตอบ  พระภิกษุทกุรูปในเมืองปาฏลีบตุร 
 ระยะเวลา ๙ เดือน 
 ศาสนูปถัมภ์ พระเจ้าอโศกมหาราช 
 สงัคายนาครัง้ท่ี ๓ นีเ้อง  พระโมคคลัลีบตุรติสสเถระได้ส่งพระธรรมทตูไปเผยแผ่
พระพทุธศาสนาในต่างประเทศ  โดยมีพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นผู้อปุภมัภ์ให้ความสะดวกต่างๆ  ส่ง
พระไป ๙ สายด้วยกนัคือ 
 สายท่ี ๑  คณะของพระมชัฌนัติกเถระ ไปท่ีแคว้นกสัมีระ  และคนัธาระ 
 สายท่ี  ๒   คณะพระมหาเทวเถระ ไปท่ีมหิสสกมณฑล 
 สายท่ี  ๓   คณะของพระรักขิตเถระ ไปวนวาสี 
 สายท่ี  ๔    คณะของพระธมัมรักขิตเถระ ไปอปรันตกชนบท 
 สายท่ี ๕  คณะของพระมหาธมัมรักขิตเถระไปมหารัฐ ชนบท 
 สายท่ี ๖   คณะของพระมหารักขิตเถระ ไปรัฐโยนก 
 สายท่ี ๗   คณะของมชัฌิมเถระ ไปหิมวนัตประเทศ 
 สายท่ี ๘  คณะของพระโสณเถระและพระอตุตรเถระ ไปสวุรรณภมูิ 
          สายท่ี ๙ คณะของพระมหินทเถระ ไปประเทศศรีลงักา 
 
การสังคายนาครัง้ที่ ๔ 
 พ.ศ. หลงัจากพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้ว ๒๓๖ ปี 
 ปรารภเหตุ หวงัประดิษฐานพระพทุธศาสนาในลงักาทวีป 
 สถานที่ ถปูาราม เมืองอนรุาชบรีุ ลงักาทวีป 
 ประธานสงฆ์ พระมหินทเถระ 
 จ านวนสงฆ์ ๖๘,๐๐๐ รูป 
 ผู้ถาม พระมหินทเถระ 
 ผู้ตอบ พระอริฏฐเถระ 
 ระยะเวลา ๑๐ เดือน 
 ศาสนูปถัมภ์ พระเจ้าเทวานมัปิยติสสะ 
 
การสังคายนาครัง้ที่ ๕ 



 พ.ศ.  หลงัจากพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้ว ๔๕๐  ปี 
 ปรารภเหตุ เห็นความเส่ือมถอยปัญญาของกลุบตุร จงึให้จารึกพระพทุธพจน์ลงในใบลาน 
 สถานที่ อาโลกเลณสถาน  ในมลยัชนบทลงักาทวีป 
 ประธานสงฆ์ พระพทุธทตัตเถระ 
 จ านวนสงฆ์ ๑,๐๐๐ รูป 
 ผู้ถาม พระพทุธทตัตเถระ 
 ผู้ตอบ พระมหาติสสเถระ 
 ระยะเวลา ๑ ปี 
 ศาสนูปถัมภ์ พระเจ้าวฏัฏคามินีอภยั 
 
ประโยชน์ของการท าสังคายนา 
 ๑. ก าจดัเสีย้นหนามของพระศาสนาให้สญูสิน้ไป 
 ๒. ได้จดัระเบียบวางรูปแบบการเผยแผ่ศาสนาให้เป็นไปตามพระธรรมวินยั 
 ๓. สืบอายพุระพทุธศาสนาให้ด ารงอยู่ได้นาน  
  
 ประโยชน์ของการท่ีพระองค์ตรัสว่า  “โดยกาลท่ีเราล่วงไป พระธรรมและวินยัท่ีเราได้แสดงไว้
บญัญตัิไว้   จกัเป็นศาสดาแห่ง ท่านทัง้หลาย” มีอยู่หลายประการ คือ 
 ๑. พระศาสนาจะด ารงอยู่โดยความเป็นอิสระแก่ตวั ไม่ต้องอยู่ในอ านาจของผู้ใดผู้หนึง่ 
 ๒. ปรากฏชดัว่าพระองค์มีพระหฤทยับริสทุธ์ิอย่างแท้จริง มิได้ทรงเห็นแก่ผู้ใดผู้หนึง่ ด้วย
อ านาจอคติ 
 ๓. พทุธศาสนิกชนต่างๆ มุ่งประพฤติปฏิบตัิตามพระธรรมวินยั ไม่ต้องท าตนเป็นคนหวัประจบ  
คอยแต่จะอ้อนวอนผู้ เป็นศาสดาให้ คอยช่วยเหลือ 
 ๔. ป้องกนัการแตกแยกกนัในระหว่างผู้ สืบอายพุระพทุธ-ศาสนาท่ีจะแย่งกนัเป็นศาสดาใน
อนาคต 
 ๕. เป็นเหตใุห้พทุธบริษัทมีความเคารพพระธรรมวินยัเหมือน กบัว่า พระสมัมาสมัพทุธเจ้ายงั
ทรงพระชนม์อยู่ ต่างช่วยกนัสืบต่อ พระพทุธศาสนา เม่ือเกิดความเข้าใจผิดแผกกนัขึน้ก็ท าสงัคายนา
ตดัสิน แล้ววางแบบแผนไว้เป็นคราวๆ มาจนถึงทกุวนันี ้
 



ปัญหาและเฉลยพุทธประวัต ิ  
๑. การร้อยกรองพระธรรมวินยั  จดัเป็นหมวดหมู่ เรียกว่าอะไร ?  
 ก. สงัคายนา  ข. สงัคหะ 
 ค. สงัวธัยาย  ง. สนันิบาต 
๒. การจดัรวบรวมพระธรรมวินยัให้เป็นหมวดหมู่  เรียกว่าอะไร ?  
 ก. การสนัทนาการ ข. การสมัมนา 
 ค. การเสวนา  ง. การสงัคายนา 
๓. อะไรคือมลูเหตแุห่งการท าสงัคายนาครัง้ท่ี ๑ ?            

ก. มีผู้กล่าวจ้วงจาบพระศาสดา 
 ข. มีผู้กล่าวจ้วงจาบพระธรรมวินยั 
 ค. มีผู้ละเมิดพระธรรมวินยั 
 ง. ถกูทกุข้อ 
๔. สงัคายนาครัง้แรกท าท่ีไหน ? 
 ก. เมืองสาวตัถี ข. เมืองราชคฤห์ 
 ค. เมืองพาราณสี ง. เมืองกสุินารา 
๕. การท าสงัคายนาครัง้แรกหลงัจากพระพทุธองค์ปรินิพพานแล้วก่ีปี ? 
 ก. ๓ เดือน  ข. ๔ เดือน 
 ค. ๑๐๐ ปี  ง. ๒๑๘ ปี 
๖. การท าสงัคายนาครัง้แรกใครเป็นประธานสงฆ์ ? 
 ก. พระอานนท์  ข. พระอนรุุทธะ 
 ค. พระมหากสัสปะ ง. พระอบุาลี 
๗. การท าสงัคายนาครัง้แรกใครเป็นผู้อปุถมัภ์ฝ่ายฆราวาส ? 
 ก. พระเจ้าอชาตศตัรู  ข. พระเจ้าพมิพสิาร 
 ค. พระเจ้าอโศกมหาราช   ง. พระเจ้าโกศล 
๘. จ านวนสงฆ์ในการท าสงัคายนาครัง้แรกมีก่ีองค์ ? 
 ก. ๓๐๐ องค์  ข. ๔๐๐  องค์ 
 ค. ๕๐๐ องค์  ง. ๑,๐๐๐  องค์ 
๙. การท าสงัคายนาครัง้แรกใช้เวลาก่ีเดือน ? 



 ก. ๕ เดือน  ข. ๗ เดือน 
 ค. ๙ เดือน  ง. ๑๐ เดือน  
๑๐. พระเถระรูปใดท่ีน าพระพทุธศาสนามาสู่สวุรรณภมูิ ? 
 ก. พระสารีบตุร  
 ข. พระอานนท์และพระอนรุุทธะ 
 ค. พระโสณะและพระอตุตระ   
 ง. พระธมัมรักขิตเถระ 
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