
บทน า 
ศาสนพธีิ 

ศาสนพธีิ 
แบบอยา่งหรือแบบแผนต่าง ๆ ท่ีพึงปฏิบติัในทางพระศาสนา โดยเฉพาะ

พระพุทธศาสนา เรียกวา่ ศาสนพิธี ความจริง พิธีกรรมต่าง ๆ มีดว้ยกนัทุกศาสนา และ
เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนภายหลงัศาสนาแมศ้าสนพิธีในทางพระพุทธศาสนากเ็ช่นเดียวกนั 
 
ศาสนพธิีเกดิขึน้ได้อย่างไร  

เหตุท่ีเกิดมีศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา เน่ืองมาจากหลกัการของ
พระพุทธศาสนา ท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงในวนัมาฆบูชา ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๓ แก่พระ
อรหนัต ์๑,๒๕๐ ท่ีวดัเวฬุวนั ซ่ึงเรียกวา่ โอวาทปาฏิโมกข ์มี ๓ ประการ คือ 

๑.การไม่ท าความชัว่ทุกอยา่ง 
๒.การท าความดีใหถึ้งพร้อม 
๓.การท าใจใหผ้อ่งใส 

 
บุญกริิยาวตัถุ ๓ ประการ 

เม่ือชาวพุทธท าความดีต่าง ๆ ตามหลกัการ ๓ อยา่งขา้งตน้ คือพยายามลดละเลิก
ความไม่ดีทุกอยา่ง ท าแต่ความดี และท าใจของตนใหผ้อ่งใส ซ่ึงเรียกวา่การท าบุญ ส่ิง
เป็นท่ีตั้งแห่งการบ าเพญ็บุญน้ี เรียกวา่ บุญกิริยาวตัถุ โดยยอ่ ๆ มีอยู ่๓ ประการ คือ 

๑.ศีล การใหส่ิ้งของต่าง ๆ แก่บุคคลอ่ืน 
๒.ภาวนา การรักษากายและวาจาใหเ้รียบร้อย 
๓.ภาวนา การท าใจใหผ้อ่งใส 
บุญกิริยาวตัถุน้ีเอง เป็นเหตุใหเ้กิดพิธีกรรมต่าง ๆ ในกาลต่อมา  

 
ศาสนพธิี ๔ หมวด 

ชาวพุทธนิยมท าบุญ ไม่ว่าจะปรารภเหตุอะไรกต็าม จึงเกิดพิธีกรรมข้ึนมากมาย 
ปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนเป็นประเพณี เม่ือสรุปการท าความดีต่าง ๆ ในทางพระพุทธศาสนา 
มีอยู ่๔ หมวด คือ 



๑.หมวดกศุลพิธี วา่ดว้ยพิธีบ าเพญ็กศุล 
๒.หมวดบุญพิธี วา่ดว้ยพิธีท าบุญ 
๓.หมวดทานพิธี วา่ดว้ยพธีิถวายทาน 
๔.หมวดปกิณกพิธี วา่ดว้ยพิธีเบด็เตลด็ต่าง ๆ 

 
ประโยชน์ของศาสนพธิ ี

๑.ท าใหเ้ป็นผูฉ้ลาดในพิธีกรรมต่าง ๆ เก่ียวกบัการท าบุญ มีการใหท้านเป็นตน้ 
๒.ท าใหเ้กิดความสามคัคีในหมู่ชาวพุทธดว้ยกนั 
๓.ท าใหช่้วยกนัรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมท่ีดีงามของชาว

พุทธไวไ้ด ้
๔.ท าใหเ้ป็นผูท่ี้น่ารักน่าเคารพเช่ือถือของคนท่ีไดพ้บเห็น  
๕.ท าใหเ้ขา้ถึงธรรมะภายในไดโ้ดยง่าย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



         หมวดที่ ๑ 
กศุลพธีิ 

กศุลพธีิ 
พิธีกรรมต่าง ๆ อนัเก่ียวเน่ืองดว้ยการอบรมความดีงามในพระพุทธศาสนาเฉพาะ

บุคคล เรียกวา่ กุศลพิธี พิธีกรรมในหมวดน้ีแบ่งไดเ้ป็น ๒ อยา่ง คือ 
๑.พิธีกรรมท่ีชาวพุทธพึงปฏิบติัในเบ้ืองตน้อยู ่๓ เร่ือง คือ 
-พิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
-พิธีเวยีนเทียนในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
-พิธีรักษาอุโบสถ 
๒.พิธีกรรมท่ีสงฆพ์ึงปฏิบติัเพื่อความดีงามในทางพระวนิยัทั้งส่วนตวัผูป้ฏิบติั

และหมู่คณะ   มีอยู ่๗ เร่ือง คือ 
-พิธีเขา้พรรษา 
-พิธีถือนิสัย 
-พิธีท าสามีจิกรรม 
-พิธีท าวตัรสวดมนต ์
-พิธีกรรมวนัธรรมสวนะ 
-พิธีท าสังฆอุโบสถ 
-พิธีออกพรรษา 
พิธีกรรมท่ีสงฆพ์ึงปฏิบติัน้ี ชาวพุทธผูค้รองเรือนกค็วรทราบดว้ย เพื่อเป็นการ

สร้างความเล่ือมใสในพระรัตนตรัยยิง่ ๆ ข้ึนไป 
ส าหรับนกัเรียนธรรมศึกษาชั้นตรี ก าหนดใหศึ้กษาพิธีกรรมท่ีชาวพุทธพึงปฏิบติั

ในส่วนเบ้ืองตน้ ๓ เร่ือง 
ส่วนนกัเรียนธรรมศึกษาชั้นโท ก าหนดใหศึ้กษาพิธีกรรมท่ีสงฆพ์ึงปฏิบติั เพื่อ

ความดีงามในทางพระวนิยั ๗ เร่ือง 
 
๑.พธิีเข้าพรรษา 

การเขา้พรรษา คือ การท่ีพระภิกษุอยูป่ระจ าวดัใดวดัหน่ึงตลอด ๓ เดือนในฤดูฝน 
ไม่ไปพกัคา้งแรมใหล่้วงราตรีในท่ีอ่ืน เป็นพิธีกรรมส าหรับพระภิกษุโดยตรงท่ีตอ้ง



ปฏิบติัตามพระวนิยั จะเวน้เสียไม่ได ้พระภิกษุรูปใดไม่อยูจ่  าพรรษาตอ้งอาบติัทุกกฏ 
ระยะเวลาการเขา้พรรษาทรงอนุญาต ๒ คร้ัง คือ 

๑.เขา้วนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๘ ไปออกวนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ เรียกวา่ ปุริมพรรษา 
คือ        

   พรรษาแรก 
๒.เขา้พรรษาแรกไม่ทนัใหน้บัไปอีก ๑ เดือน คือวนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๙ และไป

ออกใน              
   วนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ เรียกวา่ ปัจฉิมพรรษา คือ พรรษาหลงั 
ทรงอนุญาตใหพ้ระภิกษุอยูจ่  าพรรษาในสถานท่ีมีท่ีมุงกนัแดดกนัฝนได ้เช่น ถ ้า 

หรือกฏิุอยา่งใดอยา่งหน่ึง หา้มจ าพรรษาในท่ีแจง้ ในโพรงไม ้ในหลุม ในกฏิุดิน ในตุ่ม 
เป็นตน้ 
 
ระเบียบพธิี 

เม่ือถึงวนัเขา้พรรษาพระภิกษุและสามเณรทุกรูป ไปประชุมพร้อมกนัภายในพระ
อุโบสถ พระภิกษุนัง่เรียงกนัตามพรรษาใหเ้ป็นแถว ส่วนสามเณรนัง่ในกลุ่มของสามเณร
ใหเ้ป็นแถว แยกออกใหพ้น้จากหตัถบาสของพระภิกษุ และพึงปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 
๑.ท าวตัรเยน็ คือ พระภิกษุผูเ้ป็นประธานสงฆ ์จุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย และท าวตัร
เยน็ตาม 
   ธรรมเนียมของวดันั้น ๆ 
๒.แสดงพระธรรมเทศนา เร่ืองวสัสูปนายกิากถา คือ วนัเขา้พรรษา และบอกระเบียบ
ปฏิบติัในการ 
   อยูจ่  าพรรษา คือ 

-บอกใหรู้้เร่ืองการจ าพรรษา 
-แสดงเร่ืองความเป็นมาของการเขา้พรรษา 
-บอกเขตของการจ าพรรษาภายในวดัรักษาจนอรุณข้ึน 
-บอกเร่ืองการถือเสนาสนะใหช้ดัเจนวา่จะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร 
-บอกกติกาในการจ าพรรษา (ถา้มีกติกาอะไรเป็นพิเศษ) 

๓.ท าสามีจิกรรม คือการขอขมาโทษต่อกนั โดยปฏิบติัดงัน้ี 



-ผูรั้บขมาโทษนัง่พบัเพียบ หนัหนา้ไปทางผูข้อขมา เม่ือผูข้อขมากราบพึงประนม
มือ 

-ผูข้อขมาโทษนัง่คุกเข่าประนมมือ กราบ ๓ คร้ัง เฉพาะรูปท่ีเป็นพระสังฆเถระ
และเป็น             

 เจา้อาวาส 
-กราบเสร็จแลว้ ยกพานสักการะข้ึนประคองนอ้มกายลงเลก็นอ้ย แลว้กล่าวค าขอ

ขมา              
 พร้อมกนั 
-เม่ือผูรั้บขมากล่าวค าอภยัโทษแลว้ พึงนอ้มพานสักการะเขา้ไปถวาย และกราบ 
๓ คร้ัง 
-จากนั้นพระภิกษุทุกรูปขอขมาโทษซ่ึงกนัและกนั 

๔.อธิษฐานเขา้พรรษา คือ พระภิกษุและสามเณรทุกรูป นัง่คุกเข่าหนัหนา้ไปทางพระ
ประธานกราบ ๓ คร้ัง ประธานสงฆก์ล่าวน าวา่ นะโม พร้อมกนั ๓ จบ จึงกล่าวค า
อธิษฐานเขา้พรรษาดงัน้ี  อิมสัมิง อาวาเส อิมงั เตมาสัง วสัสัง อุเปมิ. 
๕.เจริญพระพุทธมนต ์
๖.สักการะบูชาปูชนียวตัถุภายในวดั 
 
๒.พธิีถือนิสัย 

การถือนิสัย เป็นธรรมเนียมของพระภิกษุผูบ้วชใหม่ท่ีมีพรรษายงัไม่ถึง ๕ 
จ าเป็นตอ้งถือนิสัย คือ อยูใ่นการปกครองดูแลของพระภิกษุผูเ้ป็นอุปัชฌายอ์าจารย ์หรือ
พระผูใ้หญ่ภายในวดั เพื่อเรียนรู้ขอ้ปฏิบติัต่าง ๆ ใหถู้กตอ้งตามพระธรรมวนิยั  
 
ระเบียบพธิี 
พระภิกษุและสามเณรผูข้อนิสัยต่อพระอุปัชฌายอ์าจารย ์พึงปฏิบติัดงัน้ี 

๑.พระภิกษุและสามเณรนัง่ใหเ้ป็นแถวเรียบร้อยในสถานท่ีท่ีจดัไวแ้ลว้ 
๒.นัง่คุกเข่าประนมมือหนัหนา้ไปทางประธานสงฆ ์กราบพร้อมกนั ๓ คร้ัง 

พระภิกษุกราบ 
ก่อน สามเณรจึงกราบในภายหลงั 



๓.ตวัแทนพระภิกษุและสามเณรถือเคร่ืองสักการะ ยกข้ึนระหวา่งอกแลว้กล่าวค า
ขอนิสัย 

พร้อมกนั 
๔.ประเคนเคร่ืองสกัการะแลว้กราบพร้อมกนั ๓ คร้ัง 
๕.นัง่พบัเพียบประนมมือฟังโอวาทจากพระอุปัชฌายอ์าจารย ์เม่ือฟังเสร็จแลว้ 

นัง่คุกเข่า 
ประนมมือ กราบอีก ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธีถือนิสัย 

 
๓.พธิีท าสามจีิกรรม 

เป็นธรรมเนียมของสงฆอ์ยา่งหน่ึงท่ีพระภิกษุและสามเณรพึงท าความเคารพต่อ
กนั เพือ่ความสามคัคีกนั อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข การกระท าแบบน้ี เรียกวา่ สามีจิกรรม 
หมายถึง การขอขมาโทษใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั หรือการแสดงความเคารพ พงึกระท าใน
โอกาสต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

๑.ในวนัเขา้พรรษา 
๒.ในระยะเขา้พรรษา คือ ตั้งแต่เร่ิมเขา้พรรษา ประมาณ ๗ วนั 
๓.ในโอกาสจะจากไปอยูว่ดัอ่ืนหรือถ่ินอ่ืน 

 
ระเบียบพธิี 
การกระท าสามีจิกรรมนั้นมี ๒ แบบ คือ 
๑.การกระท าสามีจิกรรมแบบขอขมาโทษ มีวธีิปฏิบติัดงัน้ี 

-จดัเตรียมเคร่ืองสักการะมี ดอกไม ้ธูปเทียนแพวางบนพานใหพ้ร้อม 
-ครองผา้ใหเ้รียบร้อย พาดสังฆาฏิ 
-เม่ือไปถึงผูท่ี้เราจะขอขมาโทษ ประคองเคร่ืองสักการะคุกเข่าเขา้ไปหา วาง

เคร่ืองสักการะ 
ไวด้า้นซา้ยมือ กราบดว้ยเบญจางคประดิษฐ ์๓ คร้ัง แลว้ยกเคร่ืองสักการะ กล่าว

ค าขอขมา 
ตามแบบนิยม 



-เม่ือท่านใหอ้ภยัโทษแลว้ พึงรับวา่ สาธุ ภนัเต เขา้ไปถวายเคร่ืองสักการะ แลว้
กราบ ๓ คร้ัง 
๒.การท าสามีจิกรรมแบบถวายสักการะ มีวธีิปฏิบติัดงัน้ี 

-จดัเตรียมเคร่ืองสักการะใหพ้ร้อม 
-การถวายสักการะ จะท าแก่ผูท่ี้มีพรรษามากกวา่ตนหรือนอ้ยกวา่ตนกไ็ด ้
-ครองผา้ใหเ้รียบร้อย ถือเคร่ืองสักการะเขา้ไปถวาย ถา้ผูท่ี้เราถวายเคร่ืองสักการะ

มีพรรษา 
มากกวา่พึงกราบ ๓ คร้ัง ถา้มีพรรษานอ้ยกวา่เพียงแต่รับไหวใ้นเม่ือผูอ่้อนพรรษา

กวา่กราบ  
เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
ค าขอขมาโทษ 
ผูข้อวา่   อายสฺมนฺเต ปมาเทน, ทฺวารตฺตเยน กต , สพฺพ   อปราธ  ขมถ เม ภนฺเต. 
ผูรั้บวา่   อห  ขมามิ ตยาปิ เม ขมิตพฺพ . 
ผูข้อวา่   ขมามิ ภนฺเต 
หมายเหตุ ค  าท่ีขีดเส้นใตใ้หเ้ปล่ียนดงัน้ี 
อายสฺมนฺเต ถา้พรรษาเกิน ๑๐ แต่ยงัไม่ถึง ๒๐ เปล่ียนเป็น เถเร 
  ถา้พรรษาเกิน ๒๐ เปล่ียนเป็น มหาเถเร 
เม  ถา้หลายคนเปล่ียนเป็น โน 
ตยาปิ  ถา้หลายคนเปล่ียนเป็น ตุมฺเหหิปิ 
ขมามิ  ถา้หลายคนเปล่ียนเป็น ขมาม 
 
 
๔.พธิีท าวตัรสวดมนต์ 

การท าวตัร คือ การท ากิจวตัรของพระภิกษุและสามเณร และอุบาสกอุบาสิกา 
เป็นการท ากิจท่ีตอ้งท าเป็นประจ า เรียกสั้น ๆ วา่ ท าวตัร การท าวตัรตอ้งท าวนัละ ๒ เวลา 
คือ เวลาเชา้และเวลาเยน็ 



การสวดมนต์ คือ การสวดบทพระพุทธมนตต่์าง ๆ ท่ีเป็นพระสูตรกมี็ ท่ีเป็นพระ
ปริตรกมี็ ท่ีเป็นพระคาถาอนันิยมก าหนดใหส้วดประกอบในการสวดมนตเ์ป็นประจ ากมี็ 
นอกเหนือจากบทสวดท าวตัร เม่ือเรียกรวมการสวดทั้งสองอยา่งเขา้ดว้ยกนั เรียกวา่ ท า
วตัรสวดมนต์ 
 
ระเบียบพธิี 

พิธีท าวตัรสวดมนตน์ั้นแบ่งออกเป็น ๓ ประเภทคือ 
๑.พิธีท าวตัรสวดมนตส์ าหรับพระภิกษุและสามเณรมี ๒ คร้ัง คือ 

๑.๑.ท าวตัรเช้า  
-ก าหนดเวลาสวดมนตแ์ลว้แต่ความสะดวกของแต่ละวดั 
-พระภิกษุและสามเณรทุกรูปตอ้งไปประชุมพร้อมกนัท่ีหอสวดมนตห์รือ
ท่ีพระอุโบสถ 
-ประธานสงฆจุ์ดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย ทุกรูปนัง่คุกเข่าประนมมือ 
-สวดบทท าวตัรเชา้ตามหนงัสือสวดมนต ์
-บางวดัอาจจะมีการนัง่สมาธิและแผเ่มตตาหลงัสวดมนตเ์สร็จ ท าตาม
ประเพณีของ           แต่ละวดั 
-ก่อนเลิกกส็วดมนตบู์ชาพระ กราบพระพุทธรูป ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี  

๑.๒.ท าวตัรเยน็ 
-ก าหนดเวลาสวดมนตแ์ลว้แต่ความสะดวกของแต่ละวดั 
-นอกจากนั้นกเ็หมือนกบัการท าวตัรเชา้ 

๒.พิธีท าวตัรสวดมนตส์ าหรับอุบาสกอุบาสิกา 
แบบสวดและระเบียบต่าง ๆ ส าหรับอุบาสกอุบาสิกา จะน ามากล่าวรวมใน

พิธีกรรมวนัธรรมสวนะ ซ่ึงจะกล่าวขา้งหนา้ 
๓.พิธีสวดมนตไ์หวพ้ระส าหรับนกัเรียน 

ระเบียบการสวดมนตไ์หวพ้ระส าหรับนกัเรียน กระทรวงศึกษาธิการก าหนดเป็น
แบบปฏิบติัไวโ้ดยเฉพาะ และมีค าสั่งใหใ้ชใ้นโรงเรียนต่าง ๆ จะน ามากล่าวในหมวด
ปกิณกะขา้งหนา้ 
 



 
๕.พธิีกรรมวนัธรรมสวนะ 

วนัธรรมสวนะ คือ วนัก าหนดประชุมฟังธรรม ซ่ึงเรียกกนัทัว่ไปวา่ วนัพระ 
พระพุทธเจา้ทรงบญัญติัวนัประชุมฟังธรรมไวเ้ดือนหน่ึง ๔ วนั คือ 

 ๑.วนัข้ึน ๘ ค ่า 
๒.วนัข้ึน ๑๕ ค ่า 
๓.วนัแรม ๘ ค ่า 
๔.วนัแรม ๑๕ ค ่า 

 
ระเบียบพธิี 

-ตอนเชา้ ประมาณเวลา ๙.๐๐ น. พระภิกษุสามเณรและอุบาสกอุบาสิกา พร้อม
กนัท่ี        

 ศาลาการเปรียญ หรือวา่อุโบสถ 
-ประธานสงฆจุ์ดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย และน าสวดมนตท์ าวตัรเชา้ 
-เม่ือท าวตัรเชา้เสร็จ อุบาสกและอุบาสิกาประกาศอุโบสถ พระองคท่ี์แสดงธรรม

ข้ึน 
 ธรรมาสน ์
-อุบาสกและอุบาสิกานัง่คุกเข่าประนมมือ กล่าวค าอาราธนาอุโบสถศีล พระให้

อุโบสถศีล  
 รับศีล 
-ต่อจากนั้นพระภิกษุแสดงธรรม ตั้งใจฟังธรรมโดยความเคารพ 
-เม่ือพระแสดงธรรมจบกล่าวค าวา่ สาธุ พร้อมกนั กราบพระ ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จ
พิธีภาคเชา้      *ส่วนรายละเอียดต่าง ๆ จะกล่าวในวชิาอุโบสถศีล 

 
๖.พธีิท าสังฆอโุบสถ 

พิธีท าสังฆอุโบสถ เป็นธรรมเนียมท่ีพระภิกษุทุกรูปตอ้งปฏิบติัตามพระวนิยัทุก
ก่ึงเดือน คือตอ้งไปนัง่ทบทวนศีล ๒๒๗ ของตวัเองวา่บริสุทธ์ิหรือไม่บริสุทธ์ิ จะขาด
ไม่ได ้ยกเวน้มีเหตุจ าเป็นตามท่ีพระพุทธองคท์รงอนุญาตไว ้อุโบสถมี ๓ ประเภท คือ 



๑.สังฆอุโบสถ คือ อุโบสถท่ีพระภิกษุร่วมกนัท าตั้งแต่ ๔ รูปข้ึนไป 
๒.ปาริสุทธิอุโบสถ คือ อุโบสถท่ีพระภิกษุนอ้ยกวา่ ๔ รูป ร่วมกนัท า 
๓.อธิษฐานอุโบสถ คือ อุโบสถท่ีพระภิกษุอธิษฐานท ารูปเดียว 

 
 
หลกัการท าสังฆอโุบสถ 

๑.สังฆอุโบสถตอ้งท าภายในสีมา 
๒.วนัท่ีท านั้นตอ้งเป็นวนัข้ึนหรือแรม ๑๔ หรือ ๑๕ ค ่า 
๓.พระภิกษุในท่ีประชุมตอ้งครบองคส์งฆ ์คือ ตั้งแต่ ๔ รูปข้ึนไป 
๔.พระภิกษุผูเ้ขา้ร่วมประชุมไม่เป็นผูต้อ้งสภาคาบติั คือ อาบติัอยา่งเดียวกนั หรือ
ตอ้ง  
    สภาคาบติัแต่ไดส้วดประกาศก่อนแลว้โดยชอบดว้ยพระวนิยั 
๕.ไม่มีบุคคลท่ีควรเวน้อยูใ่นหตัถบาส 
๖.พระภิกษุทั้งหมดไดท้ าบุพกรณ์ และบุพกิจของอุโบสถเรียบร้อยแลว้ 
๗.มีตวัแทนของพระภิกษุข้ึนสวดพระปาฏิโมกข ์คือ สวดศีล ๒๒๗ ขอ้ ใหฟั้งทัว่

กนัใน 
ท่ามกลางสงฆ ์

 
หลกัการท าปาริสุทธิสุทธิอโุบสถ 

ปาริสุทธิอุโบสถ ไดแ้ก่อุโบสถท่ีพระภิกษุผูเ้ขา้ประชุมกนัท าไม่ครบจ านวนสงฆ ์
คือ ๔ รูปข้ึนไป มีเพียง ๓ รูปหรือ ๒ รูป ท่านหา้มสวดพระปาฏิโมกข ์ในการท าอุโบสถ
ใหบ้อกความบริสุทธ์ิแห่งศีลแก่กนั แทนการสวดพระปาฏิโมกข ์
 
หลกัการท าอธิษฐานอโุบสถ 

อธิษฐานอุโบสถ ไดแ้ก่อุโบสถท่ีพระภิกษุท าเพียงรูปเดียว คือเม่ือถึงวนัอุโบสถ 
ใหท้ ากิจท่ีควรท าในอุโบสถใหเ้รียบร้อยแลว้นัง่รอภิกษุจากท่ีอ่ืน เผือ่จะมีมาร่วมท าดว้ย
ตามสมควรแก่เวลา เม่ือเห็นวา่ไม่มีใครมาแลว้ใหอ้ธิษฐานในใจของตนวา่ อชฺช เม อุโบส
โถ แปลวา่ วนัน้ีเป็นวนัอุโบสถของเราเพียงเท่าน้ีกเ็ป็นอนัเสร็จพิธี 



 
ระเบียบพธิี 

- เม่ือถึงวนัอุโบสถช่วยกนัท าความสะอาดพระอุโบสถและจดัอาสนะให้
เรียบร้อย 

- ก าหนดนดัเวลาท าอุโบสถ 
- ห่มดองครองผา้ใหเ้รียบร้อย 
- ปลงอาบติักบัเพื่อนพระภิกษุดว้ยกนั 
- ไปถึงพระอุโบสถก่อนเวลาประมาณ ๕ หรือ ๑๐ นาที 
- เม่ือพร้อมกนัแลว้นบัจ านวนสงฆ ์
- ประธานสงฆน์ ากราบพระ สวดมนตท์ าวตัร 
- เม่ือท าวตัรสวดมนตเ์สร็จแลว้ทุกรูปนัง่หนัหนา้ลอ้มวงรอบ ๆ ตัง่ส าหรับนัง่

สวดพระ 
 ปาฏิโมกข ์
- นิมนตพ์ระภิกษุผูท้รงพระปาฏิโมกขข้ึ์นนัง่บนตัง่ ท าพิธีสวดพระปาฏิโมกขไ์ป

จนจบ 
- เม่ือสวดพระปาฏิโมกขจ์บแลว้ พระภิกษุทุกรูปหนัหนา้ไปทางพระประธาน 

ประธาน 
 สงฆน์ าสวดมนตต่์อทา้ยจากพระปาฏิโมกข ์จนจบ 
- นัง่สมาธิ แผเ่มตตา อุทิศส่วนบุญใหแ้ก่สรรพสัตวท์ั้งหลาย 
- ต่อจากนั้นบูชาพระรัตนตรัย เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
๗.พธิีออกพรรษา 

การออกพรรษา หมายถึง เวลาส้ินสุดก าหนดอยูจ่  าพรรษา ๓ เดือน ของพระภิกษุ
ตามพระวนิยับญัญติั มีสังฆกรรมเป็นพิเศษโดยเฉพาะ เรียกวา่ ปวารณากรรม คือการท า
ปวารณาใหว้า่กล่าวตกัเตือนกนัไดข้องสงฆผ์ูอ้ยูร่่วมกนัตลอด ๓ เดือน ท าในวนัข้ึน ๑๕ 
ค ่า เดือน ๑๑ ของทุกปี ในวนันั้นพระสงฆไ์ม่ตอ้งสวดพระปาฏิโมกข ์แต่ใหท้ าปวารณา
แทน 
 



ระเบียบพธิี 
การท าปวารณากรรมในวนัออกพรรษา มีระเบียบปฏิบติัเป็นธรรมเนียม

ดงัต่อไปน้ี 
- พระภิกษุและสามเณรทุกรูปห่มดองครองผา้ใหเ้รียบร้อย พร้อมกนัท่ีพระ

อุโบสถ 
- ท าวตัรสวดมนตต์ามธรรมเนียมของแต่ละวดั 
- ตวัแทนของคณะสงฆข้ึ์นนัง่บนตัง่ท่ีสวดพระปาฏิโมกข ์ช้ีแจงเร่ืองการท า

ปวารณา 
 กรรม บอกบุพกรณ์และบุพกิจ ตั้งญตัติสวดปวารณากรรม 
- คณะสงฆป์วารณากนัตามพรรษา เร่ิมตั้งแต่พรรษามากท่ีสุดไปหาพรรษานอ้ย 
- เม่ือปวารณาแลว้ พระภิกษุตอ้งอยูรั่กษาราตรีอีกหน่ึงคืนในวดัท่ีจ  าพรรษานั้น 

จึงจะไป 
 คา้งคืนท่ีอ่ืนได ้

 
ปัญหาและเฉลยกศุลพธีิ 

๑.สถานท่ีเช่นไรท่ีพระพทุธเจา้หา้มพระภิกษุอยูจ่  าพรรษา ? 
ก.ในถ ้า   ข.ในโพรงไมก้ลางแจง้ 
ค.ในเรือนวา่ง   ง.ในศาลาร้าง 

๒.วนัเขา้พรรษาตรงกบัวนั... ? 
ก.ข้ึน ๑ ค ่า เดือน ๘  ข.แรม ๑ ค ่า เดือน ๘ 
ค.ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๘  ง.แรม ๑๕ ค ่า เดือน ๘ 

๓.วนัมหาปวารณา ตรงกบัวนั. . . ? 
ก.ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ ข.ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ 
ค.แรม ๑ ค ่า เดือน ๙  ง.แรม ๑๑ ค ่า เดือน ๑๒ 

๔.ขอ้ใดไม่ใช่กศุลพิธี ? 
ก.พิธีออกพรรษา  ข.พิธีท าวตัรสวดมนต ์
ค.พิธีสังฆกรรมอุโบสถ ง.พิธีสวดพระพุทธมนต ์

๕.ฤดูวสัสูปนายกิา มีก าหนดก่ีวนั ? 



ก.๓๐ วนั   ข. ๖๐ วนั 
ค.๙๐ วนั   ง.๑๒๐ วนั 

๖.ขอ้ใดเก่ียวขอ้งกบัวนัออกพรรษาโดยตรง ? 
ก.การถือนิสัย   ข.การท าสามีจิกรรม 
ค.การฟังธรรม   ง.การปวารณา 

๗.การจ าพรรษามีมาตั้งแต่สมยัไหน ? 
ก.ปฐมโพธิกาล  ข.มชัฌิมโพธิกาล 
ค.ปัจฉิมโพธิกาล  ง.หลงัพุทธกาล 

๘.แบบแผนท่ีผูน้บัถือพระศาสนาพึงปฏิบติั เรียกวา่อะไร ? 
ก.ศาสนพิธี   ข.บุญพิธี 
ค.ทานพิธี   ง.กศุลพิธี 

๙.ค  านมสัการพระรัตนตรัย เร่ิมตน้ดว้ยค าวา่ ? 
ก.นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต...  ข.อะระหงั สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา... 
ค.โย โส ตะถาคะโต อะระหงั... ง.โย โส สะวากขาโต... 

๑๐.พิธีกรรมต่าง ๆ อนัเก่ียวดว้ยการอบรมความดีงามทางพระพุทธศาสนา หมายถึงขอ้ใด 
? 

ก.ศาสนพิธี   ข.บุญพิธี 
ค.ทานพิธี   ง.กศุลพิธี 

๑๐.ค าวา่ “วสัสูปนายกิา” เก่ียวขอ้งกบัวนัอะไร ? 
ก.วนัเขา้พรรษา  ข.วนัออกพรรษา 
ค.วนัมหาปวารณา  ง.วนัเขา้เขตกฐินกาล 

๑๒. “ภิกษุจะอยูก่บัท่ี ไม่ออกไปคา้งแรมท่ีอ่ืน” ตรงกบัขอ้ใด ? 
ก.การท าสามีจิกรรม  ข.การอยูจ่  าพรรษา 
ค.การถือศีลอุโบสถ  ง.การท าสังฆอุโบสถ 

๑๓.การท าสามีจิกรรม มีความหมายวา่อยา่งไร ? 
ก.การขอขมาโทษต่อกนั ข.การวา่กล่าวตกัเตือนกนั 
ค.การถือนิสัยกบัอาจารย ์ ง.การแสดงความบริสุทธ์ิ 

๑๔.วนัมหาปวารณา ตรงกบัขอ้ใด ? 



ก.วนัแสดงธรรม  ข.วนัอุโบสถ 
ค.วนัเขา้พรรษา  ง.วนัออกพรรษา 

๑๕.ขอ้ใด ไม่ใช่อยูใ่นบทพุทธานุสสติ ? 
ก.สมฺมาสมฺพุทฺโธ  ข.วชฺิชาจรณสมฺปนฺโน 
ค.สตฺถา เทวมนุสฺสาน   ง.สนฺทิฏฺฐิโก อกาลิโก 

๑๖.วนัธรรมสวนะ หมายถึงวนัอะไร ? 
ก.วนัสมาทานศีล  ข.วนัประชุมฟังธรรม 
ค.วนัเขา้พรรษา  ง.วนัเทโวโรหณะ 

๑๗.อุโบสถศีลขอ้สุดทา้ย วา่ดว้ยการเวน้เร่ืองใด ? 
ก.บริโภคในเวลาวกิาล  ข.ฟ้อนร าขบัร้อง 
ค.ทดัทรงดอกไม ้  ง.ท่ีนัง่ท่ีนอนสูงใหญ่ 

๑๘.วนัพระ เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่วนัอะไร ? 
ก.วนัอุโบสศีล   ข.วนัอสัสูปนายกิา  
ค.วนัธรรมสวนะ  ง.วนัปาฏิบท 

๑๙.ขอ้ใด ไม่ใช่อุโบสถศีล ? 
ก.ปาณาติปาตา เวรมณี  ข.อทินฺนาทานา เวรมณี 
ค.อพฺรหมฺจริยา เวรมณี  ง.กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี 

 ๒๐.ใดไม่มีในศีล ๘ ?       
ก.ปาณาติปาตา เวรมณี  ข.อทินนาทานา เวรมณี 
ค.กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ง.มุสาวาทา เวรมณี 

 
 

เฉลย 
๑.ข  ๒.ข  ๓.ข   ๔.ง   ๕.ค 
๖.ง  ๗.ข  ๘.ก   ๙.ข   ๑๐.ง 
๑๑.ก  ๑๒.ข  ๑๓.ก   ๑๔.ง   ๑๕.ง 
๑๖.ข  ๑๗.ง  ๑๘.ค   ๑๙.ง   ๒๐ 
 



                                                                                                                      หมวดที่ ๒ 

บุญพธีิ 
บุญพธีิ 

พิธีท าบุญเน่ืองดว้ยประเพณีในครอบครัว หรือในวนัส าคญัต่าง ๆ ของคนไทย
เพื่อเป็นสิริมงคล เรียกวา่ บุญพิธี มี ๒ ประเภท คือ ท าบุญงานมงคล และท าบุญงาน
อวมงคล แต่ในท่ีน้ีเป็นระเบียบ พิธีท่ีพระสงฆค์วรรู้และปฏิบติัใหถู้กตอ้ง แบ่งออกเป็น ๙ 
พิธี คือ 

๑.พิธีท าบุญตกับาตรเทโวโรหนะ 
๒.พิธีเจริญพระพุทธมนต ์
๓.พิธีสวดพระพุทธมนต ์
๔.พิธีสวดพระอภิธรรม 
๕.พิธีสวดมาติกา 
๖.พิธีสวดแจง 
๗.พิธีสวดถวายพรพระ 
๘.พิธีอนุโมทนากรณีต่าง ๆ 
๙.พิธีแสดงพระธรรมเทศนา 

 
๑.พธีิท าบุญตักบาตรเทโวโรหนะ 

วนัเทโวโรหนะ คือ วนัท่ีพระพุทธเจา้เสดจ็ลงจากเทวโลก หลงัจากท่ีเสดจ็ข้ึนไป
จ าพรรษาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ เพื่อตรัสพระอภิธรรมเทศนาโปรดพระพุทธมารดา จน
ครบ ๓ เดือน พอออกพรรษาเสดจ็กลบัมายงัมนุษยโ์ลก โดยเสด็จลงมาทางบนัไดแกว้ท่ี
ประตูเมืองสังกสัสนคร ตรงกบัวนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ เป็นวนัมหาปวารณา เรียกอีก
อยา่งหน่ึงวา่ วนัพระเจา้เปิดโลก คือ พระพุทธเจา้ทรงเปิดโลกทั้ง ๓ ไดแ้ก่ มนุษย ์เทวดา 
และนรกใหมี้โอกาสมองเห็นซ่ึงกนัและกนั โทษต่าง ๆ ในนรกไดห้ยดุระงบัชัว่คราว 
เป็นวนัท่ีสงบเยน็ของโลกทั้ง ๓ เชา้วนัรุ่งข้ึนแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ชาวพุทธนิยมตกับาตร
ดว้ยขา้วปลาอาหารแหง้ ผูท่ี้ใส่บาตรไม่ถึงท าขา้วสาลีห่อเป็นมดั ๆ บา้ง  ท าเป็นป้ัน ๆ 
บา้ง แลว้โยนลงในบาตร เป็นเหตุนิยมท าขา้วตม้ลูกโยนในการตกับาตรวนัเทโวโรหนะ 
จนกลายเป็นประเพณีนิยมมาถึงทุกวนัน้ี 



ระเบยีบพธิี 
๑.ก่อนถึงวนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ซ่ึงเป็นวนัท าบุญตกับาตรวนัเทโวโรหนะ ทาง

วดัควรเตรียมการดงัน้ี 
-เตรียมรถหรือคานหามพระพุทธรูป เพื่ออญัเชิญน าหนา้คณะสงฆใ์นการรับ

บิณฑบาต 
-เตรียมพระพุทธรูป ๑ องค ์ใหพ้อเหมาะกบัรถหรือวา่คานหาม แต่ขอใหเ้ป็น

พระพุทธรูปปางประทบัยนื 
-จดัสถานท่ีส าหรับบิณฑบาต 
-แจง้ก าหนดการต่าง ๆ ใหท้ราบ 

๒.ส าหรับชาวพุทธเม่ือทราบก าหนดการต่าง ๆ จากทางวดัแลว้ ควรเตรียมการดงัน้ี 
-จดัเตรียมอาหารส าหรับใส่บาตรใหพ้ร้อม 
-เม่ือถึงเวลาแลว้น าอาหารไปวดัวางในท่ีทางวดัจดัเตรียมไวใ้ห้ 
-เม่ือขบวนของคณะสงฆม์าถึง น าอาหารใส่บาตรของพระพุทธรูปไปตามล าดบั 

จนครบคณะสงฆ ์
-ถา้มีพระธรรมเทศนาท่ีวดัจะอยูฟั่งเทศนก่์อนหรือวา่กลบับา้นกไ็ด ้เป็นอนัเสร็จ

พิธี 
 
๒.พธีิเจริญพระพทุธมนต์ 

เจริญพระพุทธมนต ์หมายถึง การท่ีพระสงฆจ์  านวนหน่ึงร่วมกนัสาธยายมนตใ์น
พิธีท าบุญต่างๆ  ถา้เป็นงานมงคลเรียกวา่ “เจริญพระพุทธมนต”์ ถา้เป็นงานอวมงคล 
เรียกวา่ “สวดพระพุทธมนต”์  บทพระพุทธมนตท่ี์คณะสงฆใ์ชใ้นงานมงคลต่าง ๆ มี
ดงัต่อไปน้ี 

๑.เจด็ต านาน 
๒.สิบสองต านาน 
๓.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 
๔.มหาสมยสูตร 
๕.โพชฌงคสูตร 
๖.คิริมานนทสูตร 



๗.มหาสติปัฏฐานสูตร 
๘.ชยัมงคลคาถา 
๙.คาถาจุดเทียนชยั และคาถาดบัเทียนชยั 

 
ระเบียบพธิี 

๑.งานมงคลทัว่ไป เช่นงานฉลองหรือวา่งานท าบุญ เพื่อตอ้งการความเป็นสิริ
มงคลแก่ตวัเอง การเจริญพระพุทธมนตนิ์ยมใชบ้ท “เจด็ต านาน” พระสูตรหรือวา่พุทธ
ภาษิต ในบทเจด็ต านานมีอานุภาพในทางป้องกนัภยัพิบติัต่าง ๆ เรียกวา่ “พระปริตร” มี
บทใหเ้ลือกสวดดงัต่อไปน้ี 

-มงคลสูตร 
-รตนสูตร 
-กรณียเมตตสูตร 
-ขนัธปริตร 
-โมรปริตร 
-ธชคัคปริตร หรือ ธชคัคสูตร 
-อาฎานาฏิยปริตร 
-โพชฌงคปริตร 
บทพระปริตรเหล่าน้ีจะใชส้วดบทเตม็หรือวา่บทยอ่ ประธานสงฆต์อ้งพิจารณาดู

วา่เป็นงานเลก็หรืองานใหญ่ มีเวลามากหรือวา่นอ้ย ใหพ้ิจารณาตามสมควร แต่จะเวน้ไม่
สวดบทมงคลสูตร           และบทรตนสูตรไม่ได ้
๒.งานมงคลเฉพาะกรณี ท่ีนิยมท ากนัทัว่ไปมีอยู ่๕ งาน คือ  

-งานฉลองพระบวชใหม่ 
-งานมงคลสมรส 
-งานท าบุญอาย ุ
-งานท าบุญเอาฤกษช์ยัมงคล 
-งานท าบุญต่อนาม 
งานมงคลเหล่าน้ี มีระเบียบพิธีเจริญพระพุทธมนตโ์ดยเฉพาะ เช่น งานมงคล

ฉลองพระบวชใหม่ จะจดัท่ีบา้นหรือท่ีวดักไ็ด ้แต่นิยมจดัท่ีวดัเป็นส่วนมาก โดยมีการ



เจริญพระพุทธมนตบ์ทเจด็ต านานก่อนถวายภตัตาหารแก่คณะสงฆ ์ส าหรับพระบวช
ใหม่ควรปฏิบติัตวัดงัน้ี 

-ครองผา้ใหเ้รียบร้อย 
-จุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัยก่อนเจริญพระพุทธมนต ์
-ประนมมือในเวลาพระเจริญพระพุทธมนต ์
-ตกับาตรและถวายภตัตาหารแก่คณะสงฆ ์
-ถวายไทยธรรม 
-กรวดน ้า 

 
๓.พธีิสวดพระพทุธมนต์ 

สวดพระพุทธมนต ์หมายถึง การท่ีพระสงฆจ์  านวนหน่ึงรวมกนัสวดมนตใ์นการ
ท าบุญงานอวมงคล ไม่ตอ้งตั้งบาตรน ้ามนตแ์ละวงดว้ยสายสิญจน ์งานอวมงคลแบ่ง
ออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑.งานท าบุญหนา้ศพ 
๒.งานท าบุญอฐิั 

 
ระเบียบพธิี 
งานท าบุญหนา้ศพ เป็นการท าบุญในขณะท่ียงัตั้งศพไวท่ี้บา้นหรือวา่ท่ีวดั มี ๔ ลกัษณะ 
คือ 

๑.ท าบุญ ๗ วนัหลงัจากการเสียชีวติ เรียกวา่ “ท าบุญสัตตมวาร” หรือวา่ ทกัษิณา
นุสรณ์ 

๒.ท าบุญทุก ๆ ๗ วนั ก่อนครบ ๕๐ วนั หรือ ๑๐๐ วนั เรียกวา่ “ทกัษิณานุปทาน” 
๓.ท าบุญครบ ๕๐ วนั และครบ ๑๐๐ วนั 
๔.ท าบุญเปิดศพก่อนท าพิธีฌาปนกิจ  

งานบุญหนา้ศพทั้ง ๔ ลกัษณะน้ีฝ่ายเจา้ภาพควรเตรียมการใหพ้ร้อมก่อนดงัน้ี 
-อาราธนาพระสงฆส์วดพระพุทธมนต ์นิยมนิมนตเ์ลขคู่ คือ ๘ รูป หรือ ๑๐ รูป  
-เตรียมพระพุทธรูป โต๊ะหมู่และเคร่ืองบูชา 
-ตกแต่งสถานท่ีท าพิธีใหส้ะอาดเรียบร้อย 



-ไม่ตอ้งตั้งภาชนะท าน ้ามนต ์และไม่มีวงดว้ยสายสิญจน์ 
-เตรียมสายโยงหรือภูษาโยงต่อจากศพ เพื่อใชบ้งัสุกลุ 
-ปูลาดอาสนะส าหรับพระสงฆ ์
-เตรียมเคร่ืองรับรองพระสงฆ ์
-เตรียมอาหารหวานคาวและเคร่ืองไทยธรรม 

เม่ือคณะสงฆม์าถึงบริเวณพิธีแลว้ควรท าดงัน้ี 
-นิมนตค์ณะสงฆน์ัง่บนอาสนะท่ีจดัเตรียมไว ้
-ประเคนเคร่ืองรับรอง เช่น น ้าชา น ้าร้อน เป็นตน้ 
-เม่ือไดเ้วลาแลว้ พิธีกรเชิญตวัแทนจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย และจุดเทียนธูป

หนา้ศพ 
-อาราธนาศีลและรับศีล 
-นัง่ฟังพระสงฆส์วดพระพุทธมนต ์
-กล่าวค าถวายภตัตาหารเป็นสังฆทาน ช่วยกนัประเคนภตัตาหาร 
-เม่ือพระฉนัเสร็จแลว้ พระชกัผา้บงัสุกลุ ถวายเคร่ืองไทยธรรม 
-พระใหพ้ร เจา้ภาพกรวดน ้าอุทิศส่วนบุญใหแ้ก่ผูต้าย 
-กราบคณะสงฆ ์๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

ฝ่ายคณะสงฆค์วรเตรียมตวัใหพ้ร้อมดงัน้ี 
-ห่มผา่ใหเ้รียบร้อย 
-ใชพ้ดัใหเ้หมาะแก่งานศพ 
-ท าบุญ ๗ วนั สวดอนตัตลกัขณสูตร 
-ท าบุญ ๑๐๐ วนั หรือท าบุญหนา้วนัปลงศพ สวดธรรมนิยามสูตร 
-ท าบุญศพในวาระอ่ืนจากท่ีกล่าวน้ี จะสวดสูตรใดกไ็ดแ้ลว้แต่ความประสงคข์อง

เจา้ภาพ หรือหวัหนา้น าสวด แต่มีธรรมเนียมอยูว่า่ ไม่สวดบทเจด็ต านาน สิบสองต านาน 
ธรรมจกัร มหาสมยั 
 
งานท าบุญอฐิั 

ท าบุญอฐิั หมายถึง การท าบุญหลงัจากเผาศพแลว้ นิยมท ากนัอยู ่๓ ลกัษณะ คือ 
๑.ท าบุญฉลองอฐิัท่ีน ามาไวท่ี้บา้นหรือท่ีวดั 



๒.ท าบุญ ๗ วนั หลงัจากเผาศพ 
๓.ท าบุญใหผู้ต้ายครบรอบ ๑ ปี 
การท าบุญอฐิัระเบียบพิธีต่าง ๆ เหมือนกบัการท าบุญหนา้ศพ ต่างแต่ตอนท าบุญ

น าโกศอฐิั หรือวา่รูปถ่ายของผูต้ายแทนอฐิักไ็ด ้จดัท่ีวางไวต่้างหากกบัพระพุทธรูป บท
สวดต่าง ๆ ท่ีใชส้วดกเ็หมือนกบังานท าบุญหนา้ศพ 
 
๔.พธิีสวดพระอภิธรรม 

สวดอภิธรรม หมายถึง การท าบุญงานอวมงคลเก่ียวเน่ืองกบัศพ ตั้งแต่วนัท่ี
เสียชีวติจนถึงวนัเผาศพ นิยมจดัใหมี้พิธีสวดพระอภิธรรม ประกอบงานท าบุญหนา้ศพ
ดว้ย การสวดพระอภิธรรมมี ๒ อยา่ง คือ 

๑.สวดประจ าคืนหนา้ศพ 
๒.สวดพระอภิธรรมหนา้ไฟ 

 
 
ระเบียบพธิี 
๑.การสวดประจ าคืนหนา้ศพ 

-จดัสถานท่ีใหส้ะอาดเรียบร้อย 
-เตรียมอาสนะส าหรับพระสงฆ ์
-เตรียมพระพุทธรูป โต๊ะหมู่บูชา ตูพ้ระธรรม ภูษาโยง ถา้ไม่มีใชส้ายสิญจน์แทน

กไ็ด ้ตาลปัตร 
-การนิมนตพ์ระ นิมนตเ์ป็นชุด คือ ๔ รูป 
-เตรียมปัจจยัไทยธรรม 

๒.สวดพระอภิธรรมหนา้ไฟ 
-นิยมสวดในขณะท าการเผาศพ 
-นิมนตพ์ระสงฆ ์๔ รูปมาสวด 
-พอจุดไฟพระสงฆเ์ร่ิมสวดพระอภิธรรม 

การสวดพระอภิธรรมประจ าคืนหนา้ศพเม่ือคณะสงฆม์าถึงบริเวณพิธีควรท าดงัน้ี 
-นิมนตค์ณะสงฆน์ัง่บนอาสนะ 



-ประเคนเคร่ืองรับรองมีน ้ าปานะ น ้าชา เป็นตน้ 
-พอถึงเวลาอนัสมควร พิธีการเชิญประธานในพิธีจุดเทียนธูป บูชาพระรัตนตรัย 

และจุดเทียนธูปหนา้ศพ หนา้ตูพ้ระธรรม 
-พิธีการน ากราบคณะสงฆ ์อาราธนาศีล รับศีล 
-อาราธนาธรรม 
-ประธานสงฆท์ าสวดพระอภิธรรม 
-เม่ือสวดจบแลว้ ดึงภูษาโยงไวด้า้นหนา้พระสงฆ ์คณะสงฆจ์บัตาลปัตรพิจารณา

ผา้บงัสุกลุ 
-เจา้ภาพและตวัแทนถวายปัจจยัไทยธรรมแก่คณะสงฆ ์
-คณะสงฆใ์หพ้ร เจา้ภาพกรวดน ้า 
-พิธีกรน ากราบคณะสงฆ ์๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
๕.พธิีสวดมาติกา 

การสวดมาติกา หมายถึง การสวดบทมาติกาของพระอภิธรรม ๗ คมัภีร์ หรือท่ี
เรียกกนัวา่ “สัตตปัปกรณาภิธรรม” ซ่ึงมีการบงัสุกุลเป็นพิธีสุดทา้ย เป็นประเพณีนิยมจดั
ใหพ้ระสงฆส์วดในงานท าบุญหนา้ศพ มี ๒ ประเภท คือ  

๑.สวดในงานหลวง เรียกวา่ “สดบัปกรณ์” 
๒.สวดในงานราษฎร์ธรรมดาทัว่ไป เรียกวา่ “สวดมาติกา” 

 
ระเบียบพธิี  

ระเบียบพิธี หรือ พิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งฝ่ายคณะสงฆแ์ละฝ่ายเจา้ภาพ เหมือนกบัพิธี
สวดพระอภิธรรม 
 
๖.พธิีสวดแจง  

การสวดแจง หมายถึง การนิมนตพ์ระสงฆเ์ป็นจ านวนมากใหส้วดสังคีติกถา ซ่ึง
เป็นหวัขอ้พระไตรปิฎกในการท าสังคายนาคร้ังแรก เรียกโดยทัว่ไปวา่ “เทศนแ์จง” จะ
เทศนธ์รรมาสนเ์ดียวหรือวา่ ๓ ธรรมาสนก์ไ็ด ้นิยมนิมนตพ์ระ ๕๐๐ รูป ตามจ านาวน
สงฆท่ี์ท าสังคายนาคร้ังแรก หรือวา่นิมนตต์ามก าลงัของเจา้ภาพ 



 
ระเบียบพธิี 
การสวดแจงนิยมจดัใหมี้ก่อนท าพิธีเผาศพ มีระเบียบพิธีดงัน้ี 

-จดัสถานท่ีใหเ้รียบร้อย มีธรรมาสนส์ าหรับพระเทศน ์และอาสนะสงฆต์าม
จ านวนท่ีนิมนต ์

-คณะสงฆไ์ปถึงพิธีก่อนเวลา ข้ึนนัง่ประจ าท่ีตามล าดบัพรรษา 
-พระผูเ้ทศนข้ึ์นธรรมาสนเ์ทศน ์เร่ิมตั้งแต่ นโม เป็นตน้ไป ทุกรูปนัง่ประนมมือ 

ฟังดว้ยความเคารพ เม่ือผูเ้ทศนเ์ผดียงใหส้วด พึงสวดพร้อมกนั สวดบทนมสัการ สวด
บาลีพระวนิยัปิฎก สวดบาลีพระสุตตนัตปิฎก สวดบาลีพระอภิธรรม ๗ คมัภีร์ 

-เม่ือเทศน์จบคณะสงฆพ์ิจารณาบงัสุกลุ 
-เจา้ภาพถวายปัจจยัไทยธรรม 
-พิธีกรน ากราบคณะสงฆ ์๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
๗.พธิีสวดถวายพรพระ 

การสวดถวายพรพระ หมายถึง การเจริญพระพุทธมนตด์ว้ยบทพาหุง......ก่อน
ถวายภตัตาหารแก่พระภิกษุสงฆ ์ต่อเน่ืองจากพิธีเจริญพระพุทธมนต ์หรือสวดพระพุทธ
มนต ์ก่อนฉนัภตัตาหารพระภิกษุสงฆต์อ้งท าพิธีสวดถวายพรพระก่อนทุกคร้ัง มีพิธีสวด
ตามธรรมเนียมอยู ่๒ อยา่ง คือ 

๑.สวดถวายพรพระกรณีสามญั ใชส้วดในงานท าบุญทัว่ไป คือ งานมงคล และ
งานอวมงคล 

๒.สวดถวายพรพระกรณีพิเศษ ใชส้วดในงานพระราชพิธีท่ีประกอบดว้ยพระ
ฤกษ ์เช่น พระฤกษส์รงในพระราชพิธีฉตัรมงคล เป็นตน้ 
 
ระเบียบพธิี 
๑.สวดถวายพรพระกรณีสามญั มีระเบียบพิธีดงัน้ี 

-เม่ือคณะสงฆม์าถึงบา้น นิมนตน์ัง่บนอาสนะ 
-ถวายเคร่ืองรับรองมีน ้าปานะ น ้าชา เป็นตน้ 
-เจา้ภาพจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย ถา้ท าบุญหนา้ศพ จุดเทียนธูปหนา้ศพดว้ย 



-อาราธนาศีล รับศีล 
-ประธานสงฆส์วดบทถวายพรพระไปตามล าดบั 
-ถา้มีตกับาตร เช่น ฉลองพระบวชใหม่ หรืองานแต่งงาน พอพระเร่ิมสวดบทพา

หุง.....  
เจา้ภาพพึงตกับาตรในระหวา่งน้ี พอพระสวดจบ ยกอาหารไปประเคนพระ 
-เม่ือฉนัเสร็จแลว้ ถวายปัจจยัไทยธรรม 
-รับพรพระ กรวดน ้าอุทิศส่วนบุญใหแ้ก่ผูมี้พระคุณ 
-พิธีกรน ากราบพระ ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

๒.สวดถวายพรพระกรณีพิเศษ เช่น พระฤกษส์รงในพระราชพิธีฉตัรมงคล ระเบียบสวด
ถวายพรพระก่อนรับพระราชทานฉนั มีดงัน้ี 

-สังฆการีอาราธนาศีล ประธานสงฆแ์จกสายสิญจนแ์ลว้ตั้งพดัถวายศีล 
-จบถวายศีลแลว้ ไดฤ้กษเ์จา้พนกังานลัน่ฆอ้งชยัประโคมแตรสังข ์พระสงฆเ์ร่ิม

สวดบท      
ชยนัโต... หลายจบจนเสร็จพิธี และ ภวตุ.... 
-สวดจบแลว้พอใกลเ้วลาฉนั พึงสวดบทถวายพรพระไปจนจบตั้งแต่บท นะโม... 

อิติปิโส...   
เป็นตน้ไป 
-ถวายภตัตาหาร 
-ถวายปัจจยัไทยธรรม 
-พระสงฆถ์วายอนุโมทนา เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
 
๘.พธีิอนุโมทนากรณต่ีาง ๆ 

การอนุโมทนากรณีต่าง ๆ หมายถึง  ธรรมเนียมของพระภิกษุและสามเณร เม่ือรับ
ถวายปัจจยัไทยธรรม หรืออาหารหวานคาวจากญาติโยมแลว้ จะตอ้งท าพิธีอนุโมทนา
ทานนั้น พิธีอนุโมทนาแบ่งออกเป็น ๒ อยา่ง คือ  
๑.สามญัอนุโมทนา 
๒.วเิสสอนุโมทนา 



ระเบียบพธิี 
๑.สามญัอนุโมทนา 

-ในงานต่าง ๆ มีพระสงฆห์ลายรูป ประธานสงฆต์ั้งพดัสวดบทวา่ ยถา... องคท่ี์ ๒ 
รับ                 สพัพีติโย... แลว้สวดพร้อมกนัจนจบ 

-เม่ือรับพรพระเสร็จแลว้ กราบ ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 
๒.วเิสสอนุโมทนา คือ การอนุโมทนาดว้ยบทพิเศษเฉพาะ เช่น ถวายผา้กฐิน เป็นตน้ 

-คณะสงฆอ์นุโมทนาเหมือนสามญัอนุโมทนาทัว่ไป ยถา.... สัพพ.ี... 
-สวดบท กาเล... ไปจนจบ และสวดบท ภวตุ... 
-เม่ือรับพรพระเสร็จแลว้กราบ ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
๙.พธิีแสดงพระธรรมเทศนา 

การแสดงพระธรรมเทศนา หมายถึง การท่ีพระสงฆบ์รรยายใหค้วามรู้แก่ชาว
พุทธท่ีอุปถมัถด์ว้ยปัจจยั ๔ เพื่อเป็นการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ใหช้าวพุทธปฏิบติัตน
ถูกตอ้งอยูใ่นหลกัศีลธรรมอนัดีงาม การแสดงพระธรรมเทศนามีอยู ่๒ อยา่ง คือ 

๑.แสดงพระธรรมเทศนาแบบธรรมดา 
๒.แสดงพระธรรมเทศนาแบบปุจฉา-วสิัชนา การแสดงตั้งแต่ ๒ รูปข้ึนไป 

การแสดงพระธรรมเทศนาท่ีนิยมท ากนั มี ๔ ลกัษณะ คือ 
๑.แสดงพระธรรมเทศนาในงานบุญ คือ งานมงคลต่าง ๆ 
๒.แสดงพระธรรมเทศนาตามกาลนิยม คือ งานวนัธรรมสวนะ และวนัส าคญัทาง

พระพุทธศาสนา 
๓.แสดงพระธรรมเทศนาพิเศษ คือ การสั่งสอนเป็นหมู่คณะ 
๔.แสดงพระธรรมเทศนามหาชาติ คือ การเทศนเ์ร่ืองเวสสันดรชาดก 

ระเบียบพธิี 
การแสดงพระธรรมเทศนา ทั้ง ๔ ลกัษณะน้ี มีระเบียบปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 

-เจา้ภาพเตรียมธรรมาสน์ใหพ้ร้อม 
-เม่ือผูเ้ทศนม์าถึงนิมนตข้ึ์นบนธรรมาสน์ 
-ถวายน ้า 
-เจา้ภาพจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย 



-อาราธนาศีล ใหศี้ล 
-อาราธนาธรรม 
-ผูเ้ทศน ์ๆ ตามเร่ืองท่ีเตรียมมา หรือตามเร่ืองท่ีเจา้ภาพเจาะจง 
-เม่ือเทศน์จบอนุโมทนาดว้ยบท ยถา.... สัพพี... 
-ถวายปัจจยัไทยธรรม 
-ต่อจากนั้นถา้มีสวดมนตอ์ยา่งอ่ืนต่อกท็ าไปตามระเบียบพิธีของแต่ละงาน  
-พิธีกรน าสวดมนตบู์ชาพระรัตนตรัย กราบพระ ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
ปัญหาและเฉลย บุญพธีิ 

๑.พิธีสวดถวายพรพระ จดัเป็นพิธีอะไร ? 
ก.กศุลพิธี   ข.บุญพิธี 
ค.ภาวนาพิธี   ง.พิธีสวดพระพุทธมนต ์

๒.การท่ีพระสงฆส์าธยายมนตใ์นงานมงคล เรียกวา่... ? 
ก.เจริญพระพุทธมนต ์  ข.สวดพระพุทธมนต ์
ค.ถวายพรพระ   ง.การบริกรรมมนต ์

๓.การสวดพระปริตรใชบ้ทไหนดบัเทียนน ้ามนต ์? 
ก.รัตนสูตร   ข.กรณียเมตตสูตร 
ค.ขนัธปริตร   ง.โมรปริตร 

๔.พิธีท าบุญตกับาตรเทโว ท ากนัในวนัไหน ? 
ก.ข้ึน ๑ ค ่า เดือน ๑๑  ข.ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ 
ค.แรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑  ง.แรม ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ 

๕.การเทศนม์หาชาติ ท่านน าเน้ือความมาจากไหน ? 
ก.พระวนิยัปิฎก  ข.พระสุตตนัตปิฎก 
ค.พระอภิธรรมปิฎก  ง.เกจิอาจารยแ์ต่งข้ึน 

๖.การท่ีพระสงฆร่์วมกนัสาธยายมนตใ์นงานอวมงคลเรียกวา่อะไร ? 
ก.เจริญพระพุทธมนต ์  ข.สวดพระปริตร 
ค.สวดมนต ์   ง.สวดพระพุทธมนต ์

๗.วนัท่ีพระพุทธเจา้เสดจ็ลงจากเทวโลก เรียกวา่วนัอะไร ? 



ก.วนัเขา้พรรษา  ข.วนัพระ 
ค.วนัเทโวโรหณะ  ง.ถูกทุกขอ้ 

๘.ค าวา่ “อาวาหมงคล” หมายความวา่อยา่งไร ? 
ก.เจา้สาวไปอยูบ่า้นเจา้บ่าว ข.เจา้บ่าวไปอยูบ่า้นเจา้สาว 
ค.เจา้บ่าวเจา้สาวแยกกนัอยู ่ ง.เจา้บ่าวเจา้สาวสร้างบา้นใหม่ 

๙.เม่ือนิมนตพ์ระไปงานท าบุญสัตตมวาร จะใชฎี้กานิมนตว์า่อยา่งไร ? 
ก.เจริญพระพุทธมนต ์  ข.เจริญมนต ์
ค.สวดมนต ์   ง.สวดพระพุทธมนต ์

๑๐.ค าวา่ “สวดมาติกา” ในราชการงานหลวง ใชค้  าไหน ? 
ก.สวดสัตตมวาร  ข.สดบัพระมาติกา 
ค.สดบัปกรณ์   ง.สดบัพระอภิธรรม 

๑๑.พิธีสวดพระอภิธรรม จดัเขา้ในหมวดไหนในศาสนพิธี ? 
ก.กศุลพิธี   ข.บุญพิธี 
ค.ทานพิธี   ง.ปกิณกะ 

๑๒.ขอ้ใดกล่าวถึงงานอวมงคลไดถู้กตอ้ง ? 
ก.จ านงคท์ าบุญครบรอบวนัตายของมารดา ข.จ  าปีท าบุญข้ึนบา้นใหม่ 
ค.จ าปาท าบุญถวายผา้กฐิน   ง.จ  าปูนท าบุญฉลองเมรุ 

๑๓.การสวดพระอภิธรรมใชใ้นงานใด ? 
ก.งานท าบุญ ๗ วนั  ข.งานท าบุญข้ึนบา้นใหม่ 
ค.งานศพ   ง.งานท าบุญอาย ุ

๑๔.ผา้ท่ีโยงจากโลงศพเพื่อท าพิธีทอดผา้บงัสุกลุเรียกวา่อะไร ? 
ก.ผา้ภูษาโยง   ข.ผา้มาลาโยง 
ค.ผา้ภูษามาลา   ง.ผา้สายโยง 

๑๕.การเทศนม์หาชาติ มีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองอะไร ? 
ก.พระมหาชนก  ข.เวสสันดรชาดก 
ค.พุทธประวติั   ง.ประวติัพระสาวก 

๑๖.หลงัรับศีลแลว้ ก่อนพระจะเทศน ์ตอ้งอาราธนาวา่....? 
ก.มะยงั ภนัเต วสุิง วสุิง... ข.อิมานิ มะยงั ภนัเต... 



ค.วปัิตติปะฏิพาหายะ... ง.พรัหมา จะโลกาธิปะติ... 
๑๗.วนัพระเจา้เปิดโลก หมายความวา่อยา่งไร ? 

ก.วนัพระพุทธเจา้เสดจ็ข้ึนสู่เทวโลก  
ข.วนัพระพุทธเจา้ทรงเปิดโลกทั้งปวง 
ค.วนัพระพุทธเจา้ทรงโปรดพระมารดา  
ง.วนัเทวดามนุษยแ์ละสัตวน์รกพบเห็นกนั 

๑๘.พิธีสวดถวายพรพระ จดัเป็นพิธีอะไร ? 
ก.กศุลพิธี   ข.บุญพิธี 
ค.ปกิณณกะ   ง.ทานพิธี 

๑๙.การท าบุญสัตตมวาร ไดแ้ก่การท าบุญอะไร ? 
ก.ท าบุญครบ ๗ วนั  ข.ท าบุญครบ ๕๐ วนั 
ค.ท าบุญครบ ๑๐๐ วนั  ง.ท าบุญครบรอบวนัตาย 

๒๐.ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร นิยมสวดในงานอะไร ? 
ก.งานท าบุญอาย ุ  ข.งานฉลองพระบวชใหม่ 
ค.งานท าบุญข้ึนบา้นใหม่ ง.งานมงคลสมรส 

๒๑. “ทกัษิณานุปทาน” มีความหมายตรงกบัขอ้ใด ? 
ก.ท าบุญวนัเกิด  ข.ท าบุญอาย ุ
ค.ท าบุญข้ึนบา้นใหม่  ง.ท าบุญอุทิศใหผู้ต้าย 

๒๒.งานท าบุญต่อนาม คือท าบุญอะไร ? 
ก.ต่ออาย ุ   ข.เปล่ียนช่ือ 
ค.รับบุตรผูเ้กิดใหม่  ง.สะเดาะเคราะห ์

๒๓.พระพุทธองคท์รงโปรดพระมารดาดว้ยเทศนาอะไร ? 
ก.พระวนิยั   ข.พระสูตร 
ค.พระอภิธรรม  ง.พระไตรลกัษณ์ 

๒๔.วนัเทโวโรหณะ คือวนัอะไร  
ก.วนัตกับาตรขา้วสาร  
ข.วนัท่ีพระพุทธเจา้เสดจ็บิณฑบาต 
ค.วนัท่ีพระพุทธเจา้เสดจ็ลงจากเทวโลก  



ง.วนัท่ีพระพุทธเจา้ออกพรรษา 
๒๕.ขอ้ใด จดัเป็นงานอวมงคล ? 

ก.ท าบุญข้ึนบา้นใหม่  ข.ท าบุญอุทิศผูต้าย 
ค.ท าบุญทอดกฐิน  ง.ท าบุญฉลองเมรุ 

๒๖.การเทศนต์ามกาลนิยม คืออยา่งไร ? 
ก.เทศนว์นัธรรมสวนะ  ข.เทศนส์อนประชาชน 
ค.เทศนง์านศพ   ง.เทศน์ปุจฉาวสิัชนา 

๒๗.การเทศนแ์จง นิยมใหมี้ในงานบุญพิธีอะไร ? 
ก.งานทอดผา้ป่า  ข.งานทอดกฐิน 
ค.งานท าบุญอาย ุ  ง.งานฌาปนกิจศพ 

๒๘.การเจริญพระพุทธมนตใ์นงานมงคล นิยมใชพ้ระสงฆก่ี์รูป ? 
ก.๔ รูป   ข. ๙ รูป 
ค.๑๐ รูป   ง.๒๐ รูป 

๒๙.การขอใหพ้ระสงฆรู์ปใดรูปหน่ึงเป็นผูใ้หศี้ล เรียกวา่อะไร ? 
ก.การขอบวช   ข.การอาราธนาศีล 
ค.การรักษาศีล   ง.การสมาทานศีล 

๓๐.ขอ้ใด เป็นอานุภาพของพระปริตร? 
ก.ใหร้ ่ารวยเงินทอง   ข.ใหมี้อายยุนืหม่ืนปี 
ค.ขจดัทุกข ์ภยั โรค   ง.เจริญดว้ยยศศกัด์ิ 

 
เฉลย 

๑.ข   ๒.ก   ๓.ก   ๔.ข  
 ๕.ข 
๖.ง   ๗.ข   ๘.ก   ๙.ง  
 ๑๐.ค 
๑๑.ข   ๑๒.ก   ๑๓.ค   ๑๔.ก  
 ๑๕.ข 



๑๖.ง   ๑๗.ง   ๑๘.ข   ๑๙.ก  
 ๒๐.ก 
๒๑.ง   ๒๒.ก   ๒๓.ค   ๒๔.ค  
 ๒๕.ข 
๒๖.ก   ๒๗.ง   ๒๘.ข   ๒๙.ข  
 ๓๐.ค 

 
ห
มว
ดที่ 
๓ 

ทานพธีิ 
ทานพธีิ 

พิธีถวายทานต่าง ๆ เรียกว่า ทานพิธี การถวายทาน คือ การใหว้ตัถุหรือส่ิงของท่ี
ควรให ้หรือส่ิงของท่ีควรแก่ภิกษุใชส้อยดว้ยความเตม็ใจ ในท่ีน้ีของท่ีควรถวายเป็นพิธีมี
อยู ่๑๖ อยา่ง คือ 

๑.พิธีถวายสังฆทาน 
๒.พิธีถวายสลากภตั 
๓.พิธีตกับาตรขา้วสาร 
๔.พิธีตกับาตรน ้าผึ้ง 
๕.พิธีถวายเสนาสนะ กฏิุ วหิาร 
๖.พิธีถวายศาลาโรงธรรม 
๗.พิธีถวายผา้วสัสิกสาฎก 
๘.พิธีถวายผา้จ  าน าพรรษา 
๙.พิธีถวายผา้อจัเจกจีวร 
๑๐.พิธีทอดผา้ป่า 
๑๑.พิธีถวายผา้กฐิน 



๑๒.พิธีถวายธูปเทียนดอกไม ้
๑๓.พธีิลอยกระทง 
๑๔.พิธีถวายธงเพื่อบูชา 
๑๕.พิธีถวายเวจกฏีุ 
๑๖.พิธีถวายสะพาน 

 
๑.พธิีถวายสังฆทาน 
สังฆทาน คือทานท่ีถวายแก่สงฆโ์ดยไม่เจาะจงบุคคลใดบุคคลหน่ึง การจดัภตัตาหาร
ถวายพระสงฆ ์ไม่เก่ียวกบัการถวายทานวตัถุอยา่งอ่ืน เรียกวา่ ถวายสังฆทาน มีแบบแผน
มาตั้งแต่ในสมยัพุทธกาล ในคร้ังนั้นท่านแบ่งสังฆทานเป็น ๗ ประการ คือ  

๑.ถวายแก่หมู่ภิกษุและภิกษุณี มีพระพุทธเจา้เป็นประมุข 
๒.ถวายแก่หมู่ภิกษุ มีพระพุทธเจา้เป็นประมุข 
๓.ถวายแก่หมู่ภิกษุณี  มีพระพุทธเจา้เป็นประมุข 
๔.ถวายแก่หมู่ภิกษุและภิกษุณี ไม่มีพระพุทธเจา้เป็นประมุข 
๕.ถวายแก่หมู่ภิกษุ ไม่มีพระพุทธเจา้เป็นประมุข 
๖.ถวายแก่หมู่ภิกษุณี ไม่มีพระพุทธเจา้เป็นประมุข 
๗.ร้องขอต่อสงฆใ์หส่้งใคร ๆ ไปรับแลว้ถวายแก่ผูน้ั้น 

 
๒.พธิีถวายสลากภัต 

สลากภตั คือ ภตัตาหารท่ีถวายตามสลาก หรือโดยวิธีการจบัฉลาก นิยมท ากนัใน
สมยัท่ีผลไมอ้อกผลมาก ทายกทายกิาจดัอาหารหวานคาวและผลไมท่ี้ออกในฤดู น าไป
รวมกนัท่ีวดัจดัเป็นส่วน ๆ เขียนช่ือหรือวา่เลขประจ าตวัของตนใส่กระดาษแลว้มว้นไป
ใหพ้ระภิกษุและสามเณรจบั จบัไดข้องคนใดกรั็บของคนนั้น พระสงฆใ์หพ้ร  ยถา... สัพ
พี..... เป็นอนัเสร็จพิธี 
 
๓.พธิีตักบาตรข้าวสาร 

ตกับาตรขา้วสาร คือ การถวายขา้วสารโดยการใส่บาตร เพื่อใหเ้กบ็ไวหุ้งตม้ใน
ยามอาหารขาดแคลน การตกับาตรขา้วสารถวายเป็นสังฆทานบา้ง ถวายเป็นปาฏิบุคลิก



ทานบา้ง ตามความประสงคข์องเจา้ภาพ และนิยมจดัในช่วงเขา้พรรษา จดัเป็นทานมยัใน
บุญกิริยาวตัถุ ๓ พิธีตกับาตรขา้วสารน้ีนิยมท ากนัแพร่หลายในสมยัรัชกาลท่ี ๕ คือ 
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
 
๔.พธิีตักบาตรน า้ผึง้  

ตกับาตรน ้าผึ้ง คือ การถวายน ้าผึ้งใหแ้ก่พระภิกษุสงฆ ์จดัเป็นเภสัชทาน และกาล
ทานอยา่งหน่ึง ส่วนมากนิยมถวายในวนัแรม ๘ ค ่า เดือน ๑๐ พระพุทธองคท์รงอนุญาต
ใหพ้ระภิกษุรับและฉนัเป็นเภสัชไดใ้นเวลาวกิาล เพื่อรักษาโรคท่ีเกิดข้ึนแก่พระภิกษุ 
ทรงอนุญาตไว ้๕ ชนิด คือ เนยใส เนยขน้ น ้ามนั น ้าผึ้ง น ้าออ้ 
 
๕.พธีิถวายเสนาสนะ กฏุ ิและวหิาร 

ถวายเสนาสนะ กฏิุ และวหิาร คือ การถวายสถานท่ีพกัอาศยั หรือสถานท่ีท า
กิจกรรมของสงฆท่ี์สร้างไวภ้ายในวดั โดยถวายเป็นของสงฆไ์ม่เจาะจงผูใ้ดผูห้น่ึง 
โดยมากนิยมสร้างใหเ้สร็จก่อนเขา้พรรษา เพื่อพระภิกษุและสามเณรทนัอยูภ่ายใน
พรรษา เศรษฐีชาวเมืองราชคฤห์คนหน่ึงเป็นผูส้ร้างกุฏิถวายสงฆ ์๖๐ หลงัเป็นคนแรก 
เม่ือสร้างเสร็จแลว้ท าพิธีถวายแก่คณะสงฆ ์พระสงฆอ์นุโมทนาดว้ยบท ยถา.... สัพพ.ี... 
เจา้ภาพพึงกรวดน ้ารับพรพระ เป็นอนัเสร็จพิธี 
๖.พธิีถวายศาลาโรงธรรม 

ศาลาโรงธรรม คือ ศาลาเป็นท่ีฟังธรรมหรือแสดงธรรม หรือใชเ้ป็นสถานท่ีเล่า
เรียนศึกษาพระธรรมวนิยัของพระภิกษุและสามเณร เม่ือสร้างเสร็จแลว้ ท าพิธีถวายแก่
คณะสงฆ ์พระสงฆอ์นุโมทนาดว้ยบท ยถา... สัพพี.... เจา้ภาพพึงกรวดน ้า รับพรพระ 
เป็นอนัเสร็จพิธี 
 
๗.พธิีถวายผ้าวสัสิกสาฎก 

ผา้วสัสิกสาฎก คือ ผา้ท่ีพระภิกษุใชนุ่้งในเวลาอาบน ้าฝน นิยมเรียกกนัทัว่ไปวา่ 
“ผา้อาบ” เป็นผา้ท่ีพระพทุธองคท์รงอนุญาตใหพ้ระภิกษุรับไดก่้อนเขา้พรรษา ๑ เดือน 
คือ ตั้งแต่วนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๗ ถึงวนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๘ นางวสิาขาเป็นคนแรกท่ีถวาย
ผา้อาบน ้าฝน 



 
๘.พธิีถวายผ้าจ าน าพรรษา 

ผา้จ าน าพรรษา คือ ผา้ท่ีถวายแก่พระภิกษุผูอ้ยูจ่  าพรรษาครบ ๓ เดือน มีเวลา
ก าหนดใหถ้วายได ้ตั้งแต่วนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ถึงวนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ ซ่ึงเป็นเขต
จีวรกาล ถา้หากถวายนอกจากเวลาท่ีก าหนดน้ี ไม่จดัเป็นผา้จ าน าพรรษา 
 
๙.พธิีถวายผ้าอจัเจกจีวร 

ผา้อจัเจกจีวร คือ ผา้จ  าน าพรรษาท่ีทายกผูถ้วายรีบด่วนถวายก่อนก าหนด คือ
ทายกมีกิจธุระท่ีจะตอ้งไปท าในท่ีอ่ืน ไม่สามารถถวายในช่วงออกพรรษาได ้ทรงอนุญาต
ใหพ้ระภิกษุรับได ้๑๐ วนั ก่อนออกพรรษา คือตั้งแต่วนัข้ึน ๕ ค ่า เดือน ๑๑ ถึงวนัข้ึน ๑๕ 
ค ่า เดือน ๑๑ ซ่ึงเป็นวนัออกพรรษา 
 
๑๐.พธิีทอดผ้าป่า 

ผา้ป่า หรือ ผา้บงัสุกลุ คือผา้ท่ีเป้ือนฝุ่ นไม่มีเจา้ของหวงแหน ท้ิงอยูต่ามป่าชา้บา้ง 
ตามถนนบา้ง และแขวนอยูต่ามก่ิงไมบ้า้ง หรือผูท่ี้เอาอุทิศวางไวแ้ทบเทา้ เรียกวา่ “ผา้ป่า” 
การทอดผา้ป่ามีมาตั้งตาสมยัพุทธกาล ทรงอนุญาตใหพ้ระภิกษุแสวงหาผา้บงัสุกลุได ้
การถวายผา้ป่าไม่ไดก้  าหนดกาลเวลาไว ้สามารถทอดถวายไดต้ลอดตามความประสงค์
ของเจา้ภาพ 
 
๑๑.พธิีถวายผ้ากฐิน 

ผา้กฐิน คือผา้ท่ีพระพุทธองคท์รงอนุญาตใหพ้ระภิกษุผูอ้ยูจ่  าพรรษาครบ ๓ เดือน 
แลว้รับมานุ่งห่มได ้เป็นผา้ท่ีถวายตามกาล จะถวายทัว่ไปเหมือนกบัผา้อยา่งอ่ืนไม่ได ้
ก าหนดระยะเวลาไวเ้พียง ๑ เดือน ตั้งแต่วนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ไปจนถึงวนัข้ึน ๑๕ ค ่า 
เดือน ๑๒ เรียกวา่ กาลกฐิน หรือเทศกาลทอดกฐิน 
 
๑๒.พธีิถวายธูปเทยีน ดอกไม้ 

การถวายธูปเทียน ดอกไม ้คือ การน าธูปเทียนและดอกไมไ้ปถวายแก่พระภิกษุ
เพื่อน าไปบูชาพระ นิยมถวายในวนัเขา้พรรษา มีการถวาย ๒ แบบ คือ 



๑.ถวายโดยการประเคนทีละรูป ไม่ตอ้งกล่าวค าถวายและไม่ตอ้งอนุโมทนา 
๒.ถวายโดยวางไวห้นา้พระสงฆแ์ลว้กล่าวค าถวาย และพระสงฆอ์นุโมทนา 

 
๑๓.พธิีลอยกระทง 

ลอยกระทง คือ การเอาดอกไมธู้ปเทียนใส่ในกระทงแลว้จุดธูปเทียนในกระทง 
ลอยไปในน ้าเพื่อบูชารอยพระบาทของพระพุทธองค ์ซ่ึงประดิษฐานอยูท่ี่ริมฝ่ังแม่น ้า
นมัมทา ในประเทศไทยมีพิธีลอยกระทงมาตั้งแต่สมยักรุงสุโขทยั นิยมลอยกระทงในวนั
ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ 
 
๑๔.พธีิถวายธงเพือ่บูชา 

ถวายธงเพื่อบูชา ธงนั้นเป็นสัญลกัษณ์อยา่งหน่ึง นิยมประดบัปูชนียวตัถุ หรือ
สถานท่ีภายในวดัใหส้วยงาม ธงท่ีใชเ้ป็นสัญลกัษณ์ในทางพระพุทธศาสนา นิยมท าดว้ย
ผา้สีเหลือง ตรงกลางผนืธงเป็นรูปเสมาธรรมจกัร เรียกวา่ “ธงธรรมจกัร” นิยมประดบัใน
งานถวายผา้กฐิน หรือวา่งานบุญส าคญัต่าง ๆ ของวดั เพื่อประดบัตกแต่งสถานท่ีให้
สวยงาม เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา 
 
๑๕.พธีิถวายเวจกฎุ ี

เวจกฎีุ คือ หอ้งสุขาหรือว่าหอ้งส้วมส าหรับถ่ายอุจจาระและปัสสาวะในวดั                                  
มีพระพุทธานุญาตใหพ้ระภิกษุสร้างใหเ้ป็นสัดส่วนโดยเฉพาะ หา้มพระภิกษุและ
สามเณรถ่ายไม่เป็นท่ีเป็นทาง ในเสขิยวตัรมีธรรมเนียมในการใชห้อ้งส้วมหลายประการ 
ในสมยัปัจจุบนัน้ี ชาวพุทธผูต้อ้งการสร้างบุญ อ านวยความสะดวกแก่พระภิกษุและ
สามเณรจึงสร้างถวายแก่สงฆ ์
 
 
 
 
๑๖.พธิีถวายสะพาน 



สะพาน คือ ส่ิงปลูกสร้างส าหรับขา้มแม่น ้าล  าคลอง จะสร้างถวายวดัหรือวา่สร้าง
ไวเ้ป็นสาธารณะประโยชนแ์ก่บุคคลทัว่ไป ไม่แสดงความยนิดียนิร้ายต่อผูม้าใชส้ะพาน
ของตน วา่เป็นคนดีหรือคนร้าย จึงนบัวา่เป็นบุญกศุลอยา่งยิง่แก่ผูท่ี้ถวาย 
 
ระเบียบพธิี 
พิธีถวายทานต่าง ๆ ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ ทั้ง ๑๖ อยา่งนั้น มีระเบียบปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 

-เตรียมของถวายใหพ้ร้อม 
-แจง้ความประสงคท่ี์จะถวายใหค้ณะสงฆท์ราบ 
-เม่ือถึงวนังานประธานในพิธีจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย 
-อาราธนาศีลและรับศีล 
-ประนมมือกล่าวค าถวายทานนั้น ๆ 
-คณะสงฆป์ระนมมือรับค าวา่ สาธุ 
-ถา้เป็นของไม่ใหญ่มากพอจะประเคนได ้เจา้ภาพประเคนแก่ประธานสงฆ ์ถา้

เป็นส่ิงของท่ีใหญ่มากไม่สามารถจะยกประเคนได ้เช่น กฏิุ ใหถ้วายกญุแจกฏิุ หรือวา่
หลัง่น ้าลงบนมือของประธานสงฆ ์

-คณะสงฆใ์หพ้รดว้ยบทว่า ยถา... สัพพี.... 
-เจา้ภาพกรวดน ้ารับพรพระ เสร็จแลว้กราบพระ ๓ คร้ัง เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
พธิีถวายทานพเิศษ 

นอกจากถวายท่านต่าง ๆ ดงัท่ีกล่าวมาแลว้นั้น ยงัมีประเพณีการถวายส่ิงของอ่ืน 
ๆ นอกจากปัจจยั ๔ แก่พระภิกษุและสามเณร เรียกว่า “ ทานพิเศษ” มีอยู ่๕ อยา่ง คือ  

๑.ถวายปราสาทผึ้ง 
๒.ถวายโรงอุโบสถ 
๓.ถวายยานพาหนะ 
๔.ถวายคมัภีร์พระไตรปิฎก 
๕.ถวายคมัภีร์พระธรรม 
ระเบียบพิธีการถวายทานทั้ง ๕ อยา่งน้ี เหมือนกบัระเบียบพิธีการถวายทาน ๑๖ 

อยา่งท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ 



ปัญหาและเฉลยทานพธีิ 
๑.ขอ้ใดไม่จดัเป็นสังฆทาน ? 

ก.ทานท่ีเลือกถวายเฉพาะพระผูใ้หญ่  
ข.ทานท่ีถวายแก่ภิกษุโดยไม่เจาะจง 
ค.ทานท่ีถวายแก่ภิกษุณีโดยไม่เจาะจง  
ง.ทานท่ีถวายพระทัว่ไปโดยไม่เจาะจง 

๒.การทอดผา้ป่ามีก าหนดภิกษุอยา่งไร ? 
ก.ตอ้งก าหนดภิกษุและรูปท่ีตอ้งการ  
ข.ตอ้งจ ากดัภิกษุจ านวน ๔ รูปข้ึนไป 
ค.ไม่จ ากดัจ านวนภิกษุ แต่จ ากดัช่ือ  
ง.ไม่เจาะจงภิกษุและอุทิศสงฆ ์

๓.ท่ีเรียกวา่ผา้ป่านั้น ตรงกบัขอ้ใด ? 
ก.ผา้บงัสุกลุ    ข.ผา้อุตตราสงค ์
ค.ผา้อติเรกจีวร    ง.ผา้อนัตรวาสก 

๔.ผา้วสัสิกสาฎกคือผา้เช่นไร ? 
ก.ผา้สบง    ข.ผา้อาบน ้าฝน 
ค.ผา้จ  าน าพรรษา   ง.ผา้สังฆาฏิ 

๕.การถวายผา้อาบน ้าฝน ควรจะถวายในโอกาสไหน ? 
ก.วนัข้ึนปีใหม่    ข.วนัสงกรานต ์
ค.วนัท่ีมีการถวายสังฆทาน  ง.วนัอาสาฬหบูชา 

๖.ในคร้ังพุทธกาล แบ่งสังฆทานไวก่ี้ประเภท ? 
ก.๔ ประเภท    ข. ๕ ประเภท 
ค. ๖ ประเภท    ง. ๗ ประเภท 

๗.ขอ้ใดไม่ใช่ความหมายของผา้ป่า ? 
ก.ผา้บงัสุกลุ    ข.ผา้เป้ือนฝุ่ น 
ค.ผา้ไม่มีเจา้ของ   ง.ผา้ท่ีมีเจา้ของ 

๘.การลอยกระทงตามประทีป กระท าเพื่อวตัถุประสงคใ์ด ? 
ก.เพื่อบูชารอยพระบาทพระพุทธเจา้ ข.เพื่อแสดงความเป็นพุทธมามกะ 



ค.เพื่อลอยบาป    ง.เพื่อขอขมาพระแม่คงคา  
๙.การถวายทานท่ีมิไดเ้จาะจงผูรั้บ หมายถึงขอ้ใด ? 

ก.สังฆทาน    ข.ปาฏิบุคลิกทาน 
ค.อภยัทาน    ง.เภสัชทาน 

๑๐.ค าถวายสังฆทานวา่ “สงฺฆสฺส นิยฺยาเทม” ใชถ้วายของเช่นไร ? 
ก.ของเลก็ ๆ นอ้ย ๆ   ข.ของท่ีมีชีวติ 
ค.ของท่ียกถวายได ้   ง.ของท่ียกถวายไม่ได ้

๑๑.ค าถวายสังฆทานวา่ “สงฺฆสฺส โอโณชยาม” ใชถ้วายของเช่นไร ? 
ก.ของท่ียกถวายได ้   ข.ของท่ียกถวายไม่ได ้
ค.ของท่ีมีราคาสูง   ง.ของท่ีพระจบัตอ้งไม่ได ้

๑๒.ในการถวายสังฆทาน ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด ? 
ก.ถวายแก่ภิกษุผูมี้พรรษามาก  ข.ถวายแก่ภิกษุสามเณรท่ีรู้จกั 
ค.ถวายแก่เจา้อาวาสในวดันั้น  ง.ถวายแก่สงฆโ์ดยไม่เจาะจง 

๑๓.การทอดกฐิน ส้ินสุดในวนัใด ? 
ก.วนัลอยกระทง   ข.วนัสงกรานต ์
ค.วนัเขา้พรรษา   ง.วนัออกพรรษา 

๑๔.ระยะเวลาทอดกฐิน ก าหนดไวอ้ยา่งไร ? 
ก.ข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ ถึงแรม ๘ ค ่า เดือน ๑๒  
ข.ข้ึน ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ถึงแรม ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ 
ค.แรม ๘ ค ่า เดือน ๑๑ ถึงข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒  
ง.แรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ถึงข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ 

 
เฉลย 

๑.ก   ๒.ง   ๓.ก   ๔.ข  
 ๕.ง 
๖.ง   ๗.ง   ๘.ก   ๙.ก  
 ๑๐.ง 
๑๑.ก   ๑๒.ง   ๑๓.ก   ๑๔.ง 
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ปกณิกพธีิ 
ปกณิกพธีิ 

พิธีกรรมเบด็เตลด็บางอยา่งท่ีชาวพุทธนิยมกนั แต่ยงัไม่จดัเป็นหมวดหมู่เรียกว่า 
ปกิณกพิธี มีอยู ่๕ ประการ คือ 

๑.วธีิสวดมนตไ์หวพ้ระของนกัเรียน 
๒.วธีิไหวค้รูของนกัเรียน 
๓.วธีิจบัดา้ยสายสิญจน์ 
๔.วธีิบงัสุกลุเป็น 
๕.วธีิบอกศกัราช 

 
๑.วธิีสวดมนต์ไหว้พระของนักเรียน 

การสวดมนตไ์หวพ้ระของนกัเรียน เป็นระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนดใหโ้รงเรียนต่าง  ๆ ท่ีอยูใ่นความควบคุมของกระทรวง ท าการสวดมนตไ์หวพ้ระ
ก่อนเรียนและหลงัเลิกเรียน เพื่อเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมีคุณธรรมและจริยธรรมอนั
ดีงาม สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้และเป็นการปลูกฝังนิสัยท่ีดีงามแก่เยาวชน
ของชาติ 
 
ระเบียบพธิี 



ตอนเชา้ เม่ือนกัเรียนพร้อมกนัท่ีหนา้เสาธงของโรงเรียน ใหห้วัหนา้นกัเรียนสวด
น าและผูอ่ื้นสวดตาม ดงัต่อไปน้ี 
อะระหงั สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา, 
พุทธงั ภะคะวนัตงั อะภิวาเทมิ. (กราบ) 
สะวากขาโต ภะคะวะตา ธมัโม 
ธมัมงั นะมสัสามิ. (กราบ) 
สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,  
สังฆงั นะมาติ. (กราบ) 
*หมายเหตุ ถา้นัง่บูชาพระใหก้ราบแบบเบญจางคประดิษฐ ์
  ถา้ยนืบูชาพระใหก้ม้ศีรษะลงปลายน้ิวมือจรดหนา้ผาก 
 
สวดบทนมสัการ 
(น า)  นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต (รับพร้อมกนั) อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะ. 
 นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะ. 

นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะ. 
 
บทพระพทุธคุณ 
(น า)  อิติปิโส (รับพร้อมกนั) ภะคะวา อะระหงั สัมมาสัมพุทโธ วชิชาจะระณะสัมปัน

โน สุคะโต    โลกะวทูิ อะนุตตะโร ปุริสะทมัมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานงั 
พุทโธ ภะคะวาติ. 

(สวดท านองสรภัญญะ) 
องคใ์ดพระสัมพุทธ (รับพร้อมกนั) สุวสุิทธสันดาน 

ตดัมูลเกลสมาร   บมิหม่นมิหมองมวั 
หน่ึงนยัพระทยัท่าน  กเ็บิกบานคือดอกบวั 

ราคี บ พนัพวั    สุวคนธก าจร 
องคใ์ดประกอบดว้ย  พระกรุณาดงัสาคร 

โปรดหมู่ประชากร   มละโอฆกนัดาร 
ช้ีทางบรรเทาทุกข ์  และช้ีสุขเกษมสานต ์



ช้ีทางพระนฤพาน   อนัพน้โศกวโิยคภยั 
พร้อมเบญ็จพิธจกั-  ษุจรัสวมิลใส 

เห็นเหตุท่ีใกลไ้กล   กเ็จนจบประจกัษจ์ริง 
ก าจดัน ้าใจหยาบ  สันดานบาปแห่งชายหญิง 

สัตวโ์ลกไดพ้ึ่งพิง   มละบาปบ าเพญ็บุญ 
ขา้ขอประณตนอ้ม  ศิระเกลา้บงัคมคุณ 

สัมพุทธการุญ-    ญภาพนั้นนิรันดร. (กราบ) 
 
สวดบทพระธรรมคุณ 
(น า)    สะวากขาโต (รับพร้อมกนั) ภะคะวะตา ธมัโม สันทิฏ โก อะกาลิโก เอหิปัส

สิโก โอปะนะยโิก ปัจจตัตงั เวทิตพัโพ วิ ญูหีติ. 
(สวดท านองสรภัญญะ) 

(น า) ธรรมะคือคุณากร      (รับพร้อมกนั) ส่วนชอบสาธร 
ดุจดวงประทีปชชัวาล 

แห่งองคพ์ระศาสดาจารย ์  ส่องสัตวส์ันดาน 
สวา่งกระจ่างใจมนท ์

ธรรมใดนบัโดยมรรคผล  เป็นแปดพึงยล 
และเกา้กบัทั้งนฤพาน 

สมญาโลกอุดรพิสดาร   อนัลึกโอฬาร 
พิสุทธ์ิพิเศษสุกใส 

อีกธรรมตน้ทางครรไล  นามขนานขานไข 
ปฏิบติัปริยติัเป็นสอง 

คือทางด าเนินดุจคลอง   ใหล่้วงลุปอง 
ยงัโลกอุดรโดยตรง 

ขา้ขอโอนอ่อนอุตมงค ์  นบธรรมจ านง 
ดว้ยจิตและกายวาจา. (กราบ) 

 
สวดบทสังฆคุณ 



(น า)  สุปะฏิปันโน (รับพร้อมกนั) ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, อุชุปะฏิปันโน ภะคะวะ
โต                สาวะกะสังโฆ, ญายะปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, สามีจิ
ปะฏิปันโน ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ, ยะทิทงั จตัตาริ  ปุริสะยคุานิ อฏั ะ ปุริ
สะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต              สาวะกะสังโฆ ปาหุเนยฺโย ทกัขิเณยโย อั

ชะลีกะระณีโย อนุตตะรัง ปุญญกัเขตตงั โลกสัสาติ. 
(สวดสรภัญญะ) 

(น า) สงฆใ์ดสาวกศาสดา (รับพร้อมกนั) รับปฏิบติัมา 
แต่องคส์มเดจ็ภควนัต ์

เห็นแจง้จตุสัจเสร็จบรร- ลุทางท่ีอนั 
ระงบัและดบัทุกขภ์ยั 

โดยเสดจ็พระผูต้รัสไตร ปัญญาผอ่งใส 
สะอาดและปราศมวัหมอง  

เหินห่างทางขา้ศึกปอง  บ่มิล าพอง 
ดว้ยกายและวาจาใจ   

เป็นเน้ือหาบุญอนัไพ-  ศาลแด่โลกยั 
และเกิดพิบูลยพ์นูผล 

สมญาเอารสทศพล  มีคุณอนนต ์
อเนกจะนบัเหลือตรา 

ขา้ขอนบหมู่พระศรา-  พกทรงคุณา- 
นุคุณประดุจร าพนั 

ดว้ยเดชบุญขา้อภิวนัท ์ พระไตรรัตนอ์นั 
อุดมดิเรกนิรัติศยั 

จงช่วยขจดัโภยภยั  อนัตรายใดใด 
จงดบัและกลบัเส่ือมศนูย.์ (กราบ) 

 
๒.วธีิไหว้ครูของนักเรียน 

การไหวค้รู เป็นประเพณีอยา่งหน่ึงท่ีนิยมกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณ เพื่อเป็นการ
นอ้มระลึกนึกถึงพระคุณของครูบาอาจารย ์ผูป้ระสิทธ์ิประสาทวชิาการใหแ้ก่ลูกศิษย ์



การจะเร่ิมกิจการใด ๆ ตอ้งมีการไหวค้รูก่อน การไหวค้รูของนกัเรียนนิยมท าในช่วงเปิด
เทอมแรก ส่ิงของท่ีน ามาไหวค้รู คือ หญา้แพรก ขา้วตอก และดอกมะเขือเป็นตน้ 
 
ระเบียบพธิี 
๑.การจดัสถานท่ี 

-นิยมจดัท่ีหอประชุมของโรงเรียน 
-เตรียมโต๊ะหมู่บูชา ดอกไม ้ธูปเทียน 
-จดัท่ีนัง่ของประธานและท่ีนัง่ของคุณครู 
-จดัท่ีนัง่ของนกัเรียน 

๒.ส่ิงของท่ีนกัเรียนตอ้งเตรียม 
-พานดอกไม ้ธูปเทียนแพ จดัใหส้วยงาม ชั้นละ ๒ พาน 
-ก าหนดตวัแทนนกัเรียนชั้นละ ๒ คน 
-นกัเรียนท่องจ าบทสวดมนตไ์หวพ้ระ บทไหวค้รู 
-เลือกตวัแทนนกัเรียน ๑ คน เป็นผูน้  ากล่าวค าไหวค้รู 

๓.เม่ือถึงวนังาน 
-นกัเรียนนัง่พร้อมกนัท่ีหอประชุม นัง่เป็นแถวใหเ้รียบร้อย 
-ตวัแทนนกัเรียนถือพาน นัง่ประจ าท่ีใหต้รงกบัพาน 
-เม่ือประธานและคณะครูมาถึงบริเวณพิธีใหน้กัเรียนลุกข้ึนยนืตอ้นรับ 
-เชิญประธานจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย 
-ประธานและคณะครูนัง่ประจ าท่ี 
-ตวัแทนนกัเรียนน ากล่าวค าไหวค้รู ต่อจากนั้นนกัเรียนวา่พร้อมกนั 
-เม่ือกล่าวค าไหวค้รูจบแลว้ ตวัแทนนกัเรียน นอ้มน าดอกไม ้ธูปเทียนแพเขา้ไป
มอบใหคุ้ณครู และกราบ ๓ คร้ัง 
-ถอยหลงัลุกข้ึนเดินกลบัไปนัง่ท่ีเดิม 
-ประธานใหโ้อวาท เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
บทสวดมนต์ไหว้พระก่อนไหว้ครู 

(อาจารยว์า่น า นกัเรียนวา่ตาม) 



อะระหงั สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา. 
พุทธงั ภะคะวนัตงั อะภิวาเทมิ.(กราบ) 
สะวากขาโต ภะคะวะตา ธมัโม. 
ธมัมงั นะมสัสามิ. (กราบ) 
สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ. 
สังฆงั นะมามิ. (กราบ) 

ค าไหว้ครู 
(น า) ปาเจราจะริยา โหนติ (รับพร้อมกนั) คุณุตตะรานุสาสะกา 

สวดท านองสรภัญญะ 
(น า)  ขา้ขอประณตนอ้มสักการ (รับ) บูรพคณาจารย ์
ผูก้อปรเกิดประโยชนศึ์กษา 

ทั้งท่านผูป้ระสาทวชิชา อบรมจริยา 
แก่ขา้ในกาลปัจจุบนั  

ขา้ขอเคารพอภิวนัท ์  ระลึกคุณอนนัต ์
ดว้ยใจนิยมบูชา 

ขอเดชกตเวทิตา  อีกวริิยะพา 
ปัญญาใหเ้กิดแตกฉาน 

ศึกษาส าเร็จทุกประการ อายยุนืนาน 
อยูใ่นศีลธรรมอนัดี 

ใหไ้ดเ้ป็นเกียรติเป็นศรี ประโยชน์ทวี 
แก่ชาติและประเทศไทย เทอญ ฯ 

(น าสรุป) ปัญญาวฑุฒิกะเร เต เต  ทินโนวาเท นะมามิหงั. 
 
๓.วธิีจับด้ายสายสิญจน์ 

สายสิญจน ์แปลวา่ สายรดน ้า ในปัจจุบนัไดแ้ก่สายท่ีท าดว้ยดา้ยดิบ เป็นเส้นสี
ขาว พระสงฆใ์ชถื้อขณะประนมมือเจริญพระพุทธมนต ์วธีิการจบัดา้ยสายสิญจนน์ั้น 
ตอ้งจบัดา้นในเขด็สาวชกัออกมาใหส้ัมพนัธ์เป็นสายเดียวกนัจากดา้นหนา้ในเขด็ จบัออก



คร้ังแรกเป็น ๓ เส้น ถา้ตอ้งการใหส้ายใหญ่กจ็บัอีกคร้ังหน่ึง จะกลายเป็น ๙ เส้น ในงาน
มงคลใชส้ายสิญจน ์๙ เส้น ไม่ใชส้ายสิญจน ์๓ เสน้ 
 
๔.วธีิบังสุกลุเป็น 

บงัสุกลุเป็น หมายถึง การท าบุญท่ีเจา้ภาพตอ้งการบริจาคส่ิงของท่ีเน่ืองดว้ยกาย
ของตน โดยเฉพาะผา้อุทิศสงฆใ์หเ้ป็นผา้บงัสุกลุ ปกตินิยมท าเม่ือป่วยหนกั เป็นการ
ระลึกนึกถึงความตายจะไดไ้ม่ประมาท และเป็นการสั่งสมบุญใหแ้ก่ตวัเองดว้ย 
 
ระเบียบพธิี 
เม่ือถึงวนังานเจา้ภาพควรปฏิบติัดงัน้ี 

-จุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย 
-อาราธนาศีลและรับศีล 
-ประธานสงฆน์ าคณะสงฆส์วดมนต ์
-เม่ือสวดมนตจ์บแลว้ เจา้ภาพหมอบลงตรงหนา้ประธานสงฆ ์เอาผา้ขาวคลุม

ร่างกาย ผกูดา้ยสายสิญจน์ขา้งหน่ึงท่ีผา้ขาว น าดา้ยสายสิญจนอี์กขา้งหน่ึงลาดลงตรงหนา้
คณะสงฆ ์ในกรณีท่ีมีผา้ทอด พระสงฆจ์บัผา้บงัสุกลพึงวา่คาถา บงัสุกลุเป็น 

-ในกรณีท่ีไม่มีผา้ทอด ประธานสงฆว์า่คาถาบงัสุกลุเป็นแลว้ดึงดว้ยสายสิญจน์
ใหผ้า้ขาวท่ีคลุมร่างกายค่อย ๆ เล่ือนออกจากตวัผูท่ี้ถูกบงัสุกลุ 

-ประเคนปัจจยัไทยธรรม คณะสงฆใ์หพ้ร เป็นอนัเสร็จพิธี 
 
๕.วธิีบอกศักราช  

วธีิบอกศกัราช หมายถึง การบอกวนั เดือน ปี ก่อนท่ีจะแสดงพระธรรมเทศนา 
เพื่อใหผู้ฟั้งเทศนท์ราบวา่ เป็นวนั เดือน ปีอะไร การบอกศกัราชนั้นนิยมบอกทั้งภาษา
บาลีและค าแปล โดยบอกเป็นภาษาบาลีก่อนจึงแปลเป็นภาษาไทย ต่อจากนั้นจึงแสดง
พระธรรมเทศนา 

 
ปัญหาและเฉลย ปกณิกพธีิ 

๑.การสวดมนตไ์หวพ้ระของนกัเรียนก าหนดข้ึนโดย ...? 



ก.มหาเถรสมาคม  ข.พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย 
ค.กระทรวงศึกษาธิการ ง.กระทรวงมหาดไทย 

๒.สายสิญจน ์ส าหรับใชใ้นงานอะไร ? 
ก.งานท าบุญอาย ุ  ข.งานท าบุญ ๗ วนั 
ค.งานท าบุญอฐิั  ง.งานท าบุญสามหาบ 

๓.การไหวค้รู จดัเขา้ในศาสนพิธีหมวดใด ? 
ก.กศุลพิธี   ข.บุญพิธี 
ค.ทานพิธี   ง.ปกิณกพิธี 

เฉลย 
๑.ค   ๒.ก   ๓.ง 
 


