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คูมือการใช

ขอสอบซอมเขียน

 

๑ เตรียมสมุด ปากกา เลือกฉบับท่ีชอบ ๑ ฉบับ

๒ กอนเขียน ใหอานขอสอบใหจบ ๑ รอบกอน แลววง O หัวตะปูไวดวย

       เน่ืองจากวา ถาเราเขียนทันที เราจะเขียนไดดีในชวงตน ชวงทายจะลา การท่ีเราอานใหท่ัวกอน

   ทาํใหเราเห็นภาพรวม กาํหนดทาํท่ีไดกอน ที่ยังไมได ไมแนใจ ก็รอตัดสินใจตอได

๓ ในการซอมเขียน ควรเขียนอยูในเวลา ๑ ช.ม.- ๑.ช่ัวโมงคร่ึง กอน เขียนไมจบไมเปนไร

        เน่ืองจากวา การซอมเขียนเนนคุณภาพ ใหเขียนใหดีที่สุด ไดนอยในคร้ังแรก

    (อาจจะ ๓ บรรทัด) เปนเร่ืองธรรมดา พอคร้ังท่ี ๒ คร้ังที่ ๓ จะเขียนไดมากขึ้นเอง จนคร้ังหลังๆ

    ๑ ช.ม. ก็สามารถเขียนได จนจบขอสอบเอง

๔ เขียนเสร็จ (๑ ช.ม.) ใหตรวจทันที และถือโอกาสดูเลยไปตรงที่ยังไมไดเขียนดวย

๕ ในการเขียน คร้ังแรก ไมตองทวน แตคร้ังถัดไป ตรวจเสร็จใหทวนฉบับเกาทุกคร้ัง

    แลวใสเคร่ืองหมายรอบไว ( IIII ) จนฉบับน้ัน ครบ ๑๐ รอบแลวคอยหยุด

    (ไมควรหักโหมทาํทีเดียว แคทาํทุกคร้ังหลังตรวจ ในวันท่ีวางเขียน ก็เปนใชได)

        เน่ืองจากการทวนเปนส่ิงสาํคัญที่สุด ใน ๔ ข้ันตอนของการทาํปญหาบาลี

    อันไดแก อาน เขียน ตรวจ และทวน 

        การอาน ใหอานตามถนัด วางตารางอาน จะกาํหนดหนา กาํหนดวัน กาํหนดรอบ ตามถนัด

        การเขียน เขียนเทาท่ีเขียนได ไมเนนวาตองอานมากอน เปนการหัดแตงไทยไปในตัว

    ไมตองเนนวาตองเขียนจบ แตจะไปชดเชยดวยการตรวจ และทบทวน

        การตรวจ ทาํใหเราเห็นขอดอย และเห็นความใกลเคียงในการตีความศัพทของเรา คอยๆดู

    ก็จะเห็นทุกๆอยาง เปนการทบทวนหลักทั้งหมดเปนอัตตโนมัติ

        การทวน เน่ืองจากการเขียนและตรวจมาทุกฉบับ ลวนใชเวลามาก และยังไมทันไดใช

    ก็ลืมเสียแลว ตราบเทาท่ีเรายังทาํภารกิจคือการสอบยังไมเสร็จ เปนความจาํเปนที่เราตองทบทวน

    แตจะทวนท้ังหมดมันยอมไมทัน เราจึงเลือกทวนฉบับท่ีเขียนกอน ถาตรงในหองสอบ

    ก็เปนอุปการะมาก แมนไมตรงก็ยังมีความมั่นใจ เพราะจะไมรูสึกคลังศัพทไมมี หรือมีนอย

    จนขาดความม่ันใจ



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๑ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ ฝ่ายว่า กุลบตุรใด เสพกรรมฐาน บรหิารธุดงค ์ ย า่มหาภูต จบัสงัขาร ก าหนดนามรูป  

เพกิสตัตสญัญา ท าสมณธรรม อบรมวาสนา บ าเพญ็ภาวนามาแลว้ในส านกัของพระพทุธเจา้ในปางก่อน

ท ัง้หลาย เป็นผูม้พีชื เป็นผูม้ญีาณยิ่ง มกีิเลสนอ้ย ปฏภิาคนิมติย่อมปรากฏแก่กุลบตุรผูน้ ัน้ไดท้กุที่ๆ   

เธอไดดู้ ถา้ไม่ปรากฏอย่างนัน้ ครัน้เธอถอืเอานิมติโดยอาการ ๖ ทีก่ลา่วมาแลว้นัน้ ก็จะปรากฏได ้ ฯ  

แต่แมอ้ย่างนัน้ ก็ยงัไม่ปรากฏแก่กุลบตุรใด กุลบตุรนัน้จงึควรถอืเอานิมติโดยอาการ ๕ ดว้ยอกี คือ  

โดยทีต่่อ โดยช่อง โดยทีเ่วา้ โดยทีนู่น โดยรอบตวั ฯ 

ในขอ้เหลา่นัน้ ขอ้ว่า โดยทีต่่อ ไดแ้ก่โดยทีต่่อ ๑๘๐ แห่ง ฯ แต่ว่าพระโยคาวจรจกัก าหนดดู 

ทีต่่อ ๑๘๐ แห่งในอุทธุมาตกอสุภอย่างไรได ้ ฯ เพราะฉะนัน้ พงึก าหนดโดยทีต่่อแต่ตามทีต่่อใหญ่ ๑๔ 

แห่งดงันี้  คือ ทีต่่อทางมอืขวา ๓ ทีต่่อทางมอืซา้ย ๓ ทีต่่อทางเทา้ขวา ๓ ทีต่่อทางเทา้ซา้ย ๓ ทีต่่อคอ ๑  

ทีต่่อสะเอว ๑ ฯ ขอ้ว่า โดยช่อง คอื หว่างมอื หว่างเทา้ หว่างทอ้ง หว่างหู เป็นตน้ ชื่อว่าช่อง พระโยคาวจร

พงึก าหนดดูโดยช่องอย่างนัน้เถดิ ฯ แมค้วามทีน่ยันต์าหลบัก็ด ี เหลอืกก็ด ี แมค้วามทีป่ากหุบก็ด ี อา้ก็ด ี 

ก็พงึก าหนดดู ฯ ขอ้ว่า โดยทีเ่วา้ คือ ทีใ่ดเป็นทีห่ว  าลงในสรรีะ ไดแ้ก่เบา้ตาก็ด ีขา้งในปากก็ด ีหลุมคอกด็ ี

พงึก าหนดดูทีน่ ัน่ ฯ อกีนยัหน่ึง พงึก าหนดว่า "เรายนือยู่ทีลุ่ม่ ซากศพอยู่ทีด่อน" ฯ ขอ้ว่า โดยทีนู่น คือ  

ทีใ่ดเป็นทีสู่งขึ้นในสรรีะ ไดแ้ก่หวัเขา่ก็ด ีอกก็ด ีหนา้ผากก็ด ีพงึก าหนดดูทีน่ ัน้ ฯ อกีนยัหนึ่ง พงึก าหนด

ว่า "เรายนือยู่ทีด่อน ซากศพอยู่ทีลุ่ม่" ฯ ขอ้ว่า โดยรอบตวั ความว่า พงึก าหนดดูร่างท ัง้หมดโดยรอบ ฯ 

คือพงึยงัญาณใหท้่องเทีย่วไปในร่างท ัง้สิ้น แห่งใดปรากฏเป็นอทุธุมาตกะชดั ก็ต ัง้จติบรกิรรมว่า  

อุทธฺุมาตก  อุทธฺุมาตก  ทีแ่ห่งนัน้ ฯ ถา้แมว้่าก าหนดดูโดยอาการอย่างนัน้แลว้ อุทธุมาตกภาวะ  

ก็ยงัไม่ปรากฏไซร ้ ร่างแค่ทอ้ง ย่อมจะขึ้นมากกว่า พงึต ัง้จติบรกิรรมว่า อุทธฺุมาตก  อุทธฺุมาตก  ที่ร่างท่อน

นัน้ก็ได ้ฯ 

ค าต่อไปนี้  เป็นค าวนิิจฉยัในอรรถกถาปาฐะมคี าว่า "เธอย่อมท านิมตินัน้ใหเ้ป็นสิง่ทีถ่อืเอาได ้

อย่างดแีลว้" ดงันี้ เป็นอาท ิ ฯ อนัพระโยคีนัน้พงึถอืเอานิมติในซากนัน้ใหด้ ี โดยถอืเอานิมติตามทีก่ลา่ว 

แลว้ ฯ พงึท าสตใิหม้ ัน่ดแีลว้นึกหน่วงไป ฯ เธอผูท้  าอย่างนัน้อยู่แลว้ๆ เลา่ๆ พงึจดจ าและก าหนดเอาไว ้

ใหแ้ม่น ฯ ดว้ยเธอผูย้นืกด็ ี นัง่ก็ด ี ในทีไ่มไ่กลนกัไมใ่กลน้กัแต่ซากศพ พงึลมืตาแลดูถอืเอานิมติ ฯ  

พงึบรกิรรมว่า อุทธฺุมาตก  ปฏกูิล   อุทธฺุมาตก  ปฏกูิล   ลมืตาแลดู หลบัตานึกหน่วงไป ๑๐๐ หน ๑,๐๐๐  

หน ฯ เมือ่เธอท าอยู่อย่างนัน้เรื่อยไป อุคคหนิมิต ก็จะเป็นสิง่ทีเ่ธอถอืเอาไดอ้ย่างด ีฯ ถามว่า อุคฺคหนิมติ 

จะเป็นสิง่ทีพ่ระโยคาวจรถอืเอาไดอ้ย่างดใีนกาลไร? ฯ ตอบว่า ในกาลใด เมือ่เธอลมืตาแลดูกด็ ีหลบัตานึก

หน้า  ๒๓๕-๒๓๗ 



หน่วงก็ด ี นิมติเป็นอย่างเดยีวกนัมาสู่คลอง ในกาลนัน้ อุคฺคหนิมติ ชื่อว่าเป็นสิง่ทีเ่ธอถอืเอาไดอ้ย่างด ี

แลว้ ฯ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนา้  ๒๓๕-๒๓๗ 

 

๑  โย  ปน ปรุมิพทุธฺาน  สนฺตเิก  อาเสวติกมมฺฏฺฐาโน  ปรหิฏธุตงโฺค  ปรมิททฺติมหาภูโต  

ปรคฺิคหติสงขฺาโร  ววฏฺฐาปิตนามรูโป  อุคฺฆาฏติสตตฺสญฺโญ  กตสมณธมโฺม  วาสติวาสโน  ภาวติภาวโน  

สพโีช  ญาณุตตฺโร  อปปฺกิเลโส  กุลปตุโฺต  ตสฺส  โอโลกิโตโลกิตฏฺฐาเนเยว  ปฏภิาคนิมติตฺ   อุปฏฐฺาติ  

โน  เจ  เอว   อุปฏฺฐาต ิ อเถว   ฉพพฺเิธน  นิมติตฺ   อุคฺคณฺหโต  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ยสฺส  ปน  เอวมปิฺ  น  

อุปฏฺฐาต ิ เตน  สนฺธโิต  ววิรโต  นินฺนโต  ถลโต  สมนฺตโตต ิ ปนุปิ  ปญฺจวเิธน  นิมติตฺ   คเหตพพฺ   ฯ   

ตตถฺ  สนฺธโิตต ิ อสตีสิตสนฺธโิต  ฯ  อุทธฺุมาตเก  ปน  กถ   อสตีสิตสนฺธโย  ววฏฺฐเปสฺสต ิ ฯ  

ตสฺมาเนน  ตโย  ทกฺขณิหตถฺสนฺธี  ตโย  วามหตถฺสนฺธ ี  ตโย  ทกฺขณิ-ปาทสนฺธ ี  ตโย  วามปาทสนฺธ ี  

เอโก  คีวสนฺธ ิ เอโก  กฏสินฺธตี ิ เอว   จทุทฺสมหาสนฺธวิเสน  สนฺธโิต  ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ  ววิรโตต ิ ววิร   

นาม  หตถฺนฺตร   ปาทนฺตร   อุทรนฺตร   กณฺณนฺตรนฺต ิ  เอว   ววิรโต  ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ  อกฺขนีมปิฺ   

นิมมฺลีติภาโว  วา  อุมมฺลีติภาโว  วา  มขุสฺสาปิ  ปิทหติภาโว  วา  ววิฏภาโว  วา  ววฏฺฐเปตพโฺพ  ฯ  

นินฺนโตต ิ ย   สรเีร  นินฺนฏฺฐาน   อกฺขกูิโป  วา  อนฺโตมขุ    วา  คลวาฏโก  วา  ต   ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ   

อถวา  อห   นินฺเน  ฐโิต  สรีร   อุนฺนเตต ิ ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ  ถลโตต ิ ย   สรเีร  อุนฺนตฏฺฐาน   ชนฺนุก   วา   

อุโร  วา  นลาฏ   วา  ต   ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ  อถวา  อห   ถเล  ฐโิต  สรรี   นินฺเนต ิ ววฏฐฺเปตพพฺ   ฯ  

สมนฺตโตต ิ สพพฺ   สรีร   สมนฺตโต  ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ  สกลสรเีร  ญาณ   จาเรตวฺา  ย   ฐาน   วภิูต   หุตวฺา  

อุปฏฺฐาต ิ  ตตถฺ  อุทธฺุมาตก   อุทธฺุมาตกนฺต ิ  จติตฺ    ฐเปตพพฺ   ฯ  สเจ  เอวมปิฺ  น  อุปฏฺฐาต ิ  

อุทรปรโิยสาน   อตเิรกอุทธฺุมาตก   โหต ิ ตตถฺปิ  อุทธฺุมาตก   อุทธฺุมาตกนฺต ิ จติตฺ   ฐเปตพพฺ   ฯ   

อทิานิ  โส  ต   นิมติตฺ   สุคฺคหติ   กโรตตี ิ อาทสุี  อย   วนิิจฉฺยกถา  ฯ  เตน  โยคนิา  ตสฺม ึ 

สรเีร  ยถาวุตตฺนิมติตฺคฺคาหวเสน  สุฏฺฐุ  นิมติตฺ   คเหตพพฺ   ฯ  สต ึ สูปฏฐฺติ   กตวฺา  อาวชฺชติพพฺ   ฯ  

เอว   ปนุปปฺนุ   กโรนฺเตน สาธุก   อุปธาเรตพพฺญฺเจว  ววฏฺฐเปตพพฺญฺจ ฯ  สรรีโต  นาตทูิเร  นาจจฺาสนฺเน  

ปเทเส  ฐเิตน  วา  นิสนฺิเนน  วา  จกฺขุ    อุมมฺเีลตวฺา  โอโลเกตวฺา  นิมติตฺ   คณฺหติพพฺ   ฯ  อุทธฺุมาตก   

ปฏกูิล    อุทธฺุมาตก   ปฏกูิลนฺต ิ  สตกฺขตตฺุ    สหสฺสกฺขตตฺุ    อุมมฺเีลตวฺา  โอโลเกตพพฺ   ฯ  นิมมฺเีลตวฺา  

อาวชฺชติพพฺ   ฯ  เอว   ปนุปปฺนุ   กโรนฺตสฺส  อุคฺคหนิมติตฺ   สุคฺคหติ   โหต ิ ฯ  กทา  สุคฺคหติ   โหต ิ ฯ  

ยทา  อุมมฺเีลตวฺา  โอโลเกนฺตสฺส  นิมมฺเีลตวฺา  อาวชฺชนฺตสฺส  จ  เอกสทสิ   หุตวฺา  อาปาถ   อาคจฉฺต ิ 

ตทา  สุคฺคหติ   นาม  โหต ิ ฯ   

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนา้  ๒๓๕-๒๓๗  (อสุภกมัมฏัฐานนิทเทศ) 

 

ฝ่ายว่า กุลบตุรใด เสพกรรมฐาน บริหารธุดงค ์ย า่มหาภูต จบัสงัขาร ก าหนดนามรูป เพิกสตัต-

สญัญา ท าสมณธรรม อบรมวาสนา บ าเพ็ญภาวนามาแลว้ในส านกัของพระพทุธเจา้ในปางก่อนท ัง้หลาย 

เป็นผูม้พีชื เป็นผูม้ญีาณยิ่ง มกีิเลสนอ้ย  

 

โย  ปน ปรุิมพทุธฺาน  สนฺตเิก  อาเสวิตกมมฺฏฺฐาโน  ปริหฏธุตงฺโค  ปริมทฺทิตมหาภโูต  

ปริคฺคหติสงฺขาโร  ววฏฐฺาปิตนามรูโป  อคฺุฆาฏติสตฺตสญฺโญ  กตสมณธมโฺม  วาสติวาสโน   

ภาวิตภาวโน  สพโีช  ญาณุตฺตโร  อปปฺกเิลโส  กุลปตฺุโต   

 

ปฏิภาคนิมิตย่อมปรากฏแก่กุลบตุรผูน้ั้นไดท้กุที่ๆ  เธอไดดู้ ถา้ไมป่รากฏอย่างนัน้ คร ัน้เธอถอืเอานิมติ 

โดยอาการ ๖ ทีก่ลา่วมาแลว้นัน้ กจ็ะปรากฏได ้ฯ  

 

ตสฺส  โอโลกโิตโลกิตฏฺฐาเนเยว  ปฏภิาคนิมิตฺต   อปุฏฐฺาติ  โน  เจ  เอว   อุปฏฺฐาต ิ  อเถว   

ฉพพฺเิธน  นิมติฺต   อคฺุคณฺหโต  อปุฏฺฐาต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แต่แมอ้ย่างนัน้ กย็งัไม่ปรากฏแก่กลุบุตรใด กลุบุตรนั้นจงึควรถอืเอานิมติโดยอาการ ๕ ดว้ยอกี คือ  

โดยทีต่่อ โดยช่อง โดยทีเ่วา้ โดยทีนู่น โดยรอบตวั ฯ 

 

ยสฺส  ปน  เอวมปิฺ  น  อุปฏฺฐาต ิ เตน  สนฺธิโต  ววิรโต  นินฺนโต  ถลโต  สมนฺตโตต ิ ปนุปิ  

ปญฺจวเิธน  นิมติฺต   คเหตพฺพ   ฯ   

 

ในขอ้เหลา่นัน้ ขอ้ว่า โดยทีต่่อ ไดแ้ก่โดยที่ต่อ ๑๘๐ แห่ง ฯ แต่ว่าพระโยคาวจรจกัก าหนดดู 

ทีต่่อ ๑๘๐ แห่งในอุทธุมาตกอสุภอย่างไรได ้ ฯ เพราะฉะนัน้ พงึก าหนดโดยทีต่่อแต่ตามทีต่่อใหญ่ ๑๔ 

แห่งดงันี้ คอื ทีต่่อทางมอืขวา ๓ ทีต่่อทางมอืซา้ย ๓ ทีต่่อทางเทา้ขวา ๓ ทีต่่อทางเทา้ซา้ย ๓ ทีต่่อคอ ๑  

ทีต่่อสะเอว ๑ ฯ  

 

ตตฺถ  สนฺธโิตต ิ  อสีติสตสนฺธิโต  ฯ  อทุธฺุมาตเก  ปน  กถ   อสตีสิตสนฺธโย   

ววฏฐฺเปสฺสติ  ฯ  ตสฺมาเนน  ตโย  ทกฺขณิหตฺถสนฺธี  ตโย  วามหตฺถสนฺธ ี  ตโย  ทกฺขณิ-

ปาทสนฺธี  ตโย  วามปาทสนฺธี  เอโก  คีวสนฺธิ  เอโก  กฏสินฺธีต ิ เอว   จทฺุทสมหาสนฺธิวเสน  

สนฺธโิต  ววฏฺฐเปตพฺพ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขอ้ว่า โดยช่อง คือ หว่างมือ หว่างเทา้ หว่างทอ้ง หว่างหู เป็นตน้ ชือ่ว่าช่อง พระโยคาวจรพึงก าหนดดูโดย

ช่องอย่างนัน้เถดิ ฯ แมค้วามทีน่ยันต์าหลบัก็ด ีเหลือกก็ด ีแมค้วามทีป่ากหุบก็ด ีอา้ก็ด ีก็พงึก าหนดดู ฯ  

 

ววิรโตต ิ  ววิร   นาม  หตฺถนฺตร   ปาทนฺตร   อุทรนฺตร   กณฺณนฺตรนฺต ิ  เอว   ววิรโต   

ววฏฐฺเปตพฺพ   ฯ  อกฺขนีมปิฺ  นิมมฺลีติภาโว  วา  อมุมีฺลติภาโว  วา  มขุสฺสาปิ  ปิทหติภาโว  วา  

วิวฏภาโว  วา  ววฏฺฐเปตพฺโพ  ฯ   

 

ขอ้ว่า โดยทีเ่วา้ คอื ที่ใดเป็นที่หว าลงในสรรีะ ไดแ้ก่เบา้ตาก็ด ี ขา้งในปากก็ด ี หลุมคอก็ด ี พงึก าหนดดู 

ที่นัน่ ฯ อกีนยัหนึ่ง พงึก าหนดว่า "เรายนือยู่ที่ลุ่ม ซากศพอยู่ที่ดอน" ฯ  

 

นินฺนโตต ิ  ย   สรีเร  นินฺนฏฐฺาน   อกฺขิกูโป  วา  อนฺโตมขุ   วา  คลวาฏโก  วา  ต    

ววฏฺฐเปตพฺพ   ฯ  อถวา  อห   นินฺเน  ฐโิต  สรีร   อนฺุนเตต ิ ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขอ้ว่า โดยทีนู่น คือ ที่ใดเป็นที่สูงข้ึนในสรรีะ ไดแ้ก่หวัเข่าก็ด ี อกก็ด ี หน้าผากก็ด ีพงึก าหนดดูที่นั้น ฯ  

อกีนัยหน่ึง พงึก าหนดว่า "เรายนือยู่ทีด่อน ซากศพอยู่ทีลุ่ม่" ฯ 

 

ถลโตต ิ  ย   สรเีร  อนฺุนตฏฐฺาน   ชนฺนุก   วา  อโุร  วา  นลาฏ   วา  ต   ววฏฺฐเปตพฺพ   ฯ   

อถวา  อห   ถเล  ฐโิต  สรรี   นินฺเนต ิ ววฏฺฐเปตพพฺ   ฯ   

 

ขอ้ว่า โดยรอบตวั ความว่า พงึก าหนดดูร่างท ัง้หมดโดยรอบ ฯ คือพงึยงัญาณใหท้่องเที่ยวไปในร่างท ัง้สิ้น 

แห่งใดปรากฏเป็นอุทธุมาตกะชดั ก็ต ัง้จติบรกิรรมว่า อุทธฺุมาตก  อุทธฺุมาตก  ที่แห่งนั้น ฯ  

 

สมนฺตโตต ิ สพฺพ   สรรี   สมนฺตโต  ววฏฺฐเปตพฺพ   ฯ  สกลสรีเร  ญาณ   จาเรตฺวา  ย   ฐาน   

วภิูต   หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ตตฺถ  อทฺุธุมาตก   อุทธฺุมาตกนฺต ิ จติฺต   ฐเปตพฺพ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ถา้แมว้่าก าหนดดูโดยอาการอย่างนัน้แลว้ อุทธุมาตกภาวะ ก็ยงัไม่ปรากฏไซร ้ ร่างแค่ทอ้ง ย่อมจะขึ้น

มากกว่า พงึตัง้จติบรกิรรมว่า อุทธฺุมาตก  อุทธฺุมาตก  ทีร่่างท่อนนัน้ก็ได ้ฯ 

 

สเจ  เอวมปิฺ  น  อุปฏฺฐาต ิ  อทุรปริโยสาน   อตเิรกอุทฺธุมาตก   โหต ิ  ตตฺถปิ  อุทฺธุมาตก    

อทฺุธุมาตกนฺต ิ จติฺต   ฐเปตพฺพ   ฯ   

 

ค าต่อไปนี้ เป็นค าวินิจฉัยในอรรถกถาปาฐะมคี าว่า "เธอย่อมท านิมตินัน้ใหเ้ป็นสิง่ทีถ่อืเอาได ้

อย่างดแีลว้" ดงันี้ เป็นอาท ิ ฯ อนัพระโยคีนัน้พงึถือเอานิมติในซากนัน้ใหด้ ี โดยถอืเอานิมติตามทีก่ลา่ว 

แลว้ ฯ พงึท าสตใิหม้ ัน่ดแีลว้นึกหน่วงไป ฯ เธอผูท้  าอย่างนัน้อยู่แลว้ๆ เลา่ๆ พงึจดจ าและก าหนดเอาไว ้

ใหแ้ม่น ฯ  

 

อทิานิ  โส  ต   นิมติฺต   สุคฺคหติ   กโรตตี ิ อาทสุี  อย   วินิจฺฉยกถา  ฯ  เตน  โยคนิา  

ตสฺม ึ สรีเร  ยถาวุตฺตนิมติฺตคฺคาหวเสน  สุฏฺฐุ  นิมติฺต   คเหตพฺพ   ฯ  สต ึ สูปฏฺฐติ    กตวฺา  

อาวชฺชิตพพฺ    ฯ  เอว   ปนุปปฺุน   กโรนฺเตน  สาธุก   อุปธาเรตพฺพญฺเจว  ววฏฺฐเปตพฺพญฺจ  ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ดว้ยเธอผูย้นืกด็ ีนัง่ก็ด ีในที่ไม่ไกลนกัไมใ่กลน้กัแต่ซากศพ พงึลืมตาแลดูถอืเอานิมติ ฯ  

 

สรีรโต  นาตทิูเร  นาจจฺาสนฺเน  ปเทเส  ฐเิตน  วา  นิสนฺิเนน  วา  จกฺขุ    อมุมีฺเลตฺวา   

โอโลเกตฺวา  นิมติฺต   คณฺหติพฺพ   ฯ   

 

พงึบรกิรรมว่า อุทธฺุมาตก  ปฏกูิล   อุทธฺุมาตก  ปฏกูิล   ลมืตาแลดู หลบัตานึกหน่วงไป ๑๐๐ หน ๑,๐๐๐  

หน ฯ เมือ่เธอท าอยู่อย่างนัน้เรื่อยไป อคุคหนิมิต ก็จะเป็นสิง่ทีเ่ธอถอืเอาไดอ้ย่างดี ฯ 

 

อทฺุธุมาตก   ปฏกูิล    อุทฺธุมาตก   ปฏกูิลนฺต ิ  สตกฺขตฺตุ   สหสฺสกฺขตฺตุ   อมุมฺเีลตวฺา   

โอโลเกตพฺพ   ฯ  นิมมฺเีลตวฺา  อาวชฺชิตพฺพ   ฯ  เอว   ปนุปปฺนุ   กโรนฺตสฺส  อคฺุคหนิมิตฺต   

สุคฺคหติ   โหต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ถามว่า อุคฺคหนิมติ จะเป็นสิง่ทีพ่ระโยคาวจรถอืเอาไดอ้ย่างดีในกาลไร? ฯ ตอบว่า ในกาลใด เมือ่เธอ 

ลมืตาแลดูก็ด ีหลบัตานึกหน่วงกด็ ีนิมติเป็นอย่างเดยีวกนัมาสู่คลอง ในกาลนั้น อุคฺคหนิมติ ชื่อว่าเป็นสิง่ 

ทีเ่ธอถอืเอาไดอ้ย่างดแีลว้ ฯ 

 

กทา  สุคฺคหติ   โหต ิ  ฯ  ยทา  อมุมฺเีลตฺวา  โอโลเกนฺตสฺส  นิมมฺเีลตวฺา  อาวชฺชนฺตสฺส  จ  

เอกสทสิ   หุตฺวา  อาปาถ   อาคจฺฉติ  ตทา  สุคฺคหติ   นาม  โหต ิ ฯ   



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๒ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ เธอผูก้ ำหนดดูทำงมำอย่ำงน้ี มำแลว้ แมน้จะจงกรมก็พงึอธษิฐำนจงกรมอนัเป็นกำรเกื้อกูล 

แก่ฝ่ำยอสุภนัน้เท่ำนัน้ ฯ หมำยควำมว่ำพงึจงกรมในภมูปิระเทศอนัหนัหนำ้ไปทำงทศิแห่งอสุภนิมติ ฯ  

แมจ้ะนัง่ ก็พงึลำดอำสนะอนัเกื้อกูลแก่ฝ่ำยอสุภนัน้เหมอืนกนั ฯ แต่ถำ้ในทศินัน้ บอ่กด็ ีเหวก็ด ีตน้ไมก้็ด ี

ร ัว้ก็ด ี หลม่ก็ดมีอียู่ เธอไมอ่ำจจงกรมในภูมปิระเทศอนัหนัหนำ้ไปทำงทศินัน้ แมอ้ำสนะก็ไม่อำจลำดได ้

เพรำะไม่มโีอกำส กไ็ม่เหลยีวไปทำงทศินัน้ พงึจงกรมและนัง่ในทีอ่นัควรแก่โอกำสก็ได ้ ฯ แต่พงึท ำจติ 

ใหมุ้่งต่อทศินัน้ไวเ้ท่ำนัน้ ฯ 

ค ำต่อไปนี้ เป็นอธบิำยค ำแก ้ มคี ำว่ำ มคีวำมไม่หลงเป็นประโยชนเ์ป็นตน้ แห่งปญัหำท ัง้หลำย  

มขีอ้ว่ำ กำรก ำหนดจ ำนิมติโดยรอบมปีระโยชนอ์ย่ำงไร เป็นอำท ิ ฯ ก็เมือ่พระโยคำวจรผูใ้ด ไปสู่ทีต่ ัง้ 

อุทธุมำตกนิมติในเวลำไม่บงัควร ท ำกำรก ำหนดนิมติแมโ้ดยรอบแลว้ลมืตำแลดู เพือ่ถอืเอำนิมติอยู่นัน่แล 

ซำกนัน้จะปรำกฏเป็นเหมอืนลุกขึ้นยนื เหมอืนจะจบัเอำ และเหมอืนจะไลเ่อำ ฯ พระโยคำวจรนัน้เหน็ซำก

นัน้เป็นอำรมณ์พลิกึสะพงึกลวัแลว้ ก็จะใจหำยเหมอืนจะเป็นบำ้ไป ถงึซึง่ควำมกลวั ควำมสยอง  

ควำมขนพอง ฯ จรงิอยู่ ในอำรมณ์ ๓๘ ทีท่่ำนจ ำแนกไวใ้นบำล ีอำรมณ์อื่นทีจ่ดัว่ำเป็นอำรมณ์น่ำกลวัเหน็

ปำนนี้หำมไีม่ ฯ เพรำะในกรรมฐำนน้ี พระโยคำวจร ไดช้ื่อว่ำ ฌำนวพิภนัตกะ ก็ม ี ฯ เพรำะเหตอุะไร ฯ 

เพรำะควำมทีก่รรมฐำนเป็นกรรมฐำนมอีำรมณ์น่ำกลวัยิ่ง ฯ เพรำะเหตนุัน้ พระโยคำวจรผูน้ ัน้ พงึแขง็ใจ 

ท ำสตใิหต้ ัง้ม ัน่ดว้ยด ี ปลงใจลงว่ำ "อนัร่ำงทีต่ำยแลว้จะลุกขึ้นไลไ่ดไ้มม่ี ก็ถำ้ว่ำกอ้นหนิหรอืไมเ้ถำ  

ทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ร่ำงนัน้มนัจะพงึมำไดไ้ซร ้ เจำ้ร่ำง ก็จะพงึมำไดบ้ำ้ง แต่กอ้นหนิหรอืไมเ้ถำนัน้หำมำไดไ้ม่ฉนัใด 

แมเ้จำ้ร่ำง ก็มำไม่ไดฉ้นันัน้ อนัอำกำรทีป่รำกฏ แก่ท่ำนนี้  เป็นอำกำรเกิดแต่สญัญำ เป็นขึ้นเพรำะสญัญำ

ดอก กรรมฐำนจะปรำกฏแก่ท่ำนในวนัน้ีแลว้ ท่ำนอย่ำกลวัเลยนะ ภกิษุ" ดงันี้แลว้ บรรเทำตำสะเสยี  

ยงัหำสะ ใหเ้กิดขึ้นแลว้ ยงัจติใหเ้พ่งท ัว่ไปในนิมตินัน้เถดิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

หน้า  ๒๓๗-๒๓๘ 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนำ้  ๒๓๗-๒๓๘ 

 

๑  เอว   อำคมนมคฺค   ววฏฺฐเปตวฺำ  อำคเตน  จงกฺมนฺเตนำปิ  ตพภฺำคิโยว  จงกฺโม  

อธฏิฺฐำตพโฺพ  ฯ  อสุภนิมติตฺทสิำภมิเุข  ภมูปิปฺเทเส  จงกฺมติพพฺนฺต ิ อตโฺถ  ฯ  นิสทีนฺเตน  อำสนมปิฺ  

ตพภฺำคิยเมว  ปญฺญำเปตพพฺ   ฯ  สเจ  ปน  ตสฺส   ทสิำย   โสพโฺภ  วำ  ปปำโต  วำ  รุกฺโข  วำ  วต ิ วำ  

กลล   วำ  โหต ิ  น  สกฺกำ  ต ทสิำภมิเุข  ภูมปิปฺเทเส  จงกฺมติุ    อำสนมปิฺ  อโนกำสตตฺำ  น  สกฺกำ  

ปญฺญเปตุ   ต   ทสิ    อนวโลเกนฺเตนำปิ  โอกำสำนุรูเป  ฐำเน  จงกฺมติพพฺญฺเจว  นิสทีติพพฺญฺจ  ฯ  จติตฺ   

ปน  ต ทสิำภมิขุ  เยว  กำตพพฺ   ฯ 

อทิำนิ  สมนฺตำ  นิมติตฺปุลกฺขณำ  กิมตถฺยิำตอิำทนี   ปญฺหำน   อสมโฺมหตถฺำตอิำทมิหฺ ิ วสิชฺชเน  

อยมธปิปฺำโย  ฯ  ยสฺส  ห ิ อเวลำย   อุทธฺุมำตกนิมติตฺฏฺฐำน   คนฺตวฺำ  สมนฺตำปิ  นิมติตฺปุลกฺขณ   กตวฺำ  

นิมติตฺคฺคหณตถฺ   จกฺขุ    อุมมฺเีลตวฺำ  โอโลเกนฺตสฺเสว  ต   สรรี   อุฏฺฐหติวฺำ  ฐติ   วยิ  อชฺโฌตถฺรมำน   

วยิ  อนุพนฺธมำน   วยิ  จ  หุตวฺำ  อุปฏฺฐำต ิ ฯ  โส  ต   วภิจฉฺ   เภรวำรมมฺณ   ทสฺิวำ  วกิฺขติตฺจติโฺต  

อุมมฺตตฺโก  วยิ  โหต ิ ภย   ฉมภฺติตตฺ   โลมห ส   ปำปณุำต ิ ฯ  ปำลยิ   ห ิ วภิตตฺอฏฺฐตตฺสึำรมมฺเณสุ  

อญฺญ เอว  รูป   เภรวำรมมฺณ   นำม  นตถฺ ิ ฯ  อมิสฺม ึ ห ิ กมมฺฏฺฐำเน  ฌำนวพิภฺนฺตโก  นำม  โหต ิ ฯ  

กสฺมำ  ฯ  อตเิภรวตตฺำ  กมมฺฏฐฺำนสฺส  ฯ  ตสฺมำ  เตน  โยคินำ  สนฺถมภฺติวฺำ  สต ึ สูปฏฐฺติ   กตวฺำ  

มตสรรี   อุฏฺฐหติวฺำ  อนุพนฺธนก   นำม  นตถฺ ิ สเจ  ห ิ โส  เอตสฺส  สมเีป  ฐโิต  ปำสำโณ  วำ  ลตำ  วำ  

อำคจเฺฉยยฺ  สรรีมปิฺ  อำคจเฺฉยยฺ  ยถำ  ปน  โส  ปำสำโณ  วำ  ลตำ  วำ  นำคจฉฺต ิ เอว   สรรีมปิฺ  

นำคจฉฺต ิ อย   ปน  ตยุหฺ    อุปฏฺฐำนำกำโร  สญฺญำโช  สญฺญำสมภฺโว  กมมฺฏฺฐำนนฺเต  อชฺช  อุปฏฺฐติ   

มำ  ภำย ิ ภกิฺขูต ิ ตำส   วโินเทตวฺำ  หำส   อุปปฺำเทตวฺำ  ตสฺม ึ นิมติเฺต  จติตฺ   สญฺจำรำเปตพพฺ   ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนำ้  ๒๓๗-๒๓๘  (อสุภกมัมฏัฐำนนิทเทศ) 

 

๑ เธอผูก้  ำหนดดูทางมาอย่ำงนี้ มำแลว้ แมน้จะจงกรมก็พงึอธษิฐำนจงกรมอนัเป็นการเกื้อกูลแก่ฝ่าย

อสภุนั้นเท่านั้น ฯ หมายความวำ่พงึจงกรมในภูมปิระเทศอนัหนัหนา้ไปทางทิศแห่งอสภุนิมิต ฯ แมจ้ะนัง่  

ก็พงึลาดอำสนะอนัเกื้อกูลแก่ฝ่ำยอสุภนัน้เหมอืนกนั ฯ  

 

๑  เอว    อาคมนมคคฺ ํ  ววฏฐฺเปตวฺำ  อำคเตน  จงกฺมนฺเตนำปิ  ตพฺภาคโิยว  

จงกฺโม  อธิฏฐฺำตพโฺพ  ฯ  อสุภนิมิตตฺทสิาภมิเุข  ภูมปิปฺเทเส  จงกฺมติพพฺนฺติ  อตโฺถ  ฯ   

นิสทีนฺเตน  อำสนมปิฺ  ตพภฺำคิยเมว  ปญฺญาเปตพฺพ ํ ฯ 

 

แต่ถำ้ในทศินัน้ บ่อก็ด ีเหวก็ด ีตน้ไมก้็ด ีร ัว้ก็ด ีหลม่ก็ดมีอียู่ เธอไม่อำจจงกรมในภูมปิระเทศอนัหนัหนำ้ไปทำง

ทศินัน้ แมอ้ำสนะก็ไม่อำจลำดไดเ้พรำะไม่มโีอกำส  

 

สเจ  ปน  ตสฺส   ทสิำย   โสพฺโภ  วำ  ปปาโต  วำ  รุกฺโข  วำ  วต ิ วำ  กลล ํ วำ  โหต ิ 

น  สกฺกำ  ต ทสิำภมิเุข  ภูมปิปฺเทเส  จงกฺมติุ    อำสนมปิฺ  อโนกำสตตฺำ  น  สกฺกำ   

ปญฺญเปตุ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ก็ไม่เหลยีวไปทำงทศินัน้ พงึจงกรมและนัง่ในทีอ่นัควรแก่โอกำสก็ได ้ฯ แต่พงึท ำจติใหมุ้่งต่อทศินัน้ไวเ้ท่ำน ัน้ ฯ 

 

ต   ทสิ    อนวโลเกนฺเตนาปิ  โอกำสำนุรูเป  ฐำเน  จงฺกมติพพฺญฺเจว  นิสทีติพพฺญฺจ  ฯ  

จติตฺ   ปน  ต ทสิำภมิขุ  เยว  กำตพพฺ    ฯ 

 

ค ำต่อไปนี้ เป็นอธบิำยค ำแก ้มคี ำว่ำ มคีวามไม่หลงเป็นประโยชน์เป็นตน้ แห่งปญัหำท ัง้หลำย มขีอ้ว่ำ 

การกาํหนดจาํนิมิตโดยรอบมปีระโยชนอ์ย่ำงไร เป็นอำท ิฯ  

 

อทิำนิ  สมนฺตำ  นิมิตตฺปุลกขฺณา  กิมตถฺยิำตอิำทนี   ปญฺหำน   อสมโฺมหตถฺำติ

อำทมิหฺ ิ วสิชฺชเน  อยมธิปปฺำโย  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ก็เมือ่พระโยคำวจรผูใ้ด ไปสู่ทีต่ ัง้อทุธุมำตกนิมติในเวลาไม่บงัควร ท ำกำรก ำหนดนิมติแมโ้ดยรอบแลว้ลมืตำ

แลดู เพือ่ถอืเอำนิมติอยู่น ัน่แล ซากนัน้จะปรำกฏเป็นเหมือนลกุขึ้นยนื เหมือนจะจบัเอา และเหมือนจะไลเ่อำ ฯ  

 

ยสฺส  ห ิ อเวลายํ  อทุธฺุมำตกนิมติตฺฏฐฺำน   คนฺตวฺำ  สมนฺตำปิ  นิมติตฺปุลกฺขณ   กตวฺำ  

นิมติตฺคฺคหณตถฺ   จกฺขุ    อมุมฺเีลตวฺำ  โอโลเกนฺตสฺเสว  ต   สรรี ํ  อฏุฐฺหติวฺำ  ฐติ   วยิ  

อชฺโฌตถฺรมานํ  วยิ  อนุพนฺธมำน   วยิ  จ  หุตวฺำ  อปุฏฺฐำต ิ ฯ 

 

พระโยคำวจรนัน้เหน็ซำกนัน้เป็นอารมณ์พลิกึสะพงึกลวัแลว้ ก็จะใจหายเหมอืนจะเป็นบำ้ไป ถงึซ่ึงความกลวั 

ความสยอง ความขนพอง ฯ  

 

โส  ต   วภิจฺฉํ  เภรวารมมฺณํ  ทสฺิวำ  วกิขิฺตตฺจติโฺต  อมุมฺตตฺโก  วยิ  โหต ิ  ภย ํ  

ฉมภฺติตตฺ ํ โลมหสํ ํ ปำปณุำต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จรงิอยู่ ในอำรมณ ์๓๘ ที่ท่ำนจ ำแนกไวใ้นบำล ีอำรมณ์อืน่ที่จดัว่าเป็นอารมณ์น่ากลวัเหน็ปำนนี้หำมไีม่ ฯ เพรำะ

ในกรรมฐำนนี้  พระโยคำวจร ไดช้ื่อว่ำ ฌำนวพิภนัตกะ ก็ม ี ฯ เพรำะเหตุอะไร ฯ เพรำะควำมทีก่รรมฐำนเป็น

กรรมฐำนมอีำรมณน่์ำกลวัยิง่ ฯ  

 

ปำลยิ    ห ิ  วภิตตฺอฏฐฺตตฺสึำรมมฺเณสุ  อญฺญ เอว  รูป   เภรวารมมฺณํ  นำม  นตถฺ ิ  ฯ  

อมิสฺม ึ  ห ิ  กมมฺฏฐฺำเน  ฌำนวพิภฺนฺตโก  นำม  โหต ิ  ฯ  กสฺมำ  ฯ  อตเิภรวตตฺำ  

กมมฺฏฐฺำนสฺส  ฯ 

 

เพรำะเหตนุ ัน้ พระโยคำวจรผูน้ ัน้ พงึแข็งใจท ำสตใิหต้ ัง้ม ัน่ดว้ยด ีปลงใจลงว่ำ "อนัร่างที่ตายแลว้จะลกุขึ้นไลไ่ด ้

ไม่ม ี 

 

ตสฺมำ  เตน  โยคินำ  สนฺถมภฺติวฺา  สตึ  สูปฏฐฺติ   กตวฺำ  มตสรรี ํ  อฏุฐฺหติวฺำ   

อนุพนฺธนก   นาม  นตถฺ ิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ก็ถา้ว่ากอ้นหนิหรอืไมเ้ถำ ทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ร่ำงน ัน้มนัจะพงึมำไดไ้ซร ้ เจำ้ร่ำง ก็จะพงึมำไดบ้ำ้ง แต่กอ้นหนิหรือไมเ้ถำ

นัน้หำมำไดไ้ม่ฉนัใด แมเ้จำ้ร่ำง ก็มำไม่ไดฉ้นันั้น  

 

สเจ  ห ิ  โส  เอตสฺส  สมเีป  ฐโิต  ปำสำโณ  วำ  ลตำ  วำ  อำคจเฺฉยยฺ  สรรีมปิฺ   

อำคจเฺฉยยฺ  ยถา  ปน  โส  ปำสำโณ  วำ  ลตำ  วำ  นำคจฉฺต ิ เอว ํ สรรีมปิฺ  นำคจฉฺต ิ  

 

อนัอาการที่ปรากฏ แก่ท่ำนนี้  เป็นอาการเกดิแต่สญัญา เป็นข้ึนเพราะสญัญาดอก กรรมฐำนจะปรำกฏแก่ท่ำน

ในวนันี้แลว้ ท่ำนอย่ำกลวัเลยนะ ภกิษุ" ดงันี้แลว้ บรรเทำตำสะเสยี ยงัหำสะ ใหเ้กดิขึ้นแลว้ ยงัจติใหเ้พง่ท ัว่ไป

ในนิมตินัน้เถดิ ฯ 

 

อย   ปน  ตยุหฺ    อปุฏฐฺานากาโร  สญฺญาโช  สญฺญาสมภฺโว  กมมฺฏฐฺำนนฺเต  อชฺช  

อปุฏฐฺติ    มำ  ภำย ิ ภกิฺขูต ิ ตำส   วโินเทตวฺำ  หำส   อปุปฺำเทตวฺำ  ตสฺม ึ นิมติเฺต  จติตฺ   

สญฺจาราเปตพฺพ ํ ฯ 



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๓ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ อน่ึง แมใ้นกรรมฐานท ัง้หลายมวีนีิลกอสุภกรรมฐานเป็นอาทิ ต่อแต่น้ีไป ลกัษณะ จบัแต่การ

ไป เป็นตน้ไป ทีท่่านกลา่วไวโ้ดยนยัว่า "ภกิษุ เมือ่จะเรยีนเอาอสุภนิมติชนิดอุทธุมาตกะ ย่อมไปผูเ้ดยีว  

ไม่มสีหาย มสีตติ ัง้ม ัน่" ดงันี้ เป็นตน้อนัใด ลกัษณะนัน้ท ัง้ปวงพรอ้มดว้ยวนิิจฉยัและอธบิาย บณัฑติ 

พงึทราบโดยนยัทีก่ลา่วนัน่แล เปลีย่นแต่บทอุทธุมาตกะในทีน่ ัน้ๆ ตามแต่อสุภนัน้ ๆ เช่นอย่างน้ีว่า "ภกิษุ

เมือ่จะเรยีนเอาอสุภนิมติชนิดวนีิลกะ ภกิษุเมือ่จะเรยีนเอาอสุภนิมติชนิดวปิพุพกะ" ฯ ส่วนความน้ี เป็น

ความทีแ่ตกต่างกนั ฯ 

ในวนีิลกอสุภ พระโยคาวจรพงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วนีิลก ํ ปฏกูิล ํ วนีิลก ํ ปฏกูิล ํ ฯ อน่ึง 

อุคคหนิมติ ในกรรมฐานขอ้น้ีปรากฏเป็นร่างทีม่สีด่ีางๆ ฯ ส่วนปฏภิาคนิมติ ย่อมปรากฏดว้ยอาํนาจส-ี 

ทีห่นา ฯ 

ในวปิพุพกอสุภ พงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วปิพุพฺก ํปฏกูิล ํวปิพุพฺก ํปฏกูิล ํฯ ส่วนอคุคหนิมติ

ในกรรมฐานขอ้น้ี ปรากฏ คลา้ยกบัว่าไหลซมึอยู่ ฯ ปฏภิาคนิมติปรากฏเป็นร่างน่ิงอยู่ ฯ 

วจิฉิททกอสุภ ย่อมมอียู่ในสนามรบบา้ง ในดงโจรบา้ง ในป่าชา้เป็นที่ๆ  พระราชาท ัง้หลาย  

ใหต้ดัพวกโจรบา้ง หรอืว่าในป่าตรงทีม่คีนถูกสหีะหรอืเสอืกดับา้ง เพราะเหตนุัน้ พระโยคาวจร พงึไป 

สู่สถานทีเ่หน็ปานนัน้ ถา้อสุภนัน้แมต้กอยู่ต่างทศิกนั มาสู่คลองไดด้ว้ยอาวชัชนะเดยีวไซร ้ มาไดอ้ย่างน้ี 

นัน่ เป็นการด ีหากไม่มา ก็อย่าจบั ดว้ยมอืตนเอง ฯ เพราะจบัตอ้งเขา้จะชนิไปเสยี เพราะเหตนุัน้ จงึควร

ใชค้นวดัหรอืสมณุเทศหรอืใครๆ อื่นก็ได ้ใหท้าํไวใ้นทีเ่ดยีวกนั ฯ เมือ่ไม่ได ้พงึใชไ้มซ้่าวหรอืไมเ้ทา้เขีย่เขา้

มาไวร้ะหว่างองคุล ี ๑ ฯ ครัน้เขีย่เขา้มา อย่างนัน้แลว้ จงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า "วจิฉิฺททฺก ํ ปฏกูิล ํ 

วจิฉิฺททฺก ํ ปฏกูิล"ํ ฯ อคุคหนิมติในกรรมฐานนัน้ ยงัปรากฏเป็นร่างคลา้ยกบัว่าขาดกลางอยู่ ฯ ต่อถงึ

ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างเตม็ ฯ 

ในวกิขายติกอสุภ พงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วกิฺขายติก ํ ปฏกูิล ํ วกิฺขายติก ํ ปฏกูิล ํ ฯ ส่วน 

อุคคหนิมติในกรรมฐานน้ี ก็ปรากฏเป็นร่างคลา้ยกบัร่างถูกสตัวก์ดักะบอ่นกะแบน่นัน่เอง ฯ ปฏภิาคนิมติ

จงึปรากฏเป็นร่างบรบูิรณ์แท ้ฯ  

พระโยคาวจรพงึใชค้นใหท้าํ หรอืทาํเอง แมซ้ึง่วกิขติตกอสุภ ใหม้รีะหว่าง องคุล ี ๑ ๆ โดยนยั 

ทีก่ลา่วในวจิฉิททกอสุภะนัน้แหละ แลว้ยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วกิฺขติตฺก ํ ปฏกูิล ํ วกิฺขติตฺก ํ ปฏกูิล ํ ฯ 

อุคคหนิมติในกรรมฐานน้ี ปรากฏเป็นร่างมรีอยแยกตดิต่อ ฯ ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างเตม็เรยีบ ฯ 

หน้า  ๒๔๒-๒๔๕ 



แมห้ตวกิขติตกอสุภ ก็หาได ้ ตามทีท่ ัง้หลายอนัมปีระการดงักลา่ว ในวจิฉิททกอสุภ ฯ  

เพราะเหตนุัน้ พระโยคาวจร พงึไป ณ ทีเ่หลา่นัน้ ใชค้นใหท้าํหรอืทาํเอง ใหม้รีะหว่างองคุล ี ๑ ๆ โดยนยั 

ทีก่ลา่วแลว้นัน้ แลว้ยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า หตวกิฺขติตฺก ํปฏกูิล ํหตวกิฺขติตฺก ํปฏกูิล ํฯ ส่วนอคุคหนิมติ

ในกรรมฐานน้ีเป็นเหมอืนร่างทีม่ปีากแผลถูกประหารตดิอยู่ ฯ ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างเตม็เรยีบ ฯ 

โลหติกอสุภ ย่อมไดใ้นกาลทีเ่มือ่อวยัวะท ัง้หลายมมีอืและเทา้เป็นตน้ของบคุคลทีถู่กประหาร 

ในทีต่่างๆมสีนามรบเป็นอาท ิ ขาดแลว้โลหติไหลอยู่ หรอืในกาลทีโ่ลหติไหลออกจากปากแผลของศพทีม่ ี

ฝีและต่อมแตกเป็นตน้ ฯ เพราะฉะนัน้ พระโยคาวจรเหน็โลหตินัน้แลว้ พงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า โลหติก ํ

ปฏกูิล ํ โลหติก ํ ปฏกูิล ํ ฯ อุคคหนิมติในกรรมฐานขอ้น้ี ปรากฏเป็นร่างมอีาการไหว เหมอืนธงผา้แดงตอ้ง

ลม ฯ แต่ปฏภิาคนิมติปรากฏเป็นร่างน่ิง ฯ 

ปฬุวุกอสุภ ย่อมเป็นในกาลทีก่ลุม่หนอนชอนออกทางปากแผลทัง้ ๙ ของซากศพ เมือ่ลว่งไป ๒-

๓ วนั ฯ อน่ึง ปฬุวุกอสุภนัน้ ย่อมมขีนาดเท่าซากศพต่างๆ เช่น สุนขับา้น สุนขัป่า มนุษย ์โค กระบอื ชา้ง 

มา้ และงูเหลอืม ตัง้อยู่ราวกะกองขา้วสุกแห่งขา้วสาล ี ฯ พระโยคาวจรพงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไป 

ในซากเหลา่นัน้ อย่างใดอย่างหน่ึงว่า ปฬุวุก ํ ปฏกูิล ํ ปฬุวุก ํ ปฏกูิล ํ ฯ จรงิอยู่ นิมติในซากชา้งภายใน 

บงึกาฬทฆีวาปี ก็ไดป้รากฏแก่พระจูฬปิณฑปาตกิตสิสเถระ ฯ ส่วนอคุคหนิมติในกรรมฐานขอ้น้ี  

ปรากฏคลา้ยกบัเป็นร่างไหวอยู่ ฯ ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างน่ิง ดุจกอ้นขา้วสุกแห่งขา้วสาล ีฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนา้  ๒๔๒-๒๔๕ 

 

๑  อโิต  ปเรสุ  ปน  วนีิลกาทสุีปิ  ยนฺต ํ  อุทธฺุมาตก ํ  อสุภนิมติตฺ ํ  อุคฺคณฺหนฺโต  เอโก   

อทตุโิย  คจฉฺต ิ อุปฏฺฐติาย  สติยาตอิาทนิา  นเยน  คมน ํ อาท ึ กตวฺา  ลกฺขณํ  วุตตฺ ํ ต ํ สพพฺ ํ วนีิลก ํ 

อสุภนิมติตฺ ํ อุคฺคณฺหนฺโต  วปิพุพฺก ํ อสุภนิมติตฺ ํ อคฺุคณฺหนฺโตต ิ เอว ํ ตสฺส  ตสฺส  วเสน  ตตถฺ  ตตถฺ  

อุทธฺุมาตกปทมตตฺ ํ ปรวิตเฺตตวฺา  วุตตฺนเยเนว  สวนิิจฉฺยาธปิปฺาย ํ เวทติพพ ํ ฯ  อย ํ ปน  วเิสโส  ฯ   

วนีิลเก  วนีิลก ํ ปฏกูิล ํ วนีิลก ํ ปฏกูิลนฺต ิ มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  อุคฺคหนิมติตฺญฺเจตถฺ  

กวรกวรวณฺณํ  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ ปน  อุสฺสทวเสน  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

วปิพุพฺเก  วปิพุพฺก ํ ปฏกูิล ํ วปิพุพฺก ํ ปฏกูิลนฺต ิ มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  อุคฺคหนิมติตฺ ํ 

ปเนตถฺ  ปคฺฆรนฺตมวิ  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ นิจจฺล ํ สนฺนิสนฺิน ํ หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

วจิฉิฺททฺก ํ ยุทธฺมณฺฑเล  วา  โจราฏวยิ ํ วา  สุสาเน  วา  ยตถฺ  ราชาโน  โจเร  ฉินฺทาเปนฺติ  

อรญฺเญ  วา  ปน  สหีพยฺคฺเฆห ิ  ฉินฺนปรุสิฏฺฐาเน  ลพภฺต ิ  ตสฺมา  ตถารูปํ  ฐาน ํ  คนฺตวฺา  สเจ   

นานาทสิาย  ปตติมปิฺ  เอกาวชฺชเนน  อาปาถ ํ อาคจฉฺต ิ อจิเฺจต ํ กุสล ํ โน  เจ  อาคจฉฺต ิ สย ํ หตเฺถน  

น  ปรามสติพพฺ ํ  ฯ  ปรามสนฺโต  ห ิ  วสฺิสาส ํ  อาปชฺชต ิ  ตสฺมา  อารามเิกน  วา  สมณุทเฺทเสน  วา   

อญฺเญน  วา  เกนจ ิ  เอกฏฺฐาเน  กาเรตพพฺ ํ  ฯ  อลภนฺเตน  กตตฺรยฏฺฐยิา  วา  ทณฺฑเกน  วา   

เอกงคฺุลนฺตร ํ  กตวฺา  อุปนาเมตพพฺ ํ  ฯ  เอว ํ  อุปนาเมตวฺา  วจิฉิฺททฺก ํ  ปฏกูิล ํ  วจิฉิฺททฺก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  

มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  ตตถฺ  อุคฺคหนิมติตฺ ํ มชฺเฌ  ฉิททฺ ํ วยิ  อุปฏฐฺาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ ปน  

ปรปิณฺุณํ  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

วกิฺขายติเก  วกิฺขายติก ํ  ปฏกูิล ํ  วกิฺขายติก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  อคฺุคหนิมติตฺ ํ 

ปเนตถฺ  ตห ึ ตห ึ ขายติสทสิเมว  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ ปรปิณฺุณเมว  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

วกิฺขติตฺกมปิฺ  วจิฉิฺททฺเก  วุตตฺนเยเนว  องคฺุลงคฺุลนฺตร ํ กาเรตวฺา  วา  กตวฺา  วา  วกิฺขติตฺก ํ 

ปฏกูิล ํ วกิฺขติตฺก ํ ปฏกูิลนฺต ิ มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  เอตฺถ  อุคฺคหนิมติตฺ ํ  ปากฏนฺตร ํ หุตวฺา  

อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ ปน  ปรปิณฺุณเมว  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

หตวกิฺขติตฺกมปิฺ  วจิฉิฺททฺเก  วุตตฺปปฺกาเรสุเยว  ฐาเนสุ  ลพภฺต ิ  ฯ  ตสฺมา  ตตถฺ  คนฺตวฺา   

วุตตฺนเยเนว  องคฺุลงคฺุลนฺตร ํ กาเรตวฺา  วา  กตวฺา  วา  หตวกิฺขติฺตก ํ ปฏกูิล ํ หตวกิฺขติตฺก ํ ปฏกูิลนฺต ิ 

มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  อุคฺคหนิมติตฺ ํ  ปเนตถฺ  ปญฺญายมาน ํ  ปหารมขุ ํ  วยิ  โหต ิ  ฯ   

ปฏภิาคนิมติตฺ ํ ปรปิณฺุณเมว  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

โลหติก ํ  ยุทธฺมณฺฑลาทสุี  ลทธฺปปฺหาราน ํ  หตถฺปาทาทสุี  วา  ฉินฺเนสุ  ภนฺินคณฺฑปีฬกาทนี ํ 

วา  มขุโต  ปคฺฆรมานกาเล  ลพภฺติ  ฯ  ตสฺมา  ต ํ  ทสฺิวา  โลหติก ํ  ปฏกูิล ํ  โลหติก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  

มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  เอตถฺ  อุคฺคหนิมติตฺ ํ  วาตปปฺหฏา  วยิ  รตตฺปฏากา  จลมานาการ ํ  

อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ ปน  สนฺนิสนฺิน ํ หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   



ปฬุวุก ํ ทวฺหีตหีจจฺเยน  กุณปสฺส  นวห ิ วณมเุขห ิ กิมริาสปิคฺฆรณกาเล  โหต ิ ฯ  อปิจ  ต ํ 

โสณสคิาลมนุสฺสโคมหสิหตถฺอิสฺสอชคราทนี ํ  สรรีปปฺมาณเมว  หุตวฺา  สาลภิตตฺราส ิ  วยิ  ตฏิฺฐต ิ  ฯ   

เตสุ  ยตถฺ  กตถฺจ ิ  ปฬุวุก ํ  ปฏกูิล ํ  ปฬุวุก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  มนสกิาโร  ปวตเฺตตพโฺพ  ฯ  จูฬปิณฺฑ- 

ปาตกิตสฺิสตเฺถรสฺส  ห ิ กาฬทฆีวาปิยา  อนฺโต  หตถฺกิุณเป  นิมติตฺ ํ อุปฏฺฐาต ิ ฯ  อุคฺคหนิมติตฺ ํ ปเนตถฺ  

จลมาน ํ วยิ  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติตฺ ํ สาลภิตตฺปิณฺโฑ  วยิ  สนฺนิสนฺิน ํ หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนา้  ๒๔๒-๒๔๕  (อสุภกมัมฏัฐานนิทเทศ) 

 

อน่ึง แมใ้นกรรมฐานท ัง้หลายมวีนีิลกอสุภกรรมฐานเป็นอาทิ ต่อแต่น้ีไป ลกัษณะ จบัแต่การไป 

เป็นตน้ไป ทีท่่านกลา่วไวโ้ดยนยัว่า "ภกิษุ เมือ่จะเรยีนเอาอสุภนิมติชนิดอุทธุมาตกะ ย่อมไปผูเ้ดยีว  

ไม่มีสหาย มสีตติ ัง้ม ัน่" ดงัน้ีเป็นตน้อนัใด  

 

อโิต  ปเรสุ  ปน  วนิีลกาทสุีปิ  ยนฺต ํ อุทฺธุมาตก ํ อสุภนิมติฺต ํ อคฺุคณฺหนฺโต  เอโก  

อทตุิโย  คจฺฉต ิ อุปฏฺฐติาย  สตยิาตอิาทนิา  นเยน  คมน ํ อาท ึ กตฺวา  ลกฺขณํ  วุตฺต ํ  

 

ลกัษณะนั้นทัง้ปวงพรอ้มดว้ยวินิจฉัยและอธิบาย บณัฑติพงึทราบโดยนยัทีก่ลา่วนัน่แล เปลีย่นแต่บท- 

อุทธุมาตกะในทีน่ ัน้ๆ ตามแต่อสุภนัน้ ๆ เช่นอย่างน้ีว่า "ภกิษุเมือ่จะเรยีนเอาอสุภนิมติชนิดวนีิลกะ  

ภกิษุเมือ่จะเรยีนเอาอสุภนิมติชนิดวปิพุพกะ" ฯ ส่วนความน้ี เป็นความที่แตกต่างกนั ฯ 

 

ต ํ  สพฺพ ํ  วนิีลก ํ  อสุภนิมติฺต ํ  อุคฺคณฺหนฺโต  วปิพฺุพก ํ  อสุภนิมติฺต ํ  อุคฺคณฺหนฺโตต ิ  เอว ํ 

ตสฺส  ตสฺส  วเสน  ตตฺถ  ตตถฺ  อุทฺธุมาตกปทมตฺต ํ  ปริวตฺเตตฺวา  วุตฺตนเยเนว   

สวินิจฺฉยาธิปปฺาย ํ เวทติพพ ํ ฯ  อย ํ ปน  วิเสโส  ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ในวนีิลกอสุภ พระโยคาวจรพงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วนีิลก ํ ปฏกูิล ํ วนีิลก ํ ปฏกูิล ํ ฯ อน่ึง 

อุคคหนิมติ ในกรรมฐานขอ้น้ีปรากฏเป็นร่างทีม่สีด่ีางๆ ฯ ส่วนปฏภิาคนิมติ ย่อมปรากฏดว้ยอาํนาจสี- 

ที่หนา ฯ 

 

วนิีลเก  วนิีลก ํ  ปฏกูิล ํ  วนิีลก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  มนสกิาโร  ปวตฺเตตพโฺพ  ฯ   

อคฺุคหนิมติฺตญฺเจตฺถ  กวรกวรวณฺณํ  หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ ปน  อสฺุสทวเสน  

อปุฏฺฐาต ิ ฯ   

 

ในวปิพุพกอสุภ พงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วปิพุพฺก ํปฏกูิล ํวปิพุพฺก ํปฏกูิล ํฯ ส่วนอคุคหนิมติ

ในกรรมฐานขอ้น้ี ปรากฏ คลา้ยกบัว่าไหลซมึอยู่ ฯ ปฏภิาคนิมติปรากฏเป็นร่างน่ิงอยู่ ฯ 

 

วปิพุพฺเก  วปิพฺุพก ํ  ปฏกูิล ํ  วปิพฺุพก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  มนสกิาโร  ปวตฺเตตพฺโพ  ฯ  

อคฺุคหนิมติฺต ํ ปเนตฺถ  ปคฺฆรนฺตมวิ  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ นิจฺจล ํ สนฺนิสนฺิน ํ หุตฺวา  

อปุฏฺฐาต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิจฉิททกอสุภ ย่อมมอียู่ในสนามรบบา้ง ในดงโจรบา้ง ในป่าชา้เป็นที่ๆ พระราชาท ัง้หลาย  

ใหต้ดัพวกโจรบา้ง หรอืว่าในป่าตรงทีม่คีนถกูสหีะหรอืเสอืกดับา้ง  

 

วิจฺฉิทฺทก ํ  ยทฺุธมณฺฑเล  วา  โจราฏวิย ํ  วา  สุสาเน  วา  ยตฺถ  ราชาโน  โจเร   

ฉินฺทาเปนฺติ  อรญฺเญ  วา  ปน  สหีพฺยคฺเฆห ิ ฉินฺนปรุสิฏฺฐาเน  ลพฺภต ิ  

 

เพราะเหตนุัน้ พระโยคาวจร พงึไปสู่สถานทีเ่หน็ปานนัน้ ถา้อสุภนัน้แมต้กอยู่ต่างทิศกนั มาสู่คลองได ้

ดว้ยอาวชัชนะเดยีวไซร ้มาไดอ้ย่างน้ีนัน่ เป็นการด ีหากไมม่า กอ็ย่าจบั ดว้ยมอืตนเอง ฯ  

 

ตสฺมา  ตถารูปํ  ฐาน ํ คนฺตวฺา  สเจ  นานาทิสาย  ปตติมปิฺ  เอกาวชฺชเนน  อาปาถ ํ อาคจฺฉต ิ 

อจิฺเจต ํ กสุล ํ โน  เจ  อาคจฺฉต ิ สย ํ หตฺเถน  น  ปรามสิตพฺพ ํ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เพราะจบัตอ้งเขา้จะชนิไปเสยี เพราะเหตนุัน้ จงึควรใชค้นวดัหรอืสมณุเทศหรอืใครๆ อื่นก็ได ้ใหท้าํไวใ้นที่

เดยีวกนั ฯ  

 

ปรามสนฺโต  ห ิ วสฺิสาส ํ อาปชฺชต ิ ตสฺมา  อารามเิกน  วา  สมณุทฺเทเสน  วา  อญฺเญน  วา  

เกนจ ิ เอกฏฺฐาเน  กาเรตพฺพ ํ ฯ   

 

เมือ่ไม่ได ้ พงึใชไ้มซ้่าวหรอืไมเ้ทา้เข่ียเขา้มาไวร้ะหว่างองคุล ี ๑ ฯ ครัน้เขีย่เขา้มา อย่างนัน้แลว้  

จงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า "วจิฉิฺททฺก ํปฏกูิล ํวจิฉิฺททฺก ํปฏกูิล"ํ ฯ อุคคหนิมติในกรรมฐานนัน้ ยงัปรากฏ

เป็นร่างคลา้ยกบัว่าขาดกลางอยู่ ฯ ต่อถงึปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างเตม็ ฯ 

 

อลภนฺเตน  กตฺตรยฏฐฺิยา  วา  ทณฺฑเกน  วา  เอกงฺคุลนฺตร ํ กตฺวา  อปุนาเมตพฺพ ํ ฯ  เอว ํ 

อปุนาเมตวฺา  วจิฺฉิทฺทก ํ  ปฏกูิล ํ  วจิฺฉิทฺทก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  มนสกิาโร  ปวตฺเตตพโฺพ  ฯ  ตตฺถ  

อคฺุคหนิมติฺต ํ  มชฺเฌ  ฉิทฺทํ  วิย  อุปฏฺฐาต ิ  ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ  ปน  ปริปณฺุณํ  หุตฺวา  

อปุฏฺฐาต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ในวกิขายติกอสุภ พงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วกิฺขายติก ํ ปฏกูิล ํ วกิฺขายติก ํ ปฏกูิล ํ ฯ ส่วน 

อุคคหนิมติในกรรมฐานน้ี ก็ปรากฏเป็นร่างคลา้ยกบัร่างถูกสตัวก์ดักะบ่อนกะแบ่นนัน่เอง ฯ ปฏภิาคนิมติ

จงึปรากฏเป็นร่างบรบูิรณ์แท ้ฯ 

 

วกิฺขายติเก  วกิฺขายติก ํ  ปฏกูิล ํ  วกิฺขายติก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  ปวตฺเตตพโฺพ  ฯ   

อคฺุคหนิมติฺต ํ ปเนตฺถ  ตห ึ ตห ึ ขายติสทสิเมว  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ ปริปณฺุณเมว  

หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

 

พระโยคาวจรพงึใชค้นใหท้าํ หรอืทาํเอง แมซ้ึ่งวิกขิตตกอสุภ ใหมี้ระหว่าง องคุลี ๑ ๆ โดยนยั 

ทีก่ลา่วในวจิฉิททกอสุภะนัน้แหละ แลว้ยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า วกิฺขติตฺก ํ ปฏกูิล ํ วกิฺขติตฺก ํ ปฏกูิล ํ ฯ 

อุคคหนิมติในกรรมฐานน้ี ปรากฏเป็นร่างมรีอยแยกตดิต่อ ฯ ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างเตม็เรยีบ ฯ 

 

วิกฺขิตฺตกมปิฺ  วจิฺฉิทฺทเก  วุตฺตนเยเนว  องฺคุลงฺคุลนฺตรํ  กาเรตฺวา  วา  กตฺวา  วา  

วกิฺขติฺตก ํ ปฏกูิล ํ วกิฺขติฺตก ํ ปฏกูิลนฺต ิ มนสกิาโร  ปวตฺเตตพโฺพ  ฯ  เอตฺถ  อคฺุคหนิมติฺต ํ 

ปากฏนฺตร ํ หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ ปน  ปริปณฺุณเมว  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แมห้ตวิกขิตตกอสุภ ก็หาได ้ ตามทีท่ ัง้หลายอนัมปีระการดงักลา่ว ในวจิฉิททกอสุภ ฯ  

เพราะเหตนุัน้ พระโยคาวจร พงึไป ณ ทีเ่หลา่นัน้ ใชค้นใหท้าํหรอืทาํเอง ใหม้รีะหว่างองคุล ี๑ ๆ โดยนยั 

ทีก่ลา่วแลว้นัน้ แลว้ยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า หตวกิฺขติตฺก ํปฏกูิล ํหตวกิฺขติตฺก ํปฏกูิล ํฯ  

 

หตวิกฺขิตฺตกมปิฺ  วจิฉิฺทฺทเก  วุตฺตปปฺกาเรสุเยว  ฐาเนสุ  ลพฺภติ  ฯ  ตสฺมา  ตตฺถ  

คนฺตฺวา  วุตฺตนเยเนว  องฺคุลงฺคุลนฺตร ํ  กาเรตฺวา  วา  กตวฺา  วา  หตวกิฺขติฺตก ํ  ปฏกูิล ํ  

หตวกิฺขติฺตก ํ ปฏกูิลนฺต ิ มนสกิาโร  ปวตฺเตตพโฺพ  ฯ   

 

ส่วนอคุคหนิมติในกรรมฐานน้ีเป็นเหมอืนร่างทีม่ปีากแผลถูกประหารตดิอยู่ ฯ ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็น

ร่างเตม็เรยีบ ฯ 

 

อคฺุคหนิมติฺต ํ ปเนตฺถ  ปญฺญายมาน ํ ปหารมขุ ํ วยิ  โหต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ ปริปณฺุณเมว  

หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โลหิตกอสุภ ย่อมไดใ้นกาลทีเ่มือ่อวยัวะท ัง้หลายมมีอืและเทา้เป็นตน้ของบุคคลที่ถูกประหาร 

ในทีต่่างๆมสีนามรบเป็นอาท ิ ขาดแลว้โลหติไหลอยู่ หรอืในกาลทีโ่ลหติไหลออกจากปากแผลของศพที่มี 

ฝีและต่อมแตกเป็นตน้ ฯ  

 

โลหติก ํ  ยุทธฺมณฺฑลาทสุี  ลทฺธปปฺหารานํ  หตฺถปาทาทสุี  วา  ฉินฺเนสุ   

ภนฺินคณฺฑปีฬกาทีนํ  วา  มขุโต  ปคฺฆรมานกาเล  ลพฺภติ  ฯ   

 

เพราะฉะนัน้ พระโยคาวจรเหน็โลหตินัน้แลว้ พงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปว่า โลหติก ํปฏกูิล ํโลหติก ํปฏกูิล ํฯ 

อุคคหนิมติในกรรมฐานขอ้น้ี ปรากฏเป็นร่างมอีาการไหว เหมอืนธงผา้แดงตอ้งลม ฯ แต่ปฏภิาคนิมติ

ปรากฏเป็นร่างน่ิง ฯ 

 

ตสฺมา  ต ํ ทสฺิวา  โลหติก ํ ปฏกูิล ํ โลหติก ํ ปฏกูิลนฺต ิ มนสกิาโร  ปวตฺเตตพฺโพ  ฯ  เอตฺถ  

อคฺุคหนิมติฺต ํ วาตปปฺหฏา  วยิ  รตฺตปฏากา  จลมานาการ ํ อุปฏฺฐาต ิ ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ ปน  

สนฺนิสนฺินํ  หุตวฺา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ปุฬวุกอสุภ ย่อมเป็นในกาลที่กลุ่มหนอนชอนออกทางปากแผลท ัง้ ๙ ของซากศพ เมือ่ลว่งไป ๒-

๓ วนั ฯ อน่ึง ปฬุวุกอสุภนัน้ ย่อมมขีนาดเท่าซากศพต่างๆ เช่น สุนขับา้น สุนขัป่า มนุษย ์โค กระบอื ชา้ง 

มา้ และงูเหลอืม ตัง้อยู่ราวกะกองขา้วสุกแห่งขา้วสาลี ฯ  

 

ปฬุวุก ํ  ทฺวหีตหีจฺจเยน  กุณปสฺส  นวห ิ  วณมเุขห ิ  กิมิราสปิคฺฆรณกาเล  โหต ิ  ฯ  

อปิจ  ต ํ โสณสคิาลมนุสฺสโคมหสิหตฺถอิสฺสอชคราทนีํ  สรรีปปฺมาณเมว  หุตฺวา  สาลภิตฺตราสิ  

วิย  ตฏิฺฐต ิ ฯ   

 

พระโยคาวจรพงึยงัมนสกิารใหเ้ป็นไปในซากเหลา่นัน้ อย่างใดอย่างหนึ่งว่า ปฬุวุก ํปฏกูิล ํปฬุวุก ํปฏกูิล ํฯ 

จรงิอยู่ นิมติในซากชา้งภายในบึงกาฬทีฆวาปี ก็ไดป้รากฏแก่พระจูฬปิณฑปาตกิตสิสเถระ ฯ ส่วนอุคคห-

นิมติในกรรมฐานขอ้น้ี ปรากฏคลา้ยกบัเป็นร่างไหวอยู่ ฯ ปฏภิาคนิมติจงึปรากฏเป็นร่างน่ิง ดุจกอ้นขา้วสุก

แห่งขา้วสาลี ฯ 

 

เตสุ  ยตฺถ  กตฺถจ ิ  ปฬุวุก ํ  ปฏกูิล ํ  ปฬุวุก ํ  ปฏกูิลนฺต ิ  มนสกิาโร  ปวตฺเตตพฺโพ  ฯ  

จูฬปิณฺฑปาตกิตสฺิสตฺเถรสฺส  ห ิ  กาฬทีฆวาปิยา  อนฺโต  หตฺถกิุณเป  นิมติฺต ํ  อุปฏฺฐาต ิ  ฯ  

อคฺุคหนิมติฺต ํ  ปเนตฺถ  จลมาน ํ  วยิ  อปุฏฺฐาต ิ  ฯ  ปฏภิาคนิมติฺต ํ  สาลภิตฺตปิณฺโฑ  วิย   

สนฺนิสนฺิน ํ หุตฺวา  อุปฏฺฐาต ิ ฯ 



ประโยค  ป.ธ.  ๙ 

แปล  ไทยเป็นมคธ 

สอบ  วนัที่ ๒๕ กรกฎาคม  ๒๕๖๓ 

___________________ 

๑ โดยปกตแิลว้ อนัสรรีะน้ี มกีระดูก ๓๐๐ ท่อนกว่าๆ เป็นโครง ชนตดิกนัดว้ยขอ้ต่อ ๑๘๐ ขอ้ 

ยดึกนัอยู่ดว้ยเอน็ ๙๐๐ เสน้ ฉาบดว้ยเนื้อ ๙๐๐ ชิ้น หุม้ดว้ยหนงัสดบางๆ ปิดดว้ยผวิ มช่ีองทะลปุรุไป  

มมีนัซมึออกท ัง้ขา้งบนและขา้งลา่ง ดุจโถมนัขน้ เป็นบอ่นของหมู่หนอน เป็นบอ่เกดิแห่งโรคท ัง้หลาย  

เป็นแหลง่แห่งทกุขธรรมท ัง้หลาย เป็นทีห่ล ัง่ออกเนืองๆ ทางปากแผลท ัง้ ๙ ดุจฝีเรื้อรงัทีแ่ตกแลว้ คือเป็น

สรรีะทีม่มีูลตาออกทางตาท ัง้สองขา้ง มูลหูออกทางช่องหู น า้มูกออกทางช่องจมูก อาหารน า้ดเีสมหะและ

เลอืดออกทางปาก อุจจาระปสัสาวะออกทางทวารเบื้องลา่ง หยาดเหงือ่อนัไม่สะอาด ออกทางขมุขน 

๙๙,๐๐๐ ขมุ ตวัแมลงท ัง้หลายมแีมลงวนัหวัเขยีวเป็นตน้รุมตอมไป บคุคลไม่ปรนนิบตัสิรรีะไรเลา่  

ดว้ยสรรีกิจมสีฟีนัและบว้นปากสระหวัอาบน า้นุ่งผา้ห่มผา้เป็นตน้ เป็นคนตามก าเนิด มผีมหยาบยุ่ง 

เทีย่วไปตามหมู่บา้น เป็นราชาก็ด ี เป็นคนชัน้เลวมรีบัจา้งเทขยะและคนจณัฑาลเป็นตน้ผูใ้ดผูห้น่ึงก็ด ี 

ก็หามคีวามแปลกกนัไม่ เพราะความทีม่สีรรีะปฏกูิลเสมอกนั ฯ ชื่อว่าความต่างกนัในสรรีะของราชาก็ตาม 

ของจณัฑาลก็ตาม หามไีม่ เพราะความทีม่สีรรีะเป็นของปฏกูิลคอืไม่สะอาดเหมน็และน่าเกลยีดดงัน้ี ฯ  

ก็แต่บคุคลท ัง้หลายขดัสมีลทนิท ัง้หลายมมีลทนิแห่งฟนัเป็นตน้ในสรรีะน้ี ดว้ยกิจมสีฟีนัและบว้นปาก 

เป็นอาท ิปกปิดอวยัวะอนัจะพร่าความอายเสยีดว้ยผา้นานาพรรณ ลูบไลด้ว้ยเครื่องลูบไลอ้นัหอมหลากๆส ี

ประดบัประดาดว้ยเครื่องประดบัมดีอกไมแ้ละเครื่องอาภรณ์เป็นตน้ ท าใหถ้งึซึง่อาการทีพ่อจะถอืเอาได ้

ว่าฉนั ว่าของฉนั ฯ แต่นัน้เขาท ัง้หลาย ก็จ าลกัษณะอสุภอนัเป็นสภาพแทจ้รงิอย่างไรของมนันัน้ไม่ได ้ 

เพราะมนัถูกปิดไวด้ว้ยเครื่องอลงัการอนัเป็นอาคนัตกุะน้ี พวกทีเ่ป็นบรุุษจงึท าความยนิดใีนสตรที ัง้หลาย 

พวกทีเ่ป็นสตรจีงึท าความยนิดใีนบรุุษท ัง้หลาย ฯ แต่โดยปรมตัถแ์ลว้ ชื่อว่าแห่งทีค่วรแก่ความน่าใคร่ 

ในสรรีะน้ี แมส้กันิดหนึ่งก็ไมม่ ี ฯ จรงิอย่างนัน้ สตัวท์ ัง้หลายย่อมไม่ปรากฏแมแ้ต่จะแตะตอ้งดว้ยมอื 

ย่อมสะอดิสะเอยีนเกลยีดชงัซึง่โกฏฐาส ในบรรดาโกฏฐาสท ัง้หลายม ีผม ขน เลบ็ ฟนั และน า้ลาย น า้มูก 

อุจจาระ ปสัสาวะเป็นตน้ แมแ้ต่โกฏฐาสหนึ่งซึง่ตกไปนอกกายแลว้ แต่ว่าโกฎฐาสใดๆ ทีย่งัเหลอือยู่ 

ในสรรีะนัน้ เขาท ัง้หลายผูถู้กความมดืคอือวชิชาหุม้หอ่แลว้ ถูกเครื่องยอ้มกลา่วคือความรกัตวั 

ยอ้มเอาแลว้ ก็ยงัถอืเอาโกฐาสนัน้ๆ แมเ้ป็นของปฏกูิล อย่างน้ีว่า เป็นของน่าปรารถนา น่าใคร่ 

เป็นของเทีย่ง เป็นสุข เป็นตวัตน ฯ เขาท ัง้หลายถอือยู่อย่างนัน้ ก็นบัว่าถงึความเสมอกนักบัจิ้งจอกแก่ 

ผูเ้หน็ตน้ทองกวาวในดง แลว้รอ้นใจดว้ยส าคญัดอกทีย่งัไม่หลน่จากตน้ว่า น่ีชิ้นเน้ือ นัน่ชิ้นเน้ือ นัน่เอง ฯ 

 

 

หน้า  ๒๔๙-๒๕๐ 



วสิุทธิมรรค ภาค ๑ หนา้  ๒๔๙-๒๕๐ 

 

๑  ปกตยิา  ปน  อทิ    สรีร   นาม  อตเิรกตสิตอฏฺฐกิสมสฺุสย   อสตีสิตสนฺธสิงฆฺฏกิ    

นวนฺหารุสตนิพนฺธ   นวม สเปสสิตานุลติตฺ   อลฺลตนุจมมฺปรโิยนทธฺ   ฉวยิา  ปฏจิฉฺนฺน   ฉิททฺาวฉิททฺ     

เมทกถาลกิา  วยิ  นิจจฺคฺุฆรติปคฺฆรติ   กิมสิงฆฺนิเสวติ   โรคาน   อายตน   ทกฺุขธมมฺาน   วตถฺ ุ  

ปรภินฺินปรุาณคณฺโฑ  วยิ  นวห ิ วณมเุขห ิ สตต   วสฺิสนฺทน   ยสฺส  อุโภห ิ อกฺขหี ิ อกฺขคูิถโก  ปคฺฆรต ิ 

กณฺณวเิลห ิ  กณฺณคูถโก  นาสปเุฏห ิ  สงิฆฺาณิกา  มขุโต  อาหารปิตตฺเสมหฺรุหริานิ  อโธทวฺาเรห ิ  

อุจจฺารปสฺสาโว  นวนวุตยิา  โลมกูปสหสฺเสห ิ อสุจเิสทยูโส  ปคฺฆรต ิ นีลมกฺขกิาทโย  สมปฺรวิาเรนฺต ิ ย   

ทนฺตกฏฺฐมขุโธวนสสีมกฺขนนฺหานนิวาสนปารุปนาทหี ิ  อปปฺฏชิคฺคิตวฺา  ยถาชาโตว  ผรุสวปิปฺกิณฺณเกโส  

หุตวฺา  คาเมน  คาม   วจิรนฺโต  ราชาปิ  ปปุผฺจฉฺฑฑฺกจณฺฑาลาทสุี  อญฺญตโรปิ  สมสรรีปฏกูิลตาย  

นิพพฺเิสโส  โหต ิ ฯ  เอว   อสุจทิคฺุคนฺธเชคุจฉฺปฏกูิลตาย  รญฺโญ  วา  จณฺฑาลสฺส  วา  สรเีร  เวมตตฺ   

นาม  นตถฺ ิ  ฯ  ทนฺตกฏฺฐมขุโธวนาทหี ิ  ปเนตถฺ  ทนฺตมลาทนิี  ปรมิชฺชติวฺา  นานาวตเฺถห ิ  หริโิกปิน    

ปฏจิฉฺาเทตวฺา  นานาวณฺเณน  สุรภวิเิลปเนน  วลิมิปิฺตวฺา  ปปุผฺาภรณาทหี ิ อลงกฺรติวฺา  อหนฺต ิ มมนฺต ิ 

คเหตพพฺาการปปฺตตฺ   กโรนฺต ิ  ฯ  ตโต  อมินิา  อาคนฺตเุกน  อลงกฺาเรน  ปฏจิฉฺนฺนตตฺา  ตทสฺส   

ยาถาวสรส   อสุภลกฺขณ   อสญฺชานนฺตา  ปรุสิา  อติถฺสุี  อติถฺโิย  จ  ปรุเิสสุ  รต ึ กโรนฺต ิ ฯ  ปรมตถฺโต  

ปเนตถฺ  รชติพพฺกยุตตฺฏฺฐาน   นาม  อณุมตตฺมปิฺ  นตถฺ ิ  ฯ  ตถา  ห ิ  เกสโลมนขทนฺตเขฬสงิฆฺาณิก- 

อุจจฺารปสฺสาวาทสุี  เอกโกฏฺฐาสมปิฺ  สรรีโต  พห ิ  ปตติ   สตตฺา  หตเฺถน  ฉุปิตมุปิฺ  น  อจิฉฺนฺต ิ  

อฏฺฏยินฺต ิ  หรายนฺต ิ  ชคุิจฉฺนฺต ิ  ย   ย   ปเนตถฺ  อวเสส   โหต ิ  ต   ต   เอว   ปฏกูิลมปิฺ  สมาน    

อวชิฺชนฺธการปรโิยนทธฺา  อตตฺสเินหราครตตฺา  อฏิฺฐ    กนฺต   นิจจฺ    สุข    อตตฺาต ิ คณฺหนฺต ิ ฯ  เต  เอว   

คณฺหนฺตา  อฏวยิ   กึสุกรุกฺข    ทสฺิวา  รุกฺขโต  อปตติปปุผฺ    อย   ม สเปส ิ อย   ม สเปสตี ิ วหิญฺญมาเนน  

ชรสคิาเลน  สมานต เยว  อาปชฺชนฺต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วสิุทธิมรรค  ภาค  ๑  หนา้  ๒๔๙-๒๕๐  (อสุภกมัมฏัฐานนิทเทศ) 

 

๑ โดยปกตแิลว้ อนัสรีระน้ี มกีระดูก ๓๐๐ ท่อนกว่าๆ เป็นโครง ชนติดกนัดว้ยขอ้ต่อ ๑๘๐ 

ขอ้ ยึดกนัอยู่ดว้ยเอน็ ๙๐๐ เสน้ ฉาบดว้ยเนื้อ ๙๐๐ ชิ้น หุม้ดว้ยหนงัสดบางๆ ปิดดว้ยผวิ มีช่องทะลุ- 

ปรุไป มีมนัซึมออกทัง้ขา้งบนและขา้งล่าง ดุจโถมนัขน้  

 

๑  ปกตยิา  ปน  อทิ ํ  สรีรํ  นาม  อตเิรกตสิตอฏฺฐกิสมสฺุสย ํ  อสตีสิตสนฺธิสงฺฆฏกิ ํ 

นวนฺหารุสตนิพนฺธ ํ  นวม สเปสสิตานุลติฺตํ  อลฺลตนุจมมฺปริโยนทฺธํ  ฉวยิา  ปฏจฺิฉนฺนํ   

ฉิทฺทาวฉิทฺทํ  เมทกถาลกิา  วิย  นิจฺจุคฺฆริตปคฺฆริตํ   

 

เป็นบ่อนของหมู่หนอน เป็นบ่อเกิดแห่งโรคท ัง้หลาย เป็นแหล่งแห่งทกุขธรรมท ัง้หลาย เป็นทีห่ล ัง่ออก

เนืองๆ ทางปากแผลท ัง้ ๙ ดุจฝีเรื้ อรงัที่แตกแลว้  

 

กมิสิงฺฆนิเสวิตํ  โรคาน   อายตนํ  ทกฺุขธมมฺาน   วตฺถ ุ  ปริภนฺินปรุาณคณฺโฑ  วิย  นวห ิ  

วณมเุขห ิ สตต   วสฺิสนฺทน    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คือเป็นสรีระที่มีมูลตาออกทางตาท ัง้สองขา้ง มูลหูออกทางช่องหู น า้มูกออกทางช่องจมูก อาหารน า้ดี

เสมหะและเลอืดออกทางปาก อจุจาระปสัสาวะออกทางทวารเบื้องลา่ง หยาดเหงื่ออนัไม่สะอาด ออก 

ทางขมุขน ๙๙,๐๐๐ ขมุ ตวัแมลงท ัง้หลายมแีมลงวนัหวัเขียวเป็นตน้รุมตอมไป  

 

ยสฺส  อโุภห ิ อกฺขหี ิ อกขิฺคูถโก  ปคฺฆรติ  กณฺณวิเลหิ  กณฺณคูถโก  นาสปเุฏหิ  สงิฺฆาณิกา  

มขุโต  อาหารปิตฺตเสมหฺรุหริานิ  อโธทฺวาเรห ิ  อุจฺจารปสฺสาโว  นวนวุตยิา  โลมกูปสหสฺเสหิ  

อสุจเิสทยูโส  ปคฺฆรต ิ นีลมกขิฺกาทโย  สมปฺริวาเรนฺติ   

 

บคุคลไม่ปรนนิบตัิสรีระไรเล่า ดว้ยสรรีกิจมสีฟีนัและบว้นปากสระหวัอาบน า้นุ่งผา้ห่มผา้เป็นตน้ เป็นคน-

ตามกาํเนิด มีผมหยาบยุ่งเทีย่วไปตามหมู่บา้น เป็นราชาก็ด ี เป็นคนชัน้เลวมรีบัจา้งเทขยะและคนจณัฑาล

เป็นตน้ผูใ้ดผูห้นึ่งก็ด ีก็หามคีวามแปลกกนัไม่ เพราะความทีม่สีรรีะปฏกูิลเสมอกนั ฯ  

 

ย ํ  ทนฺตกฏฺฐมขุโธวนสสีมกฺขนนฺหานนิวาสนปารุปนาทหี ิ  อปปฺฏิชคฺคิตฺวา  ยถาชาโตว   

ผรุสวิปปฺกิณฺณเกโส  หุตฺวา  คาเมน  คาม   วจิรนฺโต  ราชาปิ  ปปุผฺจฺฉฑฑฺกจณฺฑาลาทสุี  

อญฺญตโรปิ  สมสรรีปฏกูิลตาย  นิพฺพเิสโส  โหต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อว่าความต่างกนัในสรรีะของราชาก็ตาม ของจณัฑาลก็ตาม หามไีม่ เพราะความทีม่สีรรีะเป็นของปฏกูิล

คือไม่สะอาดเหมน็และน่าเกลยีดดงัน้ี ฯ  

 

เอวํ  อสุจทิคฺุคนฺธเชคุจฺฉปฏกูิลตาย  รญฺโญ  วา  จณฺฑาลสฺส  วา  สรีเร  เวมตฺตํ  นาม   

นตฺถ ิ ฯ   

 

ก็แต่บคุคลท ัง้หลายขดัสมีลทนิท ัง้หลายมมีลทนิแห่งฟนัเป็นตน้ในสรรีะน้ี ดว้ยกิจมสีฟีนัและบว้นปาก 

เป็นอาท ิ ปกปิดอวยัวะอนัจะพร่าความอายเสียดว้ยผา้นานาพรรณ ลูบไลด้ว้ยเครื่องลูบไลอ้นัหอม 

หลากๆส ี ประดบัประดาดว้ยเครื่องประดบัมดีอกไมแ้ละเครื่องอาภรณ์เป็นตน้ ท าใหถ้งึซึง่อาการทีพ่อจะ

ถอืเอาไดว้่าฉนั ว่าของฉนั ฯ  

 

ทนฺตกฏฺฐมขุโธวนาทหี ิ  ปเนตฺถ  ทนฺตมลาทนีิ  ปริมชฺชิตฺวา  นานาวตฺเถห ิ  หริิโกปินํ   

ปฏจิฺฉาเทตวฺา  นานาวณฺเณน  สุรภวิิเลปเนน  วลิมิปิฺตฺวา  ปปุผฺาภรณาทหี ิ  อลงฺกรติฺวา  

อหนฺต ิ มมนฺต ิ คเหตพฺพาการปปฺตฺต   กโรนฺต ิ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แต่นั้นเขาท ัง้หลาย ก็จ าลกัษณะอสุภอนัเป็นสภาพแทจ้ริงอย่างไรของมนันัน้ไม่ได ้ เพราะมนัถูกปิดไวด้ว้ย

เครื่องอลงัการอนัเป็นอาคนัตกุะน้ี พวกทีเ่ป็นบรุุษจงึท าความยนิดใีนสตรที ัง้หลาย พวกทีเ่ป็นสตรจีงึท า

ความยินดีในบรุุษท ัง้หลาย ฯ  

 

ตโต  อิมนิา  อาคนฺตเุกน  อลงฺกาเรน  ปฏจิฺฉนฺนตฺตา  ตทสฺส  ยาถาวสรส ํ  อสุภลกฺขณํ  

อสญฺชานนฺตา  ปรุิสา  อิตฺถสุี  อิตฺถโิย  จ  ปรุิเสสุ  รตึ  กโรนฺต ิ ฯ 

 

แต่โดยปรมตัถแ์ลว้ ชือ่ว่าแห่งที่ควรแก่ความน่าใคร่ในสรรีะน้ี แมส้กันิดหน่ึงก็ไม่ม ี ฯ จรงิอย่างนัน้ สตัว ์

ท ัง้หลายย่อมไม่ปรากฏแมแ้ต่จะแตะตอ้งดว้ยมอื ย่อมสะอดิสะเอยีนเกลยีดชงัซึง่โกฏฐาส ในบรรดา

โกฏฐาสท ัง้หลายม ี ผม ขน เลบ็ ฟนั และน า้ลาย น า้มูก อุจจาระ ปสัสาวะเป็นตน้ แมแ้ต่โกฏฐาสหนึ่ง 

ซึ่งตกไปนอกกายแลว้  

 

ปรมตฺถโต  ปเนตฺถ  รชิตพฺพกยตฺุตฏฐฺานํ  นาม  อณุมตฺตมฺปิ  นตฺถ ิ  ฯ  ตถา  ห ิ  

เกสโลมนขทนฺตเขฬสงิฺฆาณิกอจฺุจารปสฺสาวาทสุี  เอกโกฏฺฐาสมปิฺ  สรีรโต  พห ิ ปติตํ  สตฺตา  

หตฺเถน  ฉุปิตมุปิฺ  น  อิจฺฉนฺต ิ อฏฺฏยินฺต ิ หรายนฺต ิ ชิคุจฺฉนฺต ิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แต่ว่าโกฎฐาสใดๆ ทีย่งัเหลอือยู่ในสรรีะนัน้ เขาท ัง้หลายผูถู้กความมืดคืออวิชชาหุม้ห่อแลว้ ถูกเครื่อง-

ยอ้มกล่าวคือความรกัตวัยอ้มเอาแลว้ ก็ยงัถอืเอาโกฐาสนั้นๆ แมเ้ป็นของปฏกูิล อย่างน้ีว่า เป็นของน่า

ปรารถนา น่าใคร่เป็นของเทีย่ง เป็นสุข เป็นตวัตน ฯ  

 

ยํ  ยํ  ปเนตฺถ  อวเสส   โหต ิ  ตํ  ต ํ  เอว   ปฏกูิลมปิฺ  สมาน   อวิชฺชนฺธการปริโยนทฺธา   

อตฺตสเินหราครตฺตา  อิฏฺฐ    กนฺต   นิจฺจ   สุข    อตฺตาต ิ คณฺหนฺต ิ ฯ 

 

เขาท ัง้หลายถอือยู่อย่างนัน้ กน็บัว่าถงึความเสมอกนักบัจิ้ งจอกแกผู่เ้หน็ตน้ทองกวาวในดง แลว้รอ้นใจ

ดว้ยส าคญัดอกทีย่งัไม่หลน่จากตน้ว่า น่ีชิ้นเน้ือ นัน่ชิ้นเน้ือ นัน่เอง ฯ 

 

เต  เอว   คณฺหนฺตา  อฏวยิ   กสึุกรุกฺขํ  ทสฺิวา  รุกฺขโต  อปตติปปุผฺ    อย   ม สเปสิ  อย    

ม สเปสตี ิ วิหญฺญมาเนน  ชรสคิาเลน  สมานตเํยว  อาปชฺชนฺต ิ ฯ 
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