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ค าน า  

ปัญหา-เฉลย ข้อสอบธรรมสนามหลวง นักธรรมตรี (๒๕๕๑-
๒๕๖๑) (ฉบบัตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ) จดัพิมพ์ข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนไดอ่้านแนว
ปัญหา-เฉลยขอ้สอบธรรมสนามหลวง ยอ้นหลงั ๑๑ ปี โดยจดัเรียงหมวดหมู่
ตามเน้ือหาในหนงัสือเรียน เพื่อให้สามารถอ่านหนงัสือไปพร้อมกบัศึกษาแนว
ขอ้สอบสนามหลวงไปพร้อมกนัได ้ โดยปรับใหมี้ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาแต่
ละบท และระบุปีท่ีออกขอ้สอบไวด้ว้ย   

ภายในเล่มประกอบดว้ย วิธีการเขียนเรียงความแกก้ระทูธ้รรม และ
ตารางวิเคราะห์แนวปัญหา-เฉลย วิชาธรรมวิภาค วิชาพุทธประวติั วิชาศาสนพิธี 
และวิชาวินัยมุข โดยรวบรวมปัญหา-เฉลย ตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๕๑ - พ.ศ.๒๕๖๑ 
โดยผูจ้ดัท  าหวงัว่า ผูเ้ขา้สอบธรรม สนามหลวง ระดบันักธรรมตรี  จะไดรั้บ
ประโยชน์จากการศึกษาหนังสือเล่มน้ี ช่วยเสริมความเขา้ใจและจดจ าแนว
ทางการออกขอ้สอบ และใช้ทบทวนเน้ือหาก่อนเขา้สอบธรรมสนามหลวง 
เพื่อให้เกิดความมัน่ใจในการท าขอ้สอบไดม้ากยิ่งข้ึน และสามารถสอบผ่าน
นกัธรรมตรีไดอ้ยา่งภาคภูมิใจ 

ทา้ยท่ีสุดน้ี ขอขอบคุณผูบ้ริหาร คณาจารย ์เจา้หน้าท่ี และผูมี้ส่วน
เก่ียวข้องทุกท่านท่ีให้ค  าแนะน า พร้อมทั้งความช่วยเหลือสนับสนุนในการ
จดัพิมพห์นงัสือเล่มน้ีจนส าเร็จเรียบร้อยดว้ยดีทุกประการ  ขอนอ้มอุทิศบุญกุศล
ทั้งหลายอนัจะเกิดข้ึน แด่มหาปูชนียาจารย ์  มารดาบิดา คุณครูอุปัชฌายอ์าจารย์
และผูมี้พระคุณทุกท่าน 

    ขอขอบคุณและอนุโมทนาบุญ 
      พระอติคุณ  ฐิตวโร (เอ่ียมดี) 
     โรงเรียนพระปริยติัธรรม วดัพระธรรมกาย                                              

         ๑๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ 
 



 

สารบัญ 

  หน้า 
บทที ่๑ การเขยีนเรียงความแก้กระทู้ธรรม ๑ 

 ๑.๑ วิธีอ่านภาษาบาลี ๒ 
 ๑.๒ หลกัเกณฑก์ารเขียนเรียงความแกก้ระทูธ้รรม ๓ 
 ๑.๓ โครงสร้างการเขียนกระทูธ้รรม ๕ 
 ๑.๔ ขั้นตอนการเรียบเรียงเน้ือหา ๘ 
 ๑.๕ ตวัอยา่งการเขียนอธิบายหวัขอ้กระทูธ้รรม ๑๐ 
 ๑.๖ กระทูย้อดนิยม ๑๒ 
 ๑.๗ ค าอธิบายศพัทใ์น ๓๓ หมวดของพุทธศาสนสุภาษิต ๑๔ 
 ๑.๘ ขอ้สอบธรรมสนามหลวง วิชาเรียงความแกก้ระทูธ้รรม 

( ๒๕๕๑-๒๕๖๑ ) 
๒๐ 

บทที ่๒ ตารางวเิคราะห์ปัญหา-เฉลย ข้อสอบธรรมสนามหลวง นักธรรมตรี                
( ๒๕๕๑-๒๕๖๑ ) 

๒๓ 

 ๒.๑ ตารางวิเคราะห์ปัญหา-เฉลย วิชาธรรมวิภาค ๒๔ 
 ๒.๒ ตารางวิเคราะห์ปัญหา-เฉลย วิชาพุทธประวติั ๔๘ 
 ๒.๓ ตารางวิเคราะห์ปัญหา-เฉลย วิชาศาสนพิธี ๖๒ 
 ๒.๔ ตารางวิเคราะห์ปัญหา-เฉลย วิชาวินยัมุข ๖๘ 

บรรณานุกรม ๙๒ 
 



 

 

 

 

บทที่ ๑ 

การเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒ 
 

๑.๑ วธีิอ่านภาษาบาลี๑ 

๑) พยญัชนะท่ีมีสระก ำกบัอยู ่ใหอ่้ำนออกเสียงตำมสระนั้นๆ เช่น 

  ปุริมำนิ   อ่ำนวำ่ ปุ-ริ-มา-นิ 

  ตีณิ   อ่ำนวำ่ ตี-ณิ 

๒) พยญัชนะท่ีไม่มีสระใดๆ ก ำกบัอยูเ่ลย ใหอ่้ำนออกเสียงสระ อะ ทุกแห่ง เช่น 

  นววธิ    อ่ำนวำ่ นะ-วะ-วิ-ธัง 

  ปน   อ่ำนวำ่ ปะ-นะ 

๓) พยญัชนะท่ีมี พนิทุ (  ฺ  ) อยูข่ำ้งล่ำง แสดงวำ่พยญัชนะตวันั้นเป็นตวัสะกด ใหอ่้ำนออกเสียง 

     รวมกบัสระของพยญัชนะท่ีอยูข่ำ้งหนำ้ เช่น 

  ภิกฺข ู(ภิ+ก=ภิก)  อ่ำนวำ่ ภิก-ข ู

  โหนฺติ (โห+น=โหน)  อ่ำนวำ่ โหน-ติ 

           ถำ้พยญัชนะท่ีอยูข่ำ้งหนำ้ไม่มีสระใดๆ ก ำกบัอยูเ่ลย พนิทุ (  ฺ  ) นั้นจะเท่ำกบัไมห้นัอำกำศ เช่น 

  ตตฺถ (ตะ+ต=ตตั)  อ่ำนวำ่ ตัต-ถะ 

  อฏฺฐ (อะ+ฏ=อฏั) อ่ำนวำ่ อฏั-ฐะ 

๔) พยญัชนะท่ีมี นิคหิต (ฺฺฺ ฺ) อยูข่ำ้งบนและมีสระก ำกบัอยูด่ว้ย ใหอ่้ำนออกเสียงมี ง  

      เป็นตวัสะกด เช่น 

  กึ (กิ+ง=กิง)  อ่ำนวำ่ กงิ  

  กำตุ   (ตุ+ง=ตุง)  อ่ำนวำ่ กำ-ตุง 

           ถำ้พยญัชนะท่ีมี นิคหิต (ฺฺฺ ฺ) อยูข่ำ้งบน แต่ไม่มีสระใดๆ ก ำกบัอยูเ่ลย นิคหิต (ฺฺฺ ฺ) นั้น 

            จะเท่ำกบั องั เช่น 

  วตฺต  (ตะ+ง=ตงั)  อ่ำนวำ่ วตั-ตัง 

  อย   (ยะ+ง=ยงั)  อ่ำนวำ่ อะ-ยงั 

๕) พยญัชนะตวัหนำ้ท่ีมี พนิทุ (ฺฺฺ ฺ) อยูข่ำ้งล่ำง ใหอ่้ำนออกเสียงสระ อะ ก่ึงเสียง เช่น 

                                           
๑ พระมหำไพโรจน์ ปุญฺญภำโส, ภิกฺขุปาฏิโมกฺบาลิ (ฉบับท่องจ า), พิมพค์ร้ังท่ี ๑, (กรุงเทพมหำนคร : รุ่งศิลป์กำรพิมพ์, 

๒๕๕๘).  



๓ 
 

  เทว   อ่ำนวำ่ ท-๎เว 

  พฺยตฺต    อ่ำนวำ่ พ-๎ยตั-ตงั 

๖) ถำ้มี ร อยูห่ลงัพยญัชนะท่ีมี พนิทุ (  ฺ  ) อยูข่ำ้งล่ำง ให้อ่ำนออกเสียงควบกล ้ำกนั เช่น 

  ตตฺร   อ่ำนวำ่ ตตั-ตระ 

  พฺรหฺมจริยำ  อ่ำนวำ่ พรัม-มะ-จะ-ริ-ยำ 

๗) ส ท่ีมี พนิทุ (  ฺ  ) อยูข่ำ้งล่ำง ใหอ่้ำนออกเสียงเป็นตวัสะกดของพยญัชนะท่ีอยูข่ำ้งหนำ้  
      และออกเสียง ส นั้นอีกก่ึงเสียง เช่น 

  อิมสฺมึ   อ่ำนวำ่ อิ-มัส-ส๎-หมิง 

  ตสฺมำ   อ่ำนวำ่ ตัส-ส๎-หมำ 

๘) ค ำท่ีลงทำ้ยดว้ย ตฺวำ ตฺวำน ใหอ่้ำนออกเสียง ต เป็นตวัสะกดของพยญัชนะท่ีอยูข่ำ้งหนำ้  

      และออกเสียง ต นั้นอีกก่ึงเสียง เช่น 

  กตฺวำ   อ่ำนวำ่ กตั-ต๎-วำ 

  คเหตฺวำ   อ่ำนวำ่ คะ-เหต-ต๎-วำ 

๙) ฑ ใหอ่้ำนออกเสียงเป็นตวั ด ทั้งหมด เช่น 

  ปิณฺฑปำต   อ่ำนวำ่ ปิณ-ดะ-ปำ-ตงั 

  ปิณฺฑำย   อ่ำนวำ่ ปิณ-ดา-ยะ 

๑๐) ห ท่ีมีสระ อ ีอยูด่ว้ย ให้อ่ำนออกเสียงเป็น ฮี เช่น 

  ตุณฺหี   อ่ำนวำ่ ตุณ-ณ๎-ฮี 

  อจฺฉำเทหีติ  อ่ำนวำ่ อจั-ฉำ-เท-ฮี-ติ 

๑.๒ หลกัเกณฑ์การเขยีนเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
๑) กระทู้ตั้ง  คือ ธรรมภำษิตท่ีเป็นปัญหำท่ียกข้ึนมำก่อนส ำหรับใหแ้ต่งแก ้เช่น 

สติ โลกสฺมิ ชาคโร. 
สติเป็นธรรมเคร่ืองต่ืนในโลก. 

๒) ค าน า  คือ ค ำข้ึนตน้หรือค ำช้ีแจงก่อนจะแต่งต่อไป กล่ำวคือ เม่ือยกคำถำบทตั้งไวแ้ลว้เวลำจะแต่งตอ้งข้ึน
อำรัมภบทก่อนวำ่ 

บัดนี้จักได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิตที่ได้ลิขิตไว้ ณ เบื้องต้น  เพ่ือเป็นแนวทางแห่งการประพฤติ
ปฏิบัติของสาธุชนผู้ใคร่ในธรรมสืบไป 



๔ 
 

๓) เน้ือเร่ืองของกระทู้ตั้ง  ตอ้งมีเน้ือหำสำระส ำคญั ล ำดบัเน้ือหำสำระให้ต่อเน่ืองกนัเป็นเหตุเป็นผล โดย
ข้ึนตน้ดว้ยค ำวำ่ “อธิบายความว่า” ก่อนจบกำรอธิบำยจะลงทำ้ยดว้ยค ำวำ่ “นีส้มด้วยธรรมภาษิต ทีม่าใน (ใส่ท่ีมำของ
ธรรมภำษิตท่ีน ำมำรับ) ว่า” เพื่อรับรองไวเ้ป็นหลกัฐำน เช่น  

นีส้มด้วยธรรมภาษิต ทีม่าใน สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค ว่า 

๔) กระทู้รับ  คือ ธรรมภำษิตท่ียกข้ึนมำรับรองใหส้มเหตุสมผลกบักระทูต้ั้ง  เพรำะกำรแต่งเรียงควำมนั้นตอ้ง
มีกระทูรั้บอำ้งใหส้มจริงกบัเน้ือควำมท่ีไดแ้ต่งไป มิใช่เขียนไปแบบลอย ๆ เช่น 

สติมา สุขเมธติ. 

คนมีสติ ย่อมได้รับความสุข. 

๕) เน้ือเร่ืองของกระทู้รับ  คือ อธิบำยเน้ือหำสำระส ำคญัของธรรมภำษิตท่ียกมำรับ โดยข้ึนตน้ด้วยค ำว่ำ 
“อธิบายความว่า”  

๖) บทสรุป  คือ กำรรวบรวมใจควำมส ำคญัของเร่ืองท่ีไดอ้ธิบำยมำแต่ตน้ โดยกล่ำวสรุปลงสั้นๆ หรือยอ่ ๆ 
ใหไ้ดค้วำมหมำยท่ีครอบคลุมถึงเน้ือหำท่ีกล่ำวมำทั้งกระทูต้ั้งและกระทูรั้บ โดยข้ึนตน้ดว้ยค ำวำ่ “สรุปความว่า” ก่อน
จบกำรสรุปจะลงทำ้ยดว้ยค ำวำ่ “สมด้วยธรรมภาษิตที่ได้ลิขิตไว้ ณ เบื้องต้นว่า”  แลว้จึงเขียนกระทูต้ั้ง พร้อมค ำแปล
อีกคร้ังหน่ึง เช่น  

สมด้วยธรรมภาษิตทีไ่ด้ลขิิตไว้ ณ เบ้ืองต้นว่า 
สติ โลกสฺมิ ชาคโร. 

สติเป็นธรรมเคร่ืองต่ืนในโลก. 

๗) ค าลงท้าย  คือ ประโยคท่ีเป็นกำรจบกำรเขียนเรียงควำม จะใชค้  ำวำ่ “มีนัยดังได้พรรณนามาด้วยประการ
ฉะนี ้ฯ” โดยใหเ้ขียนข้ึนบรรทดัใหม่ชิดเส้นกั้นหนำ้ 

๘) จ านวนกระทู้รับ  คือ จ ำนวนธรรมภำษิตท่ีจะตอ้งหำมำเช่ือมกบักระทูต้ั้ง ส ำหรับระดบันกัธรรมชั้นตรี ให้
ใช ้๑ ธรรมภำษิต (ดูตวัอยำ่งกระทูย้อดนิยม ขอ้ ๑.๖) 

๙) จ านวนหน้าที่ต้องเขียน  คือ กำรเขียนเรียงควำมในกระดำษสอบสนำมหลวง F14 เวน้บรรทดั ส ำหรับ
ระดบันกัธรรมชั้นตรี ตอ้งเขียนอย่ำงน้อย ๒ หน้ำกระดำษข้ึนไป และห้ำมใช้ดินสอหรือปำกกำน ้ ำหมึกสีแดงเขียน
หรือขีดเส้นโดยเด็ดขำด  ใหใ้ชป้ำกกำน ้ำหมึกสีน ้ำเงินหรือสีด ำเท่ำนั้น  

๑๐) การเขียนตัวเลขบอกจ านวน  หำกตอ้งเขียนตวัเลขบอกจ ำนวนขอ้ เช่น ๑)........ ๒)........ ๓)........ ให้ใช้
ตวัเลขไทย หำ้มเขียนตวัเลขอำรบิค  

 



๕ 
 

๑.๓ โครงสร้างการเขยีนกระทู้ธรรม 
 

(กระทู้ตั้ง)------------------. 
(ค าแปลกระทู้ตั้ง)----------------.                 (ไม่ต้องเขยีนท่ีมาของกระทู้ตั้ง) 

บัดนีจั้กได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิตทีไ่ด้ลขิิตไว้ ณ เบ้ืองต้น เพ่ือเป็นแนวทางแห่งการประพฤติ
ปฏิบัติของสาธุชนผู้ใคร่ในธรรมสืบไป 

อธิบายความว่า  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------(เขยีนอธิบายประมาณ ๑๐-๑๒ บรรทัด)-----------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------- นีส้มด้วยธรรมภาษิต ทีม่าใน -----(ท่ีมาของกระทู้รับ)-----ว่า   

(กระทู้รับ)------------------. 
(ค าแปลกระทู้รับ)----------------. 

 อธิบายความว่า  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------(เขยีนอธิบายประมาณ ๑๐-๑๒ บรรทัด)----------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 สรุปความว่า  -------------------(เขยีนอธิบายประมาณ ๕-๘ บรรทัด)------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------- สมด้วยธรรมภาษิตทีไ่ด้ลขิิตไว้ ณ เบ้ืองต้น ว่า 

(กระทู้ตั้ง)------------------. 
(ค าแปลกระทู้ตั้ง)----------------.                 (ไม่ต้องเขยีนท่ีมาของกระทู้ตั้ง) 

มีนัยดังได้พรรณนามาด้วยประการฉะนี ้ฯ 



 

 

เลขที.่........... 
ประโยคนกัธรรมชัน้ตร ี

วชิา เรยีงความแกก้ระทูธ้รรม 
วนัที ่___ เดอืน __________ พ.ศ.____ 

 

ปาปาน ํอกรณํ สขุ.ํ 
การไม่ท าบาป น าสขุมาให.้ 

บัดนี้จักได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิตที่ได้ลิขิตไว้ ณ เบื้องต้น 
เพื่อเป็นแนวทางแห่งการประพฤติปฏิบัติของสาธุชนผู้ใคร่ในธรรมสืบไป 

อธิบายความว่า  บาป หมายถึง ความไม่ดี คือ ความชั่ว ความทุจริต มี 
๓ อย่าง คือ ๑) กายทุจริต ท าชั่วทางกาย เช่น ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ การ
ประพฤติผิดในกาม ๒) วจีทุจริต ท าชั่วทางวาจา เช่น พูดโกหก พูดค าหยาบ 
พูดส่อเสียด พูดเพ้อเจ้อ ๓) มโนทุจริต ท าชั่วทางใจ เช่น อยากได้ของผู้อื่นมา
เป็นของตน พยาบาทปองร้ายผู้อื่น การท าบาปส่งผลให้เราไม่มีความสุข มีแต่
ความทุกข์ร้อนใจ ไม่มีใครอยากคบหาเป็นเพื่อน ท าให้จิตใจของผู้นั้นเศร้า
หมอง เมื่อตายไปก็ต้องไปเกิดในทุคติ ดังนั้นจึงควรละเว้นจากการท าบาป หัน
มาท าแต่ความดี ทั้งทางกาย วาจา และใจ ผลแห่งการท าความดีย่อมท าให้
เกิดบุญกุศล มีความสุขกาย สุขใจ มีแต่คนอยากคบหาพึ่งพาอาศัย เมื่อตาย
จากโลกนี้แล้ว ย่อมมีสุคติโลกสวรรค์เป็นที่ไป นี้สมด้วยธรรมภาษิตที่มาใน    
ขุททกนิกาย ธรรมบท ว่า 

 



 

 

ปญฺุญํ สขุ ํชวีติสงขฺยมหฺ.ิ 
บญุน าสขุมาใหใ้นเวลาสิน้ชวีติ. 

 อธิบายความว่า บุญ หมายถึง สิ่งเกิดขึ้นในจิตใจ แล้วท าให้จิตใจใส
สะอาดบริสุทธิ์ ปราศจากความเศร้าหมองขุ่นมัว บุญเป็นชื่อของความสุขและ
ความส าเร็จ อันเป็นผลจากการประกอบกรรมดีด้วยกาย วาจา และใจ บุญ
เกิดขึ้นได้ด้วยอาการ ๓ อย่าง ที่เรียกว่า บุญกิริยาวัตถุ คือ ๑) ทานมัย บุญ
ส าเร็จด้วยการให้ทาน ๒) ศีลมัย บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล ๓) ภาวนามัย 
บุญส าเร็จด้วยการเจริญสมาธิ คนทั่วไปแม้จะมองไม่เห็นบุญ แต่สามารถรับรู้
อาการของบุญหรือผลของบุญได้ว่าเกิดขึ้นแล้ว คือจิตใจจะชุ่มชื่นเป็นสุข  
บุคคลใดเมื่อสั่งสมบุญอยู่เสมอ ย่อมมีชีวิตที่สูงกว่าคนธรรมดา เมื่อมีชีวิตอยู่
ย่อมด ารงชีวิตอยู่ด้วยความสุขกายสบายใจ และเมื่อสิ้นชีวิตไปแล้วบุญย่อมน า
ความสุขมาให้ คือ มีสุคติเป็นที่ไป 
 สรุปความว่า ผู้ที่หวังความสุขความเจริญในชีวิต ต้องละเว้นจากการท า
บาปทั้งปวง ทั้งทางกาย วาจา และใจ และหมั่นสั่งสมบุญอยู่เป็นประจ า ด้วย
การให้ทาน รักษาศีล และเจริญสมาธิภาวนา ผลบุญนั้นจะท าจิตใจให้ผ่องใส 
มีความเมตตาปรารถนาดีต่อผู้อื่น ท าให้มีชีวิตอยู่อย่างมีความสุข เมื่อสิ้นชีวิต
จากโลกนี้ไปแล้ว ผลบุญที่ได้ท าไว้เมื่อครั้งยังมีชีวิตย่อมน าไปเกิดในสุคติ มี
ความสุขในโลกหน้า สมด้วยธรรมภาษิตที่ได้ลิขิตไว้ ณ เบื้องต้น ว่า 

ปาปาน  อกรณ  สขุ . 
การไม่ท าบาป น าสขุมาให.้ 

มนียัดงัได้พรรณนามาดว้ยประการฉะนี ้ฯ 



๘ 
 

๑.๔ ขั้นตอนการเรียบเรียงเน้ือหา 
 ๑. การอธิบายกระทู้ตั้ง  แบ่งเน้ือหำเป็น ๔ ส่วน ไดแ้ก่  

๑) ใหค้วำมหมำยของค ำท่ีเป็นหวัขอ้เร่ือง 
๒) แบ่งประเภทหรือองคป์ระกอบ (ถำ้มี) 

๓) อธิบำยประเด็นท่ีเป็นหวัขอ้กระทู ้ 

๔) แสดงประโยชน์ของกำรน ำไปปฏิบติั  

 ๒. การอธิบายกระทู้รับ แบ่งเน้ือหำเป็น ๔ ส่วนเหมือนกระทูต้ั้ง 

 ๓. การเขียนสรุปความ ใหน้ ำเน้ือหำท่ีอยูใ่นตำรำงช่องท่ี ๔ ประโยชน์ของกำรน ำไปปฏิบติัของกระทูต้ั้งและ

กระทูรั้บ มำเรียบเรียงเป็นส่วนสรุป โดยใชห้วัขอ้กระทูต้ั้งเป็นหลกั ส่วนกระทูรั้บเป็นส่วนเสริม  

  ตัวอย่างการเรียบเรียงเน้ือหาของกระทู้    

๑. ความหมายของ
ค าทีเ่ป็นหัวข้อเร่ือง 

๒. แบ่งประเภท, 
องค์ประกอบ 

๓. อธิบายประเด็น 
ทีเ่ป็นหัวข้อกระทู้ 

๔. แสดงประโยชน์ 
ของการน าไปปฏบิัติ 

๑. อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ. ตนแลเป็นทีพ่ ง่ของตน.                                                              ขุททกนิกาย ธรรมบท 
ตน หมำยถึง ร่ำงกำย
และจิตใจ ท่ีเรียกวำ่
อตัภำพหรือตวัตนของ
เรำ 
เป็นท่ีพึ่งของตน 
หมำยถึง ใหพ้ึ่งตวัเอง
ใหม้ำก ในขอบเขตท่ี
สำมำรถท ำได ้ในขณะ
ท่ียงัอยูใ่นวยัหรือใน
ภำวะหน่ึงๆ 

พระสัมมำสัมพุทธเจำ้
ตรัสสอนใหค้นเรำ
พึ่งตนเอง ซ่ึงท ำได ้ 
๒ อยำ่ง คือ  
๑) ทำงร่ำงกำย อำศยั 
    แรงกำยท ำงำน 
    ประกอบสัมมำอำชีพ 
    ด ำรงชีวิตเพื่อใหชี้วติ 
    ด ำรงอยูไ่ด ้ 
๒) ทำงจิตใจ อำศยั 
    ร่ำงกำยน้ีเป็นส่วน 
    หน่ึงท่ีจะตอบสนอง 
    ใหท้  ำส่ิงต่ำงๆ  
    เช่น ท ำควำมดี  
    ท ำบุญกุศล 

ท่ีพึ่งอยำ่งอ่ืนท่ีคนเรำจะยดึเป็น
ท่ีพึ่งไปตลอดชีวติ ไม่วำ่ บิดำ
มำรดำ ครูอำจำรย ์ยอ่มจะท ำได้
โดยยำก กำรสั่งสมทรัพยสิ์น
เงินทองไวเ้พื่อให้เรำพึ่งตนเอง
ไดใ้นโลกน้ี เพรำะเม่ือส้ินชีวิต
ลงทรัพยเ์หล่ำนั้นไม่สำมำรถ
น ำติดตวัไปได ้ส่วนกำรสั่งสม
บุญกุศลเป็นกำรท ำท่ีพึ่งใหแ้ก่
ตนเองในโลกหนำ้  

ดงันั้น เรำตอ้งท ำบุญด้วย
ตนเอง อยำ่ไปหวงัพึ่งผูอ่ื้น 
เม่ือละจำกโลกน้ีไปแล้ว
ยอ่มไดไ้ปเกิดในสุคติโลก
สวรรค ์



๙ 
 

๑. ความหมายของ
ค าทีเ่ป็นหัวข้อเร่ือง 

๒. แบ่งประเภท, 
องค์ประกอบ 

๓. อธิบายประเด็น 
ทีเ่ป็นหัวข้อกระทู้ 

๔. แสดงประโยชน์ 
ของการน าไปปฏบิัติ 

๒. ปุ ฺ    สุข   ชีวติสงฺขยมฺหิ. บุ น าสุขมาให้ในเวลาส้ินชีวติ.                                               ขุททกนิกาย ธรรมบท 
บุญ หมำยถึง ส่ิง
เกิดข้ึนในจิตใจ แลว้
ท ำใหจิ้ตใจใสสะอำด
บริสุทธิ  ปรำศจำก
ควำมเศร้ำหมองขุ่นมวั 
บุญเป็นช่ือของ
ควำมสุขและ
ควำมส ำเร็จ   
เป็นผลจำกกำร
ประกอบกรรมดี 

เกิดข้ึนไดด้ว้ยอำกำร  
๓ อยำ่ง คือ  
๑) ทำนมยั บุญส ำเร็จ 
    ดว้ยกำรใหท้ำน  
๒) ศีลมยั บุญส ำเร็จดว้ย 
    กำรรักษำศีล  
๓) ภำวนำมยั บุญส ำเร็จ 
    ดว้ยกำรเจริญสมำธิ 

บุคคลใดเม่ือสั่งสมบุญอยูเ่สมอ 
ยอ่มมีชีวติท่ีสูงกวำ่คนธรรมดำ 
เม่ือมีชีวิตอยูย่อ่มด ำรงชีวิตอยู่
ดว้ยควำมสุขกำยสบำยใจ และ
เม่ือส้ินชีวิตไปแลว้บุญยอ่มน ำ
ควำมสุขมำให ้คือ มีสุคติเป็นท่ี
ไป 

ดังนั้ น เรำควรสั่งสมบุญ
ไว้มำกๆ ในขณะท่ีย ังมี
ชีวติอยู ่ละโลกไปจะไดไ้ม่
ไปอบำย  

๓. ปาปาน   อกรณ   สุข . การไม่ท าบาปน าความสุขมาให้.                                                        ขุททกนิกาย ธรรมบท 
บำป หมำยถึง ควำมชัว่
ทุกชนิด ท่ีบุคคลท ำ
แลว้น ำควำมเดือดร้อน
มำให ้

กำรไม่ท ำบำป  
ท ำได ้๓ ทำง คือ  
๑) กำยกรรม ไดแ้ก่ ไม่ 
     ่ำสัตว ์ไม่ลกัทรัพย ์ 
    ไม่ประพ ติผดิ 
    ในกำม  
๒) วจีกรรม ไดแ้ก่  
     ไม่พูดปด ไมพู่ด 
     ส่อเสียด ไม่พูดค ำ 
     หยำบ ไม่พูดเพอ้เจอ้  
๓) มโนกรรม ไม่โลภ 
     อยำกไดข้องผูอ่ื้น ไม่ 
     พยำบำทปองร้ำย  
     หมำยใหเ้ขำฉิบหำย  
     เห็นถูกตำมท ำนอง 
     คลองธรรม 

คนท่ีไม่ท ำบำป ไดช่ื้อวำ่เป็นผู ้
มีปัญญำ ละเวน้บำปทั้งปวง 
เป็นผูมี้โอกำสไดบ้ ำเพญ็คุณ
ควำมดีใหเ้กิดข้ึน เช่น กำรให้
ทำน รักษำศีล เจริญภำวนำ ให้
เกิดปัญญำพิจำรณำสังขำรให้
เห็นเป็นไตรลกัษณ์ ส่ิงเหล่ำน้ี
เม่ือเกิดข้ึนในจิตใจได ้ยอ่มเป็น
ทำงใหพ้บควำมสุข เป็นตน้
ทำงไปสู่สวรรคต์ลอดจนถึง
นิพพำนได ้

ดงันั้น คนท่ีหวงัควำมสุข
ในชีวิต ตอ้งไม่ท ำบำป ทั้ง
ทำงกำย วำจำ และใจ  



๑๐ 
 

๑.๕ ตวัอย่างการเขยีนอธิบายหัวข้อกระทู้ธรรม 
ตัวอย่างที ่๑  

สติ โลกสฺมิ ชาคโร. 
สติเป็นธรรมเคร่ืองต่ืนในโลก. 

บัดนีจั้กได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิตทีไ่ด้ลขิิตไว้ ณ เบ้ืองต้น เพ่ือเป็นแนวทางแห่งการประพฤติ
ปฏิบัติของสาธุชนผู้ใคร่ในธรรมสืบไป 

อธิบายความว่า  สติ หมำยถึง ควำมระลึกได ้เช่น ระลึกถึงส่ิงท่ีกระท ำและค ำท่ีพูดแมน้ำนได ้หรือควำมระลึก
ไดก่้อนจะท ำ จะพูด จะคิด ระลึกถึงส่ิงท่ีผำ่นมำแลว้เพื่อให้เกิดควำมรอบคอบไม่ให้ผิดพลำดข้ึนอีก เป็นคุณธรรมท่ี
ป้องกนัควำมฟุ้งซ่ำน เพรำะกิเลสอำสวะทั้งหลำยท่ีคอยเขำ้มำครอบง ำจิตใจ ควำมระลึกไดน้ี้ควรเป็นกำรระลึกชอบท่ี
เป็นสัมมำสติ ซ่ึงจะเป็นเคร่ืองปลุกให้ต่ืนอยู่เสมอ ให้รู้เท่ำทนัเหตุกำรณ์ท่ีพบเจออย่ำงทนัเวลำ ท ำให้ต่ืนจำกควำม
หลบัใหล คือ กิเลส ควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลง ไม่เปิดโอกำสให้กิเลสเขำ้ครอบง ำจิตใจได ้ผูมี้สติจึงมีควำม
รอบคอบ ท ำผิดพลำดน้อย รู้เท่ำทนัเหตุกำรณ์รอบขำ้งทนัท่วงที มีสติ จึงมีความสุข นี้สมด้วยธรรมภาษิต ที่มาใน    
สังยตุตนิกำย  สคำถวรรค ว่า 

สติมา สุขเมธติ. 
คนมีสติ ย่อมได้รับความสุข. 

 อธิบายความว่า  ผูมี้สติมัน่คงอยูเ่สมอ ยอ่มไม่ประมำท ไม่ตกเป็นทำสของอำรมณ์ท่ีน่ำปรำรถนำ มีรูป เสียง 
กล่ิน รส สัมผสั ท่ีเกิดข้ึนเขำ้มำกระทบใจ สติจะช่วยให้จิตใจไม่หว ัน่ไหว คือไม่ยินดีจนเหลิง เม่ือไดรั้บอำรมณ์ท่ีน่ำ
ปรำรถนำ และไม่แสดงอำกำรเศร้ำโศกเสียใจเม่ือไดรั้บอำรมณ์ท่ีไม่น่ำปรำรถนำ  ผูมี้สติมัน่คงจะท ำให้เกิดควำมสงบ 
ซ่ึงเป็นยอดแห่งควำมสุข เพรำะสุขอ่ืนยิง่กวำ่ควำมสงบยอ่มไม่มี 
 สรุปความว่า  สติเป็นคุณธรรมท่ีช่วยให้คนเรำไม่ประมำท มีควำมรอบคอบ ท ำอะไรผิดพลำดนอ้ย คนมีสติ
ย่อมเป็นคนต่ืนตวั ท ำส่ิงใดย่อมสดช่ืนกระปร้ีกระเปร่ำ เม่ือเกิดเหตุกำรณ์รอบขำ้งสำมำรถแก้ไขสถำนกำรณ์ได้
ทนัเวลำ ไม่เป็นคนหลบัใหลตำมอ ำนำจกิเลส จึงเป็นคนมีควำมสุข สงบกำยและใจ แมย้ำมประสบปัญหำหรืออำรมณ์
ร้ำยมำกระทบก็น่ิงไม่หว ัน่ไหว สำมำรถแกไ้ขสถำนกำรณ์ได ้ยอ่มไดรั้บควำมสุขใจในท่ีสุด สมด้วยธรรมภาษิตทีไ่ด้
ลขิิตไว้ ณ เบ้ืองต้น ว่า 

สติ โลกสฺมิ ชาคโร. 
สติเป็นธรรมเคร่ืองต่ืนในโลก. 

มีนัยดังได้พรรณนามาด้วยประการฉะนี ้ฯ 

 
 



๑๑ 
 

ตัวอย่างที ่๒                                                        
สีล  โลเก อนุตฺตร . 
 ีล เป็นเยีย่มในโลก. 

บัดนีจั้กได้บรรยายขยายความตามธรรมภาษิตทีไ่ด้ลขิิตไว้ ณ เบ้ืองต้น เพ่ือเป็นแนวทางแห่งการประพฤติ
ปฏิบัติของสาธุชนผู้ใคร่ในธรรมสืบไป 

อธิบายความว่า  ศีล หมำยถึง กำรรักษำกำยวำจำให้เรียบร้อยดีงำม เป็นคุณสมบติัขั้นพื้นฐำนของมนุษย ์ผูท่ี้
จะไดช่ื้อวำ่เป็นมนุษยส์มบูรณ์ ผูน้ั้นอยำ่งนอ้ยตอ้งมีศีล ๕ คือ ๑) กำรไม่ ่ำสัตวห์รือท ำร้ำยสัตวใ์ห้เดือดร้อนทรมำน
ให้พิกลพิกำร ๒) กำรไม่ลกัทรัพย ์หรือกำรไม่ถือเอำส่ิงของท่ีเขำไม่ไดใ้ห้ดว้ยกำรขโมย ๓) กำรไม่ประพ ติผิดใน
กำมหรือกำรไม่เป็นชู้กบัสำมีหรือภรรยำของผูอ่ื้น  ๔) กำรไม่พูดเท็จ หรือพูดโกหกหลอกลวงผูอ่ื้น ๕) กำรไม่ด่ืม
น ้ ำเมำคือสุรำและเมรัยอนัเป็นท่ีตั้งแห่งควำมประมำท กำรรักษำศีลจึงเป็นเคร่ืองขจดัควำมเบียดเบียนกนั ก่อให้เกิด
ควำมเมตตำปรำรถนำดีให้เกิดข้ึนในโลก ศีลช่ือวำ่เป็นเยี่ยมในโลก เพรำะเป็นเคร่ืองปกป้องโลกให้อยูร่่มเยน็เป็นสุข 
ไม่อยูร้่อนนอนทุกข ์ผูมี้ปัญญำพงึรักษาศีล นีส้มด้วยธรรมภาษิต ทีม่าใน ขทุทกนิกำย อิติวตุตกะ ว่า 

สีล  รกฺเขยฺย เมธาว.ี 
ปราช ์พ งรักษา ีล. 

 อธิบายความว่า  ปรำชญ์ หมำยถึง คนมีปัญญำ คนเป็นบณัฑิต คนท่ีไดรั้บกำรยกย่องว่ำมีสติปัญญำเฉลียว
ฉลำด ปรำดเปร่ือง รู้ว่ำส่ิงไหนควรท ำหรือไม่ควรท ำ อะไรเป็นบุญเป็นบำป แลว้ท ำส่ิงท่ีควรท ำ เป็นบุญ ไม่มีโทษ 
และเป็นประโยชน์ คนท่ีเป็นปรำชญ์จ  ำตอ้งมีศีล ถ้ำเม่ือใดเป็นคนไม่มีศีล เม่ือนั้นก็ไม่ช่ือว่ำเป็นปรำชญ์หรือเป็น
บณัฑิตตำมหลกัทำงพระพุทธศำสนำ เป็นเพียงแค่บณัฑิตตำมใบปริญญำ ปรำชญจึ์งตอ้งหมัน่รักษำศีลอยำ่งเคร่งครัด 
เพรำะเม่ือรักษำศีลไวดี้แลว้ย่อมเป็นเกรำะคุม้ครองภยัจำกอบำยภูมิหลงัจำกท่ีตำยไปแลว้ และเป็นหนทำงช่วยให้
บรรลุมรรคผลนิพพำนไดด้ว้ย  
 สรุปความว่า  ศีลจึงเป็นคุณธรรมขั้นพื้นฐำน ท่ีจะท ำให้คนเรำเป็นมนุษยท่ี์ประเสริฐ ปรำศจำกศตัรูท่ีคอย
เบียดเบียน มีควำมปลอดภยั ไกลทุกข ์ร่มเยน็เป็นสุข ศีลจึงเป็นควำมดีเยีย่มในโลก มิใช่เงินทองหรือเกียรติยศช่ือเสียง 
และเป็นส่ิงท่ีก ำจดักิเลสอยำ่งหยำบทำงกำย วำจำ ใหเ้บำบำงลง คนมีปัญญำพึงรักษำศีลไวใ้ห้อยูคู่่กบัโลกตลอดไป จะ
ท ำใหส้ังคมมีควำมสุขเจริญรุ่งเรือง สมด้วยธรรมภาษิตทีไ่ด้ลขิิตไว้ ณ เบื้องต้น ว่า 

สีล  โลเก อนุตฺตร . 
 ีล เป็นเยีย่มในโลก. 

มีนัยดังได้พรรณนามาด้วยประการฉะนี ้ฯ 
 

 

 



๑๒ 
 

๑.๖ กระทู้ยอดนิยม 

 อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ. 

 ตนแลเป็นทีพ่ ง่ของตน. 

ทีม่าใน ขุททกนิกาย ธรรมบท 

อธิบำยควำมวำ่ ตน หมำยถึง ร่ำงกำยและจิตใจ ท่ีเรียกวำ่อตัภำพหรือตวัตนของเรำ ในค ำวำ่ตนและเป็นท่ีพึ่ง

ของตน หมำยถึงใหพ้ึ่งตวัเองใหม้ำก ในขอบเขตท่ีสำมำรถท ำได ้ในขณะท่ียงัอยูใ่นวยัหรือในภำวะหน่ึงๆ ทั้งน้ีเพรำะ

ท่ีพึ่งอย่ำงอ่ืนท่ีคนเรำจะยึดเป็นท่ีพึ่งไปตลอดชีวิต ไม่ว่ำ บิดำมำรดำ ครูอำจำรย ์ย่อมจะท ำได้โดยยำก พระสัมมำ 

สัมพุทธเจำ้ตรัสสอนให้คนเรำพึ่งตนเอง ซ่ึงท ำได ้๒ อย่ำง คือ ๑) ทำงร่ำงกำย อำศยัแรงกำยท ำงำนประกอบสัมมำ

อำชีพด ำรงชีวิตเพื่อให้ชีวิตด ำรงอยูไ่ด ้๒) ทำงจิตใจ อำศยัร่ำงกำยน้ีเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะตอบสนองให้ท ำส่ิงต่ำงๆ เช่น 

ท ำควำมดี ท ำบุญกุศล กำรสั่งสมทรัพยสิ์นเงินทองไวเ้พื่อให้เรำพึ่งตนเองไดใ้นโลกน้ี เพรำะเม่ือส้ินชีวิตลงทรัพย์

เหล่ำนั้นไม่สำมำรถน ำติดตวัไปได ้ส่วนกำรสั่งสมบุญกุศลเป็นกำรท ำท่ีพึ่งให้แก่ตนเองในโลกหนำ้ คนเรำเม่ือมีบุญ

มำกเม่ือละจำกโลกน้ีไปแลว้ยอ่มไดไ้ปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์

ปุ ฺ    สุข   ชีวติสงฺขยมฺหิ. 

 บุ น าสุขมาให้ในเวลาส้ินชีวติ. 

ทีม่าใน ขุททกนิกาย ธรรมบท 

อธิบำยควำมวำ่ บุญ หมำยถึง ส่ิงเกิดข้ึนในจิตใจ แลว้ท ำใหจิ้ตใจใสสะอำดบริสุทธิ  ปรำศจำกควำมเศร้ำหมอง

ขุ่นมวั บุญเป็นช่ือของควำมสุขและควำมส ำเร็จ  เป็นผลจำกกำรประกอบกรรมดี เกิดข้ึนไดด้ว้ยอำกำร ๓ อย่ำง คือ   

๑) ทำนมยั บุญส ำเร็จดว้ยกำรให้ทำน ๒) ศีลมยั บุญส ำเร็จดว้ยกำรรักษำศีล ๓) ภำวนำมยั บุญส ำเร็จดว้ยกำรเจริญ

สมำธิ คนทัว่ไปแมจ้ะมองไม่เห็นบุญ แต่สำมำรถรู้อำกำรของบุญหรือผลของบุญไดว้่ำเกิดข้ึนแลว้ท ำให้จิตใจชุ่มช่ืน

เป็นสุข บุคคลใดเม่ือสั่งสมบุญอยู่เสมอ ยอ่มมีชีวิตท่ีสูงกว่ำคนธรรมดำ เม่ือมีชีวิตอยูย่่อมด ำรงชีวิตอยู่ดว้ยควำมสุข

กำยสบำยใจ และเม่ือส้ินชีวติไปแลว้บุญยอ่มน ำควำมสุขมำให ้คือ มีสุคติเป็นท่ีไป 

ธมฺมจารี  สุข   เสติ. 

ผู้ประพฤติธรรมย่อมอยู่เป็นสุข. 

ทีม่าใน ขุททกนิกาย ธรรมบท 

 อธิบำยควำมวำ่ ผูป้ระพ ติธรรม หมำยถึง ผูท่ี้เรียนรู้ธรรมแลว้ปฏิบติัตำมธรรมสมควรแก่ธรรม เพรำะธรรม

คือสภำพท่ีทรงไว ้ซ่ึงรักษำผูป้ฏิบติัตำมไม่ให้ตกไปในท่ีชัว่ ผูป้ระพ ติปฏิบติัธรรม จะท ำควำมดีงำม ไม่ท ำบำป คือ



๑๓ 
 

ควำมชัว่ทั้งปวง จึงอยูเ่ป็นสุข เพรำะเป็นผูอ้ยูด่ว้ยกำรส ำรวมระวงักำยวำจำใจ อยูด่ว้ยควำมไม่ประมำท มีสติระลึกรู้วำ่ 

ก ำลงัท ำ พูด คิดอะไรก็รู้เท่ำทนั มีปกติท ำดี พูดดี คิดดี  ผูป้ระพ ติธรรมย่อมไดรั้บอำนิสงส์ คือ ควำมสุขกำย สุขใจ 

เพรำะธรรม คือ สภำพท่ีทรงไวซ่ึ้งบุคคลมิให้ตกไปในท่ีชัว่ท่ีเรียกวำ่ ทุคติ ไดแ้ก่ อบำยภูมิ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกำย 

และสัตวเ์ดรัจฉำน 

ปาปาน   อกรณ   สุข . 

การไม่ท าบาปน าความสุขมาให้. 

ทีม่าใน ขุททกนิกาย ธรรมบท 

 อธิบำยควำมวำ่ บำป คือ ควำมชัว่ ควำมทุจริต หมำยถึง ควำมประพ ติชัว่ ๓ อยำ่ง ไดแ้ก่ ควำมประพ ติชัว่

ทำงกำย วำจำและใจ มีกำร ่ำสัตวต์ดัชีวติเป็นเบ้ืองตน้ คนท่ีไม่ท ำบำป ไดช่ื้อวำ่เป็นผูมี้ปัญญำ ละเวน้บำปทั้งปวง เป็น

ผูมี้โอกำสไดบ้  ำเพญ็คุณควำมดีให้เกิดข้ึน เช่น กำรใหท้ำน รักษำศีล เจริญภำวนำ ใหเ้กิดปัญญำพิจำรณำสังขำรให้เห็น

เป็นไตรลกัษณ์ท่ีวำ่ส่ิงทั้งปวงไม่เท่ียง เป็นทุกข ์และไม่มีตวัตน ส่ิงเหล่ำน้ีเม่ือเกิดข้ึนในจิตใจได ้ยอ่มเป็นทำงให้พบ

ควำมสุข เป็นตน้ทำงไปสู่สวรรคต์ลอดจนถึงนิพพำนได ้

ททมาโน  ปิโย  โหติ. 

ผู้ให้ย่อมเป็นทีรั่ก. 

ทีม่าใน องัคุตตรนิกาย ปั จกนิบาต 

อธิบำยควำมว่ำ ผูใ้ห้ หมำยถึง ผูบ้ริจำคส่ิงของของตนให้แก่ผูอ่ื้นดว้ยควำมบริสุทธิ ใจ โดยไม่หวงัส่ิงตอบ

แทน กำรให้มี ๒ ประเภท คือ ให้ส่ิงของอย่ำงหน่ึง และให้ธรรมะ ให้ควำมรู้ ค  ำแนะน ำ หรือกำรให้อภยัอย่ำงหน่ึง 

กำรให้น ำควำมสุขและประโยชน์มำให้ทั้งแก่ผูใ้ห้และผูรั้บ เพรำะผูใ้ห้ไดส้ละควำมตระหน่ีออกจำกจิตใจ แบ่งปัน

ช่วยเหลือสังคม ผูรั้บไดส่ิ้งของไปใชเ้ติมเตม็ส่ิงท่ีขำด ช่วยบรรเทำควำมหิวกระหำย ช่วยใหชี้วติมีควำมสุขได ้และจะ

มีควำมรักเคำรพนบัถือและรู้สึกซำบซ้ึงในน ้ ำใจของผูใ้ห้ ผูท่ี้รู้จกัให้ทำนย่อมเป็นผูมี้น ้ ำใจ สำมำรถยึดเหน่ียวน ้ ำใจ

ของผูอ่ื้นไวไ้ด ้ท ำใหเ้กิดมิตรภำพท่ีดีต่อกนั ก่อใหเ้กิดควำมรู้รักสำมคัคีในหมู่คณะ  

 
 
 
 



๑๔ 
 

๑.๗ ค าอธิบาย ัพท์ใน ๓๓ หมวดของพุทธ าสนสุภาษติ๒ 

ค า ัพท์ ความหมาย 

๑. อตัตวรรค คือ หมวดตน 

ตน  ร่ำงกำยและจิตใจท่ีรวมกนัเป็นอตัภำพร่ำงกำยทั้งส้ิน 
หล่ม กิเลสตณัหำ ควำมอยำกมี ควำมอยำกเป็น ควำมไม่อยำกมี ไม่อยำกเป็น 
ประโยชน์ ส่ิงท่ีมีคุณค่ำ ก่อใหเ้กิดควำมส ำเร็จในชีวิต 

๒. อปัปมาทวรรค คือ หมวดไม่ประมาท 

ความไม่ประมาท ควำมมีสติสัมปชญัญะ คอยก ำกบัดูและสอดส่องกำยวำจำและใจอยูเ่สมอ 
บัณฑิต ผูมี้ปัญญำ 

๓. กมัมวรรค คือ หมวดกรรม 

กรรม กำรกระท ำท่ีประกอบดว้ยเจตนำ ฝ่ำยดีเรียกวำ่ กุศลกรรม ฝ่ำยชัว่ เรียกวำ่ อกุศลกรรม 
ความดี ส่ิงท่ีท ำแลว้ไม่มีโทษ มีแต่ประโยชน์ ทั้งแก่ตนเองและผูอ่ื้น 
ความช่ัว บำป ทุจริต ควำมประพ ติชัว่ มีกำร ่ำสัตว ์ลกัทรัพย ์ประพ ติผดิในกำม พูดเทจ็ พูด

ส่อเสียด พูดค ำหยำบ พูดเพอ้เจอ้ เพง่เล็งอยำกไดข้องผูอ่ื้นมำเป็นของตน มีจิตพยำบำท มี
ควำมเห็นผิด 

ผู้เอน็ดู มำรดำผูใ้หก้  ำเนิดใหเ้รำไดเ้กิดมำ  
กจิ ภำระหนำ้ท่ีท่ีควรกระท ำ 
ประโยชน์ ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดผลดีทั้งร่ำงกำยและจิตใจ 

๔. กเิลสวรรค คือ หมวดกเิลส 

ไฟ ส่ิงท่ีร้อน มีอำนุภำพเผำส่ิงอ่ืนใหม้อดไหมเ้ป็นเถำ้ถ่ำน 
ความละโมบ ควำมโลภ ควำมอยำกไดข้องเกินประมำณ 
ผู้บริโภคกาม คนท่ียงัมีกิเลสหมกมุ่นเสพสุขทำงเน้ือหนงั 

๕. โกธวรรค คือ หมวดความโกรธ 

ความโกรธ ควำมขดัเคือง ควำมเกร้ียวกรำด ควำมหงุดหงิด 
ความผดิ ส่ิงท่ีไม่ถูก ควำมเลวร้ำย 

                                           
๒คณำจำรยม์หำวิทยำลยัมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลยั, คู่มือนักธรรมและธรรม  กษาช้ันตรี วิชากระทู้ธรรม, (กรุงเทพฯ : 

ไทยรำยวนักำรพิมพ,์ ๒๕๕๒). 



๑๕ 
 

ค า ัพท์ ความหมาย 
คนมักโกรธ ผูท่ี้โกรธเป็นประจ ำ 

๖. ขนัติวรรค คือ หมวดอดทน 

ความอดทน กำรมีสติย ั้งคิดพิจำรณำใคร่ครวญอยำ่งรอบคอบ ไม่แสดงอำกำรหวัน่ไหวทั้งทำงกำยและ
ทำงใจ 

สมณพราหมณ์ ผูล้ะทำงโลกหลีกไปบ ำเพญ็เพียรเพื่อละกิเลสตณัหำหรือปฏิบติัธรรม 

๗. จิตตวรรค คือ หมวดจติ 

จิต ใจ เป็นส่ิงท่ีนึกคิด ยอ่มคิดนึกไปทั้งทำงดีและทำงชัว่ 

๘. ชยวรรค คือ หมวดชนะ 

เวร กำรอำ ำตจองเวรจองกรรมลำ้งผลำญกนัและกนั 
คนไม่ดี คนท่ีตกอยูใ่นอ ำนำจของกิเลสคือ ควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลง 

๙. ทานวรรค คือ หมวดทาน 

ทาน กำรสละใหด้ว้ยควำมยนิยอมพร้อมใจ ท่ีเรียกวำ่ ทำน มี ๒ อยำ่ง คือ   
๑) อำมิสทำน กำรใหว้ตัถุอนัเก้ือกูล ใหเ้กิดควำมสุขแก่ผูอ่ื้น    
๒) ธรรมทำน  กำรใหค้วำมรู้อนัหำโทษไม่ได ้ดว้ยน ้ำใจอนับริสุทธิ  

คนพาล คนท่ีโง่เขลำ เบำปัญญำ ไม่รู้จกัส่ิงท่ีเป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ 
ผู้ให้ ผูบ้ริจำคส่ิงของของตนใหแ้ก่ผูอ่ื้น ดว้ยควำมบริสุทธิ ใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
ปราช ์ คนมีปัญญำ คนมีควำมฉลำด มีควำมรอบรู้และประพ ติในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
ส่ิงประเสริฐ ส่ิงท่ีดีเป็นประโยชน์ก่อให้เกิดควำมสุขแก่ผูรั้บ 
ส่ิงทีเ่ลิ  ส่ิงท่ีดีมีค่ำ เป็นประโยชน์ 

๑๐. ทุกขวรรค คือ หมวดทุกข์ 

ความจน ควำมไม่มีจะกินจะใช ้ควำมขดัสน มี ๒ อยำ่ง คือ  ๑) จนทรัพย ์  ๒) จนปัญญำ 

หนี้ ทรัพยท่ี์ยมืผูอ่ื้นมำแลว้จ ำเป็นตอ้งใชคื้นพร้อมดอกเบ้ียตำมก ำหนดเวลำท่ีตกลงกนัไว ้

๑๑. ธัมมวรรค คือ หมวดธรรม 

ธรรมของสัตบุรุษ ธรรมของผูดี้ ท่ีเรียกวำ่ สัปปุริสธรรม มี ๗ อยำ่ง คือ ๑) ควำมเป็นผูรู้้จกัเหตุ   
๒) ควำมเป็นผูรู้้จกัผล  ๓) ควำมเป็นผูรู้้จกัตน  ๔) ควำมเป็นผูรู้้จกัประมำณ   
๕) ควำมเป็นผูรู้้จกักำล  ๖) ควำมเป็นผูรู้้จกัชุมชน  ๗) ควำมเป็นผูรู้้จกับุคคล 
 



๑๖ 
 

ค า ัพท์ ความหมาย 

๑๒. ปกณิกวรรค คือ หมวดเบ็ดเตลด็ 

โรค สภำพท่ีเกิดข้ึนแลว้ท ำใหร่้ำงกำยช ำรุดทรุดโทรมลงไป มี ๒ อยำ่ง คือ 
๑) โรคทำงกำย ๒) โรคทำงใจ 

 รี, สิริ ควำมรุ่งเรือง ควำมสวำ่งสุกใส ควำมงำม ควำมเจริญ 
 ิลปะ งำนดำ้นฝีมือแรงงำน มี ๒ อยำ่ง คือ ๑) ศิลปะของชำวบำ้น เช่น ช่ำงทอง ช่ำงเขียน  

ช่ำงป้ัน  
๒) ศิลปะของบรรพชิต เช่น กำรตดัจีวร ท ำเคร่ืองไม ้โบกปูน กำรแสดงธรรม 

เมตตา ควำมปรำรถนำดีหวงัใหผู้อ่ื้นเป็นสุข 
กตั   ู กำรรู้จกัคุณท่ีผูอ่ื้นกระท ำต่อเรำ กตเวที หมำยถึง กำรท ำควำมดีท่ีผูอ่ื้นท ำนั้นใหป้รำกฏ 
มนต์ ส่ิงท่ีควรเรียนรู้ ขอ้ท่ีจะพึงทรงจ ำ ส่ิงท่ีจะตอ้งท่องใหไ้ดค้ล่องปำกข้ึนใจ 
เหย้าเรือน บำ้นเรือน ท่ีอยูอ่ำศยั 
ความบริสุทธ์ิ ควำมดี สุจริต 

๑๓. ปั  าวรรค คือ หมวดปั  า 

ปั  า ควำมรอบรู้ คือ รู้ทำงเจริญ รู้ทำงเส่ือม และรู้ทั้งอุบำยวธีิแห่งควำมเจริญและควำมเส่ือม  
มี ๓ อยำ่ง คือ ๑) สุตมยปัญญำ ปัญญำท่ีเกิดจำกกำรฟัง  ๒) จินตำมยปัญญำ ปัญญำท่ีเกิด
จำกกำรคิด ๓) ภำวนำมยปัญญำ ปัญญำท่ีเกิดจำกกำรฝึกอบรมภำวนำ 

รัตนะ ส่ิงอนัประเสริฐท่ีมีค่ำมำก 

๑๔. ปมาทวรรค คือ หมวดประมาท 

ความประมาท ควำมเลินเล่อ ขำดสติ เผอเรอ ขำดควำมเอำใจใส่ ขำดควำมรอบคอบ ปล่อยใจไปตำม
อำรมณ์ 

ความตาย จบส้ินชีวติในโลกน้ี ควำมหมดลมหำยใจ ควำมส้ินสุดแห่งกำรด ำรงชีวติ 

๑๕. ปาปวรรค คือ หมวดบาป 

บาปธรรม ควำมชัว่ ควำมไม่ดีหรืออกุศลกรรม เกิดจำกควำมประพ ติชัว่ทำงกำย ทำงวำจำ  
และทำงใจ 

คนสะอาด บุคคลผูมี้ควำมบริสุทธิ หมดจดจำกควำมชัว่ หมำยเอำผูส้ะอำดภำยในคือใจบุญ 
คนมีสันดานช่ัว คนท่ีมีจิตใจดุร้ำยเห้ียมโหด ท ำบำปกรรมเป็นอำจิณ มีจิตใจเตม็ไปดว้ยควำมสกปรก 
สาธุชน คนดี คนท่ีประพ ติดีทำงกำย ทำงวำจำ และทำงใจ คนท่ีมีปกติท ำดี พูดดี และคิดดี 



๑๗ 
 

ค า ัพท์ ความหมาย 
ธรรม ควำมจริงแทท่ี้มีอยูต่ำมธรรมชำติ ท่ีเป็นสัจธรรมใหผ้ลแก่ผูป้ฏิบติั  

ยอ่มรักษำไม่ใหต้กไปในท่ีชัว่ 

๑๖. ปุคคลวรรค คือ หมวดบุคคล 

บุรุษอาชาไนย คนผูมี้ควำมกลำ้หำญ ผูท้  ำส่ิงท่ีคนทัว่ไปท ำไม่ได ้ผูมี้ควำมแก่กลำ้ในดำ้นปัญญำ 
พูดเป็นธรรม พูดตำมควำมเป็นจริง มีหลกัฐำน มีท่ีอำ้งอิง 
คนโง่ คนท่ีไม่ฉลำด คนพำล คนมีปัญญำนอ้ย 
อสัตบุรุษ คนพำล ผูมี้ปัญญำทรำม มุ่งหมำยเฉพำะประโยชน์ปัจจุบนั  

ไม่ค  ำนึงถึงประโยชน์ในภำคหนำ้และประโยชน์สูงสุดคือพระนิพพำน 
เคารพ แสดงควำมนบัถือ แสดงควำมคำรวะต่อผูอ่ื้น 

๑๗. ปุ  วรรค คือ หมวดบุ  

บุ  เคร่ืองช ำระใจใหส้ะอำด ท ำได ้๓ อยำ่ง คือ  
๑) กำรใหท้ำน  ๒) กำรรักษำศีล  ๓) กำรเจริญสมำธิภำวนำ   

ความส่ังสม กำรเพิ่มพูนหรือสะสมใหมี้เพิ่มมำกข้ึน 

๑๘. มจัจุวรรค คือ หมวดมฤตยู 

ความผดัเพีย้น กำรขอเล่ือนเวลำอยูเ่ร่ือย ๆ 
มฤตยูอนัมีกองทพั
ให ่ 

ควำมตำยท่ีมีสำเหตุท ำให้ตำยมีหลำยอยำ่ง เช่น ไฟไหม ้ยำพิษ อุบติัเหตุ  
ฟ้ำผำ่ โรคภยัไขเ้จบ็ 

๑๙. มติตวรรค คือ หมวดมติร 

หมู่เกวยีน คนเดินทำงร่วมกนั 
ผู้ไม่ประทุษร้าย ผูมี้ใจเมตตำปรำรถนำดีต่อผูอ่ื้น  

หวงัใหเ้ขำมีควำมสุข พน้จำกควำมทุกขค์วำมเดือดร้อนใจ 
มิตร ผูมี้เยือ่ใยต่อกนัและกนั มีควำมเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนัและกนั 

๒๐. ยาจนาวรรค คือ หมวดขอ 

ผู้ขอ ผูอ้อกปำกขอส่ิงท่ีตนตอ้งกำร 
เป็นที่เกลยีดชัง ไม่เป็นท่ีรัก ไม่เป็นท่ีพอใจ ไม่เป็นท่ีถูกใจ 
ไม่ควรขอส่ิงที่รู้ว่า
เป็นที่รัก 

ไม่ควรออกปำกขอส่ิงท่ีเป็นของรักของหวง  
ไม่ควรขอส่ิงของอนัเป็นท่ีหวงแหนของผูอ่ื้น 



๑๘ 
 

ค า ัพท์ ความหมาย 

๒๑. ราชวรรค คือ หมวดพระราชา 

พระราชา ผูท้  ำใหช้ำวประชำยนิดี ผูเ้ป็นประมุขของประเทศ 

๒๒. วาจาวรรค คือ หมวดวาจา 

วาจา ส่ิงท่ีกล่ำว ถอ้ยค ำท่ีพูดออกไป 

๒๓. วริิยวรรค คือ หมวดความเพยีร 

ความเพยีร ควำมขยนัหมัน่เพียร ควำมบำกบัน่ ควำมพยำยำมท่ีจะท ำหนำ้ท่ีท่ีตนรับผดิชอบใหส้ ำเร็จ 
คนมีธุระ คนมีหนำ้ท่ี 

๒๔. เวรวรรค คือ หมวดเวร 

ในกาลไหนๆ ทุกยคุทุกสมยั หรือตั้งแต่ไหนแต่ไรมำ 
เวร ควำมข้ึงเคียด ควำมปองร้ำย ควำมผกูใจเจบ็ 

๒๕. สัจจวรรค คือ หมวดความสัตย์ 

ความสัตย์ ควำมจริง ค ำพูดสัตยจ์ริง 
รสทั้งหลาย รสเคม็ รสหวำน รสขม รสฝำด รสจืด เป็นตน้ 
ค าสัตย์ ค ำจริง สัจวำจำ ถอ้ยค ำท่ีเป็นควำมจริง 
วาจาไม่ตาย ถอ้ยค ำท่ีคงอยูต่ลอดไป 
เกยีรติ ยกยอ่ง สรรเสริญ เคำรพนบัถือ 

๒๖. สติวรรค คือ หมวดสติ 
สติ ควำมระลึกได ้คือระลึกถึงกิจท่ีท ำและค ำท่ีพูดแมน้ำนได ้ไม่ลืม 
จ าปรารถนา พึงมี พึงตอ้งกำร 
ผู้รักษา ผูดู้แล ควบคุมส่ิงของไวใ้หดี้อยำ่ใหสู้ญหำย 

๒๗. สัทธาวรรค คือ หมวด รัทธา 

 รัทธา ควำมเช่ือ ควำมปลงใจเช่ือ ควำมมีจิตเล่ือมใส ควำมเช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ 
ยงัประโยชน์ให้ส าเร็จ ท ำใหป้ระโยชน์เกิดข้ึนได ้

๒๘. สันตุฏฐิวรรค คือ หมวดสันโดษ 

ความสันโดษ ควำมยนิดีส่ิงท่ีได ้ควำมพอใจส่ิงท่ีมี มี ๓ อยำ่ง คือ  
๑) ควำมยนิดีตำมได ้ ๒) ควำมยนิดีตำมก ำลงั  ๓) ควำมยนิดีตำมสมควร 

ไม่ควรดูหมิ่น กำรดูถูกเหยยีดหยำมใหมี้ค่ำนอ้ยลง 



๑๙ 
 

ค า ัพท์ ความหมาย 
ลาภของตน ลำภท่ีเกิดข้ึนแก่ตน ส่ิงท่ีพึงไดข้องตน 

๒๙. สมณวรรค คือ หมวดสมณะ 

สมณะ ผูส้งบ คือ มีควำมสงบทำงกำย มีควำมสงบทำงวำจำ มีควำมสงบทำงใจ 
ไม่เป็นข้า  ก ไม่มีกิเลส หมดส้ินอำสวะกิเลส อีกนยัหน่ึง ไม่เป็นศตัรู ไม่ใช่ผูมี้อำวธุท่ีมุ่งท ำร้ำย 
บรรพชิต นกับวช พระภิกษุสำมเณร ผูไ้ม่เขำ้ไปท ำร้ำยผูอ่ื้น 
ความเพยีร ควำมบำกบัน่ ควำมพยำยำมจนกวำ่จะส ำเร็จ 

๓๐. สามคัควีรรค คือ หมวดสามคัค ี

ความสามัคค ี ควำมร่วมแรงร่วมใจกนั ควำมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของมนุษยห์รือสัตวท่ี์อำศยักนัอยู่
เป็นกลุ่มๆ เช่น พวกมด พวกปลวก เป็นตน้ 

๓๑. สีลวรรค คือ หมวด ีล 

 ีล แปลวำ่ ปกติ หมำยถึง กำรรักษำกำยวำจำใหส้งบเรียบร้อย 
ยงัประโยชน์ให้ส าเร็จ ยอ่มใหบ้รรลุประโยชน์อนัดี ก่อใหเ้กิดคุณควำมดี เป็นควำมดีงำมทุกยคุสมยั 
ความส ารวม ควำมระมดัระวงัในกำรท ำ กำรพูด กำรคิด โดยมีสติสัมปชญัญะ คอยก ำกบัใหด้ ำเนินไป

ในทำงท่ีดี 

๓๒. สุขวรรค คือ หมวดสุข 

ความสุข ควำมสบำยกำยสบำยใจ ไดแ้ก่ กำมสุข ควำมสุขในกำมทั้งวตัถุกำมและกิเลสกำม ฌำนสุข 
ควำมสุขในฌำน และนิพพำนสุข ควำมสุขในนิพพำน 

ความเกดิข น้แห่งท่าน
ผู้รู้ทั้งหลาย 

กำรอุบติัข้ึนของพระพุทธเจำ้ทั้งหลำย 

น าสุขมาให้ ก่อใหเ้กิดควำมสุข 

๓๓. เสวนาวรรค คือ หมวดคบหา 

อยู่ กำรเป็นพวกเดียวกนั 
พวกไพรี ผูส้ร้ำงควำมเดือดร้อนให ้ผูท้  ำควำมไม่สบำยกำยไม่สบำยใจใหเ้กิดข้ึน 
สมาคม กำรอยูค่ลุกคลีไปไหนมำไหนดว้ยกนั เท่ียวดว้ยกนั ท ำกิจกรรมดว้ยกนั  

ร่วมกินร่วมนอนดว้ยกนั 
 

 



๒๐ 
 

๑.๘ ข้อสอบธรรม สนามหลวง วชิาเรียงความแก้กระทู้ธรรม (๒๕๕๑ - ๒๕๖๑) 

 (๒๕๖๑) สพฺพทาน ํธมฺมทาน ํชินาติ. 
   การใหธ้รรม ยอ่มชนะการให้ทั้งปวง. 
   (พุทธ)    ข.ุธ. ๒๕/๖๓. 
 (๒๕๖๐) สาธุ ปาเปน ทุกฺกรํ. 
   ความดี  อนัคนชัว่ทาํยาก 
   (พุทธ)     ว.ิจุลฺ ๗/๑๙๕, ข.ุอุ. ๒๕/๑๖๗. 
 (๒๕๕๙) ผาตึ กยริา อวเิหฐย ํปรํ. 
   ควรทาํแต่ความเจริญ อยา่เบียดเบียนเขา. 
   (พุทธ)     ข.ุชา.สตฺตก. ๒๗/๒๑๒. 
 (๒๕๕๘) สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี. 
   ความพร้อมเพรียงของหมู่ ให้เกิดสุข. 
   (พุทธ)    ข.ุธ. ๒๕/๔๑., ข.ุอิติ. ๒๕/๒๓๘., องฺ.ทสก. ๒๔/๘๐. 
 (๒๕๕๗) อพฺยาปชฺฌ ํสุข ํโลเก 
   ความไม่เบียดเบียน เป็นสุขในโลก 
   (พุทธ)     ว.ิ มหา. ๔/๖., ข.ุ อุ. ๒๕/๘๖. 
 (๒๕๕๖)  โกโธ ทุมฺเมธโคจโร. 
        ความโกรธเป็นอารมณ์ของคนมีปัญญาทราม. 
                     (พุทธ)    ข.ุชา.ทสก. ๒๗/๒๘๐. 
 (๒๕๕๕) หิริโอตฺตปฺปิยญฺเญว โลก ํปาเลติ สาธุก.ํ  
        หิริและโอตตปัปะ ยอ่มรักษาโลกไวเ้ป็นอนัดี. 
         (ว.ว) 
 (๒๕๕๔) ททมาโน ปิโย โหติ 
        ผูใ้ห ้ยอ่มเป็นท่ีรัก. 
                                               องฺ ปญฺจก. ๒๒/๔๔. 
 (๒๕๕๓)  โมกฺโข กลฺยาณิยา สาธุ.  
         เปล่งวาจางาม ยงัประโยชน์ใหส้าํเร็จ. 
                                               ข.ุ ชา. เอก. ๒๗/๒๘. 
 



๒๑ 
 

 
 (๒๕๕๒) กาโล  ฆสติ  ภูตานิ  สพฺพาเนว  สหตฺตนา. 
        กาลเวลา  ยอ่มกินสรรพสัตวพ์ร้อมทั้งตวัมนัเอง. 
                                                 ข.ุ ชา. ทุก. ๒๗/๙๕. 
 (๒๕๕๑)  สพฺเพส ํ สงฺฆภูตาน ํ สามคฺคี  วฑฺุฒิสาธิกา.  
       ความพร้อมเพรียงของปวงชนผูเ้ป็นหมู่  ยงัความเจริญให้สาํเร็จ. 
        ส. ส. 



 

 

 

 

บทที่ ๒ 

ตารางวเิคราะห์ 

ปั หา-เฉลยข้อสอบธรรมสนามหลวง 

นักธรรมตรี 

(๒๕๕๑-๒๕๖๑) 

  



๒๔ 
 

๒.๑ ตารางวเิคราะห์ปั หา-เฉลย วชิาธรรมวภิาค 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

ทุกะ คือ หมวด ๒ 

๑. ธรรมมีอุปการะมาก มี
อะไรบ้าง ? ทีว่่ามีอุปการะมาก
น้ัน เพราะเหตุไร ? (๒๕๕๓) 

 มี ๒ อยำ่ง คือ 
๑) สติ คือ ควำมระลึกได ้ 
๒) สัมปชญัญะ คือ ควำม 
     รู้ตวั ฯ  

เพรำะท ำใหเ้ป็นผูไ้ม่ประมำทใน
กำรท ำกิจกำรงำนใด ๆ และเป็น
อุปกำระใหธ้รรมเหล่ำอ่ืนเกิดข้ึน 
ฯ 

๒. สติ แปลว่าอะไร ? เพราะ
เหตุไรจ งช่ือว่าเป็นธรรมมี
อุปการะมาก ? (๒๕๖๐) 

สติ แปลวำ่ 
ควำมระลึกได้
ฯ 

 เพรำะช่วยใหส้ ำเร็จกิจในทำง 
ท่ีดี ฯ 

๓. ธรรมคุ้มครองโลก  
มีกีอ่ย่าง ? อะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๕, ๒๕๖๑) 

 มี ๒ อยำ่ง ฯ คือ  
๑) หิริ คือ ควำมละอำยต่อ 
     บำป   
๒) โอตตปัปะ คือ ควำม 
      กลวัต่อผลของบำป ฯ 

 

๔. หิริและโอตตัปปะ ได้ช่ือว่า 
ธรรมเป็นโลกบาล  
เพราะเหตุไร ? (๒๕๕๖) 

  เพรำะเป็นคุณธรรมท่ีท ำใหบุ้คคล
รังเกียจและเกรงกลวัต่อบำป
ทุจริต ไม่กลำ้ท ำควำมชัว่ทั้งในท่ี
ลบั และท่ีแจง้ ฯ 

๕. การทีบุ่คคลพบงูพษิแล้ว
สะดุ้งกลวัว่าจะถูกกดัตาย 
จัดเป็นโอตตัปปะได้หรือไม่ ? 
เพราะเหตุใด ? (๒๕๕๑) 

  ไม่ได ้ฯ   
เพรำะไม่ใช่ควำมเกรงกลวัต่อ
บำป ฯ 

๖. สังคมทุกวันนีเ้กดิความ
วุ่นวาย เพราะขาดธรรม
อะไรบ้าง ? (๒๕๖๐) 

 เพรำะขำดธรรมเป็น
โลกบำล ๒ อยำ่ง คือ  
๑) หิริ คือ ควำมละอำยแก่ 
     ใจในกำรประพ ติชัว่ 
๒) โอตตปัปะ คือ ควำม 

 



๒๕ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

     เกรงกลวัต่อผลของกำร 
     ประพ ติชัว่ ฯ 

๗. ในทางโลก  
ดูคนงามทีห่น้าตา  
ส่วนในทางพุทธ าสนา  
ดูคนงามทีไ่หน ? (๒๕๕๙) 

 ในทำงพระพุทธศำสนำ  
ดูคนงำมกนัท่ีมีคุณธรรม
อนัท ำใหง้ำม ๒ ประกำร 
คือ  
๑) ขนัติ คือ ควำมอดทน  
๒) โสรัจจะ คือ ควำมสงบ 
      เสง่ียม ฯ 

 

๘. ในโลกนี ้ 
มีบุคคลประเภทใดบ้าง 
ทีห่าได้ยาก ? (๒๕๕๙) 

 มี ๒ ประเภท คือ  
๑) บุพพกำรี คือ  
     บุคคลผูท้  ำอุปกำระก่อน  
๒) กตญัญูกตเวที คือ  
      บุคคลผูรู้้อุปกำระท่ี 
      ท่ำนท ำแลว้ตอบแทน ฯ 

 

๙. บุพพการีและกตั  ูกตเวท ี
ได้แก่บุคคลเช่นไร ? จง
ยกตัวอย่างมาสัก ๒ คู่ 
(๒๕๕๒, ๒๕๕๔) 

 บุพพกำรี ไดแ้ก่ บุคคลผูท้  ำ
อุปกำระก่อน 
กตญัญูกตเวที ไดแ้ก่ บุคคล
ผูรู้้อุปกำระท่ีท่ำนท ำแลว้  
และตอบแทน ฯ 
คู่ท่ี ๑ คือ มำรดำบิดำกบั   
          บุตรธิดำ 
คู่ท่ี ๒ คือ ครูอำจำรยก์บั 
           ศิษย ์
คู่ท่ี ๓ คือ พระรำชำกบั 
           รำษฎร 
คู่ท่ี ๔ คือพระพุทธเจำ้กบั 
          พุทธบริษทั ฯ  

 



๒๖ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

ติกะ คือ หมวด ๓ 
๑. พระรัตนตรัย กบัไตรสรณ-
คมน์ เป็นอย่างเดียวกนั หรือ
ต่างกนัอย่างไร ?  
การเปล่งวาจาถ งรัตนะ ๓ เป็น
ทีพ่ ง่ จัดเป็นอย่างไหนใน ๒ 
อย่างน้ัน ? (๒๕๕๙) 

 ต่ำงกนั คือ  
พระรัตนตรัย ไดแ้ก่  
หมวด ๓ แห่งรัตนะ คือ 
พระพุทธ พระธรรม 
พระสง  ์ 
ส่วนไตรสรณคมน์ ไดแ้ก่ 
กำรถึงพระพุทธ พระธรรม 
พระสง  ์เป็นสรณะ ฯ  
กำรเปล่งวำจำถึงรัตนะ ๓ 
เป็นท่ีพึ่ง  
จดัเป็นไตรสรณคมน์ ฯ 

 

๒. รัตนะ ๓ อย่าง  
คืออะไรบ้าง ?  
รัตนะที ่๒ มีคุณอย่างไร ? 
(๒๕๕๗) 

 รัตนะ ๓ อยำ่ง  
ไดแ้ก่ พระพุทธ พระธรรม 
และพระสง  ์ฯ  
คุณของรัตนะท่ี ๒  
พระธรรม คือ  
รักษำผูป้ฏิบติัธรรม 
ไม่ใหต้กไปในท่ีชัว่ ฯ 

 

๓. พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ได้ช่ือว่ารัตนะ 
เพราะเหตุไร ? (๒๕๖๐) 

  เพรำะเป็นของมีคุณค่ำและหำได้
ยำก เหมือนเพชรนิลจินดำมีค่ำ
มำก น ำประโยชน์ และควำมสุข
มำใหแ้ก่ผูเ้ป็นเจำ้ของ ฯ 

๔. ในรัตนะ ๓ พระธรรม 
ได้แก่อะไร ? ให้คุณแก่ผู้
ปฏิบัติตามอย่างไร ? 
(๒๕๕๓, ๒๕๕๘) 

 ไดแ้ก่ พระธรรมวนิยั 
ท่ีเป็นค ำสั่งสอนของ
พระพุทธเจำ้ ฯ 

ยอ่มรักษำผูป้ฏิบติัไม่ใหต้กไปใน
ท่ีชัว่ ฯ 



๒๗ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๕. พระพุทธเจ้าทรงเป็น 
บุพพการีของพุทธบริษัท
อย่างไร ? (๒๕๖๑) 

  พระพุทธเจำ้ทรงกระท ำอุปกำระ
แก่พุทธบริษทัก่อน ดว้ยกำรทรง
แนะน ำสั่งสอน ให้รู้ดีรู้ชอบตำม
พระองค ์เพื่อใหไ้ดบ้รรลุ
ประโยชน์ทั้ง ๓ คือ  
ประโยชน์ในโลกน้ี  
ประโยชน์ในโลกหนำ้ และ
ประโยชน์อยำ่งยิง่คือพระนิพพำน 
จึงช่ือวำ่เป็นบุพพกำรี ฯ 

๖. พระสงฆ์ในรัตนตรัย 
มีคุณอย่างไร ? (๒๕๕๑) 

  ท่ำนปฏิบติัชอบตำมค ำสอนของ
พระพุทธเจำ้แลว้ สอนใหผู้อ่ื้น
กระท ำตำมดว้ย ฯ 

๗. พระพุทธเจ้าคือใคร ?  
ทรงส่ังสอนเป็นอ ัจรรย์
อย่างไร ? (๒๕๕๔) 

คือท่ำนผูส้อน
ใหป้ระชุมชน
ประพ ติชอบ
ดว้ย กำย 
วำจำ ใจ  
ตำมพระ
ธรรมวนิยั ฯ 

 ทรงสั่งสอนเป็นอศัจรรย ์คือ ผู ้
ปฏิบติัตำมยอ่มไดป้ระโยชน์โดย
สมควรแก่ควำมปฏิบติั ฯ 

๘. อาการทีพ่ระพุทธเจ้าทรง
ส่ังสอนมีกีอ่ย่าง ?  
ข้อว่า “ทรงส่ังสอนเป็น
อ ั จรรย์” น้ันคืออย่างไร ? 
(๒๕๕๒) 

 มี ๓ อยำ่ง ฯ คือ ผูป้ฏิบติัตำมยอ่มไดป้ระโยชน์
โดยสมควรแก่ควำมปฏิบติั ฯ 

๙. พระโอวาทของ
พระพุทธเจ้า  
หรือทีเ่รียก 

 มี ๓ ขอ้ ฯ คือ  
๑) เวน้จำกทุจริต คือ  
     ประพ ติชัว่ดว้ยกำย  
     วำจำ ใจ 
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กนัว่า  
หัวใจพระ าสนา มีกีข้่อ ? 
อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๑, ๒๕๕๓) 

๒) ประกอบสุจริต คือ  
      ประพ ติดีดว้ยกำย  
      วำจำ ใจ 
๓) ท ำใจของตนใหห้มดจด 
      จำกเคร่ืองเศร้ำหมองใจ  
      มีโลภ โกรธ หลง ฯ 

๑๐. ทุจริต คืออะไร ?  
พูดใส่ร้ายผู้อ่ืน จัดเข้าในทุจริต
ข้อไหน ? (๒๕๖๑) 

คือ ควำม
ประพ ติชัว่ 
ฯ 

จดัเขำ้ในวจีทุจริต ฯ  

๑๑. เห็นผดิจากคลองธรรม 
คือเห็นอย่างไร ?  
จัดเข้าในทุจริตข้อไหน ? 
(๒๕๕๔) 

คือ เห็นผดิ
จำกควำมเป็น
จริง เช่น เห็น
วำ่ บุญบำปไม่
มี บิดำมำรดำ
ไม่มีพระคุณ 
เป็นตน้ ฯ 

จดัเขำ้ในมโนทุจริต ฯ  

๑๒. ทุจริต คืออะไร ? 
ความเห็นว่าคุณของบิดา
มารดาครูบาอาจารย์ไม่มีบุ 
บาปไม่มี จัดเป็นทุจริตข้อ
ไหน ? (๒๕๕๓) 

คือ ประพ ติ
ชัว่ดว้ย กำย 
วำจำ ใจ ฯ 

จดัเป็นมโนทุจริต ฯ  

๑๓. รากเหง้าของอกุ ล
เรียกว่าอะไร ? มีอะไรบ้าง ?  
เพราะเหตุใดจ งควรละเสีย ? 
(๒๕๕๔) 

เรียกวำ่  
อกุศลมูล ฯ 

มี โลภะ โทสะ โมหะ ฯ เพรำะเม่ืออกุศลมูลเหล่ำน้ีมีอยู ่
อกุศลอ่ืนท่ียงัไม่เกิดก็เกิดข้ึน 
ท่ีเกิดแลว้ก็เจริญมำกข้ึน ฯ 

๑๔. มูลเหตุที่ท าให้บุคคลท า
ความช่ัว เรียกว่าอะไร ?  

เรียกวำ่  
อกุศลมูล ฯ 

๑) โลภะ อยำกได ้ 
๒) โทสะ คิดประทุษร้ำย 

เม่ือเกิดข้ึนแลว้ควรละเสีย   
ดว้ยทำน ศีล ภำวนำ ฯ 
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มีอะไรบ้าง ? เม่ือเกดิข น้แล้ว
ควรปฏิบัติอย่างไร ? 
(๒๕๕๒) 

      เขำ  
๓) โมหะ หลงไม่รู้จริง ฯ 

๑๕. การส ารวมอนิทรีย์ ได้แก่
การกระท าอย่างไร?  
เม่ือกระท าเช่นน้ันแล้วจะ
ได้รับประโยชน์อะไร ?  
(๒๕๕๕) 

 กำรส ำรวมอินทรีย ์๖ คือ 
ตำ หู จมูก ล้ิน กำย ใจ 
ไม่ใหย้นิดี ยนิร้ำย  
เม่ือเห็นรูป ไดย้นิเสียง  
ดมกล่ิน ล้ิมรส กำยสัมผสั  
รู้ธรรมำรมณ์ ฯ  

ไดป้ระโยชน์ คือ  
ไม่เกิดควำมยนิดี  
ไม่เกิดควำมยนิร้ำย  
ในเวลำเห็นรูป  
ไดย้นิเสียง  เป็นตน้ ฯ 

๑๖. ค าต่อไปนีม้ีความหมายว่า
อย่างไร? (๒๕๕๕) 
๑) สัมปชั  ะ   
๒) กตั  ูกตเวท ี  
๓) กายทุจริต   
๔) มาตาปิตุอุปัฏฐาน   
๕) ปุพเพกตปุ  ตา 

 ๑) สัมปชญัญะ คือ  
     ควำมรู้ตวั 
๒) กตญัญูกตเวที คือ  
      บุคคลผูรู้้อุปกำระท่ี 
      ท่ำนท ำแลว้ และ 
      ตอบแทน 
๓) กำยทุจริต คือ ควำม 
      ประพ ติชัว่ทำงกำย 
๔) มำตำปิตุอุปัฏฐำน คือ  
      กำรบ ำรุงมำรดำบิดำ 
      ของตนให้เป็นสุข 
๕) ปุพเพกตปุญญตำ คือ  
      ควำมเป็นผูไ้ดท้  ำ 
      ควำมดีไวใ้นปำงก่อน ฯ 

 

๑๗. จงให้ความหมายของค า
ต่อไปนี ้ (๒๕๕๖) 
ก) พาหุสัจจะ   
ข) อกุ ลมูล   

 ก) พำหุสัจจะ  คือ  
     ควำมเป็นผูศึ้กษำมำก   
ข) อกุศลมูล  คือ  
     รำกเหงำ้ของอกุศล   
ค) อินทรียสังวร  คือ  
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ค) อนิทรียสังวร   
ง) อนัตตา   
จ) กามฉันท์ ฯ 

     ควำมส ำรวมอินทรีย ์  
ง) อนตัตำ  คือ  
     ควำมเป็นของไม่ใช่ตน   
จ) กำมฉนัท ์ คือ  
     ควำมพอใจรักใคร่ใน 
     อำรมณ์ท่ีชอบใจมีรูป  
     เป็นตน้ ฯ 

๑๘. บุ กริิยาวตัถุ คืออะไร ? 
โดยย่อมีเท่าไร ? อะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๘) 

คือ ส่ิงเป็น
ท่ีตั้งแห่งกำร
บ ำเพญ็บุญฯ   

มี ๓ อยำ่ง ฯ ไดแ้ก่ 
๑) ทำนมยั คือ บุญส ำเร็จ 
     ดว้ยกำรบริจำคทำน 
๒) สีลมยั คือ บุญส ำเร็จ  
      ดว้ยกำรรักษำศีล 
๓) ภำวนำมยั คือ บุญส ำเร็จ 
      ดว้ยกำรเจริญภำวนำ ฯ 

 

๑๙. การท าบุ โดยย่อ 
มีกีอ่ย่าง ? อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๖) 

 มี ๓ อยำ่ง คือ  
ทำน ศีล ภำวนำ ฯ 

 

๒๐. ไตรลกัษณะ ได้แก่
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๓) 

 ๑) อนิจจตำ คือ ควำมเป็น 
     ของไม่เท่ียง 
๒) ทุกขตำ คือ ควำมเป็น 
      ทุกข ์
๓) อนตัตตำ คือ ควำมเป็น 
     ของไม่ใช่ตน ฯ 

 

จตุกกะ คือ หมวด ๔ 
๑. ภิกษุสามเณรผู้บวชใหม่ 
ควรเว้นอนัตราย ๔ อย่าง  
คืออะไรบ้าง ? (๒๕๕๙) 

 ๑) อดทนต่อค ำสอนไม่ได ้ 
     คือ เบ่ือหน่ำยต่อค ำ 
     สั่งสอนข้ีเกียจท ำตำม 
๒) เป็นคนเห็นแก่ปำก 
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     แก่ทอ้ง 
๓) เพลิดเพลินในกำมคุณ  
     ทะยำนอยำกไดสุ้ขยิง่ๆ  
     ข้ึนไป 
๔) รักผูห้ญิง ฯ 

๒. ธรรมดุจล้อรถน าไปสู่
ความเจริ  เรียกว่าอะไร ?  
จงบอกมาสัก ๒ ข้อ (๒๕๕๘) 

เรียกวำ่  
จกัร ๔ ฯ 

๑) ปฏิรูปเทสวำสะ คือ 
     อยูใ่นประเทศอนั 
     สมควร 
๒) สัปปุริสูปัสสยะ คือ 
      คบสัตบุรุษ 
๓) อตัตสัมมำปณิธิ คือ 
     ตั้งตนไวช้อบ 
๔) ปุพเพกตปุญญตำ คือ 
     ควำมเป็นผูไ้ดท้  ำควำมดี 
     ไวใ้นปำงก่อน ฯ 

 

๓. บุคคลผู้รักษาความ
ยุติธรรมไว้ได้ ควรเว้นจาก
ธรรมอะไร ?  
ธรรมน้ันมีอะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๑, ๒๕๕๕, ๒๕๕๘) 

ควรเวน้จำก
อคติ ๔ ฯ 

๑) ควำมล ำเอียงเพรำะรัก 
     ใคร่กนั เรียกวำ่  
     ฉนัทำคติ 
๒) ควำมล ำเอียงเพรำะไม่ 
      ชอบกนั เรียกวำ่  
      โทสำคติ 
๓) ควำมล ำเอียงเพรำะเขลำ  
      เรียกวำ่ โมหำคติ 
๔) ควำมล ำเอียงเพรำะกลวั  
      เรียกวำ่ ภยำคติ ฯ 

 

๔. คุณธรรมเคร่ืองให้ส าเร็จ
ความประสงค์ คืออะไร ?  
มีอะไรบ้าง ? (๒๕๕๗) 

อิทธิบำท ๔ ฯ ๑) ฉนัทะ คือ 
     พอใจรักใคร่ในส่ิงนั้น  
๒) วริิยะ คือ 
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     เพียรประกอบส่ิงนั้น  
๓) จิตตะ คือ 
      เอำใจฝักใฝ่ในส่ิงนั้น 
     ไม่วำงธุระ  
๔) วมิงัสำ คือ 
      หมัน่ตริตรองพิจำรณำ    
      เหตุผลในส่ิงนั้น ฯ 

๕. เม่ือเพ่ือนร่วมงานได้เล่ือน
ต าแหน่ง ไม่คิดริษยา พลอย
ยนิดีกบัเขาด้วย  
ช่ือว่าปฏิบัติตามพรหมวหิาร
ธรรมข้อใด ? (๒๕๕๗) 

 ขอ้ ๓ มุทิตำ คือ ควำม
พลอยยนิดี ฯ 

 

๖. อริยสัจ ๔ มีอะไรบ้าง ? 
ความไม่สบายกายไม่สบายใจ
จัดเป็นอริยสัจ ข้อไหน ? 
(๒๕๖๑)  

 ๑) ทุกข ์ คือ ควำมไม่สบำย 
     กำยไม่สบำยใจ 
๒) สมุทยั คือ เหตุให้เกิด 
      ทุกข ์
๓) นิโรธ คือ ควำมดบัทุกข ์  
๔) มรรค คือ ขอ้ปฏิบติัให้ 
      ถึงควำมดบัทุกข ์ฯ 

จดัเป็นทุกข ์ฯ 

๗. เหตุให้เกดิทุกข์ในอริยสัจ 
๔ คืออะไร ? (๒๕๕๗) 

 คือ ตณัหำ  
ควำมทะยำนอยำก ฯ 

 

๘. ทุกข์ในอริยสัจ ๔  
คืออะไร ?  
เหตุให้เกดิทุกข์คืออะไร ? 
(๒๕๕๔) 

 คือ ควำมไม่สบำยกำย 
ไม่สบำยใจ ฯ 
คือ ตณัหำ  
ควำมทะยำนอยำก ฯ 

 

๙. พรหมวหิาร ๔  
มีอะไรบ้าง ? (๒๕๕๓) 

 มี ๔ อยำ่ง คือ เมตตำ กรุณำ 
มุทิตำ อุเบกขำ ฯ  

เพรำะเป็นธรรมเคร่ืองอยูข่องท่ำน
ผูใ้หญ่ ฯ 
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๑๐. นักเรียนผู้ต้องการจะเรียน
หนังสือให้ได้ผลดี   
จะน าอทิธิบาทมาใช้อย่างไร ? 
(๒๕๕๓) 

  ๑) ตอ้งสร้ำงควำมพอใจ 
ในกำรศึกษำเล่ำเรียนก่อน  
ท่ีเรียกวำ่ ฉนัทะ  
๒) เม่ือมีควำมพอใจ จะเป็นเหตุ
ใหข้ยนัศึกษำหำควำมรู้ 
ท่ีเรียกวำ่ วิริยะ 
๓) เกิดควำมใฝ่ใจใคร่รู้ส่ิงต่ำง ๆ 
มำกข้ึน ท่ีเรียกวำ่ จิตตะ  
๔) เม่ือเรียนรู้แลว้ ก็ตอ้งน ำควำมรู้
นั้น มำใคร่ครวญพิจำรณำให้
เขำ้ใจเหตุและผลอยำ่งถูกตอ้ง  
ท่ีเรียกวำ่ วมิงัสำ  
ดงัน้ี ก็จะประสบผลส ำเร็จใน
กำรศึกษำเล่ำเรียนได ้ฯ 

๑๑. ปั  าอนัเห็นชอบ
อย่างไร จ งช่ือว่ามรรคใน
อริยสัจ ๔ ?   
เพราะเหตุไร ? (๒๕๕๒) 

 ปัญญำอนัเห็นชอบวำ่ 
ส่ิงน้ีทุกข ์ส่ิงน้ีเหตุใหทุ้กข์
เกิด ส่ิงน้ีควำมดบัทุกข ์ 
ส่ิงน้ีทำงใหถึ้งควำมดบั
ทุกขไ์ด ้ช่ือวำ่ มรรค ฯ 

เพรำะเป็นขอ้ปฏิบติัใหถึ้ง 
ควำมดบัทุกข ์ฯ 

๑๒. อนิทรียสังวร คือ ส ารวม
อนิทรีย์  อนิทรีย์ ได้แก่
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๑) 

 ไดแ้ก่  
ตำ หู จมูก ล้ิน กำย ใจ ฯ 

 

๑๓. ธาตุ ๔ มีธาตุอะไรบ้าง ? 
ธาตุมีลกัษณะแข้นแข็ง  
คือธาตุอะไร ? (๒๕๕๑) 

 ธำตุ ๔ คือ  
ธำตุดิน  
ธำตุน ้ำ  
ธำตุไฟ และธำตุลม ฯ  
ธำตุมีลกัษณะแขน้แขง็ คือ 
ธำตุดิน ฯ 

 



๓๔ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๑๔. ทีท่ างานไม่ส าเร็จผล
ตามทีมุ่่งหมาย  เพราะขาด
คุณธรรมอะไรบ้าง ?  
(๒๕๖๐) 

เพรำะขำด
อิทธิบำท คือ
คุณเคร่ืองให้
ส ำเร็จควำม
ประสงค ์ 
๔ อยำ่ง ฯ 

๑) ฉนัทะ คือ  
      พอใจรักใคร่ในส่ิงนั้น 
๒) วริิยะ คือ 
      เพียรประกอบส่ิงนั้น 
๓) จิตตะ คือ เอำใจฝักใฝ่ 
      ในส่ิงนั้นไม่วำงธุระ 
๔) วมิงัสำ คือ หมัน่ 
      ตริตรอง พิจำรณำ 
      หำเหตุผลในส่ิงนั้น ฯ 

 

ปั จกะ คือ หมวด ๕ 
๑. กายกบัใจของเรานี้แบ่ง
ออกเป็นกีก่อง ? อะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๙) 

 แบ่งออกเป็น ๕ กอง ฯ คือ 
๑) กองรูป 
๒) กองเวทนำ 
๓) กองสัญญำ 
๔) กองสังขำร 
๕) กองวิญญำณ ฯ 

 

๒. กรรมอนัเป็นบาปหนัก
ทีสุ่ด ห้ามสวรรค์ ห้าม
นิพพาน คือกรรมอะไร ?  
จงยกตัวอย่างสัก ๓ ข้อ 
(๒๕๕๘) 

 คือ อนนัตริยกรรม ๕ ฯ มี 
๑) มำตุ ำต  ่ำมำรดำ 
๒) ปิตุ ำต  ่ำบิดำ 
๓) อรหนัต ำต  ่ำพระ 
      อรหนัต ์
๔) โลหิตุปบำท ท ำร้ำย 
      พระพุทธเจำ้จนยงั 
      พระโลหิตให้หอ้ข้ึนไป 
๕) สัง เภท ยงัสง  ์
      ใหแ้ตกจำกกนั ฯ  

 

๓. อานิสงส์การฟังธรรม มี
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๘) 

 ๑) ผูฟั้งธรรมยอ่มไดฟั้ง 
     ส่ิงท่ียงัไม่เคยฟัง 
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๒) ส่ิงใดไดเ้คยฟังแลว้ แต่ 
     ไม่เขำ้ใจชดั ยอ่มเขำ้ใจ 
     ส่ิงนั้นชดั 
๓) บรรเทำควำมสงสัย 
     เสียได ้
๔) ท ำควำมเห็นใหถู้กตอ้ง 
     ได ้
๕) จิตของผูฟั้งยอ่มผอ่งใส  

๔. การจะเป็นนักเท น์ทีด่ี
จะต้องมีคุณสมบัติอะไรบ้าง ? 
จงตอบมาสัก ๓ ข้อ  
(๒๕๕๗) 

 กำรจะเป็นนกัเทศน์ท่ีดี
จะตอ้งมีคุณสมบติั  
๕ ประกำร คือ  
๑) แสดงธรรมไป 
     ตำมล ำดบั ไม่ตดัลดัให้ 
     ขำดควำม  
๒) อำ้งเหตุผลแนะน ำให้ 
      ผูฟั้งเขำ้ใจ  
๓) ตั้งจิตเมตตำปรำรถนำ 
     ใหป้ระโยชน์แก่ผูฟั้ง 
๔) ไม่แสดงธรรมเพรำะ 
      เห็นแก่ลำภ  
๕) ไม่แสดงธรรมกระทบ 
      ตนและผูอ่ื้น คือ ไม่ยก 
      ตนเสียดสีผูอ่ื้น ฯ 

 

๕. อภิณหปัจจเวกขณ์  
คือข้อทีค่วรพจิารณาเนือง ๆ 
๕ อย่าง ทรงสอนให้พจิารณา
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๖) 

 ทรงสอนใหพ้ิจำรณำ  
๑) ควำมแก่ วำ่เรำมีควำม 
     แก่เป็นธรรมดำไม่ล่วง 
     พน้ควำมแก่ไปได ้ 
๒) ควำมเจบ็ไข ้วำ่เรำมี 
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     ควำมเจบ็ไขเ้ป็น 
     ธรรมดำไม่ล่วงพน้ 
     ควำมเจบ็ไขไ้ปได ้ 
๓) ควำมตำย วำ่เรำมีควำม 
      ตำยเป็นธรรมดำไม่ล่วง 
      พน้ควำมตำยไปได ้ 
๔) ควำมพลดัพรำก วำ่เรำ 
     จะตอ้งพลดัพรำกจำก 
     ของรักของชอบใจ 
     ทั้งนั้น  
๕) กรรม วำ่เรำมีกรรมเป็น 
     ของตวั เรำท ำดีจกัไดดี้  
     ท  ำชัว่จกัไดช้ัว่ ฯ 

๖. ขันธ์ ๕ ได้แก่อะไรบ้าง ? 
ย่อเป็น ๒ อย่างไร ? (๒๕๕๖) 

 ไดแ้ก่ รูปขนัธ์ เวทนำขนัธ์ 
สัญญำขนัธ์ สังขำรขนัธ์ 
และวญิญำณขนัธ์ฯ  
ยอ่เป็น ๒ อยำ่งน้ี คือ  
๑) รูปขนัธ์ คงเป็นรูป   
๒) เวทนำขนัธ์  
     สัญญำขนัธ์ สังขำรขนัธ์  
     และวญิญำณขนัธ์   
     ๔ ขนัธ์น้ี เป็นนำม ฯ 

 

๗. คิดอย่างไรเรียกว่า 
พยาบาท ? คิดอย่างน้ันเกดิ
โทษอะไร ? (๒๕๕๕) 

 คิดปองร้ำยผูอ่ื้น ฯ  เกิดโทษคือปิดกั้นจิตใจไม่ให้
บรรลุควำมดี ฯ 

๘. อภิณหปัจจเวกขณ์ข้อว่า 
ควรพจิารณาทุก ๆ วันว่า เรา
จะต้องพลดัพรากจากของรัก

  ไดรั้บประโยชน์ คือ  
สำมำรถบรรเทำควำมพอใจรัก
ใคร่ในของรักของชอบใจและ
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ของชอบใจทั้งส้ิน ดังนี ้ผู้
พจิารณาได้รับประโยชน์
อย่างไร ? จงอธิบาย (๒๕๕๔) 

ป้องกนัควำมทุกขโ์ทมนสั ใน
เวลำเม่ือตนตอ้งพลดัพรำกจำก
ของรักของชอบใจ ฯ 

๙. ส่ิงทีพ่ระพุทธเจ้าทรงสอน
ให้พจิารณาเนือง ๆ  
มีอะไรบ้าง ?  
ทรงให้พจิารณาอย่างไร ? 
(๒๕๖๑)  

 มี ควำมแก่ ควำมเจบ็ไข ้
ควำมตำย ควำมพลดัพรำก 
และกรรม ฯ 
ทรงสอนใหพ้ิจำรณำวำ่  
๑) เรำมีควำมแก่เป็น 
     ธรรมดำไม่ล่วงพน้ 
     ควำมแก่ไปได ้
๒) เรำมีควำมเจบ็ไขเ้ป็น 
      ธรรมดำไม่ล่วงพน้ 
      ควำมเจบ็ไขไ้ปได ้
๓) เรำมีควำมตำยเป็น 
     ธรรมดำไม่ล่วงพน้ 
     ควำมตำยไปได ้ 
๔) เรำจะตอ้งพลดัพรำก 
     จำกของรักของชอบใจ 
     ทั้งส้ิน  
๕) เรำมีกรรมเป็นของตวั 
      เรำ ท ำดีจกัไดดี้ท ำชัว่ 
     จกัไดช้ัว่ ฯ 

 

๑๐. ธรรมเป็นก าลัง ๕ อย่าง 
คืออะไรบ้าง ?  
ธรรม ๕ อย่างน้ัน เรียกว่า
อนิทรีย์  เพราะเหตุไร ? 
(๒๕๕๒) 

 ธรรมเป็นก ำลงั ๕ อยำ่ง คือ  
๑) สัทธำ  ควำมเช่ือ  
๒) วริิยะ  ควำมเพียร  
๓) สติ  ควำมระลึกได ้  
๔) สมำธิ  ควำมตั้งใจมัน่ 
๕) ปัญญำ  ควำมรอบรู้ ฯ 

ธรรม ๕ อยำ่งนั้น  
เรียกวำ่ อินทรีย ์ 
เพรำะเป็นใหญ่ในกิจของตน ฯ 
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๑๑. ธรรมอนัเป็นเคร่ืองกั้นจิต
ไม่ให้บรรลุความดี คืออะไร ? 
มีอะไรบ้าง ? (๒๕๖๐) 

คือ นิวรณ์ ๕   ๑) กำมฉนัท ์คือ 
     พอใจรักใคร่ในอำรมณ์ 
     ท่ีชอบใจ มีรูป เป็นตน้ 
๒) พยำบำท คือ  
     คิดปองร้ำยผูอ่ื้น 
๓) ถีนมิทธะ คือ  
     ควำมท่ีจิตหดหู่และ 
     เคลิบเคล้ิม 
๔) อุทธจัจกุกกุจจะ คือ 
     ควำมฟุ้งซ่ำนและ 
     ร ำคำญ 
๕) วจิิกิจฉำ คือ 
     ควำมลงัเลไม่ตกลงใจ ฯ 

 

ฉักกะ คือ หมวด ๖ 
๑. อนิทรีย์ ๖ กบัอารมณ์ ๖  
มีความสัมพนัธ์กนัอย่างไร ? 
(๒๕๕๙) 

 มีควำมสัมพนัธ์กนัอยำ่งน้ี 
๑) ตำ เป็นใหญ่ในกำรเห็น   
     อำรมณ์ คือ รูป 
๒) หู เป็นใหญ่ในกำรฟัง 
      อำรมณ์ คือ เสียง 
๓) จมูก เป็นใหญ่ในกำร 
      สูดดม อำรมณ์ คือ กล่ิน 
๔) ล้ิน เป็นใหญ่ในกำรล้ิม 
     อำรมณ์ คือ รส 
๕) กำย เป็นใหญ่ในกำร 
     ถูกตอ้ง  
     อำรมณ์ คือ โผฏฐพัพะ 
๖) ใจ เป็นใหญ่ในกำรรู้  
     อำรมณ์ คือ ธรรม ฯ 
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๒. อายตนะภายนอก ๖ ได้แก่
อะไรบ้าง ? (๒๕๖๑) 

 ไดแ้ก่ รูป, เสียง, กล่ิน, รส, 
โผฏฐพัพะ คือ อำรมณ์ท่ีมำ
ถูกตอ้งกำย,  
ธรรม คือ อำรมณ์ท่ีเกิดกบั
ใจ ฯ 

 

๓. อายตนะภายใน ๖  
ได้แก่อะไรบ้าง ? (๒๕๕๔) 

 ไดแ้ก่  
ตำ หู จมูก ล้ิน กำย ใจ ฯ 

 

๔. คารวะ คืออะไร ? มีกีอ่ย่าง 
?  ข้อว่า คารวะในการ  กษา  
หมายถ งอะไร ? (๒๕๕๒) 

คือ ควำม
เคำรพ 
เอ้ือเฟ้ือ ฯ 

มี ๖ อยำ่ง ฯ 
 

หมำยถึง ควำมเคำรพ เอ้ือเฟ้ือใน
ไตรสิกขำ ฯ 

สัตตกะ คือ หมวด ๗ 
๑. จงให้ความหมายของค าว่า
ต่อไปนี ้? (๒๕๕๗)  
๑) ธัมมั  ุตา   
๒) มัตตั  ุตา   
๓) กาล ั ุตา  

 ๑) ธมัมญัญุตำ คือ  
     ควำมเป็นผูรู้้จกัเหตุ เช่น  
     รู้จกัวำ่ ส่ิงน้ีเป็นเหตุ 
     แห่งสุข ส่ิงน้ีเป็นเหตุ 
     แห่งทุกข ์
๒) มตัตญัญุตำ คือ 
      ควำมเป็นผูรู้้จกั    
      ประมำณในกำร 
      แสวงหำเคร่ืองเล้ียง 
      ชีวติ แต่โดยทำงท่ีชอบ  
      และรู้ประมำณในกำร 
      บริโภคแต่พอควร  
๓) กำลญัญุตำ คือ 
      ควำมเป็นผูรู้้จกั 
      กำลเวลำ 
     อนัสมควรในอนั 
     ประกอบกิจนั้น ๆ ฯ 
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อฏัฐกะ คือ หมวด ๘ 
๑. เม่ือโลกธรรม ๘ เกดิข น้ 
แก่ตน ควรพจิารณาอย่างไร ? 
(๒๕๕๙) 

  ควรพิจำรณำวำ่  
ส่ิงน้ีเกิดข้ึนแลว้แก่เรำ ก็สักแต่วำ่
เกิดข้ึน มนัไม่เท่ียง เป็นทุกข ์ 
มีควำมแปรปรวนเป็นธรรมดำ 
เม่ือพิจำรณำเห็นแลว้ก็อยำ่ยินดีใน
ส่วนท่ีน่ำปรำรถนำ และอยำ่ยนิ
ร้ำยในส่วนท่ีไม่น่ำปรำรถนำ ฯ 

๒. โลกธรรม ๘ มีอะไรบ้าง? 
(๒๕๕๕) 

 ๑) มีลำภ         ๒) ไม่มีลำภ   
๓) มียศ           ๔) ไม่มียศ   
๕) สรรเสริญ  ๖) นินทำ   
๗) สุข             ๘) ทุกข ์ฯ 

 

๓. สัมมากมัมันตะ ท าการงาน
ชอบ คือท าอย่างไร ? (๒๕๖๑) 

 คือ  ท ำโดยเวน้จำกกำย
ทุจริต ๓ ไดแ้ก่  
๑) เวน้จำกกำร ่ำสัตว ์ 
๒) เวน้จำกกำรลกัทรัพย ์ 
๓) เวน้จำกกำรประพ ติผิด 
    ในกำม ฯ 

 

๔. สัมมาวายามะ เพยีรชอบ 
คือเพยีรอย่างไร? (๒๕๕๕) 

 เพียรในท่ี ๔ สถำน 
(สัมมปัปธำน ๔) คือ 
๑) เพียรระวงัไม่ใหบ้ำป 
     เกิดข้ึน 
๒) เพียรละบำปท่ีเกิดข้ึน 
      แลว้ 
๓) เพียรใหกุ้ศลเกิดข้ึน 
๔) เพียรรักษำกุศลท่ีเกิดข้ึน 
     แลว้ ฯ 
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๕. ค าว่า เจรจาชอบ ในมรรค
มีองค์ ๘ น้ัน คือ  
เจรจาอย่างไร ? 
(๒๕๖๐) 

 เจรจำเวน้จำกวจีทุจริต ๔  
๑) เวน้จำกพูดเทจ็  
๒) เวน้จำกพูดส่อเสียด  
๓) เวน้จำกพูดค ำหยำบ  
๔) เวน้จำกพูดเพอ้เจอ้ ฯ 

 

นวกะ คือ หมวด ๙ 
๑. มละ คืออะไร ? เป็น ิษย์ได้
ดีแล้วท าม นต งกบัอาจารย์  
จัดเข้าในมละอย่างไหน ?  
และควรช าระมละอย่างน้ัน
ด้วยธรรมอะไร ?  
(๒๕๕๐, ๒๕๕๒) 

มละ คือ
มลทิน ฯ 

จดัเขำ้ใน มกัขะ  
ลบหลู่คุณท่ำน ฯ 

ควรช ำระดว้ยกตญัญูกตเวทิตำ 
ควำมรู้คุณท่ำนแลว้ตอบแทน ฯ 

ทสกะ คือ หมวด ๑๐ 
๑. บรรพชิตผู้พจิารณาเนือง ๆ 
ว่า วนัคืนล่วงไป ๆ บัดนีเ้ราท า
อะไรอยู่ จะได้รับประโยชน์
อะไร ? (๒๕๕๖) 

  จะไดรั้บประโยชน์ คือ  
เป็นผูไ้ม่ประมำท มีควำมเพียร  
งดเวน้ส่ิงท่ีเป็นโทษ  
ท ำในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ฯ 

คิหิปฏิบัติ จตุกกะ คือ หมวด ๔ 
๑. การคบคนช่ัวเป็นมิตร  
เป็นเหตุให้เกดิความเสียหาย
อย่างไร ? (๒๕๕๙) 

  เป็นเหตุใหเ้กิดควำมเสียหำยอยำ่ง
น้ี คือ กำรร่วมกินร่วมนอน ร่วม
เท่ียว ร่วมพรรคร่วมพวก ร่วมไป
มำหำสู่กบัคนชัว่ มกัจะถูกคนชัว่
ชกัจูงไปในทำงชัว่ เช่น คนไม่เคย
เป็นนกัเลงหญิง ไม่ติดสุรำ ไม่เล่น
กำรพนนั ไม่เป็นอนัธพำล ก็ยอ่ม
ถูกชกัจูงไปจนกลำยเป็นนกัเลง
หญิงได ้เป็นตน้ ฯ 



๔๒ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๒. ฆราวาสผู้ครองเรือน 
ควรตั้งอยู่ในธรรมข้อใดบ้าง ? 
(๒๕๕๕, ๒๕๕๙, ๒๕๖๑) 

ควรตั้งอยูใ่น
 รำวำสธรรม 
๔ ฯ 

คือ  
๑) สัจจะ สัตยซ่ื์อต่อกนั 
๒) ทมะ รู้จกัข่มจิตของตน 
๓) ขนัติ อดทน 
๔) จำคะ สละใหปั้น 
     ส่ิงของของตนแก่คน 
     ท่ีควรใหปั้น ฯ 

 

๓. อบายมุข คืออะไร ?  
ความเป็นนักเลงสุราจัดเป็น
อบายมุขเพราะเหตุไร ? 
(๒๕๕๗) 

อบำยมุข คือ
เหตุเคร่ือง 
ฉิบหำย ฯ 

 เพรำะเป็นเหตุใหเ้สียทรัพย ์ 
ก่อกำรทะเลำะววิำท เกิดโรค  
ถูกติเตียน ไม่รู้จกัอำย  
ทอนก ำลงัปัญญำ ฯ 

๔. มิตรแท้ มีกีจ่ าพวก ? 
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๖) 

 มี ๔ จ ำพวก ฯ คือ  
๑) มิตรมีอุปกำระ    
๒) มิตรร่วมทุกขร่์วมสุข   
๓) มิตรแนะประโยชน์ 
๔) มิตรมีควำมรักใคร่ ฯ 

 

๕. คุณธรรมเป็นเคร่ืองย ด
เหน่ียวน า้ใจของผู้อ่ืนไว้ได้  
มีอะไรบ้าง ? (๒๕๕๑, 
๒๕๕๔, ๒๕๕๖, ๒๕๖๑) 

 ๑) ทำน  คือ ใหปั้นส่ิงของ 
    ของตนแก่ผูอ่ื้นท่ีควร 
    ใหปั้น 
๒) ปิยวำจำ  คือ เจรจำวำจำ 
      ท่ีอ่อนหวำน   
๓) อตัถจริยำ  คือ ประพ ติ  
     ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
     แก่ผูอ่ื้น   
๔) สมำนตัตตำ  คือ  
      ควำมเป็นคนมีตนเสมอ 
     ไม่ถือตวั ฯ 

 



๔๓ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๖. ตระกูลอนัมั่งคั่งจะตั้งอยู่
นานไม่ได้ เพราะเหตุอะไร? 
(๒๕๕๕) 

 เพรำะเหตุ ๔ อยำ่ง  คือ 
๑) ไม่แสวงหำพสัดุท่ีหำย 
      แลว้ 
๒) ไม่บูรณะพสัดุท่ี 
      คร ่ ำคร่ำ 
๓) ไม่รู้จกัประมำณใน 
      กำรบริโภคสมบติั 
๔) ตั้งสตรีหรือบุรุษทุศีล  
     ใหเ้ป็นแม่เรือนพอ่เรือน  

 

๗. ธรรมที่เป็นไปเพ่ือ
ประโยชน์ในปัจจุบันเรียกว่า
อะไร ? มีอะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๒) 

เรียกวำ่ 
ทิฏฐธมัมิกตัถ
ประโยชน์ ฯ 

มีดงัน้ี 
๑) อุฏฐำนสัมปทำ  คือ 
     ถึงพร้อมดว้ยควำมหมัน่   
     ในกำรประกอบกิจ 
     เคร่ืองเล้ียงชีวติก็ดี   
     ในกำรศึกษำเล่ำเรียนก็ดี   
     ในกำรท ำธุระหนำ้ท่ี 
     ของตนก็ดี 
๒) อำรักขสัมปทำ  คือ 
     ถึงพร้อมดว้ยกำรรักษำ   
     คือรักษำทรัพยท่ี์ 
     แสวงหำมำไดด้ว้ยควำม 
     หมัน่ ไม่ใหเ้ป็นอนัตรำย 
     ก็ดี รักษำกำรงำนของ 
     ตน ไม่ใหเ้ส่ือมเสียไป 
๓) กลัยำณมิตตตำ  คือ 
     ควำมมีเพื่อนเป็นคนดี 
    ไม่คบคนชัว่ 
๔) สมชีวติำ  คือ 

 



๔๔ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

     ควำมเล้ียงชีวติตำม 
     สมควรแก่ก ำลงัทรัพย ์
     ท่ีหำไดไ้ม่ใหฝื้ดเคือง 
     นกั ไม่ใหฟุ่้มเฟือยนกั ฯ 

๘. ข้อว่า “แม้ชีวติกอ็าจสละ
แทนได้” ดังนี ้เป็นลกัษณะ
ของมิตรแท้ ประเภทใด ? 
(๒๕๕๑) 

 มิตรร่วมสุขร่วมทุกข ์ฯ  

๙. มิตรแท้ทีค่วรคบ มีกี่
ประเภท ? อะไรบ้าง ? 
(๒๕๖๐) 

 มี ๔ ประเภท คือ 
๑) มิตรมีอุปกำระ 
๒) มิตรร่วมสุขร่วมทุกข ์
๓) มิตรแนะประโยชน์ 
๔) มิตรมีควำมรักใคร่ ฯ 

 

๑๐. อบายมุข ๔ มีอะไรบ้าง ? 
(๒๕๖๐) 

 ๑) ควำมเป็นนกัเลงหญิง 
๒) ควำมเป็นนกัเลงสุรำ 
๓) ควำมเป็นนกัเลงเล่น 
     กำรพนนั 
๔) ควำมคบคนชัว่ 
     เป็นมิตร ฯ 

 

คิหปิฏิบัติ ปั จกะ คือ หมวด ๕ 
๑. อุบาสกอุบาสิกาควรตั้งอยู่
ในคุณสมบัติอะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๗) 

 อุบำสกอุบำสิกำควรตั้งอยู่
ในคุณสมบติั ๕ ประกำร 
คือ  
๑) ประกอบดว้ยศรัทธำ  
๒) มีศีลบริสุทธิ  
๓) ไม่ถือมงคลต่ืนข่ำว  
      คือ เช่ือเร่ืองกรรม  
     ไม่เช่ือมงคล  

 



๔๕ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๔) ไม่แสวงหำเขตบุญนอก 
      พระพุทธศำสนำ 
๕) บ ำเพญ็บุญแต่ใน  
      พระพุทธศำสนำ ฯ 

๒.  ีลทีค่ฤหัสถ์ควรรักษาเป็น
นิตย์ คือ ีลอะไร ?  
ได้แก่อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๓, ๒๕๕๖, ๒๕๖๑) 

คือ ศีล ๕ ฯ ไดแ้ก่   
๑) เวน้จำกท ำชีวิตสัตวใ์ห้ 
     ตกล่วงไป 
๒) เวน้จำกถือเอำส่ิงของท่ี 
     เจำ้ของไม่ไดใ้ห้ดว้ย 
     อำกำรแห่งขโมย   
๓) เวน้จำกกำรประพ ติผิด 
     ในกำม   
๔) เวน้จำกพูดเท็จ   
๕) เวน้จำกด่ืมน ้ำเมำ คือ 
     สุรำและเมรัย อนัเป็น 
     ท่ีตั้งแห่งควำม 
     ประมำท ฯ 

 

๓. อุบาสกอุบาสิกา ได้แก่
บุคคลเช่นไร ? การค้าขายที่
ห้ามอุบาสกอุบาสิกาประกอบ 
คืออะไรบ้าง ? (๒๕๕๔) 

ไดแ้ก่ 
ค หสัถผ์ูถึ้ง
พระรัตนตรัย
เป็นสรณะ ฯ 

คือ  
๑) คำ้ขำยเคร่ืองประหำร 
๒) คำ้ขำยมนุษย ์ 
๓) คำ้ขำยสัตวเ์ป็นส ำหรับ 
      ่ำเพื่อเป็นอำหำร  
๔) คำ้ขำยน ้ำเมำ  
๕) คำ้ขำยยำพิษ ฯ 

 

๔. มิจฉาวณชิชา คืออะไร ? 
การค้าขายเด็ก การค้าขายยา
เสพติด การค้าขายเบ็ดตกปลา  

มิจฉำวณิชชำ  
คือ กำรคำ้ขำย
ท่ีไม่ชอบ
ธรรม ฯ 

 กำรคำ้ขำยเด็ก   
จดัเขำ้ในคำ้ขำยมนุษย ์
กำรคำ้ขำยยำเสพติด   
จดัเขำ้ในคำ้ขำยน ้ำเมำ 



๔๖ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

จัดเป็นมิจฉาวณชิชาข้อใด ? 
(๒๕๕๒) 

กำรคำ้ขำยเบด็ตกปลำ  
จดัเขำ้ในคำ้ขำยเคร่ืองประหำร ฯ 

๕. การค้าขายสุรา เป็นอาชีพที่
ถูกต้องตามกฎหมาย ในทาง
พระพุทธ าสนา มีความเห็น
ไว้อย่างไร ? (๒๕๕๑) 

  ทำงพระพุทธศำสนำ  
จดัเป็นมิจฉำวณิชชำ  
กำรคำ้ขำยไม่ชอบธรรมเป็นขอ้
หำ้ม อุบำสกไม่ควรประกอบ ฯ 

คิหิปฏิบัติ ฉักกะ คือ หมวด ๖ 
๑.  ิษย์ทีด่ีพ งปฏิบัติต่อครู
อาจารย์ อย่างไรบ้าง ? 
(๒๕๕๙) 

 พึงปฏิบติัต่อท่ำนดว้ยสถำน 
๕ อยำ่งน้ี คือ 
๑) ดว้ยลุกข้ึนยนืรับ 
๒) ดว้ยเขำ้ไปยนืคอยรับใช ้
๓) ดว้ยเช่ือฟัง 
๔) ดว้ยอุปัฏฐำก 
๕) ดว้ยเรียนศิลปวทิยำ 
    โดยเคำรพ ฯ 

 

๒. บุตรธิดาพ งปฏิบัติต่อ
มารดาบิดาอย่างไร ? 
(๒๕๕๘) 

 พึงปฏิบติัอยำ่งน้ี 
๑) ท่ำนไดเ้ล้ียงมำแลว้ เล้ียง 
     ท่ำนตอบ 
๒) ท ำกิจของท่ำน 
๓) ด ำรงวงศส์กุล 
๔) ประพ ติตนใหเ้ป็นคน 
     ควรรับทรัพยม์รดก 
๕) เม่ือท่ำนล่วงลบัไปแลว้  
     ท  ำบุญอุทิศใหท้่ำน ฯ 

 

๓. ในทิ  ๖ เหล่านี้หมายถ ง
ใคร ? (๒๕๕๗) 
ก) ทิ เบื้องหน้า   

 ก) ทิศเบ้ืองหนำ้ คือ 
     บิดำ มำรดำ  
ข) ทิศเบ้ืองขวำ คือ  

 



๔๗ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

ข) ทิ เบื้องขวา   
ค) ท ิเบื้องหลัง   
ง) ทิ เบื้อง ้าย   
จ) ท ิเบื้องบน 

     ครูอำจำรย ์ 
ค) ทิศเบ้ืองหลงั คือ 
     บุตรภรรยำ  
ง) ทิศเบ้ืองซำ้ย คือ  
     มิตรสหำย  
จ) ทิศเบ้ืองบน คือ 
     สมณพรำหมณ์ ฯ 

๔. จงบอกโทษของการด่ืมสุรา
มาสัก ๓ ข้อ ? (๒๕๕๓) 

 มีโทษดงัน้ี คือ 
๑) เสียทรัพย ์  
๒) ก่อกำรทะเลำะววิำท   
๓) เกิดโรค   
๔) ตอ้งถูกติเตียน   
๕) ไม่รู้จกัอำย   
๖) ทอนก ำลงัปัญญำ ฯ 

 

๕. อบายมุข  คืออะไร ?  
คบคนช่ัวเป็นมิตรมีโทษ
อย่างไร ? (๒๕๕๒) 

คือ  ทำงแห่ง
ควำมเส่ือม ฯ   

มีโทษดงัน้ี คือ 
๑) น ำใหเ้ป็นนกัเลง 
     กำรพนนั 
๒) น ำใหเ้ป็นนกัเลงเจำ้ชู้ 
๓) น ำใหเ้ป็นนกัเลงเหลำ้ 
๔) น ำใหเ้ป็นคนลวงเขำ 
     ดว้ยของปลอม 
๕) น ำให้เป็นคนลวงเขำ 
     ซ่ึงหนำ้ 
๖) น ำใหเ้ป็นคนหวัไม ้ฯ 

 

 
  



๔๘ 
 

๒.๒ ตารางวเิคราะห์ปั หา-เฉลย วชิาพุทธประวตั ิ

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

บทน า 
๑. พุทธประวตัิ คืออะไร ? 
มีความส าคั อย่างไรจ ง
ต้องเรียนรู้ ? (๒๕๕๘) 

คือ เร่ืองท่ีพรรณนำควำมเป็นไปของ
สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจำ้ ฯ 

มีควำมส ำคญัในกำรศึกษำและปฏิบติั
พระพุทธศำสนำ เพรำะแสดงพระพุทธจริยำ
ใหป้รำกฏ ฯ 

๒. พุทธประวตัิ คืออะไร? 
การเรียนรู้พุทธประวตัิน้ัน
ได้ประโยชน์อย่างไร ? 
(๒๕๖๑) 

คือ เร่ืองท่ีพรรณนำควำมเป็นไปของ
สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจำ้ ฯ 

ไดป้ระโยชน์ คือ ท ำใหท้รำบควำมเป็นมำ
ของพระพุทธเจำ้และแนวทำงในกำรด ำเนิน
ชีวติตำมพุทธจริยำ ฯ 

๓. การเรียนรู้พุทธประวตัิ
ได้ประโยชน์อย่างไร ? 
(๒๕๕๒) 

 ไดป้ระโยชน์ ๒ ประกำร คือ 
๑) ดำ้นกำรศึกษำ  ท ำใหท้รำบควำมเป็นมำ 
     ของพระพุทธเจำ้ เช่นเดียวกบักำรศึกษำ 
     ต ำนำน ควำมเป็นมำของชำติตน ท ำให้ 
     บุคคลไดท้รำบวำ่ ชำติของตนเป็นมำ 
     อยำ่งไร มีควำมส ำคญัอยำ่งไร เป็นตน้ 
๒) ดำ้นปฏิบติั  ท ำใหบุ้คคลไดแ้นวในกำร 
     ด ำเนินชีวติตำมพระพุทธจริยำ อนัเป็น 
     ปฏิปทำน ำควำมสุข ควำมเจริญมำใหแ้ก่ 
     บุคคล ตำมสมควรแก่กำรประพ ติปฏิบติั  
     ฯ 

ปริเฉทที ่๑  ชมพูทวปีและประชาชน 
๑. ชมพูทวปีแบ่งเป็น ๒ 
ส่วนให ่ ๆ คืออะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๗) 

 คือ มชัฌิมชนบท และปัจจนัตชนบท ฯ 

๒. ประชาชนในชมพูทวปี 
มีกีจ่ าพวก ?  

มี ๒ จ ำพวก ฯ คือ 
๑) มิลกัขะ  เจำ้ของถ่ินเดิม 
๒) อริยกะ  พวกอพยพมำใหม่ ฯ 

 



๔๙ 
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จ าพวกไหนบ้าง ? 
(๒๕๕๔) 

     (หรือจะตอบวำ่ มี ๔ จ ำพวก หรือ 
     วรรณะ ๔ ก็ได)้ 

๓. ประชาชนในชมพูทวปี 
มีกีจ่ าพวก ? พระพุทธเจ้า
สืบเช้ือสายมาจากชนชาติ
ใด ? (๒๕๕๔) 

มี ๒ จ ำพวก ฯ คือ 
๑) มิลกัขะ  เจำ้ของถ่ินเดิม 
๒) อริยกะ  พวกอพยพมำใหม่ ฯ 
     สืบเช้ือสำยมำจำกชนชำติอริยกะ ฯ 

 

๔. คนในชมพูทวปีแบ่งเป็น
กีว่รรณะ ? อะไรบ้าง ? 
พระพุทธบิดาอยู่ในวรรณะ
อะไร ? (๒๕๕๑) 

แบ่งเป็น ๔ วรรณะ ฯ  
คือ วรรณะกษตัริย ์วรรณะพรำหมณ์  
วรรณะแพศย ์วรรณะศูทร ฯ  
อยูใ่นวรรณะกษตัริย ์ฯ 

 

๕. วรรณะทั้ง ๔ มีหน้าที่
ต่างกนัอย่างไร ?  
(๒๕๕๖, ๒๕๕๙) 

มีหนำ้ท่ีต่ำงกนัอยำ่งน้ี 
๑) กษตัริย ์ มีหนำ้ท่ีรักษำบำ้นเมือง 
๒) พรำหมณ์  มีหนำ้ท่ีฝึกสอนและ 
     ท ำพิธี 
๓) แพศย ์ มีหนำ้ท่ีท ำนำคำ้ขำย 
๔) ศูทร  มีหนำ้ท่ีรับจำ้งใชแ้รงงำน ฯ 

 

ปริเฉทที ่๒  สักกชนบทและ ากยวง ์ 
๑.  ากยวง ์สืบเช้ือสาย 
มาจากชนชาติใด ?  
ชนชาติน้ันมาตั้งถิ่นฐาน 
ในชมพูทวปีได้อย่างไร? 
(๒๕๕๓) 

สืบเช้ือสำยมำจำกชนชำติอริยกะ ฯ ชำวอริยกะนั้นเป็นผูเ้จริญดว้ยควำมรู้และ
ขนบธรรมเนียม  มีอ ำนำจมำกกวำ่พวก
มิลกัขะเจำ้ของถ่ินเดิม   
เม่ือขำ้มภูเขำหิมำลยัมำก็รุกไล่พวกมิลกัขะ 
เจำ้ของถ่ินเดิมใหถ้อยร่นลงมำทำงใต ้ 
แลว้เขำ้ตั้งถ่ินฐำนในชมพูทวีปแทน ฯ 

ปริเฉทที ่๓ พระสิทธัตถราชกุมารประสูติ 
๑. เจ้าชายสิทธัตถะอุบัติข น้
ในวรรณะใด ?  
ชนชาติไหน ? (๒๕๖๑) 

วรรณะกษตัริย ์ฯ 
ชนชำติอริยกะ ฯ 
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๒. พระพุทธบิดาทรงมี
พระนามว่าอะไร ? ทรง
ปกครองแคว้นอะไร ? 
เมืองหลวงช่ืออะไร ? 
(๒๕๕๖) 

พระนำมวำ่ พระเจำ้สุทโธทนะ ฯ 
ทรงปกครองแควน้สักกะ ฯ 
เมืองหลวงช่ือ กบิลพสัดุ ์ฯ 

 

๓. พระเจ้าสุทโธทนะ มี
พระราชโอรสพระราชธิดา
กีพ่ระองค์ ? มีพระนามว่า
อะไรบ้าง ? (๒๕๖๐) 

มีพระรำชโอรส ๒ พระองค ์ฯ คือ 
๑) พระสิทธตัถกุมำร   
๒) พระนนัทกุมำร 
มีพระรำชธิดำ ๑ พระองค ์ฯ คือ  
พระนำงรูปนนัทำ ฯ 

 

๔. พระนามและนาม
ต่อไปนี ้เกีย่วข้องกบั
เจ้าชายสิทธัตถะอย่างไร  
๑) มหาปชาบดีโคตมี 
๒) อสิตดาบส  
(กาฬเทวลิดาบส) ? 
(๒๕๕๙) 

๑) มหำปชำบดีโคตมี  
     เป็นพระมำตุจฉำ คือ พระนำ้นำง 
    ของเจำ้ชำยสิทธตัถะ 
๒) อสิตดำบส (กำฬเทวลิดำบส) คือ  
      ดำบสผูเ้ป็นท่ีคุน้เคยของรำชสกุล  
     ไดเ้ขำ้เฝ้ำพระเจำ้สุทโธทนะ   
      เม่ือเจำ้ชำยสิทธตัถะประสูติ   
      และพยำกรณ์วำ่ พระรำชกุมำร 
      จะไดเ้ป็นพระเจำ้จกัรพรรดิรำช  
      หรือศำสดำเอกในโลก ฯ 

 

๕. บุคคลต่อไปนีเ้กีย่วข้อง
กบัพระมหาบุรุษในฐานะ
ใด ? (๒๕๕๕)  
ก) พระเจ้าสีหหนุ   
ข) พระนางมหาปชาบดี-
โคตมี   
ค) พระนางยโสธรา   

ก) พระเจำ้สีหหนุ เป็นพระเจำ้ปู่ 
ข) พระนำงมหำปชำบดีโคตมี เป็น 
     พระนำ้นำง หรือพระมำรดำเล้ียง 
ค) พระนำงยโสธร เป็นพระชำยำ 
ง) นำยฉนัทะ เป็นผูต้ำมเสด็จครำว 
     เสด็จออกบรรพชำ 
จ) นำงสุชำดำ เป็นผูถ้วำยขำ้ว 
     มธุปำยำสก่อนตรัสรู้ ฯ 
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ง) นายฉันทะ   
จ) นางสุชาดา 

๖. พระมหาบุรุษประสูติ 
ทีไ่หน ? เม่ือไร ? (๒๕๕๗) 

 สวนลุมพินีวนั   
ระหวำ่งกรุงกบิลพสัดุก์บักรุงเทวทหะ ฯ 
วนัเพญ็ เดือน ๖ ก่อนพุทธศก ๘๐ ปี ฯ 

๗. อสิตดาบส 
กล่าวท านายพระมหาบุรุษ
ไว้ว่าอย่างไร ?  
(๒๕๕๗, ๒๕๖๑) 

 วำ่มีคติเป็น ๒ คือ  
๑) ถำ้อยูค่รอง รำวำส จกัไดเ้ป็น 
     พระเจำ้จกัรพรรดิ 
๒) ถำ้ออกบวช จกัไดต้รัสรู้เป็น 
      พระสัมมำสัมพุทธเจำ้ ฯ 

๘. อสิตดาบส  
อาฬารดาบส  
และอุทกดาบส  
มีความเกีย่วข้องกบั 
พระมหาบุรุษอย่างไร ? 
(๒๕๕๖) 

อสิตดำบส   
เป็นผูคุ้น้เคย เป็นท่ีเคำรพนบัถือ 
ของศำกยสกุล ในเวลำท่ีพระมหำบุรุษ
ประสูติใหม่ๆ ท่ำนไดไ้ปเยีย่ม  
และไดพ้ยำกรณ์ท ำนำยพระลกัษณะ
ของพระมหำบุรุษวำ่ 
มีคติเป็น ๒ ก่อนคนอ่ืนทั้งหมด ฯ 
อำฬำรดำบสและอุทกดำบส  
เป็นผูท่ี้พระองคไ์ดเ้คยอยูอ่ำศยัศึกษำ
ลทัธิของท่ำนทั้งสอง ฯ 

 

๙. เม่ือเจ้าชายสิทธัตถะ
ประสูติได้ ๕ วนั  
พระราชบิดาโปรดให้ท า
อะไร เพ่ือพระราชกุมาร 
บ้าง ? (๒๕๕๖) 
 

 พระรำชบิดำ เชิญพรำหมณ์ ๑๐๘ คน  
มำเล้ียงภตัตำหำร   
ทรงจดัพิธีขนำนพระนำมพระรำชกุมำรวำ่ 
สิทธตัถกุมำร  
และทรงคดัเลือกพรำหมณ์ ๘ คน  
ท ำนำยลกัษณะพระรำชกุมำร ฯ 
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๑๐. เม่ือพระมหาบุรุษมี
พระชนมายุได้  
๗ ปี   
๑๖ ปี  
๒๙ ปี  
มีเหตุการณ์ส าคั  
เกดิแก่พระองค์อะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๔) 

 ๑) เม่ือพระชนมำยไุด ้๗ ปี พระรำชบิดำตรัส 
    สั่งใหข้ดุสระโบกขรณี ๓ สระ ใน 
    พระรำชวงั ให้เป็นท่ีเล่นส ำรำญแก่ 
    พระองค ์ 
๒) เม่ือพระชนมำยไุด ้๑๖ ปี พระรำชบิดำ 
     ตรัสสั่งใหส้ร้ำงปรำสำท ๓ หลงั  เพื่อเป็น 
     ท่ีเสด็จอยูใ่น ๓  ดู และตรัสขอพระนำง 
     ยโสธรำพิมพำ มำอภิเษกเป็นพระชำยำ   
๓) เม่ือพระชนมำยไุด ้๒๙ ปี ไดพ้ระโอรส 
     นำมวำ่พระรำหุลกุมำร และเสด็จออก 
     บรรพชำ ฯ 

๑๑. ภายใน ๗ วนั หลังจาก
สิทธัตถะราชกุมารประสูติ
แล้ว มีเหตุการณ์ส าคั 
เกดิข น้แก่พระองค์ 
อย่างไรบ้าง ? (๒๕๕๓) 

 ๑) วนัท่ี ๓ อสิตดำบส (หรือกำฬเทวลิดำบส)  
     เขำ้ไปเฝ้ำเยีย่มและท ำนำยพระลกัษณะ 
๒) วนัท่ี ๕ พระเจำ้สุทโธทนะเชิญพรำหมณ์  
      ๑๐๘ คน มำฉนัโภชนำหำรและขนำน 
     พระนำมพระรำชกุมำรวำ่ สิทธตัถกุมำร 
๓) วนัท่ี ๗ พระรำชมำรดำทิวงคต ฯ 

๑๒. อสิตดาบสได้ท านาย
สิทธัตถกุมารไว้อย่างไร ? 
(๒๕๕๑) 

 ท ำนำยไวว้ำ่  ถำ้อยูค่รองสมบติั จกัไดเ้ป็น
พระเจำ้จกัรพรรดิ  ถำ้ออกบวช จกัไดเ้ป็น
พระศำสดำเอกในโลก ฯ 

ปริเฉทที ่๔  เสด็จออกผนวช 
๑. เจ้าชายสิทธัตถะทรง
ปรารภถ งอะไร จ งเสด็จ
ออกบรรพชา ?  
และทรงบรรพชาได้กีปี่ 
จ งตรัสรู้ ?  
(๒๕๕๕, ๒๕๕๘, ๒๕๖๑) 

 ทรงปรำรภถึงเทวทูต ๔ ไดแ้ก่ 
ควำมแก่  
ควำมเจบ็  
ควำมตำย  
สมณะ ฯ  
ทรงบรรพชำได ้๖ ปีจึงตรัสรู้ ฯ 
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๒. เทวทูต ๔ ทีเ่จ้าชาย
สิทธัตถะทรงเห็นคือ
อะไรบ้าง ?   
ทรงเห็นแล้ว มีพระด าริ
อย่างไร ?  
(๒๕๕๒, ๒๕๕๖) 

คือ  
คนแก่ คนเจบ็ คนตำย และสมณะ ฯ  
 

ทรงมีพระด ำริวำ่  บุคคลทัว่ไปถูกควำมเจบ็ 
ควำมแก่ ควำมตำยครอบง ำ  ไม่ล่วงพน้ไปได ้ 
ถึงพระองคเ์องก็มีอยำ่งนั้นเป็นธรรมดำ  
ควรแสวงหำอุบำยเคร่ืองพน้ทุกข ์  
แต่ รำวำสเป็นท่ีคบัแคบ ดุจเป็นทำงท่ีมำ
แห่งธุลี  บรรพชำเป็นช่องวำ่ง  พอท่ีจะ
แสวงหำอุบำยนั้นได ้จึงนอ้มพระห ทยัไป
ในบรรพชำ ฯ 

๓. พระพุทธเจ้าเสด็จออก
บรรพชา ตรัสรู้ และ
ปรินิพพาน เม่ือมี
พระชนมายุเท่าไรบ้าง ? 
(๒๕๕๓) 

 เสด็จออกบรรพชำ เม่ือมีพระชนมำย ุ๒๙ ปี  
ตรัสรู้ เม่ือมีพระชนมำย ุ๓๕ ปี  
ปรินิพพำน เม่ือมีพระชนมำย ุ๘๐ ปี ฯ 

ปริเฉทที ่๕ ตรัสรู้ 
๑. พระมหาบุรุษเสด็จ
ประทบับ าเพ็ เพยีร 
จนถ งตรัสรู้ ณ ต าบลใด ? 
(๒๕๕๖) 

 ณ ต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม ฯ 

๒. ทุกรกริิยา คืออะไร ? 
พระมหาบุรุษทรงบ าเพ็  
ทุกรกิริยาด้วยอาการ
อย่างไรบ้าง ?  
จงบอกมา ๑ ข้อ  
(๒๕๕๕) 

 ทุกรกิริยำ คือ กำรทรมำนกำยใหล้ ำบำก ฯ 
พระพุทธเจำ้ทรงบ ำเพญ็ 
ทุกรกิริยำ ๓ วำระ ไดแ้ก่ 
๑) ทรงกดพระทนตด์ว้ยพระทนต ์(กดัฟัน)  
     กดพระตำลุดว้ยพระชิวหำ (เอำล้ินดุน 
     เพดำน) ไวจ้นแน่จนพระเสโท (เหง่ือ)  
    ไหลออกจำกพระกจัฉะ (รักแร้) 
๒) ทรงผอ่นกลั้นลมหำยใจเขำ้ออก 
๓) ทรงอดพระกระยำหำร 
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เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

๓. พระมหาบุรุษทรง
บ าเพ ็ทุกรกริิยา ณ ทีไ่หน 
? ผู้ทีรู้่เห็นเป็นพยาน ใน
เร่ืองนีคื้อใคร ? (๒๕๕๔) 

พยำน คือ พระปัญจวคัคีย ์ฯ ณ ต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม แควน้มคธ ฯ  

๔. การทีพ่ระมหาบุรุษทรง
เลกิบ าเพ ็ทุกรกิริยาน้ัน 
เพราะเหตุไร ? (๒๕๕๒) 

 เพรำะทรงด ำริวำ่ ทุกรกิริยำท่ีทรงบ ำเพญ็นั้น
จะยิง่ไปกวำ่น้ีไม่มี แต่ก็ไม่เป็นทำงให ้
ตรัสรู้ได ้ กำรบ ำเพญ็เพียรทำงจิตจกัเป็น 
ทำงตรัสรู้ไดก้ระมงั แต่คนซูบผอมเช่นน้ี 
ไม่สำมำรถท ำได ้ จึงทรงเลิกบ ำเพญ็ 
ทุกรกิริยำกลบัมำเสวยพระอำหำรตำมปกติ ฯ 

๕. พระมหาบุรุษได้ทรง
  กษาในส านักอาฬาร 
ดาบส และอุทกดาบสจน
จบวชิาความรู้ของอาจารย์  
การทีก่ล่าวว่า พระองค์ตรัส
รู้ชอบด้วยพระองค์เองโดย
ไม่มีใครเป็นครูอาจารย์น้ัน
เพราะเหตุไร ? (๒๕๕๔) 

 เพรำะควำมรู้ท่ีเรียนในส ำนกัดำบสทั้ง ๒ นั้น 
เป็นโลกิยธรรม  
ส่วนควำมรู้ท่ีตรัสรู้เองนั้น  
เป็นโลกุตตรธรรมท่ีไม่มีใครรู้มำก่อน ฯ 

๖. ปั จวคัคีย์ คือใคร ?  
มีความเกีย่วข้องกบั
พระพุทธเจ้าขณะที่ยงัทรง
บ าเพ ็ทุกรกริิยาอย่างไร ? 
(๒๕๕๓) 

คือ นกับวชกลุ่มหน่ึง มีทั้งหมด ๕ คน 
มีท่ำนโกณฑญัญะเป็นหวัหนำ้ ฯ  
ไดต้ำมเสด็จ คอยอุปัฏฐำกรับใชอ้ยู่
ตลอดเวลำ ฯ 

 

๗. พระพุทธเจ้าทรงตัดสิน
พระทยัว่าจะแสดงธรรม
แก่ปั จวคัคีย์ก่อนเพราะ
เหตุไร ? (๒๕๕๕, ๒๕๖๑) 

 เพรำะทรงระลึกถึงอุปกำรคุณของปัญจวคัคีย์
วำ่ไดเ้ป็นอุปัฏฐำกพระองคเ์ม่ือคร้ังทรง
บ ำเพญ็ทุกรกิริยำ ฯ 



๕๕ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

ปริเฉทที ่๖ ปฐมเท นาและปฐมสาวก 
๑. ปั จวคัคีย์ ได้แก่ 
ใครบ้าง ? ท่านเหล่าน้ัน
อุปสมบทด้วยวธีิอะไร ? 
(๒๕๕๑, ๒๕๕๘) 

ไดแ้ก่ พระอญัญำโกณฑญัญะ  
พระวปัปะ พระภทัทิยะ  
พระมหำนำมะ และพระอสัสชิ ฯ  
อุปสมบทดว้ยวธีิ 
เอหิภิกขุอุปสัมปทำ ฯ 

 

๒. เม่ือพระ าสดาเสด็จไป
เมืองพาราณสีเพ่ือโปรด
ปั จวคัคีย์ ทรงพบใครใน
ระหว่างทาง ? และหลงั
สนทนากันแล้ว  ผู้น้ันได้
บรรลุผลอะไร ? (๒๕๕๖) 

ทรงพบอุปกำชีวก ฯ  ไม่ไดบ้รรลุผลอะไร ฯ 

๓. ผู้ประกา ตนเป็น
อุบาสกด้วยการถ งรัตนะ ๒ 
เป็นคร้ังแรก คือใคร ?  
ได้พบพระพุทธเจ้าทีไ่หน ?  
(๒๕๕๘) 

คือ ตปุสสะและภลัลิกะ ฯ  ไดพ้บพระพุทธเจำ้ท่ีใตต้น้รำชำยตนะ  
(ตน้เกด) ฯ 

๔. บุคคลผู้แสดงตนเป็น
อุบาสกด้วยการถ งรัตนะ ๒ 
และรัตนะ ๓ เป็นคนแรก
คือใคร ? (๒๕๕๖) 

ผูถึ้งรัตนะ ๒ คือ  
ตปุสสะและภลัลิกะ ฯ  
ผูถึ้งรัตนะ ๓ คือ บิดำพระยสะ ฯ 

 

๕. พระกระยาหารม้ือแรก
ของพระพุทธเจ้าหลงัตรัสรู้
คืออะไร? ใครเป็นผู้ถวาย ? 
(๒๕๕๑) 

พอ่คำ้ ๒ คน  
ช่ือตปุสสะและภลัลิกะ ฯ 

คือ ขำ้วสัตตุผง ขำ้วสัตตุกอ้น ฯ  

๖. เม่ือพระพุทธเจ้าตรัสรู้
ใหม่ ๆ พระองค์ทรง

 ๑) บุคคลบำงคน มีกิเลสนอ้ย มีอินทรีย ์
     แก่กลำ้ เป็นผูจ้ะพึงสอนใหรู้้ไดโ้ดยง่ำย  



๕๖ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

พจิารณาบุคคลผู้สามารถ
จะตรัสรู้ธรรมได้โดย
เปรียบเทยีบกบับัว ๓ เหล่า 
อย่างไรบ้าง ?  
(๒๕๕๓) 

    อำจจะตรัสรู้ธรรมพิเศษไดโ้ดยฉบัพลนั  
     เปรียบเหมือนบวัท่ีตั้งอยูพ่น้น ้ำ  
     เม่ือถูกแสงอำทิตยก์็จกับำนในวนันั้น 
๒) บุคคลบำงคน มีกิเลสปำนกลำง  
     มีอินทรียป์ำนกลำง เป็นผูจ้ะพึงสอนใหรู้้ 
    ไดเ้ม่ือไดรั้บค ำแนะน ำ  เปรียบเหมือนบวั 
     ท่ีตั้งอยูเ่สมอน ้ำ จกับำนในวนัพรุ่งน้ี 
๓) บุคคลบำงคน มีกิเลสหนำ มีอินทรียอ่์อน  
     เม่ือไดรั้บกำรสั่งสอนอบรมอยูเ่สมอ ๆ  
     ก็จะสำมำรถบรรลุธรรมได ้เปรียบเหมือน 
     บวัท่ีตั้งอยูใ่นน ้ำ จกับำนในวนัต่อ ๆ ไป ฯ 

๗. พระพุทธเจ้าทรงแสดง
ปฐมเท นาแก่ใคร  
และบังเกดิผลเลิ อย่างไร ? 
(๒๕๕๗) 

แก่พระปัญจวคัคียฯ์  
 

บงัเกิดผลเลิศ คือ พระอญัญำโกณฑญัญะ  
ไดด้วงตำเห็นธรรมแลว้ ทูลขอบรรพชำ ฯ 

๘. ปฐมสาวกและปัจฉิม
สาวก คือใคร ? (๒๕๕๕, 
๒๕๖๑) 

ปฐมสำวก คือ พระอญัญำโกณฑญัญะ 
ปัจฉิมสำวก คือ พระสุภทัทะ ฯ 

 

๙. พระสาวกผู้บรรลุพระ
โสดาบัน และ พระอรหันต์ 
คร้ังแรกคือใคร?  
(๒๕๕๕) 

พระโสดำบนั คือ  
พระอญัญำโกณฑญัญะ ฯ  
พระอรหนัตสำวก คือ  
พระปัญจวคัคีย ์ฯ 

 

๑๐. ธรรมจักษุ ดวงตาเห็น
ธรรมน้ัน คือ เห็นว่า
อย่างไร ? ได้เกดิข น้แก่ผู้ใด
เป็นคนแรก ? (๒๕๕๐) 

 เห็นวำ่ “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีควำมเกิดข้ึนเป็น
ธรรมดำ  ส่ิงนั้นทั้งหมดลว้นมีควำมดบัเป็น
ธรรมดำ” ฯ  
เกิดแก่โกณฑญัญพรำหมณ์เป็นคนแรก ฯ 



๕๗ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

๑๑. พระอ ั าโกณฑั  ะ 
ได้ช่ือว่า เป็นปฐมสาวก 
เพราะเหตุไร ? (๒๕๕๔) 

 เพรำะไดฟั้งธมัมจกักปัปวตัตนสูตร จนได้
ดวงตำเห็นธรรมเป็นองคแ์รก ฯ 

๑๒. อนัตตลกัขณสูตร ว่า
ด้วยเร่ืองอะไร ?  
ทรงแสดงเม่ือไร ? ผลเป็น
อย่างไร ? (๒๕๕๒) 

 วำ่ดว้ย ขนัธ์ ๕ เป็นอนตัตำ ฯ 
แสดงเม่ือวนัแรม ๕ ค ่ำ เดือน ๘ ฯ 
ผลคือ จิตของพระปัญจวคัคียท์ั้ง ๕ พน้แลว้
จำกอำสวะ เป็นพระอรหนัต ์ฯ 

๑๓. เท นากณัฑ์แรกช่ือ
อะไร? ปัจฉิมสักขิสาวกคือ
สาวกองค์สุดท้ายทีไ่ด้เห็น
พระ าสดาได้แก่ใคร ? 
(๒๕๖๐) 

ปัจฉิมสักขิสำวก  
ไดแ้ก่ พระสุภทัทะ ฯ 

เทศนำกณัฑแ์รก ช่ือ  
ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร ฯ 

ปริเฉทที ่๗  ประกา พระ าสนา 
๑. ค าพูดว่า “ทีน่ี่วุ่นวาย
หนอ ทีน่ี่ขัดข้องหนอ” 
เป็นค าพูดของใคร ? เพราะ
เหตุไรจ งพูดเช่นน้ัน ? 
(๒๕๕๕, ๒๕๕๗, ๒๕๕๙) 

ของยสกุลบุตร ฯ เพรำะเกิดควำมเบ่ือหน่ำย ดว้ยเห็นพวก
บริวำรนอนหลบั มีอำกำรพิกลต่ำง ๆ ฯ 

๒. ค าว่า “ทีน่ี่วุ่นวายหนอ 
ทีน่ี่ขัดข้องหนอ” เป็นค า
อุทานของใคร ? ความ
วุ่นวายขัดข้องน้ันสงบลง
ได้อย่างไร ? (๒๕๕๔) 

ของยสกุลบุตร ฯ  โดยกำรฟังพระธรรมเทศนำ อนุปุพพิกถำ
และอริยสัจ ๔ ท่ีพระพุทธเจำ้ทรงแสดง
โปรด ฯ 

๓. อนุปุพพกิถา ๕ ว่าด้วย
เร่ืองอะไร ? ทรงแสดงคร้ัง
แรกแก่ใคร ? (๒๕๕๘) 

ทรงแสดงคร้ังแรกแก่ ยสกุลบุตร ฯ วำ่ดว้ยทำน ศีล สวรรค ์โทษของกำมและ
อำนิสงส์แห่งกำรออกจำกกำม ฯ  
 



๕๘ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

๔. ฆราวาสทีบ่รรลุพระ
อรหัตผลคนแรกคือใคร ? 
เพราะฟังธรรมอะไร ? 
(๒๕๕๒) 

คือ ยสกุลบุตร ฯ เพรำะฟังอนุปุพพิกถำ และอริยสัจ ๔ ฯ 

๕. พระพุทธเจ้าทรงแสดง
อาทติตปริยายสูตรแก่ใคร ? 
ทีไ่หน ? (๒๕๕๑) 

แก่ชฎิล ๓ พี่นอ้ง  
และบริวำร ๑,๐๐๐ คน ฯ  

แสดงท่ีต ำบลคยำสีสะ ใกลแ้ม่น ้ำคยำ ฯ 

ปริเฉทที ่๘  เสด็จกรุงราชคฤห์ 
๑. พระสารีบุตร  
พระโมคคัลลานะ  
ได้ดวงตาเห็นธรรม  
เพราะฟังธรรมจากใคร ? 
(๒๕๕๒, ๒๕๕๗) 

พระสำรีบุตรฟังธรรมจำก 
พระอสัสชิเถระ  
พระโมคคลัลำนะฟังธรรมจำก 
พระสำรีบุตร ฯ 

 

๒. พระสารีบุตรส าเร็จเป็น
พระโสดาบัน เพราะได้ 
ฟังธรรมจากใคร ?  
ธรรมน้ันมีใจความว่า
อย่างไร ? (๒๕๖๑) 
 

จำกพระอสัสชิเถระ ฯ ใจควำมวำ่  
“ธรรมใดเกิดแต่เหตุ  
พระศำสดำทรงแสดงเหตุแห่งธรรมนั้น  
และควำมดบัแห่งธรรมนั้น” ฯ 

๓. ค าว่า ดวงตาเห็นธรรม 
น้ันคือเห็นอย่างไร ?  
พระโมคคัลลานะและ 
พระสารีบุตรได้ดวงตา 
เห็นธรรม  เพราะฟังธรรม
จากใคร ? (๒๕๕๓) 
 
 

พระโมคคลัลำนะ 
ไดด้วงตำเห็นธรรม   
เพรำะฟังธรรมจำกพระสำรีบุตร  
พระสำรีบุตร 
ไดด้วงตำเห็นธรรม 
เพรำะฟังธรรมจำกพระอสัสชิเถระ ฯ 

คือเห็นวำ่  
“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีควำมเกิดข้ึนเป็นธรรมดำ  
ส่ิงนั้นทั้งมวลมีควำมดบัเป็นธรรมดำ” ฯ  
 



๕๙ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

ปริเฉทที ่๙  พุทธกจิในมคธรัฐ 
๑. พระพุทธเจ้าทรงเลือก
แคว้นมคธเป็นที่
ประดิษฐาน
พระพุทธ าสนาเป็นแห่ง
แรก เพราะเหตุไร ? 
(๒๕๕๒) 

 เพรำะแควน้มคธ  เป็นแควน้ใหญ่มีอ ำนำจ
และบริบูรณ์ดว้ยสมบติัมีประชำชนมำก  มี
เจำ้ลทัธิมำก  จึงทรงเลือก ฯ 

๒. จาตุรงคสันนิบาต คือ 
การประชุมที่ประกอบด้วย
องค์อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๑) 

 ดว้ยองค ์๔ คือ 
๑) พระสำวก ๑,๒๕๐ รูป ผูเ้ขำ้ประชุมนั้น  
     ลว้นเป็นพระอรหนัต์ 
๒) ทุกท่ำนลว้นไดรั้บเอหิภิกขอุุปสัมปทำ 
๓) ไม่ไดมี้กำรนดัหมำย ต่ำงมำประชุมพร้อม 
      กนัเอง 
๔) วนันั้นเป็นวนัเพญ็เดือนมำ ะ (เดือน ๓)  
      และพระศำสดำประทำนพระบรมพุทโธ 
      วำท ซ่ึงเรียกวำ่ โอวำทปำฏิโมกข ์ฯ 

ปริเฉทที ่๑๑  เสด็จโก ลชนบท 
๑. คร้ังพุทธกาล  
วดัเชตวนัน้ัน ตั้งอยู่เมือง
อะไร ? ใครเป็นผู้สร้าง
ถวาย ? (๒๕๕๕) 

อนำถบิณฑิกเศรษฐี  
เป็นผูส้ร้ำงถวำย ฯ 

ตั้งอยูท่ี่ เมืองสำวตัถี แควน้โกศล ฯ 

ปริเฉทที ่๑๒  ปรินิพพาน 
๑. สังเวชนียสถาน ๔ ต าบล 
เป็นสถานทีใ่ห้ระล กถ ง
เหตุการณ์ส าคั อะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๗) 

 เหตุกำรณ์ท่ีพระพุทธองค ์  
๑) ประสูติ  ๒) ตรัสรู้   
๓) ทรงแสดงธมัมจกักปัปวตัตนสูตรเป็น
คร้ังแรก ๔) เสด็จปรินิพพำน ฯ 



๖๐ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

๒. สถานทีถ่วายพระเพลงิ
พระพุทธสรีระ  
ช่ือว่าอะไร ? ตั้งอยู่ในเมือง
อะไร ? (๒๕๕๘) 

 ช่ือวำ่ มกุฏพนัธนเจดีย ์ฯ   
ตั้งอยูท่ี่เมืองกุสินำรำ ฯ 

๓. ผู้ทีก่ล่าวสุนทรพจน์
ระงับไม่ให้เกดิสงคราม 
แย่งชิงพระบรมสาริกธาตุ
คือใคร ? (๒๕๕๗) 

โทณพรำหมณ์ ฯ  

๔. พระพุทธเจ้าทรง
สรรเสริ ปฏิบัติบูชายิง่
กว่าอามิสบูชา  
เพราะเหตุไร ?  
(๒๕๕๓, ๒๕๖๑) 

 เพรำะเม่ือพุทธบริษทัปฏิบติัธรรมไดส้มควร
แก่ธรรมแลว้ ก็จะเป็นปัจจยัใหต้รัสรู้ธรรม
ได ้ทั้งเป็นจุดมุ่งหมำยสูงสุดใน
พระพุทธศำสนำ และเป็นพระพุทธประสงค์
หลกัในกำรเผยแผพ่ระพุทธศำสนำ อีกทั้ง
กำรปฏิบติัน้ีจะท ำใหศ้ำสนำตั้งมัน่อยูไ่ดย้นื
นำน ฯ 

๕. สถานทีต่่อไปนี้
เกีย่วข้องกบัพระบรม
 าสดาอย่างไร ?  
(๒๕๕๑, ๒๕๕๔) 
  ๑) ลุมพนีิวนั   
  ๒) อสิิปตนมฤคทายวนั   
  ๓) ลฏัฐิวนั   
  ๔) เวฬุวนั   
  ๕) สาลวนั 

 ๑) ลุมพินีวนั เป็นสถำนท่ีประสูติ 
๒) อิสิปตนม คทำยวนั เป็นสถำนท่ีทรง 
     แสดงปฐมเทศนำโปรดพระปัญจวคัคีย ์
๓) ลฏัฐิวนั เป็นสถำนท่ีทรงแสดงธรรม 
     เทศนำโปรดพระเจำ้พิมพิสำรและบริวำร 
     จนส ำเร็จเป็นพระโสดำบนั 
๔) เวฬุวนั เป็นสถำนท่ีทรงแสดง 
     โอวำทปำติโมกข ์
๕) สำลวนั เป็นสถำนท่ีทรงแสดงมรรค 
     มีองค ์๘ แก่สุภทัทปริพำชก  
     และเป็นสถำนท่ีเสด็จดบัขนัธปรินิพพำน  
     ฯ 



๖๑ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย, บุคคลทีเ่กี่ยวข้อง ประโยชน์, เหตุการณ์ที่เกีย่วข้อง 

๖. สังเวชนียสถาน ๔  
ได้แก่ทีใ่ดบ้าง ?  
(๒๕๕๓) 

 ๑) สถำนท่ีประสูติ   
๒) สถำนท่ีตรัสรู้   
๓) สถำนท่ีแสดงปฐมเทศนำ   
๔) สถำนท่ีปรินิพพำน ฯ 

๗. พระพุทธรูป สังเวชนีย
สถาน ตุมพสถูป และ 
องัคารสถูป อย่างไหนเป็น
บริโภคเจดีย์และอุทเทสิก
เจดีย์ ? (๒๕๕๒) 

 สังเวชนียสถำน ตุมพสถูป และ องัคำรสถูป 
เป็นบริโภคเจดีย ์ฯ 
พระพุทธรูป เป็นอุทเทสิกเจดีย ์ฯ 

๘. ถูปารหบุคคล คือบุคคล
เช่นไร ? ได้แก่ใครบ้าง ? 
(๒๕๕๔, ๒๕๕๙) 

คือ บุคคลท่ีควรแก่กำรบรรจุอฐิัธำตุ
ไวใ้นสถูปเพื่อเป็นท่ีกรำบไหว้
สักกำรบูชำ ฯ ไดแ้ก่  
๑) พระสัมมำสัมพุทธเจำ้   
๒) พระปัจเจกพุทธเจำ้   
๓) พระอรหนัตสำวก และ  
๔) พระเจำ้จกัรพรรดิรำช ฯ 

 

๙. ใครถวายบิณฑบาตแด่
พระพุทธองค์ก่อนตรัสรู้ 
และก่อนปรินิพพาน ? 
(๒๕๕๘) 

ก่อนตรัสรู้ คือ นำงสุชำดำ  
ก่อนปรินิพพำน คือ นำยจุนทะ ฯ 

 

๑๐. พระพุทธเจ้าประสูติ 
ตรัสรู้ ปรินิพพานทีใ่ต้
ต้นไม้อะไร ? (๒๕๕๘) 

 ประสูติและปรินิพพำน ใตต้น้สำละ ฯ  
ตรัสรู้ ใตต้น้โพธิ  (อสัสตถพ กษ)์ ฯ 

 

 

 



๖๒ 
 

๒.๓ ตารางวเิคราะห์ปั หา-เฉลย วชิา าสนพธีิ 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

บทน า 
๑.  าสนพธีิ คืออะไร ? 
ผู้ทีไ่ด้เรียนรู้แล้วได้รับ
ประโยชน์อย่างไรบ้าง ? 
(๒๕๕๙) 

คือ แบบอยำ่งหรือ
แบบแผนต่ำงๆ ท่ีพึง
ปฏิบติัในทำงพระ
ศำสนำ ฯ 

 ยอ่มไดรั้บประโยชน์ คือ เป็นผู ้
ฉลำดในพิธีกรรมท่ีเก่ียวดว้ยกำร
บ ำเพญ็กุศล กำรท ำบุญ และกำร
ถวำยทำน สำมำรถจดัพิธีต่ำงๆ ได้
ถูกตอ้งตำมระเบียบแบบแผน ช่ือวำ่
เป็นผูรั้กษำขนบประเพณีอนังดงำม
ของพระพุทธศำสนำไวไ้ดด้ว้ย ฯ 

๒.  าสนพธีิ คืออะไร ?   
มีหมวดอะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๗) 

ศำสนพิธี คือ 
ระเบียบแบบอยำ่ง
หรือแบบแผนต่ำง ๆ 
ท่ีพึงปฏิบติัทำง
ศำสนำโดยเฉพำะ
พระพุทธศำสนำ ฯ 

มี ๔ หมวด คือ 
๑) หมวดกุศลพิธี  
๒) หมวดบุญพิธี  
๓) หมวดทำนพิธี  
๔) หมวดปกิณกพิธี ฯ 

 

หมวดที ่๑  กุ ลพธีิ 
๑. วนัแรม ๘ ค ่า เดือน ๖ 
เป็นวนัอะไร ?  
มีเหตุการณ์ส าคั อะไร
เกดิข น้ในวนัน้ัน ? 
(๒๕๕๙) 

เป็นวนัอฐัมีบูชำ ฯ  เป็นวนัถวำยพระเพลิงพุทธสรีระ ฯ 

๒. วนัส าคั ทาง
พระพุทธ าสนา 
ก าหนดไว้กีว่นั ?  
มีวนัอะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๐, ๒๕๕๘) 

 ๔ วนั ฯ มี 
๑) วนัวสิำขบูชำ  
๒) วนัอฐัมีบูชำ  
๓) วนัอำสำฬหบูชำ  
๔) วนัมำ บูชำ ฯ 

 



๖๓ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๓. การแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ คืออะไร ? 
(๒๕๕๘, ๒๕๖๑) 

คือ กำรประกำศตน
วำ่เป็นผูถึ้ง
พระพุทธเจำ้วำ่เป็นท่ี
พึ่ง ฯ 

  

๔. พุทธมามกะหรือ
พุทธมามิกา หมายถ ง 
บุคคลเช่นไร ? 
(๒๕๕๓) 

หมำยถึง บุคคลผูเ้ป็น
ชำยหรือหญิงผูรั้บ
นบัถือพระพุทธเจำ้
เป็นของตน  เป็นกำร
ยอมรับนบัถือ
พระพุทธศำสนำ
ประจ ำชีวติของตน
นัน่เอง ฯ 

  

๕. อุโบสถ ีล มีกีข้่อ ?  
ข้อที ่๓ ว่าอย่างไร ?  
การเข้าจ าอุโบสถ ีลนี้
อยู่ในหมวดไหนของ 
 าสนพธีิ ? (๒๕๕๒) 

 มี ๘ ขอ้ ฯ  
ขอ้ท่ี ๓ วำ่  
อพรัหมจริยำ  เวรมณี   
สิกขำปทงั  สมำทิยำมิ ฯ  
อยูใ่นหมวดกุศลพิธี ฯ 

 

๖. เพ่ือปฏิบัติให้ถูกต้อง
ตามหลกั าสนพธีิ  
เจ้าภาพพ งกรวดน า้และ
ประนมมือรับพรตอน
ไหน ? (๒๕๕๗) 

  เม่ือพระสง เ์ร่ิมอนุโมทนำดว้ยบท
วำ่ ยถำ วำริวหำ ฯ เจำ้ภำพพึง
กรวดน ้ำ ไม่ใชน้ิ้วมือรอง   
เวลำรินไม่ใหน้ ้ำขำดสำย   
พอวำ่บท สัพพีติโย ฯ   
รินน ้ำให้หมด แลว้ประนมมือรับพร
ต่อไปจนจบ ฯ 

๗. วนัส าคั ทาง
พระพุทธ าสนาทีนิ่ยม
ประกอบพธีิการบูชา

 วนัวสิำขบูชำ 
วนัอฏัฐมีบูชำ 
วนัมำ บูชำ  และ 
วนัอำสำฬหบูชำ ฯ 

 



๖๔ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

เป็นพเิ ษในปีหน ่งๆ มี
วนัอะไรบ้าง ? (๒๕๖๐) 

หมวดที ่๒ บุ พธีิ 
๑. บุ พธีิมีกีอ่ย่าง ? 
อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๖) 

 มี ๒ อยำ่ง ฯ คือ  
๑) กำรท ำบุญงำนมงคล  
๒) กำรท ำบุญงำน 
     อวมงคล ฯ 

 

๒. ค าว่า “เจริ พระ
พุทธมนต์” กบั “สวด
พระพุทธมนต์” ใช้ใน
พธีิต่างกนัอย่างไร? 
(๒๕๕๑, ๒๕๕๕) 

 ค ำวำ่  
“เจริญพระพุทธมนต”์  
ใชใ้นพิธีมงคล   
ส่วนค ำวำ่  
“สวดพระพุทธมนต”์  
ใชใ้นพิธีอวมงคล ฯ 

 

๓. ในพธีิท าบุ งาน
มงคล  เจ้าภาพพ งจุด
เทยีนน า้มนต์  เม่ือ
พระสงฆ์เจริ พระ
พุทธมนต์สูตรใด ? 
(๒๕๕๑) 

มงคลสูตร ฯ   

หมวดที ่๓ ทานพธีิ 
๑. ปาฏิบุคลกิทานต่าง
จากสังฆทานอย่างไร ? 
(๒๕๕๔) 

 ๑) ปำฏิบุคลิกทำน คือ  
    ทำนท่ีถวำยเจำะจง 
    เฉพำะพระรูปนั้นรูปน้ี  
๒) สัง ทำน คือ ทำนท่ี 
     ถวำยไม่เจำะจงพระรูป 
    ใด มอบเป็นของกลำง 
     แก่หมู่สง  ์ฯ 

 



๖๕ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

หมวดที ่๔ ปกิณกะ 
๑. การแสดงความ
เคารพพระสงฆ์มีกีว่ธีิ ? 
อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๖) 

 มี ๓ วธีิ ฯ คือ 
๑) ประนมมือ เรียกวำ่  
     อญัชลี 
๒) ไหว ้เรียกวำ่ นมสักำร 
๓) กรำบ เรียกวำ่ อภิวำท  

 

๒. การแสดงความ
เคารพใน าสนพธีิมี
อะไรบ้าง ? ในแต่ละ
อย่างมีวธีิปฏิบัติอย่างไร 
? (๒๕๕๒) 

 มี ๓ วธีิ คือ 
๑) ประนมมือ   
๒) ไหว ้  
๓) กรำบ ฯ 
๑) ประนมมือ คือ กำร 
     กระพุม่มือทั้งสอง 
     ประกบกนัไวร้ะหวำ่ง 
     อก โดยใหทุ้กน้ิวของ 
     มือทั้งสองแนบ ชิดติด 
     ตรงกนั 
๒) ไหว ้คือ กำรยกมือท่ี 
      ประนมข้ึนพร้อมกม้ 
      ศีรษะเล็กนอ้ยใหมื้อ 
      ประนม จรดหนำ้ผำก  
      น้ิวมือ ทั้ง ๒ อยู ่
      ระหวำ่งคิ้ว 
๓) กรำบ คือ กำรแสดง 
      อำกำรกรำบรำบลง 
      พื้นดว้ยเบญจำงค 
      ประดิษฐ ์ 
     มีองค ์๕  ฝ่ำมือ ๒  
     เข่ำ ๒ หนำ้ผำก ๑ ฯ 

 



๖๖ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

๓. ค าอาราธนาเบ จ ีล 
ว่าอย่างไร ?  
(๒๕๕๑, ๒๕๕๕) 

 มะยงั ภนัเต  
วสุิง วสุิง รักขะนตัถำยะ  
ติสะระเณนะ สะหะ  
ปัญจะสีลำนิ ยำจำมะ  
ทุติยมัปิ มะยงั ภนัเต  
วสุิง วสุิง รักขะนตัถำยะ 
ติสะระเณนะ สะหะ  
ปัญจะสีลำนิ ยำจำมะ  
ตติยมัปิ มะยงั ภนัเต  
วสุิง วสุิง รักขะนตัถำยะ 
ติสะระเณนะ สะหะ  
ปัญจะสีลำนิ ยำจำมะ ฯ 

 

๔. การเผดียงสงฆ์และ
การอาราธนา ต่างกนั
อย่างไร ?  
(๒๕๖๑) 

 ต่ำงกนั คือ  
๑) กำรเผดียงสง  ์ไดแ้ก่  
     กำรแจง้ควำมประสง  ์
     ใหส้ง ท์รำบ,  
๒) กำรอำรำธนำ ไดแ้ก่  
      กำรนิมนตพ์ระสง  ์
     ในพิธีใหศี้ล สวดพระ 
     ปริตรหรือแสดงธรรม  

 

๕. จงเขียนค าอาราธนา
พระปริตรมาดู ?
(๒๕๕๔, ๒๕๕๗) 

 วปัิตติปะฏิพำหำยะ  
สัพพะสัมปัตติสิทธิยำ  
สัพพะ ทุกขะ วนิำสำยะ  
ปะริตตงั พรูถะ มงัคะลงั  
วปัิตติปะฏิพำหำยะ  
สัพพะสัมปัตติสิทธิยำ
สัพพะ ภะยะ วนิำสำยะ 
ปะริตตงั พรูถะ มงัคะลงั  

 



๖๗ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ ประโยชน์ทีเ่กดิข น้ 

วปัิตติปะฏิพำหำยะ  
สัพพะสัมปัตติสิทธิยำ
สัพพะ โรคะ วนิำสำยะ 
ปะริตตงั พรูถะ มงัคะลงั  

๖. ในการประเคนของ
ถวายพระ มีวธีิปฏิบัติ
อย่างไร ?  
(๒๕๕๓) 

 ลกัษณะกำรประเคนมี  ๕ 
ประกำร คือ 
๑) ของท่ีพึงประเคนนั้น 
    ไม่ใหญ่โตหรือหนกั 
     เกินไป พอคนปำน 
     กลำงยกไดค้นเดียว 
๒) ผูป้ระเคนเขำ้มำใน 
     หตัถบำส 
๓) เขำนอ้มเขำ้มำ 
๔) กิริยำท่ีนอ้มเขำ้มำให ้ 
     ดว้ยกำยก็ได ้ดว้ยของ 
     เน่ืองดว้ยกำยก็ได ้
๕) ภิกษุรับดว้ยกำยก็ได ้ 
     รับดว้ยของเน่ืองดว้ย 
     กำยก็ได ้ฯ 

 

 

 

 

 

 

 



๖๘ 
 

๒.๒ ตารางวเิคราะห์ปั หา-เฉลย วชิาวนัิยมุข 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

กณัฑ์ที ่๑ อุปสัมปทา 
๑. ปัจจัยเคร่ืองอา ัย
ของบรรพชิต  
เรียกว่าอะไร ?  
มีกีอ่ย่าง ?  
อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๘) 

 เรียกวำ่ นิสสัย ฯ  
มี ๔ อยำ่ง ฯ คือ 
๑) เท่ียวบิณฑบำต 
๒) นุ่งห่มผำ้บงัสุกุล 
๓) อยูโ่คนตน้ไม ้
๔) ฉนัยำดองดว้ย 
     น ้ำมูตรเน่ำ ฯ 

 

๒. ภิกษุผู้ปฏิบัติอย่างไร 
จ งช่ือว่ามี ีล? 
(๒๕๕๕) 

  ภิกษุส ำรวมกำยวำจำใหเ้รียบร้อย 
เวน้ขอ้ท่ีทรงหำ้ม ท ำตำมขอ้ท่ีทรง
อนุญำต จึงช่ือวำ่มีศีล ฯ 

๓. นิสสัย ๔  
ในอนุ าสน์ ๘ อย่าง 
หมายถ งอะไร?  
มีอะไรบ้าง?  
(๒๕๕๓, ๒๕๕๕) 

หมำยถึง ปัจจยั
เคร่ืองอำศยัของ
บรรพชิต ฯ 

มี ๔ อยำ่ง คือ 
    ๑) เท่ียวบิณฑบำต 
   ๒) นุ่งห่มผำ้บงัสุกุล 
   ๓) อยูโ่คนไม ้
   ๔) ฉนัยำดองดว้ยน ้ำมูตร 
        เน่ำ ฯ 

 

๔. อรณียกจิ ๔  
คืออะไร ? ข้อที ่๓ ว่า
อย่างไร (๒๕๕๑) 

คือ กิจท่ีไม่ควรท ำ  
๔ อยำ่ง ฯ  

ขอ้ท่ี ๓ วำ่  ่ำสัตว ์ฯ  

๕. อกรณยีกจิ  
คือ กจิทีบ่รรพชิต 
ไม่ควรท า 
มีกีอ่ย่าง ?  
อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๖, ๒๕๖๑) 

 มี ๔ อยำ่ง ฯ คือ 
๑) เสพเมถุน 
๒) ลกัของเขำ 
๓)  ่ำสัตว ์
๔) พูดอวดคุณพิเศษ 
      ท่ีไม่มีในตน ฯ 

 



๖๙ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

๖. ภิกษุปฏิบัติ ีล  
สมาธิ ปั  าดีแล้ว  
จะได้รับประโยชน์
อย่างไร ? (๒๕๕๙) 

  ปฏิบติัศีล  
ท ำใหเ้ป็นผูมี้กำย วำจำเรียบร้อย,  
ปฏิบติัสมำธิ  
ท ำใหใ้จสงบมัน่คง ไม่ฟุ้งซ่ำน 
ปฏิบติัปัญญำ  
ท ำใหร้อบรู้ในกองสังขำร ฯ 

๗. นิสสัย และ  
อกรณยีกจิ คืออะไร ?  
ทั้ง ๒ อย่างรวมเรียกว่า
อะไร ? (๒๕๖๐) 

๑) นิสสัย คือ  
    ปัจจยัเคร่ืองอำศยั 
    ของบรรพชิต 
๒) อกรณียกิจ คือ  
     กิจท่ีบรรพชิตไม่ 
     ควรท ำ ทั้ง ๒  
     อยำ่ง รวมเรียกวำ่  
     อนุศำสน์ ฯ 

  

กณัฑ์ที ่๒ พระวนัิย 
๑. พระวนัิย ได้แก่ 
อะไร ? สิกขาบทที่
เป็นอเตกจิฉา คือทีภ่ิกษุ
ล่วงละเมิดแล้ว 
ไม่สามารถจะแก้ไขได้ 
ได้แก่อะไร ? (๒๕๕๓) 

 พระวนิยั ไดแ้ก่  
พระพุทธบญัญติั  
และอภิสมำจำร ฯ  
 
 

ไดแ้ก่ ปำรำชิก ๔ ฯ 

๒. พระวนัิย คืออะไร ? 
ภิกษุรักษาพระวนัิยแล้ว 
ย่อมได้อานิสงส์อะไร ? 
(๒๕๕๘) 

 พระวนิยั คือ  
พระพุทธบญัญติั 
และอภิสมำจำร ฯ 

ไดอ้ำนิสงส์ ๓ ประกำร คือ  
๑) ไม่เกิดวปิฏิสำร  คือ  
     ไม่เดือดร้อนใจในภำยหลงั 
๒) ไดรั้บควำมแช่มช่ืนใจ  เพรำะ 
      รู้สึกวำ่ตนประพ ติดีงำมแลว้ 
๓) มีควำมองอำจในหมู่ภิกษุผูมี้ 



๗๐ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

    ศีล ฯ 

๓. พุทธบั  ตัิและ
อภิสมาจาร คืออะไร ?
ทั้ง ๒ รวมเรียกว่า 
อะไร ? (๒๕๕๒) 

๑) พุทธบญัญญติั คือ  
    ขอ้หำ้มท่ี 
    พระพุทธเจำ้ทรง 
    ตั้งข้ึนเพื่อป้องกนั 
    ควำมประพ ติ 
    เสียหำย และวำง 
    โทษแก่ภิกษุผูล่้วง 
    ละเมิดดว้ยปรับ 
     อำบติัหนกับำ้ง  
     เบำบำ้ง 
๒) อภิสมำจำร คือ  
    ขนบธรรมเนียมท่ี 
    ทรงแต่งตั้งข้ึน  
    เพื่อชกัน ำควำม 
    ประพ ติของภิกษุ 
    สง ใ์หดี้งำม ฯ  
    ทั้ง ๒ น้ีรวม 
    เรียกวำ่พระวินยั ฯ 

  

๔. อาบัติ คืออะไร ? 
อาการทีภ่ิกษุต้องอาบัติ 
๖ อย่างน้ัน อย่างไหน
เสียหายมากทีสุ่ด ? 
(๒๕๖๐) 

อำบติั  คือ โทษท่ีเกิด
เพรำะควำมละเมิด
ในขอ้ท่ีพระพุทธเจำ้
ทรงหำ้ม ฯ 

 ตอ้งดว้ยไม่ละอำย จดัวำ่เสียหำย
มำกท่ีสุด ฯ 

๕. อาบัติ คืออะไร ?  
มีโทษกีส่ถาน ? 
อะไรบ้าง ?  

อำบติั คือ โทษท่ีเกิด
เพรำะควำมละเมิด
ในขอ้ท่ีพระพุทธเจำ้
ทรงหำ้ม ฯ 

 มี ๓ สถำน ฯ 
คือ  
๑) อยำ่งหนกั ยงัตอ้งใหข้ำดจำก 
     ควำมเป็นภิกษุ 



๗๑ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

(๒๕๖๑) ๒) อยำ่งกลำง ยงัผูต้อ้งให้ 
     อยูก่รรม คือ ประพ ติ 
     วตัรอยำ่งหน่ึง  
     เพื่อทรมำนตน 
๓) อยำ่งเบำ ยงัตอ้งให้ 
     ประจำนตนต่อหนำ้ภิกษุ 
     ดว้ยกนั ฯ 

๖. อาบัติ คืออะไร ?  
ว่าโดยช่ือมีอะไรบ้าง ? 
(๒๕๕๓, ๒๕๕๗) 

อำบติั คือ โทษท่ีเกิด
เพรำะควำมละเมิด
ในขอ้ท่ีพระพุทธเจำ้
ทรงหำ้มฯ 

มี ๗ หมวด คือ  
๑) ปำรำชิก   
๒) สัง ำทิเสส   
๓) ถุลลจัจยั   
๔) ปำจิตตีย ์  
๕) ปำฏิเทสนียะ  
๖) ทุกกฎ   
๗) ทุพภำสิต ฯ 

 

๗. อาบัติ คืออะไร ? 
อาบัติทีเ่ป็นโลกวชัชะ
และทีเ่ป็นปัณณตัติ
วชัชะหมายความว่า
อย่างไร ? จงยกตัวอย่าง
ประกอบด้วย  
(๒๕๕๒) 

อำบติั คือ โทษท่ีเกิด
เพรำะควำมละเมิด
ในขอ้ท่ีพระพุทธเจำ้
ทรงหำ้ม ฯ 
อำบติัท่ีเป็นโลก
วชัชะ หมำยถึง 
อำบติัท่ีมีโทษซ่ึง
ภิกษุท ำเป็นควำมผดิ 
ควำมเสียหำย  
คนสำมญัท ำก็เป็น
ควำมผดิควำม
เสียหำยเหมือนกนั 

  



๗๒ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

เช่น ท ำโจรกรรม 
เป็นตน้ 
อำบติัท่ีเป็นปัณณัตติ
วชัชะ หมำยถึง 
อำบติัท่ีมีโทษเฉพำะ
ภิกษุท ำ แต่คนสำมญั
ท ำไม่เป็นควำมผดิ 
ควำมเสียหำย เช่น 
ขดุดิน เป็นตน้ ฯ 

๘. อาบัติ คืออะไร ? 
อาการทีภ่ิกษุต้องอาบัติ
มี ๖ อย่าง จงบอกมาสัก 
๓ อย่าง ? (๒๕๕๖) 

อำบติั คือ โทษท่ีเกิด
เพรำะควำมละเมิด
ในขอ้ท่ีพระพุทธเจำ้
ทรงหำ้ม ฯ 

๑) ตอ้งดว้ยไม่ละอำย 
๒) ตอ้งดว้ยไม่รู้วำ่ส่ิงน้ีจะ 
    เป็นอำบติั 
๓) ตอ้งดว้ยสงสัยแลว้ขืน 
    ท ำลง 
๔) ตอ้งดว้ยส ำคญัวำ่ควร 
    ในของท่ีไม่ควร 
๕) ตอ้งดว้ยส ำคญัวำ่ไม่ 
    ควรในของท่ีควร 
๖) ตอ้งดว้ยลืมสติฯ 

 

๙. จงอธิบาย
ความหมายของอาบัติ
ต่อไปนี ้? (๒๕๕๗)  
ก) สเตกจิฉา   
ข) สจิตตกะ  

ก) สเตกิจฉำ ไดแ้ก่  
    อำบติัท่ีแกไ้ขได ้ 
ข) สจิตตกะ ไดแ้ก่  
    อำบติัท่ีตอ้ง  
    เพรำะมีเจตนำ ฯ 

  

๑๐. อเตกจิฉา และ 
สเตกจิฉา ได้แก่ อาบัติ
อะไร ? ทั้ง ๒ อย่างน้ัน 

อเตกิจฉำ คือ อำบติั
ท่ีแกไ้ขไม่ได ้ไดแ้ก่ 
ปำรำชิก ๔  

 สัง ำทิเสสตอ้งอยูก่รรมจึงพน้ได ้
อำบติัอีก ๕ ท่ีเหลือพึงแสดงต่อ
หนำ้สง ห์รือคณะหรือรูปใดรูป
หน่ึงจึงพน้ได ้ฯ 



๗๓ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

ภิกษุต้องเข้าแล้ว จะเกดิ
โทษอย่างไร ?  
(๒๕๕๔, ๒๕๕๕) 

ท ำใหข้ำดจำกควำม
เป็นภิกษุ ฯ 
สเตกิจฉำ คือ อำบติั
ท่ีแกไ้ขได ้ไดแ้ก่ 
สัง ำทิเสส ๑๓  
และอำบติัอีก ๕  
ท่ีเหลือ ฯ 

๑๑. พระภิกษุผู้รักษา
พระวนัิยดีโดยถูกทาง
แล้ว ย่อมได้อานิสงส์
อะไร ? (๒๕๕๔) 

  ยอ่มไดอ้ำนิสงส์ คือ ควำมไม่ตอ้ง
เดือดร้อนใจ ฯ 

๑๒. ครุกาบัติ ทีแ่ก้ไขได้
กม็ี ทีแ่ก้ไขไม่ได้กม็ี  
ทีแ่ก้ไขได้ ได้แก่ อาบัติ
อะไร  
ทีแ่ก้ไขไม่ได้  ได้แก่
อาบัติอะไร ? (๒๕๕๔) 

ท่ีแกไ้ขได ้ไดแ้ก่  
อำบติัสัง ำทิเสส,  
ท่ีแกไ้ขไม่ได ้ไดแ้ก่  
อำบติัปำรำชิก ฯ 

  

กณัฑ์ที ่๓ สิกขาบท 
๑. สิกขาบททีม่าในพระ
ปาติโมกข์มีเท่าไร ? 
สิกขาบทว่าด้วย
ปาราชิกมีอะไรบ้าง ?
(๒๕๕๘) 

 มี ๒๒๗ สิกขำบท ฯ  
มี ๔ ขอ้ คือ 
๑) เสพเมถุน 
๒) ภิกษุถือเอำของท่ี 
    เจำ้ของเขำไม่ไดใ้ห ้ได ้
    รำคำ ๕ มำสก 
๓) ภิกษุแกลง้ ่ำมนุษยใ์ห ้
    ตำย 
๔) ภิกษุอวดอุตตริมนุสส- 

 



๗๔ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

    ธรรม (คือธรรมอนัยิง่ 
    ของมนุษย)์ ท่ีไม่มีในตน  
    ฯ 

๒. สิกขากบัสิกขาบท  
ต่างกนัอย่างไร ? 
อย่างไหนมีเท่าไร ? 
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๒, 
๒๕๕๔, ๒๕๕๗) 

๑) สิกขำ คือ ขอ้ท่ี 
    ภิกษุตอ้งศึกษำ   
๒) สิกขำบท คือ  
    พระบญัญติัมำตรำ 
    หน่ึง ๆ เป็น 
    สิกขำบทหน่ึงๆ ฯ  

๑) สิกขำมี ๓ ไดแ้ก่  
    สีลสิกขำ จิตตสิกขำ  
    ปัญญำสิกขำ 
๒) สิกขำบทมี ๒๒๗  
     สิกขำบท ไดแ้ก่  
     ปำรำชิก ๔  
     สัง ำทิเสส ๑๓  
     อนิยต ๒   
     นิสสัคคิยปำจิตตีย ์๓๐      
     ปำจิตตีย ์๙๒  
     ปำฏิเทสนียะ ๔  
     เสขิยะ ๗๕  
     อธิกรณสมถะ ๗ ฯ 
 

 

๓. อะไรเรียกว่า 
สิกขาบท ?  
มาจากไหน ? (๒๕๕๑) 
 

พระบญัญติัมำตรำ
หน่ึง ๆ เรียกวำ่ 
สิกขำบท ฯ 

มำในพระปำติโมกข ์๑  
มำนอกพระปำติโมกข ์๑ ฯ 

 

๔. สิกขา คืออะไร ?  
มีอะไรบ้าง ? (๒๕๖๑) 

คือ ขอ้ท่ีภิกษุตอ้ง
ศึกษำ ฯ 

มี  
๑) ศีล ควำมรักษำกำย  
    วำจำ ใหเ้รียบร้อย   
๒) สมำธิ ควำมรักษำใจ 
     มัน่   
๓) ปัญญำ ควำมรอบรู้ใน 
     กองสังขำร ฯ 

 



๗๕ 
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กณัฑ์ที ่๔ ปาราชิก 
๑. ภิกษุท าคนอ่ืนให้ถ ง
แก่ความตาย ต้องอาบัติ
อะไรหรือไม่? (๒๕๕๙) 

  ๑) ถำ้ไม่จงใจ ไม่เป็นอำบติั  
๒) ถำ้จงใจประสงคจ์ะใหเ้ขำตำย  
     เป็นอำบติัปำรำชิก ฯ 

๒. ภิกษุแกล้งฆ่าสัตว์ให้
ตาย ต้องอาบัติอะไร ? 
(๒๕๕๔, ๒๕๕๗) 

  ๑)  ่ำมนุษยใ์หต้ำย ตอ้งอำบติั 
     ปำรำชิก  
๒)  ่ำอมนุษยใ์ห้ตำย ตอ้งอำบติั 
     ถุลลจัจยั 
๓)  ่ำสัตวเ์ดรัจฉำนให้ตำย ตอ้ง 
     อำบติัปำจิตตีย ์ฯ 

๓. ภิกษุพยายามฆ่า
ตนเอง แต่ท าไม่ส าเร็จ 
จะต้องอาบัติอะไร ? 
(๒๕๕๖) 

  ตอ้งอำบติัทุกกฎ ฯ 

๔. ปาราชิกทั้ง ๔ 
สิกขาบท เป็นสจิตตกะ
หรืออจิตตกะ ? เพราะ
เหตุใด ? (๒๕๕๙) 

 ปำรำชิกทั้ง ๔ สิกขำบท 
เป็นสจิตตกะ ฯ 

เพรำะตอ้งดว้ยจงใจ เกิดข้ึนโดยมี
เจตนำเป็นสมุฏฐำน ฯ 

๕. ในอทนินาทาน
สิกขาบท ก าหนดราคา
ทรัพย์ เป็นวตัถุแห่ง
อาบัติไว้อย่างไรบ้าง ? 
(๒๕๕๒, ๒๕๕๘) 

  ๑) ทรัพยมี์รำคำตั้งแต่ ๕ มำสก 
     ข้ึนไป เป็นวตัถุแห่งอำบติั 
     ปำรำชิก 
๒) ทรัพยมี์รำคำต ่ำกวำ่ ๕ มำสก  
     แต่สูงกวำ่ ๑ มำสก เป็นวตัถุ 
     แห่งอำบติัถุลลุจจยั 
๓) ทรัพยมี์รำคำตั้งแต่ ๑ มำสก 
     ลงไป เป็นวตัถุแห่งอำบติัทุก 
     กฎ ฯ 
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๖. สังหาริมทรัพย์ และ 
อสังหาริมทรัพย์คือ
ทรัพย์เช่นไร ?  
ภิกษุจะต้องอาบัติถ ง
ทีสุ่ดในเพราะลกัทรัพย์
ทั้ง ๒ อย่างน้ันเม่ือใด ? 
(๒๕๕๒, ๒๕๕๗) 

๑) สังหำริมทรัพย ์ 
    ทรัพยห์รือส่ิงของ 
    ท่ีเคล่ือนท่ีได ้เช่น  
    สัตว ์เงิน ทอง  
๒) อสังหำริมทรัพย ์ 
    ทรัพยห์รือส่ิงของ 
    ท่ีเคล่ือนท่ีไม่ได ้ 
    เช่น ท่ีดิน ตน้ไม ้ 
    บำ้นเรือน ฯ 

 ๑) สังหำริมทรัพย ์ภิกษุจะตอ้ง 
     อำบติัถึงท่ีสุด ในเม่ือท ำให้ 
     ทรัพยน์ั้นเคล่ือนจำกท่ีเดิม 
๒) อสังหำริมทรัพย ์ภิกษุจะตอ้ง 
     อำบติัถึงท่ีสุด ในเม่ือเจำ้ของ 
     ทอดกรรมสิทธิ  ฯ 

๗. พูดอย่างไรเรียกว่า 
อวดอุตตริมนุสสธรรม 
? (๒๕๖๐) 

พูดอวดคุณพิเศษอนั
ยิง่ของมนุษย ์ 
คือ พูดวำ่ขำ้พเจำ้ได้
ฌำน วิโมกข ์สมำธิ 
สมำบติั  มรรค  ผล  
เรียกวำ่ อวดอุตตริ- 
มนุสสธรรม ฯ 

  

กณัฑ์ที ่๕  สังฆาทเิสส 
๑. สังฆาทเิสส  
มีกีสิ่กขาบท ? ภิกษุต้อง
อาบัตินีจ้ะพ้นได้ด้วยวธีิ
อย่างไร ? (๒๕๕๑) 

 มี ๑๓ สิกขำบท ฯ พน้ไดด้ว้ยวธีิอยูก่รรม  
ท่ีเรียกวำ่ วฏุฐำนคำมินี ฯ 

๒. ภิกษุประพฤติ
อย่างไร ช่ือว่า
ประทุษร้ายตระกูล ? 
(๒๕๕๘) 

ประจบค หสัถ ์ฯ   

๓. ภิกษุโจทก์ภิกษุอ่ืน
ด้วยอาบัติปาราชิก

ภิกษุโกรธเคือง 
แกลง้โจทกภิ์กษุอ่ืน
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อย่างไร  ภิกษุผู้โจทก์จ ง
ต้องอาบัติสังฆาทเิสส ? 
(๒๕๕๘) 

ดว้ยอำบติัปำรำชิก
ไม่มีมูล ฯ 

๔. ภิกษุมีความก าหนัด 
จับต้องกายอนุปสัมบัน 
ต้องอาบัติอะไร ? 
(๒๕๕๗, ๒๕๕๙) 

  ๑) อนุปสัมบนัเป็นหญิง   
     ตอ้งอำบติัสัง ำทิเสส 
๒) อนุปสัมบนัเป็นบณัเฑำะก ์    
     ตอ้งอำบติัถุลลจัจยั 
๓) อนุปสัมบนัเป็นชำย  
     ตอ้งอำบติัทุกกฎ ฯ 

๕. ข้อความว่า ภิกษุชัก
ส่ือให้ชายห งิเป็นผวั
เมียกนั ตามสิกขาบทที ่
๕ แห่งสังฆาทเิสสน้ัน 
หมายถ ง การท าอย่างไร 
? (๒๕๕๖) 

หมำยถึง กำรท่ีภิกษุ
บอกควำมประสงค์
ของชำยแก่หญิง 
หรือบอกควำม
ประสงคข์องหญิง 
แก่ชำย ในควำมเป็น
ผวัเมีย ฯ 

  

๖. ภิกษุจับต้องกาย
มารดาในเวลาพยาบาล
ไข้ด้วยจิตกตั  ู ปรับ
เป็นอาบัติทุกกฎผดิหรือ
ถูก เพราะเหตุไร ? 
(๒๕๕๕) 

  ถูก ฯ 
เป็นอำบติัทุกกฎ เพรำะมำรดำเป็น
วตัถุอนำมำส ฯ 

๗. ค าว่า อาบัติทีไ่ม่มีมูล  
ก าหนดโดยอาการ
อย่างไร ? ภิกษุโจทก์
ภิกษุด้วยอาบัติไม่มีมูล
ต้องอาบัติอะไร ? 

 ก ำหนดโดยอำกำร ๓  คือ 
ไม่ไดเ้ห็นเอง ๑   
ไม่ไดย้นิเอง ๑   
ไม่ไดเ้กิดรังเกียจสงสัย ๑   

๑) โจทกด์ว้ยอำบติัปำรำชิก 
     ตอ้งอำบติัสัง ำทิเสส ฯ 
๒) โจทกด์ว้ยอำบติัอ่ืน 
     นอกจำกอำบติัปำรำชิก  
     ตอ้งอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 
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(๒๕๕๒, ๒๕๕๓, 
๒๕๖๐) 

วำ่ภิกษุนั้นตอ้งอำบติัช่ือ
นั้น ฯ    

๘. ค าว่า มาตุคาม ใน
สังฆาทเิสส สิกขาบท 
ที ่๒ และ ๓ ต่างกนั
อย่างไร ? (๒๕๖๐) 

  ในสิกขำบทท่ี ๒  
หมำยรวมทั้งหญิงท่ีรู้เดียงสำ 
และไม่รู้เดียงสำ  
โดยท่ีสุดแมเ้กิดในวนันั้น 
ส่วนในสิกขำบทท่ี ๓  
หมำยเฉพำะหญิงท่ีรู้เดียงสำแลว้ 
เท่ำนั้น ฯ 

กณัฑ์ที ่๖ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ 
๑. จีวรวรรค 

๑. ผ้าไตรจีวร ทีท่รง
อนุ าตให้ภิกษุ
อธิษฐานไว้ใช้มีกีอ่ย่าง ? 
อะไรบ้าง ?  
(๒๕๕๙, ๒๕๖๑) 

 มี ๓ อยำ่ง ฯ คือ 
๑) สัง ำฏิ (ผำ้คลุม) 
๒) อุตตรำสงค ์(ผำ้ห่ม) 
๓) อนัตรวำสก (ผำ้นุ่ง) ฯ 

 

๒. พระพุทธองค์ทรง
อนุ าตให้ภิกษุขอจีวร
ต่อคฤหัสถ์ ผู้ไม่ใช่ าติ  
ไม่ใช่ปวารณา ได้ใน
สมัยใดบ้าง ? (๒๕๕๘) 

ในสมยัท่ีภิกษุมีจีวร
อนัโจรลกัไป  
หรือมีจีวรอนั 
ฉิบหำยเสีย ฯ 

  

๓. อติเรกจีวร และผ้า
จ าน าพรรษา ได้แก่ ผ้า
เช่นไร ? (๒๕๕๗) 

 ๑) อติเรกจีวร ไดแ้ก่  
    ผำ้ยำว ๘ น้ิว กวำ้ง ๔  
    น้ิวข้ึนไป พอใช ้ 
    ประกอบเขำ้เป็น 
    เคร่ืองนุ่งห่มได ้
    นอกจำกผำ้ท่ีอธิษฐำน 
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๒) ผำ้จ ำน ำพรรษำ ไดแ้ก่  
     ผำ้ท่ีทำยกถวำยแก่ภิกษุ 
     ผูป้วำรณำออกพรรษำ 
     แลว้ ฯ 

๔. ไตรจีวร อติเรกจีวร 
ได้แก่ จีวรเช่นไร ? 
(๒๕๕๖) 

 ๑) ไตรจีวร ไดแ้ก่  
     จีวร ๓ ผืน   
     ประกอบดว้ย   
     อุตตรำสงค ์(ผำ้ห่ม)  
     อนัตรวำสก (ผำ้นุ่ง)  
     และสัง ำฏิ  
     (ผำ้คลุมหรือผำ้ทำบ) ฯ 
๒) อติเรกจีวร ไดแ้ก่  
    ผำ้มีขนำดกวำ้ง ๔ น้ิว 
    ยำว ๘ น้ิว ซ่ึงอำจน ำไป  
    ท  ำเป็นเคร่ืองนุ่งห่มได ้ 
    นอกจำกผำ้ท่ีอธิษฐำน ฯ 

 

๕. ไตรจีวร ประกอบ 
ด้วยผ้าอะไรบ้าง ?  
ภิกษุอยู่ปรา จากไตร
จีวร ต้องปฏิบัติอย่างไร 
? (๒๕๕๓, ๒๕๕๔) 

 ประกอบดว้ย  
ผำ้สัง ำฏิ  
ผำ้อุตตรำสงค ์ 
และผำ้อนัตรวำสก ฯ 

ตอ้งสละไตรจีวร 
ผนืท่ีอยูป่รำศจำกนั้นแลว้ 
แสดงอำบติันิสสัคคิยปำจิตตีย ์ 
เม่ือไดรั้บผำ้กลบัคืนมำแลว้   
ตอ้งอธิษฐำนใหม่ ฯ 

๖. ภิกษุขอจีวรต่อ 
สามีของน้องสาวแล้ว
ได้มา  เธอจะต้องอาบัติ
อะไรหรือไม่ ? (๒๕๕๖) 

  ถำ้สำมีของนอ้งสำวเป็นญำติก็ดี
หรือมิใช่ญำติ  แต่ปวำรณำก็ดี  
ไม่ตอ้งอำบติั 
ถำ้มิใช่ญำติและมิไดป้วำรณำ 
เป็นเพียงนอ้งเขย  
ตอ้งนิสสัคคิยปำจิตตีย ์ 



๘๐ 
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เวน้ไวแ้ต่สมยั (คือในเวลำจีวรถูก
ขโมยหรือเสียหำย) 

๗. จงให้ความหมาย
ของค าต่อไปนี ้ 
๑) อติเรกจีวร  
๒) จีวรกาล  
๓) อนุปสัมบัน ? 
(๒๕๕๔) 

๑) อติเรกจีวร  
     หมำยถึง จีวรท่ี 
     ไม่ใช่จีวร 
     อธิษฐำน 
๒) จีวรกำล หมำยถึง  
     ครำวท่ีเป็น ดู 
     ถวำยจีวร (คืออยู ่
     จ  ำพรรษำแลว้  
     ถำ้ไม่ไดก้รำน  
     กฐิน นบัแต่วนั 
     ปวำรณำไป ๑  
     เดือน ถำ้ไดก้รำน 
     กฐิน เพิ่มออกไป 
     อีก ๔ เดือนใน ดู 
     หนำว) 
๓) อนุปสัมบนั  
     หมำยถึง บุคคลท่ี 
     มิใช่ภิกษุ ฯ 

  

๘. ผ้าไตรครอง   
มีอะไรบ้าง ?  
ต่างจากอติเรกจีวร
อย่างไร ? (๒๕๕๒) 

 มี 
๑) ผำ้สัง ำฏิ   
๒) ผำ้อุตตรำสงค ์ 
๓) ผำ้อนัตรวำสก ฯ 
 

ต่ำงกนัอยำ่งน้ี   
๑) ผำ้ไตรครอง 
     เป็นผำ้ท่ีภิกษุอธิษฐำน   
     มีจ  ำนวนจ ำกดั คือ ๓ ผืน 
๒) อติเรกจีวร คือ  
     ผำ้ท่ีนอกเหนือจำก 
     ผำ้ไตรครอง   
     มีไดไ้ม่จ  ำกดัจ ำนวน ฯ 
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๙. ค าว่า ปวารณา
ก าหนดปัจจัย 
หมายความว่าอย่างไร ? 
(๒๕๕๑) 

หมำยควำมวำ่ 
ปวำรณำท่ีก ำหนด
ชนิดส่ิงของ  
เช่น จีวร หรือ
บิณฑบำต เป็นตน้ 
หรือก ำหนดจ ำนวน
ส่ิงของ  
เช่น ผำ้ก่ีผนื 
บิณฑบำตมีรำคำ
เท่ำไร เป็นตน้ ฯ 

  

๒. ปัตตวรรค 
๑. ภิกษุรู้อยู่ น้อมลาภที่
เขาจะถวายสงฆ์มาเพ่ือ
ตนต้องอาบัติอะไร ? 
ลาภน้ัน ได้แก่ อะไร 
บ้าง ? (๒๕๕๙) 

 ลำภ ไดแ้ก่ จีวร บิณฑบำต 
เสนำสนะ และเภสัช  
ซ่ึงเรียกวำ่ ปัจจยั ๔ และ
ของท่ีเป็นกปัปิยะอยำ่งอ่ืน
อีก ฯ 

ตอ้งอำบติันิสสัคคิยปำจิตตีย ์ฯ 

๒. ภิกษุรู้อยู่ น้อมลาภที่
เขาน้อมไปจะถวายสงฆ์ 
มาเพ่ือตน เพ่ือบุคคล
อ่ืน เพ่ือเจดีย์ เพ่ือสงฆ์
หมู่อ่ืน จะเป็นอาบัติ
อะไรได้บ้าง ? (๒๕๕๓) 

  ๑) นอ้มมำเพื่อตน เป็น 
     อำบติันิสสัคคิยปำจิตตีย ์ 
๒) นอ้มมำเพื่อบุคคลอ่ืน เป็น    
      อำบติัปำจิตตีย ์ 
๓) นอ้มมำเพื่อเจดียแ์ละเพื่อสง  ์
      หมู่อ่ืน เป็นอำบติัทุกกฎ ฯ 

๓. มีผู้น าอาหาร
บิณฑบาตมาถวายแก่
สงฆ์ ภิกษุแนะน าให้
ถวายแก่ตนเองและ

  ตอ้งอำบติั ฯ  
ตอ้งอำบติันิสสัคคิยปำจิตตีย ์ฯ 



๘๒ 
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ได้มา เช่นนีจ้ะต้อง
อาบัติหรือไม่ ?   
ถ้าต้อง จะต้องอาบัติ
อะไร ? (๒๕๕๖) 

๔. อติเรกจีวร  
อติเรกบาตร ได้แก่ จีวร
และบาตรเช่นไร?  
จีวรและบาตรชนิดนี ้
ภิกษุเกบ็ไว้ได้กีว่นั ? 
(๒๕๕๕) 

 ไดแ้ก่ จีวรและบำตร
นอกจำกจีวรและบำตรท่ี
อธิษฐำน ฯ  

เก็บไวไ้ดเ้พียง ๑๐ วนั 
เป็นอยำ่งยิง่ ฯ 

๕. เภสัช ๕ ได้แก่
อะไรบ้าง ? ภิกษุรับ
ประเคนแล้วเกบ็ไว้ฉัน
ได้กีว่นัเป็นอย่างยิง่ ? 
(๒๕๕๑, ๒๕๕๔, 
๒๕๕๗) 

 ไดแ้ก่ เนยใส เนยขน้ 
น ้ำมนั น ้ำผึ้ง น ้ำออ้ย ฯ  

เก็บไวไ้ด ้๗ วนั ฯ 

๖. เภสัช ๕  
มีอะไรบ้าง ? น า้ตาล
ทรายจัดเข้าในเภสัช
ประเภทใด ? (๒๕๖๑) 

 มี เนยใส เนยขน้  
น ้ำมนั น ้ำผึ้ง น ้ำออ้ย ฯ 

น ้ำตำลทรำยจดัเขำ้ในน ้ำออ้ย ฯ 

๗. ภิกษุต้องอาบัต ิ
นิสสัคคิยปาจิตตีย์  
หรืออาบัติปาจิตตีย์  
มีวธีิแสดงอาบัติต่างกนั
อย่างไร ? (๒๕๖๐) 

  ๑) นิสสัคคิยปำจิตตีย ์  
     ตอ้งเสียสละวตัถุอนัเป็นเหตุ  
     ใหต้อ้งอำบติันั้นเสียก่อนจึง 
     แสดงอำบติัได ้  
๒) อำบติัปำจิตตียน์ั้น   
     ภิกษุพึงแสดงอำบติัไดเ้ลย  
    ไม่มีวตัถุใดๆ ท่ีตอ้งสละ ฯ 
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กณัฑ์ที ่๗  ปาจิตตีย์ 
๑. มุสาวาทวรรคที ่๑ 

๑. พูดอย่างไร ช่ือว่า
ส่อเสียดภิกษุ ?  
ภิกษุพูดอย่างน้ันต้อง
อาบัติอะไร ?  
(๒๕๕๙) 

เก็บควำมขำ้งน้ี 
ไปบอกขำ้งโนน้ 
เก็บควำมขำ้งโนน้ 
มำบอกขำ้งน้ี  
ดว้ยประสงคจ์ะให้
เขำรักตน หรือให้เขำ
แตกกนั ช่ือวำ่
ส่อเสียดภิกษุ ฯ 

 ตอ้งอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 

๒. ภิกษุนอนในทีมุ่งที่
บังเดียวกนักบัสามเณร 
จะเป็นอาบัติอะไร
หรือไม่ ?  
(๒๕๕๓, ๒๕๖๑) 

  นอนได ้๓ คืน ไม่เป็นอำบติั  
เกินกวำ่นั้นตอ้งอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 

๓. ภิกษุนอนในทีมุ่ง 
ทีบ่ังอนัเดียวกบั 
อนุปสัมบัน เป็นอาบัติ
หรือไม่อย่างไร ?  
(๒๕๕๑) 

  ถำ้เป็นผูช้ำย เกินกวำ่ ๓ คืน  
เป็นอำบติัปำจิตตีย ์ 
ถำ้เป็นผูห้ญิง  แมใ้นคืนแรก  
เป็นอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 

๔. ในปาจิตตีย์ ภิกษุ
ต้องอาบัติเพราะพูด
เร่ืองจริง มีหรือไม่ ?  
เพราะเหตุใด ? (๒๕๖๐) 

  มี ฯ 
เพรำะบอกอุตตริมนุสสธรรมท่ีมี
จริงแก่อนุปสัมบนั ตำมสิกขำบท
ท่ี ๘ แห่งมุสำวำทวรรค   
และเพรำะบอกอำบติัชัว่หยำบ
ของภิกษุแก่อนุปสัมบนั เวน้ไวแ้ต่
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ไดรั้บสมมติ ตำมสิกขำบท ท่ี ๙ 
แห่งมุสำวำทวรรค ฯ 

๒. ภูตคามวรรคที ่๒ 
๑. ภิกษุน าเก้าอีข้องสงฆ์
ไปใช้ทีก่ลางแจ้งแล้ว 
เม่ือจะหลกีไป พ ง
ปฏิบัติอย่างไร?  
ถ้าไม่ปฏิบัติเช่นน้ัน 
ต้องอาบัติอะไร?  
(๒๕๕๒, ๒๕๕๕, 
๒๕๕๘) 

  พึงปฏิบติัอยำ่งน้ี คือ เก็บเอง ใช้
ใหผู้อ่ื้นเก็บ หรือมอบหมำยแก่
ผูอ่ื้น ฯ  
ถำ้ไม่ปฏิบติัเช่นนั้น  
ตอ้งอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 

๓. โภชนวรรคที ่๔ 
๑. ภิกษุ ก อาพาธ ได้รับ
ค าแนะน าให้ฉันอาหาร
ในเวลาวกิาลเพ่ือช่วยให้
หาย ป่วยเร็ว แล้วฉัน
ตามค าแนะน าน้ัน มี
วนิิจฉัยตามพระวนัิย
อย่างไร ? (๒๕๕๓) 

  มีวนิิจฉยัวำ่ ภิกษุ ก  
ตอ้งอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 

๒. ลกัษณะการประเคน
ประกอบด้วยองค์
อะไรบ้าง ?  
การช่วยกนัยกโต๊ะ
อาหารข น้ประเคนกด็ี 
การจับผ้าปูโต๊ะประเคน
กด็ี ทั้ง ๒ วธีินีถู้กต้อง

 ประกอบดว้ยองค ์๕ คือ 
๑) ของท่ีจะพึงประเคนนั้น 
     ไม่ใหญ่โตหรือหนกั 
     เกินไป  พอคนปำน 
     กลำง  ยกไดค้นเดียว 
๒) ผูป้ระเคนเขำ้มำอยูใ่น 
     หตัถบำส 
๓) เขำนอ้มเขำ้มำ 

ไม่ถูกทั้ง ๒ วธีิ   
เพรำะไม่ตอ้งลกัษณะองค์
ประเคน  คือ  
๑) กำรช่วยกนัยกโตะ๊อำหำรข้ึน
ประเคนผิดลกัษณะ องคท่ี์ ๑   
๒) กำรจบัผำ้ปูโตะ๊ประเคนผิด
ลกัษณะ องคท่ี์ ๓ ฯ 
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หรือไม่? เพราะเหตุไร ? 
(๒๕๕๒) 

๔) กิริยำท่ีนอ้มเขำ้มำให้ 
     นั้น ดว้ยกำยก็ได ้ 
     ดว้ยของเน่ืองดว้ยกำย 
     ก็ได ้ดว้ยโยนใหก้็ได ้
๕) ภิกษุรับดว้ยกำยก็ได ้ 
     ดว้ยของเน่ืองดว้ยกำย 
     ก็ได ้ฯ 

๔. อเจลกวรรคที ่๕ 
๑. ภิกษุขอปัจจัย ๔  
ต่อผู้ทีป่วารณาไว้  
มีพระพุทธานุ าตให้
ปฏิบัติอย่างไร? 
(๒๕๕๕) 

  ใหป้ฏิบติัดงัน้ี  ถำ้เขำปวำรณำ
โดยมีก ำหนดเวลำ พึงขอไดเ้พียง
ก ำหนดเวลำนั้น  แต่ถำ้เขำ 
ปวำรณำโดยไม่ไดก้  ำหนดเวลำ 
พึงขอไดเ้พียง ๔ เดือนเท่ำนั้น  
เวน้ไวแ้ต่เขำปวำรณำอีก  
หรือปวำรณำเป็นนิตย ์ฯ 

๕. สุราปานวรรคที ่๖ 
๑. พระ ก. น าเบียร์มาให้
พระ ข. ด่ืม  โดยหลอก
ว่าเป็นน า้อดัลม พระ ข. 
หลงเช่ือจ งด่ืมเข้าไป  
ถามว่า พระ ก. และ 
พระ ข. ต้องอาบัติอะไร
หรือไม่ ? (๒๕๕๒) 

  พระ ก. เป็นอำบติัปำจิตตีย ์
เพรำะพูดปด   
พระ ข. เป็นอำบติัปำจิตตีย ์
เพรำะด่ืมน ้ำเมำ  
แมไ้ม่รู้ก็ตอ้งอำบติั  
เพรำะสิกขำบทน้ีเป็นอจิตตกะ ฯ 

๒. ภิกษุ ่อนผ้าอาบ
น า้ฝน บาตร จีวร กล่อง
เข็ม ด้าย ของเพ่ือน
ภิกษุหรือสามเณรเพ่ือ

  ซ่อนผำ้อำบน ้ำฝน ดำ้ย ของเพื่อน
ภิกษุ เป็นอำบติัทุกกฎ   
ซ่อนบำตร จีวร กล่องเขม็ของ
เพื่อนภิกษุ เป็นอำบติัปำจิตตีย ์
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ล้อเล่น เป็นอาบัติ
อะไรบ้าง ? (๒๕๕๑) 

ซ่อนของสำมเณรทุกอยำ่ง  
เป็นอำบติัทุกกฎ ฯ 

๓. ภิกษุ ่อนบาตร จีวร 
ร่ม และรองเท้าของ
เพ่ือนภิกษุเพ่ือล้อเล่น 
ต้องอาบัติอะไรบ้าง ? 
(๒๕๖๑) 

  ซ่อนบำตร จีวร  
ตอ้งอำบติัปำจิตตีย ์ฯ 
ซ่อนร่ม รองเทำ้ 
ตอ้งอำบติัทุกกฏ ฯ 

๖. รตนวรรคที ่๙ 
๑. ภิกษุเข้าบ้านโดย
ไม่ได้บอกลาภิกษุอ่ืนผู้มี
อยู่ในอาวาส ต้องอาบัติ
อะไรหรือไม่ ?  
จงอธิบาย  
(๒๕๕๕) 

  ถำ้เขำ้บำ้นในเวลำท่ีเป็นกำล 
ตั้งแต่เชำ้ถึงเวลำก่อนเท่ียงวนั  
ไม่ตอ้งอำบติั  
ถำ้เขำ้บำ้นในเวลำวกิำล คือ  
ตั้งแต่หลงัเท่ียงวนัไป ตอ้งอำบติั
ปำจิตตีย ์เวน้ไวแ้ต่มีกิจด่วน (หรือ
ผูอ้ยูใ่นนิสสัย) ฯ 

กณัฑ์ที ่๘ เสขิยวตัร 
๑. วตัรทีภ่ิกษุสามเณร
จะต้อง  กษาเรียกว่า
อะไร ? มีทั้งหมดกีข้่อ ? 
(๒๕๕๗) 

เรียกวำ่ เสขิยวตัรฯ  
มีทั้งหมด ๗๕ ขอ้ฯ 

  

๒. เสขิยวตัร คืออะไร ? 
แบ่งเป็นกี่หมวด ? 
หมวดที ่๒ ว่าด้วยเร่ือง
อะไร ? (๒๕๕๓) 

คือ วตัรหรือขอ้
ปฏิบติัท่ีภิกษุจะตอ้ง
ศึกษำ ฯ 
หมวดท่ี ๒ วำ่ดว้ย
เร่ือง โภชนปฏิสังยตุ 
คือ กิริยำมำรยำทท่ี
ควรประพ ติในกำร

แบ่งเป็น ๔ หมวด คือ  
๑) สำรูป วำ่ดว้ยกิริยำ 
     มำรยำทท่ีควรประพ ติ 
    ในเวลำเขำ้ไปใน 
     หมู่บำ้น  
๒) โภชนปฏิสังยตุ  
     วำ่ดว้ยกิริยำมำรยำท 
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รับบิณฑบำต และ
กำรฉนัภตัตำหำร ฯ 

     ท่ีควรประพ ติในกำร 
     รับบิณฑบำต และกำร 
     ฉนัภตัตำหำร  
๓) ธมัมเทสนำปฏิสังยตุ  
     วำ่ดว้ยกิริยำมำรยำท 
     ในกำรแสดงธรรมแก่ 
     ผูอ่ื้น 
๔) ปกิณณกะ วำ่ดว้ย 
     กิริยำมำรยำท ในกำร 
     ถ่ำยอุจจำระ ปัสสำวะ  
     และบว้นน ้ำลำย ฯ 

๓. เสขิยวตัร คืออะไร ? 
ภิกษุไม่ปฏิบัติตาม ต้อง
อาบัติอะไร ? (๒๕๕๖, 
๒๕๕๙, ๒๕๖๑) 

คือ ธรรมเนียมท่ี
ภิกษุตอ้งศึกษำ ฯ 

 ตอ้งอำบติัทุกกฎ ฯ 

๔. ในการรับบิณฑบาต 
ภิกษุพ งปฏิบัติอย่างไร
จ งถูกต้องตาม 
เสขิยวตัร ?  
จงตอบมาเพยีง ๒ ข้อ  
(๒๕๕๘, ๒๕๖๑) 

 ๑) รับโดยเคำรพ แลดูแต่ 
     ในบำตร   
๒) รับแกงพอสมควรแก่ 
     ขำ้วสุก   
๓) รับแต่พอเสมอขอบ 
     ปำกบำตร ฯ 

 

๕. ในเสขิยวตัรมี
สิกขาบททีพ่ระพุทธเจ้า
ทรงบั  ตัิให้ภิกษุ
ช่วยกนัรักษา
ส่ิงแวดล้อมโดยอนุโลม
ไว้อย่างไร ? (๒๕๕๕) 

  ทรงหำ้มไม่ใหภิ้กษุผูไ้ม่เป็นไข ้
ถ่ำยอุจจำระ  
ถ่ำยปัสสำวะ  
และบว้นน ้ำลำย 
ลงในของเขียว 
และในน ้ำ ฯ 
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๖. ภิกษุน่ังในบ้านพูด
เสียงดังจะต้องอาบัติ
อะไร ? (๒๕๕๕) 

  ตอ้งอำบติัทุกกฎ ฯ 

๗. ข้อว่า เราจักรับ
บิณฑบาตโดยเคารพ 
น้ันมีอธิบายอย่างไร ? 
(๒๕๕๓) 

มีอธิบำยวำ่ รับโดย
แสดงควำมเอ้ือเฟ้ือ 
ในบุคคลผูใ้ห ้ 
ไม่ดูหม่ิน และให้
แสดงควำมเอ้ือเฟ้ือ
ในของท่ีเขำให ้ไม่
ท ำดงัรับเอำมำเล่น
หรือเอำมำทิ้งเสีย ฯ 

  

๘. ภิกษุฉันพลางท ากจิ
อ่ืนพลาง จะต้องอาบัติ
อะไรหรือไม่ ? 
(๒๕๕๔) 

  ตอ้งอำบติัทุกกฎ ฯ 

๙. ภิกษุฉันพลางพูด
พลาง จะต้องอาบัติ
อะไรหรือไม่ ? (๒๕๖๐) 

  พูดทั้งท่ียงัมีอำหำรอยูใ่นปำก  
ตอ้งอำบติัทุกกฎ ฯ 
พูดไม่มีอำหำรอยูใ่นปำก 
ไม่ตอ้งอำบติั ฯ 

กณัฑ์ที ่๙  อธิกรณสมถะ 
๑. อธิกรณ์ คืออะไร ?  
การตัดสินอธิกรณ์ตาม
เสียงข้างมาก เรียกว่า
อะไร ? (๒๕๕๔) 

คือ เร่ืองท่ีเกิดข้ึน
แลว้จะตอ้งจดั 
ตอ้งท ำ ฯ  
 

 เรียกวำ่ เยภุยยสิกำ ฯ 

๒. อธิกรณ์ คืออะไร ? 
เม่ือเกดิข น้แล้วต้องท า
อย่างไร ? (๒๕๕๒) 

คือ เร่ืองท่ีเกิดข้ึน
แลว้จะตอ้งจดั 
ตอ้งท ำ ฯ 

 ตอ้งระงบัดว้ยอธิกรณสมถะอยำ่ง
ใดอยำ่งหน่ึงตำมสมควรแก่
อธิกรณ์นั้น ๆ ฯ 



๘๙ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

๓. อธิกรณ์ อธิกรณ
สมถะ คืออะไร ? 
(๒๕๕๗) 

อธิกรณ์ คือ เร่ือง
เกิดข้ึนแลว้จะตอ้ง
จดัตอ้งท ำ 
อธิกรณสมถะ คือ 
ธรรมเคร่ืองระงบั
อธิกรณ์ ฯ 

มี ๔ ประกำร คือ 
๑) ววิำทำธิกรณ์   
     ควำมเถียงกนัวำ่ ส่ิงนั้น 
     เป็นธรรมเป็นวนิยั ส่ิงน้ี 
     ไม่ใช่ธรรมไม่ใช่วนิยั  
๒) อนุวำทำธิกรณ์   
     ควำมโจทกก์นัดว้ย 
     อำบติันั้น ๆ เช่น เป็น 
     อำบติัทุกกฎ 
๓) อำปัตตำธิกรณ์   
     อำบติัทั้งปวง เช่น  
     อำบติั ท ำใหพ้น้โทษ 
๔) กิจจำธิกรณ์   
     กิจท่ีสง จ์ะพึงท ำ  เช่น  
     กำรใหอุ้ปสมบท ฯ 

 

๔. การเถียงกนัด้วย
เร่ืองอะไรจ งจัดเป็น 
ววิาทาธิกรณ์ ? 
(๒๕๕๖, ๒๕๕๘, 
๒๕๖๑) 

  กำรเถียงกนัวำ่  
ส่ิงนั้นเป็นธรรมเป็นวนิยั  
ส่ิงน้ีไม่ใช่ธรรมไม่ใช่วนิยั ฯ 

๕. ววิาทาธิกรณ์กบั 
อนุวาทาธิกรณ์  
ต่างกนัอย่างไร ? 
(๒๕๕๑) 

 ๑) ววิำทำธิกรณ์ คือ กำร 
     เถียงวำ่ ส่ิงนั้นเป็น 
     ธรรมเป็นวนิยั ส่ิงน้ี 
     ไม่ใช่ธรรมไม่ใช่วนิยั  
๒) อนุวำทำธิกรณ์ คือ กำร 
     โจทกก์นัดว้ยอำบติั ฯ 

 

๖. อธิกรณสมถะ คือ
อะไร ? มีกีอ่ย่าง ?  

คือ ธรรมเคร่ือง
ระงบัอธิกรณ์ ฯ 

มี ๗ อยำ่ง คือ 
๑) สัมมุขำวนิยั  คือ  

กำรตดัสินตำมเสียงขำ้งมำก  
เรียกวำ่  เยภุยยสิกำ ฯ 



๙๐ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

การตัดสินตามเสียงข้าง
มาก  เรียกว่าอะไร ? 
(๒๕๕๑) 

     ควำมระงบัอธิกรณ์ทั้ง  
     ๔ นั้น  
     ในท่ีพร้อมหนำ้สง  ์ 
     ในท่ีพร้อมหนำ้บุคคล  
     ในท่ีพร้อมหนำ้วตัถุ  
     ในท่ีพร้อมหนำ้ธรรม  
๒) สติวนิยั  คือ  
     ควำมท่ีสง ส์วด 
     ประกำศใหส้มมติแก่ 
     พระอรหนัตว์ำ่ เป็นผูมี้ 
     สติเตม็ท่ี เพื่อจะไม่ให้ 
     ใครโจทก์ดว้ยอำบติั  
๓) อมูฬหวนิยั  คือ  
     ควำมท่ีสง ส์วด 
     ประกำศใหส้มมติแก่ 
     ภิกษุ ผูห้ำยเป็นบำ้แลว้ 
     เพื่อจะไม่ใหใ้ครโจทก์ 
     ดว้ยอำบติัท่ีเธอท ำใน 
     เวลำเป็นบำ้ 
๔) ปฏิญญำตกรณะ  คือ  
     ควำมปรับอำบติัตำม 
     ปฏิญญำของจ ำเลยผูรั้บ 
     เป็นสัตย ์(กำรแสดง 
     อำบติั) 
๕) เยภุยยสิกำ  คือ  
     ควำมตดัสินเอำตำมค ำ 
     ของคนมำกเป็น 
     ประมำณ   



๙๑ 
 

ปั หา 
เฉลย 

ความหมาย องค์ประกอบ เกณฑ์วนิิจฉัย 

๖) ตสัสปำปิยสิกำ  คือ  
      ควำมลงโทษแก่ผูผ้ดิ  
๗) ติณวตัถำรกวินยั คือ  
     ควำมใหป้ระนีประ 
     นอมกนัทั้ง  ๒ ฝ่ำย  
     ไม่ตอ้งช ำระควำมเดิม  
     (ดงักลบไวด้ว้ยหญำ้) ฯ 
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